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Bevezetes 


Magyarorszagon a 20. szazadban, 1 kiilonosen annak masodik feleben tobbszor 
ment vegbe rendszervaltas, s a politikai, gazdasagi es tarsadalmi atalakulasok 
alapyeto modon befolyasoltak az emberek mindennapi eletet. Ha csak a habo- 
rus eveket vagy a ket legnagyobb atmenetet, a szocialista rendszert megteremto 
kommunista hatalomatvetelt az 1940-1950-es evek fordulojan, majd az 1980-as 
evek yegetol lezajlo demokratikus atmenetet es a piacgazdasagi viszonyokhoz 
torteno visszaterest emelem ki, nyilvanvalo a valtozasok jelentosege es sulya. 
A magyar tarsadalomban/tortenelemben az europai valtozasokkal 6sszhangban 
olyan civilizaci6s/modernizacios folyamatok is vegbementek a targyalt korszak- 
ban, amelyek nem pusztan teclmikai, hanem tarsadalmi es mentalitasbeli atala- 
kulasokat is eredmenyeztek. Ebben a munkaban ezt az igen osszetett atalakulasi 
folyamatot is megprobalom nyomon kovetni, elemezni es ertelmezni egyfajta 
sajatos alulnezetbol, a kiilonbozo tarsadalmi helyzetu emberek mindennapi ele- 
tenek torteneti, szociologiai, antropologiai, neprajzi, statisztikai szempontokat 
egyarant alkalmazo feldolgozasa reven. 

A tarsadalomtudomanyokban, a magyar tarsadalomtorteneti es szociologiai 
kutatasokban a hetkoznapi elet jelensegei, formainak torteneti valtozasai a sziik- 
segesnel es a lehetsegesnel is kisebb figyelmet kaptak az elmult evtizedekben, 
annak ellenere, hogy a csalad es a haztartas 7 valamint a hetkoznapi te vekenysegek 
torteneti valtozasa mikro- es makroszinten egyarant meghatarozo modon 
befolyasolja a tarsadalmi folyamatokat. Sem a mult, sem pedig a jelen ertelmezese 
nem kepzelheto el annak ismerete nelkiil, mikent elik, szervezik, tervezik es 
gondoljak az emberek az eletiiket. Mit jelent a mindennapi letfenntartas, milye- 
nek ennek targyi-tarsadalmi feltetelei, milyen targyakat hasznalnak az emberek 
mindennapi tevekenysegiik soran, es mindezek hogyan valtoztak? 

A harmincas evek felemas polgarosodasanak kiteljesedeset a kommunista 
hatalomatvetel tette lehetetlenne. Ezt kovetoen az eletmod, a fogyasztasi mintak, 
a tarsas erintkezesi es viselkedesi normak a proletarizalodas, a vagyonvesztes 
es a lefele iranyulo nivellalodas miatt „negativ modon" homogenizal6dtak, 
majd a megvaltozott koriilmenyek kozott a hatvanas evek vegetol a „kvazi fo- 
gyasztoi tarsadalom" normainak megfeleloen az eletmodbeli kiilonbsegek ujra- 
termelodese a korabbinal magasabb atlagos szinten kezdodott meg, s a kii- 

1 A korszak torteneti osszefoglalasat lasd Romsics Ignac: Magyarorszdg tdrtenete a XX. szdzadban. 
Budapest, 2005/ Osiris Kiado. 
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lonbsegek a rendszervaltozas utan, a piaciva valo viszonyok kozott tovabb no- 
vekedtek. 

Fontos, hogy a sorozatos valtozasok kozepette miben figyelheto meg kon- 
tinuitas, es hol volt annal erosebb a diszkontinuitas. Valaszt keresek arra a 
kerdesre is, hogy a 20. szazad kozepen megszakado polgarosodasi folyamat 
milyen kovetkezmenyekkel jart a hetkoznapi eletben, hogyan alkalmazkodtak 
a kiilonbozo tarsadalmi csoportok tagjai a megvaltozott viszonyokhoz, mikent 
kezdodott meg es bontakozott ki a(z ujrajpolgarosodas a rendszervaltast koveto 
evtizedekben. 

A vizsgalt korszakon beliil az 1960-as evek vege es az 1970-es evek elso 
fele sok szempontbol fordulopontot jelent, hiszen ekkor bontakozott ki az a 
cmlizacios, infrastrukturalis fordulat, aminek meghatarozo eleme volt a mo- 
dern tomegkommunikacio kibontakozasa, a motorizaci6 terhoditasa, valamint 
a lakaskomfort szintjenek emelkedese. Emellett az elektromossag mind szele- 
sebb koru hasznalata a mindennapi eletben alapvetoen es szeles korben 
megvaltoztatta az eletminoseget. A masik nagy fordulat az ezredfordulo ido- 
szakaban az infokommunikacios kultura atalakulasahoz es altalanos elterje- 
desehez kapcsolhato, aminek tarsadalmi, eletmodbeli hatasai szinten igen sok- 
retuek. Mindezeket, az itt csak jelzesszeruen megfogalmazott kerdeseket, a 
kapcsolodo elmeleti problemakat, ertelmezeseket konyvem elso fejezeteben resz- 
letesebben elemzem. 

Munkamban a nagyobb temakat fogyasztas- es eletmod-torteneti megko- 
zelftesben parhuzamosan vizsgaltam, ennek kovetkezteben esetenkent nehez 
volt - s talan nem is mindig sikeriilt - szetvalasztani az egyes temakoroket. 
A vizsgalt jelensegek termeszetenel fogva az elemzes nem kotheto napra pon- 
tosan idohatarokhoz, hiszen a mindennapi elet valtozasai egymasbol kovetkezo 
es egymasra epitkezo folyamatok. 

A fogyasztas a mindennapi elet kozponti eleme, meghatarozo szerepe van 
az anyagi igenyek kielegiteseben. Az a mod, ahogyan az egyes ember vagy 
tarsadalom fogyaszt, megmutatja tobbek kozott, hogy mikent ertelmezi a kul- 
turat, milyen tarsadalmi adottsagok, lehetosegek erhetok el szamara. A fo- 
gyasztasi szokasokban rendszerint kozvetlen es kezzelfoghato kapcsolat van 
a fogyasztas es az egyeni identitas megteremtese kozott. Thorstein Veblen 
A dologtalan osztdly elmelete cimu, klasszikussa valt konyveben ugy velte, hogy 
a fogyasztas szintje, a presztizsertekunek tartott targyak birtoklasa alkalmas 
a tarsadalmi statusz kifejezesere. Az arucikkek nem pusztan igenyeket es 
vagyakat elegitenek ki, de az egyen jelentoseget is kozvetltik a kiilvilag fele. Igy 
a fogyasztas jelek es szimbolumok osszessege is, amelyek egyarant kotodnek az 
adott kulturahoz, tarsadalomhoz, gazdasaghoz. Ez a fajta „latvanyos fogyasztas" 
a hatvanas evek vegetol Magyarorszagon is fokozatosan eloterbe keriilt, s 
ezzel parhuzamosan megerosodott a rivalizalas, elenkiilt es tartos maradt a 
fogyasztasi verseny. Mindez arra is hivatott volt, hogy az uj tarsadalmi szintre, 
helyzetbe keriilok viszonylag szeles csoportjai megerosithettek poziciojukat es 
tarsadalmi tudatukat. 

A targykorben egy evtizede folytatott kutatasaimat lezaro es osszegzo mun- 
kamban a masodik vilaghaborut koveto, hosszu fel evszazad hetkoznapjainak 
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jellegzetessegeit, valtozasait szeretnem bemutatni, szakitva a hagyomanyos, 
esemenytorteneti periodizacioval. Felvetodik a kerdes: a politikatorteneti 
szempontbol elesen kiilonbozo korszakok kozott mi teremt kapcsolatot, illetve 
miert indokolt a harmincas-negyvenes evek fordulojatol inditani a jelenkori 
eletmod-torteneti osszefoglalast? Az egyik lehetseges valasz erre a kerdesre 
annak a napjainkat is alakito modernizacios trendnek a kirajzolodasa, aminek 
kezdetei a harmincas evekre tehetok, s ami az elektrifikacio, a kozlekedes, a 
kommunikacio es a lakasviszonyok atalakulasa reven jelentos eletminoseg-val- 
tozast okozott. A masik fontos tenyezo az adaptivitas es kreativitas, amelyeknek 
segitsegevel a magyar tarsadalom egyes csoportjai a kiilonbozo korszakokban 
kezeltek a politika es a modernizacio okozta valtozasokat. A harmadik tenyezo 
pedig, ami indokoltta teszi e hosszu korszak kijeloleset, nem mas, mint az, 
hogy az eletminoseg valtozasat ugyan az egyes politikai rendszerek es ese- 
menyek kiilonbozokeppen befolyasoltak, s az eletmodban, eletvitelben, az elet 
szervezeseben a politikai feltetelek szabta kenyszerek idonkent jelentos valto- 
zasokat okoztak, alapvet6en megis a tarsadalmi szokasok, hagyomanyok, elva- 
rasok, ertekrendek, valamint az emberi kreativitas szabtak meg az ujitasok 
kialakulasanak es elfogadasanak rendjet, az eletminoseg atalakulasanak trend- 
jeit. Ezekben pedig a hosszu tavu hatasok ervenyesiiltek. 

Komoly problemat jelentett a konyv szerkezetenek a kialakitasa, a tematikus 
6s kronologikus szerkesztesi elvek osszehangolasa. A klnalkozo lehetosegek 
koziil vegiil azt valasztottam, hogy az egyes tematikai egysegek - fogyasztas, 
szokasok, folyamatok - elemzeset a hosszu tavu trendek vizsgalatanak keretei 
koze illesztem, fgy probalvan mersekelni a tematikus ismetlodesek lehetoseget. 
Azt, hogy ez a torekves mennyire lett sikeres, az olvasok nyilvanvaloan eldontik 
majd. Az elerheto informaciok felhasznalasanak, szintetizalasanak minosegeert 
magatol ertetodoen e sorok frojat terheli minden felelosseg. 

Koszonettel tartozom mindazon intezmenyeknek - az 1956-os Intezetnek, az 
ELTE Tarsadalomtudomanyi Kar Torteneti Szociologiai Tanszekenek, az MTA 
Tarsadalomtudomanyi Kutatokozpont Politikatudomanyi Intezetenek, valamint 
a Debreceni Egyetem Bolcseszettudomanyi Kar Szociologia es Szocialpolitika 
Tanszekenek -, amelyek e konyv es elozmenyei megirasa soran az elmult evti- 
zedben szellemi otthont biztositottak szamomra. Koszonom Bacskai Veranak, 
Orkeny Antalnak es Kovach Imrenek azokat az alapos bfralatokat, amelyeket e 
konyv alapjaul szolgalo akademiai doktori ertekezesem kapcsan fogalmaztak 
meg. Rajtuk klviil mindazokat koszonet illeti, akik eszreveteleikkel, kritikajukkal 
segitettek e kezirat vegso formaba onteset. A leveltari adatgyujtesben Cseh Zita, 
Csoti Csaba, Galambos Sandor, Hejja Julianna, Majtenyi Gyorgy, Rozs Andras, 
Roczei Livia, Szatucsek Zoltan, Szecsenyi Mihaly, Toth Anita, Uri Sandorne es 
sokan masok nyujtottak nelkiilozhetetlen segltseget munkamhoz. A kutatasokat 
es a kezirat elkesziteset, kiadasat a Nemzeti Kutatasi es Fejlesztesi Program, az 
Orszagos Tudomanyos Kutatasi Alapprogramok, a Nemzeti Kulturalis Alap es 
a Nemzeti Kivalosag Program Szentagothai Janos Tapasztalt Kutatoi Osztondij 
Program altal nyujtott tamogatasok, osztondijak tettek lehetove, amiert ezuton 
is koszonetet mondok. A kutatas soran letrehozott, s reszben e kotetben is 
felhasznalt fenykepgyujtemeny osszeallitasaban a Magyar Nemzeti Muzeum 





Torteneti Fenykeptaranak munkatarsai - Kiscsatari Mariann, Bodnar Kata - 
valamint Simonovics Ildiko es az altala vezetett Street Fashion Budapest Prog- 
ram volt a segitsegemre. 

Nem kesziilhetett volna el ez a kdnyv a Napvilag Kiado vezetojenek, 
Schneider Martanak es munkatarsainak, valamint Nemeth Zsofianak, a kotet 
szerkesztojenek igen alapos, pontos es lelkiismeretes munkaja nelkiil, amiert 
vegteleniil halas vagyok. i'egiil, de nem utolsosorban koszonom csaladom 
tagjainak a tiirelmet es a tamogatast, amivel munkamat es e konyv megirasat 
segitettek. 

Debrecen, 2013. november hava 

Valuch Tibor 


I. Kozelitesek 


A nemzetkozi es hazai szakirodalom 
rovid attekintese 

A tarsadalomtortenet es ezen beliil a hetkoznapi elet tortenetenek kutatasa a 
nemzetkozi tortenettudomanyban viszonylag hosszu multra tekint vissza es - ne- 
mikepp ellentetben a hazai helyzettel - a kiemelt jelentosegu kerdeskorok koze 
tartozik. Ezen a teren is sok szempontbol a francia Annales-iskola torteneszei 
jatszottak kezdemenyezo szerepet, majd a kerdest kozeppontba allito, tobbfele 
szemleletmodot es elemzesi modszertant alkalmazo torteneti iranyzat megszer- 
vezodesere lenyegeben az 1970-1980-as evekben keriilt sor. Fernand Braudel 
mellett talan elegendo Alan Macfarlane, Natalie Zemon Davis, Carlo Ginzburg, 
Philippe Aries, Michel Foucault, Alf Liidtke, Hans Medick munkassagara 2 utalni. 

E szemlelet jegyeben olyan torteneti munkak sorozata latott napvilagot az el- 
mult evtizedekben, amelyekben politikarol, csatakrol, politikusokrol, uralkodok- 
rol, targyalasokrol es egyezmenyekrol nem esett szo, a vizsgalat targyat az 
egyes korok embereinek hetkoznapi elete, az oket koriilvevo targy vilag, a demog- 
rafiai folyamatok, a kulturalis szokasok, a maganelet es a mikrokozossegi kapcso- 
latrendszerek, a tedmikai fejlodes es tarsadalmi hatasai, a telepiilesviszonyok, az 
oltozkodes, a taplalkozas, a Iakoter, a tarsadalmi terhasznalat, a nemek szerinti 
tarsadalmi elkiiloniiles kepeztek. Az elso pillantasra marginalisnak tuno te- 
makban folytatott kutatasok eredmenyei altalaban joval kozelebb vittek egy-egy 
tarsadalmi jelenseg megertesehez vagy tarsadalmi valtozas ertelmezo lefrasahoz, 
mintha erre a hagyomanyos „politikak6zpontu" tortenetiras eszkozeivel keriilt 
volna sor. 

A hetkoznapok historikuma rendszerint tobb tudomanyag - a tortenelem, 
a szociologia, a torteneti es kulturalis antropologia, a tarsadalomneprajz, a 
tarsadalomstatisztika - kozos kutatasi problemajava valt az elmult evtizedek 
soran. A tema jellegebol kovetkezo interdiszciplinaritas az elemzett kerdesek es 
kerdeskorok sokoldalu megkozeliteset es ertelmezeset is lehetove teszi. A kiilfoldi 
szakirodalomban ma mar klasszikusnak tekintheto alkotasok lattak napvilagot, 3 


2 Az egyes szerzok munkassaganak rovid osszefoglalasat lasd B6dy Zsombor - O. Kovacs 
Jozsef (szerk.): Bevezetes a tdrsadalomtortenetbe. Budapest, 2003, Osiris Kiad6,113-243., 443-513. o. 
Ujabban: Body Zsombor: A vasarlas 6s a torteneszek. A fogyasztas tort6nete a politikatort6net, a 
gazdasagtortenet es a tarsadalom/kulturtortenet metszespontjan a nemet nyelvu tortenetirasban. 
Multunk, 2008/3. sz. 17-39. o. 

3 Douglas, Mary - Isherwood, Baron: The world of goods. Towards an antkropology of consump- 
tion. London - New York, 1996, Routledge; Beclier, Ursula A. J.: Geschichte des modernen Lebensstils. 
Munchen, 1990, Beck Yerlag. 
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s ezek koziil egyre tobb erheto el magyar forditasban is. 4 S az utobbi evekben 
a hetkoznapok tortenete az osszehasonlito torteneti elemzesek targyava is vall, 
ahogyan ezt tobbek kozott a Hannes Siegrist, Hartmut Kaelble es Jiirgen Kocka 
altal szerkesztett Europaiscke Konsumgesckickte (Europai fogyasztastortenet) 5 
cimu kotet is ekesen illusztralja. S az is jol lathato, hogy a fogyasztastorte- 
net egyfajta sajatos, onallo tarsadalomtudomanyi/tarsadalomtorteneti teriilette 
is valt. 6 

Munkam soran modszertani es elmeleti szempontbol fontos tajekozodasi 
pontot jelentettek szamomra Pierre Bourdieu nagy jelentosegu elmeleti munkai 
a tokefajtakrol, a fogyasztasrol, a retegzodesrol es a tarsadalmi kiilonbsegekrol. 
Ugyancsak inspiraloak voltak azok a (keletjnemet tarsadalomtorteneti elemzesek, 
amelyekben az utobbi egy-masfel evtizedben szinten eloterbe keriiltek a minden- 
napi elettel foglalkozo munkak. 7 

Magyarorszagon a hetkoznapi elet, mint torteneti kutatasi kerdes, joval ro- 
videbb multtal rendelkezik es az is hazai sajatossag, hogy a temakorhoz tartozo 
problemakat egyfelol csak a „komoly" temaju ertekezesek szines kiegeszftesekent 
targyaltak, ha egyaltalan targyaltak, masreszt ezeket a problemakat hosszu idon 
keresztiil elsosorban a neprajz, az eletmodkutatasok kereteben a szociologia, 
valamint az idomerleg-vizsgalatok szempontjabol a tarsadalomstatisztika vizs- 
galta. Kiilonosen igaz ez a 20. szazad masodik felere. A korabbi idoszakok vo- 
natkozasaban - kozepkor, ujkor - foleg a 18-19. szazadot es a 20. szazad elso felet 
tekintve - ertheto modon - mar meghatarozo szerepet jatszottak a torteneszek, s 
2000-ben a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Leveltar gondozasaban megjelent az 
elso tematikus dokumentumgyujtemeny 8 is. 

4 Lasd tobbek kozott: Vari Andras (val.): Missziondriusok a csonakban. Antropologiai modszerek a 
tdrsadalomtdrtenetben. Budapest, 1988, AkademiaiKiado; Levi, Giovanni: Magatartasok, eroforrasok, 
folyamatok a fogyasztas forradalma elott. Korall, 2002. december, 10. sz. 96-114. o v Czoch Gabor - 
Sonkoly Gabor (szerk.): A francia tdrsadalomtdrtenet uj utjai a kilencoenes eoekben. Debrecen, e. n v 
Csokonai Kiado; Sebok Marcell (szerk.): Torteneti antropologia. Budapest, 2000, Replika Kor; Sarkany 
Mihaly (szerk.): Merfbldkiwek a kulturdlis antropologidban. Budapest, 1996, Panem Kiado; Thomka 
Beata (szerk.): A tortenelem poetikaja. Narratfvak. 4. kot. Budapest, 2000, Kijarat Kiado; Geertz, Clif- 
ford: Suru leiras. Ut a kultura ertelmezo elmeletehez. In uo.: Az ertelmezes katalma. Budapest, 2001, 
Osiris Kiado; Davis, Natalie Zemon: Antropologia es tortenettudomany a nyolcvanas evekben. 
Vildgtortenet , 1984/2., 17-27. o. 

5 Siegrist, Hannes - Kaelble, Hartmut - Kocka, Jiirgen (hrsg.): Europdiscke Konsumgesdiickte. Zur 
Gesellsdiafts- und Kulturgesdiidite des Konsums (18. bis 20. }ahrhundert). Frankfurt - New York, 1997, 
Campus Verlag. 

6 Lasd Konig, Wolfgang: Kleine Geschichte der Konsumgesellscbaft. Stuttgart, 2008, Franz Stei- 
ner Verlag; Prinz, Michael (Hrsg.): Der lange Weg in den Uberfluss. Anfdnge und Entwicklung der 
Konsumgesellsdiaft seit der Vormoderne. Padeborn, 2003, Ferdinand Schoningh Verlag; Kleinschmidt, 
Christian: Konsumgesellsckaft. Gottingen, 2008, Vanderhoeck & Ruprecht; Breuss, Suzanna (Hrsg.): 
Konsumieren in Osterreidi: 19. und 20. }ahrhundert. Innsbruck - Wien, 2004, Studien Verlag. 

7 Lindenberger, Thomas (ed.): Herrschaft und Eigen-Sinn in der Diktatur: Studien zur Gesellsdiafts- 
geschichte der DDR. Wien - Koln - Weimar, 1999, Bohlau Verlag; Badstubner, Evemarie (Hrsg.): 
Befremdlidi anders: Leben in der DDR. Berlin, 2000, Dietz; Merkel, Ina - Muhlberg, Felix (Hrsg.): 
Wunderwirtschaft. DDR-Konsumkultur in 60er ]ahren. Wien - Koln - Weimar, 1996, Bohlau Verlag; 
Bauerkamper, Arnd: Die Sozialgeschichte der DDR. Miinchen, 2005, Oldenburg Verlag. 

8 Fazekas Rozsa - Kujbusne Mecsei Eva (szerk.): Mindennapok Szabolcs es Szatmdr megyeben a 

XIX. szdzadban. Nyiregyhaza, 2000, Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Leveltar, 426 o. 


A kiilonbozo (tarsadalom)torteneti elemzesek 9 kozeppontjaban a csalad, 
a haztartas es a maganelet allt, ezen beliil kiemelt figyelmet kapott a 19-20. 
szazadi polgari lakaskultura, a kozeposztalyi es a kispolgari eletforma kutatasa, 
de jelentos kiserletek tortentek ugyanezen idoszak munkaseletmodjanak es 
lakaskulturajanak feltarasara is. 10 A kutatasok tobbsege a nyolcvanas evekben 
bontakozott ki, es ebben az idoszakban kezdodott meg a mikrotortenet-lras 
es a torteneti antropologia modszereinek es szemleletenek meghonositasa 
is, amiben a Hajnal Istvan Kor, illetve az ide kotodo tdrteneszek toltottek be 
meghatarozo szerepet. A marginalizalt helyzetbol csak a kilencvenes evekben 
tortent jelentosebb elmozdulas, majd 2000-ben a tudomanyteriilet muveloi 
letrehoztak sajat, onallo forumukat, a Korall cimu tarsadalomtorteneti folyoiratot. 

A kapcsolodo temakorok tortenesz muveloi koziil a teljesseg igenye nelkiil 
elsosorban Benda Gyula, Farago Tamas, Fiigedy Erik, Gyani Gabor, Halmos 
Karoly, Hanak Peter, Kover Gyorgy, L. Nagy Zsuzsa, Toth Zoltan, Voros Ka- 
roly konyveit es tanulmanyait lehet es kell kiemelni. A szociologiai es a tar- 
sadalomstatisztikai kutatasok szakertoi koziil tobbek kozott Andorka Rudolf, 
Falussy Bela, Harcsa Istvan, Kemeny Istvan, Losonczi Agnes, S. Nagy Katalin, 
Hankiss Elemer muvei alapoztak meg az 1945 utani tarsadalom-, illetve elet- 
mod- es mentalitastorteneti elemzeseket. A tarsadalomneprajzzal foglalkozo 
kutatok koziil elsosorban Kisban Eszter, Szuhay Peter, Javor Kata, Florian Maria 
munkassaga hozott uj szempontokat es eredmenyeket, s 1997-ben a nyolckotetes 
Magyar Neprajz negyedik kotetekent megjelent az - elsosorban a falusi - elet- 
mod valtozasait attekinto es osszefoglalo nagymonografia 11 is. 

Az 1945-ot koveto fel evszazad vonatkozasaban azonban azt kell megallaplta- 
ni, hogy nehany kiveteltol eltekintve a tarsadalomtorteneti temak - s ezen beliil 
kiilonosen a mindennapi elet tortenete - nem tartoztak a nepszeru kutatasi 
teriiletek koze. Igy peldaul e konyv egyik resztemajat jelento taplalkozastorteneti 
kerdesekkel foglalkozo tarsadalomtudomanyi (torteneti, szociologiai, antropolo- 
giai) szakirodalom nem tulsagosan boseges Magyarorszagon. E teren a (rokon) 
tudomanyagak koziil az egyetlen kivetelt a tarsadalomneprajz jelenti, amelynek 
kepviseloi lenyegeben mas tudomanyteriiletek feladatait is atveve, kutattak 
a magyar taplalkozaskultura tortenetet. A kutatasok es feldolgozasok hianya 
kiilonosen szembeotlo a jelenkort illetoen, hiszen torteneti feldolgozasok csak 
elvetve fordulnak elo. A kozellatas, az elelmiszer-fogyasztasi es a taplalkozasi 


9 Ezek osszefoglalo historiografiai attekinteset lasd Gyani Gabor: A hetkoznapok historikuma. 
In Dusnoki-Draskovich Jozsef- Erdesz Adam (szerk.): A hetkoznapok kistorikuma. Gyula, 1997, Bekes 
Megyei Leveltar, 11-27. o. 

10 Lasd tobbek kozott: Mialkovszky Maria: Egy budapesti szervezett munkas lakasa a szazad- 
elon. In Hollos Alfred (szerk.): Magyar Munkdsmozgalmi Muzeum Evkonyve 1975-76. Budapest, 1977, 
54-94. o.; Mialkovszky Maria: Adalekok az otthonkultura-kutatas kerdeseihez az Allt-fele ha- 
gyatek kapcsan. In Hollos Alfred (szerk.): Magyar Munkdsmozgalmi Muzeum Evkonyve 1979-1980. 
Budapest, 1981,43-121. o.; Peterdi Vera: Az Allt-csalad Mztartasi eszkozei. In Hollos Alfred (szerk.): 
Magyar Munkdsmozgalmi Muzeum Evkonyve 1979-1980. Budapest, 1981,151-195. o.; Sallayne Peterdi 
Vera: A MAVAG koloniai 1865-1989. In Bencze Geza (szerk.): Tanulmdnyok a MAVAG tortenetebol. 
Budapest, 1989, k. n. 209-233. o.; Peterdi Vera: Gyaripari termekek a budapesti polgari Mztartasok 
konyMiban (1880-1945). In Neprajzi Ertesito. (76) Budapest, 1994, Neprajzi Muzeum, 259-278. o. 

11 Balassa Ivan (szerk.): Magyar Neprajz IV. Eletmod. Budapest, 1997, Akademiai Kiado, 904 o. 
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szokasok valtozasainak attekintese reven ennek a hianynak a merseklesehez is 
szeretnek hozzajarulni. 

Ha a kutatasok tortenetet vizsgaljuk 7 akkor jol lathato, hogy a jelenkort 
vizsgalo torteneti elemzesekben csak a legutobbi bo evtized soran keriilt 
eloterbe a hetkoznapi elet kutatasa. A temakor fontosabb kerdeseinek elso - ro- 
vid, de osszefoglalo jellegu - attekintesere a Magyarorszag tdrsadalomtdrtenete a 
XX. szdzad mdsodikfeleben cimu munkamban tettem kiserletet. Majd ezt kovetoen 
Horvath Sandor A varosi lakossag eletformaja az otvenes evekben - A mindennapok 
tortenete Sztdlinoarosban cimu, 2002-ben elkesziilt doktori ertekezeseben 12 sajatos 
optikaval, fokent mikrotorteneti eszkozok szeles koru alkalmazasaval elemezte 
a mindennapi elet valtozasait a telepiiles alapitasanak elso evtizedeben. 
Ugyancsak fontos helyet kaptak a hetkoznapi elet tortenetenek kerdesei Toth 
Eszter Zsofia A munkdssdg eletmodja Magyarorszdgon 1930-1989 kozott - Egy dllami- 
dijas noi brigad mikrotortenete 13 cimu, 2003-as doktori ertekezeseben, amiben 
egy harisnyagyari munkasnokbol allo szocialista brigad elettortenetenek meg- 
rajzolasa, identitasanak vizsgalata mellett tobbek kozott a fogyasztas minden- 
napokban betoltott szerepenek elemzesere is nagy figyelmet forditott. A har- 
madik monografikus jellegu munka Belenyi Gyula Az ipari munkdssag tdrsadalmi 
dtalakulasa Magyarorszagon, 1945-1965 cimu, 2004-ben elkesziilt akademiai dok- 
tori ertekezese, 14 amibe a szerzo szervesen beemelte a mindennapi elet tortenetet, 
reszletesen elemezte a fogyasztasi szokasokat, a lakasviszonyokat, az oltozkodes, 
a taplalkozas es a szabadido eltoltesenek valtozasait. A lodentol a miniszoknydig 
cimu, 2004-ben megjelent kismonografiaban e sorok szerzoje tekintette at a 
20. szazad masodik felenek magyarorszagi oltozkodestortenetet. 

Az utobbi evtized soran az 1956-os Intezet A hatvanas evek Magyarorszagon 
cimu, negyeves kutatasi programjat lezaro tanulmanykotetekben 15 is sulyponti 
szerepet kaptak a mindennapi elet valtozasait elemzo tanulmanyok. A Hajnal 
Istvan Kor 2004-ben konferenciat rendezett a fogyasztas tars adalomtorteneterol, 
az itt elhangzott eloadasok 2007-ben kotet 16 formajaban is megjelentek. A ker- 
deskor fokozatos felertekelodeset mutatja az is, hogy a kozelmultban az egyetlen 
magyar tarsadalomtorteneti folyoirat, a Korall tematikus szamokat szentelt a 
hetkoznapi elet, illetve a fogyasztas torteneti valtozasainak, 17 a Corvina Kiado 
pedig „Mindennapi tortenelem" cimmel konyvsorozatot inditott 2005-ben, en- 
nek kereteben jelentek meg tobbek kozott a Horthy-kor es a Kadar-korszak 
hetkoznapi eletet attekinto kotetek! 8 Tematikus fogyasztastorteneti szammal 

12 A munka onallo kotetkent is megjelent. Lasd Horvath Sandor: A kapu es a hatdr: mindennapi 
Sztdlinmros. Budapest, 2004, MTA Tortenettudomanyi Intezete. 

13 Onallo kotetben lasd Toth Eszter Zsofia: Puszi Kdddr Jdnosnak. Budapest, 2007, Napvilag Kiado. 

14 Az ertekezes 2009-ben konyv formajaban is megjelent. Lasd Belenyi Gyula: Az dllam szori- 
tdsdban. Szeged, 2009, Belvedere - Meridionale, 367 o. 

15 Rainer M. Janos (szerk.): Mult szdzadi Jietkoznapok. Budapest, 2003,1956-os Intezet; Rainer M. 
Janos (szerk.): /f Hatvanas evekMagyarorszdgon". Budapest, 2004,1956-os Intezet. 

16 Hudi Jozsef (szerk.): A fogyasztds tdrsadalomtorienete. Budapest - Papa, 2007, HIK - Papai Re- 
formatus Gyujtemenyek. 

17 Lasd Divat - Fogyasztas - Anyagi kultura. Korall, 10. sz. 2002. december. 

18 Lasd Gyani Gabor: Metkoznapi elet Horthy Miklos kordban. Budapest, 2006, Corvina Kiado; 
Valuch Tibor: Hetkoznapi elet Kdddr Jdnos kordban. Budapest, 2006, Corvina Kiado. 


jelentkezett a Multunk folyoirat 19 is 2008-ban. A ketezres evek elso evtizedenek 
vegen tobb fontos munka latott napvilagot, amelyek koziil Majtenyi Gyorgy 
az uralmi elit eletmodjat elemzo munkaja mellett R. Nagy Jozsef az eszak- 
ma §y arorsz ^8i munkaskoloniak eletviszonyait elemzo torteneti-antropologiai 
munJkaja 20 es Tomka Bela a gazdasagi novekedes, a fogyasztas es az eletminoseg 
20. szazadi valtozasait, jellegzetessegeit elemzo monografiaja 21 emelheto ki. 
Ugyanakkor maig nem sziiletett erdemi osszefoglalas arrol, mikent elte at/ 
m °g a magyar tarsadalom a masodik vilaghaboru eveinek betkoznapjait, s az 
idomerleg-felvetelek elemzesei kivetelevel nem kesziiltek atfogo elemzesek a 
rendszervaltozast koveto majd negyedszazad mindennapi eletenek atalakulasa- 
rol sem. 


A felhasznalt forrasokrol 

Forraskent egyarant tamaszkodtam statisztikakra, elemzesekre, a belkereskede- 
lemmel es az aruellatassal kapcsolatos orszagos es helyi leveltari dokumentu- 
mokra, piackutatassal kapcsolatos anyagokra, hagyateki leltarakra, valamint a 
sajtora. Az altalanosnak tekintbeto velekedes szerint egy kelloen reszletes ha- 
gyateki leltar leginkabb az elhunyt targyi kulturajarol ad reszletes kepet, de ez a 
forrastipus nemi megszoritassal alkalmas a vagyonszerkezet es a targyi kultura 
vizsgalatara is. 

A kutatomunka soran kisebb-nagyobb nehezseget jelentett a kiilonbozo sta- 
tisztikai forrasok es adatgyujtemenyek hasznalata egyreszt az adatok megblz- 
batosaga, masreszt a felhasznalhatosaga miatt. A statisztikai adatok meghami- 
sftasa, eltorzitasa, eltitkolasa elsosorban az otvenek evekben fordult elo, bar 
ekkor is kesziiltek olyan belso hasznalatra szant, titkositott adatgyujtemenyek, 
amelyek a valosagos viszonyokat mutattak be. Persze a statisztikai adatgyujtes 
es adatkozles rendszerspecifikus kettossege a Kadar-korszakban is megfigyel- 
heto. Az is fontos kerdes, hogy a statisztika mennyire volt kepes megragadni a 
yalosagbs folyamatokat. A KSH nyilvanvaloan csak a hivatalos foglalkoztatasi 
es kereskedelmi keretek kozott torteno jovedelemszerzes es fogyasztas 
regisztralasara volt kepes, a kiilonbozo tarsadalmi csoportok kozotti informa- 
lis termekcsere, adasvetel, munkacsere, nem regisztralt munkavegzes valos 
ertekenek meghatarozasara nem. Az is jol lathato, hogy az ideologiai szempontbol 
kevesbe erzekeny esetekben - peldaul a haztartasstatisztikak - az adatok alta- 
laban megbizhatoak. 

A fogyasztassal kapcsolatos leveltari dokumentumok eseteben szamolni kell 
azzal, hogy - peldaul - mind a haborus evek alatt, mind a szocialista korszakban 

19 Multunk, 2008/3. sz. Osszefoglalo jellegu valogatas az eletmoddal es a fogyasztassal kapcso- 
latos tanulmanyokbol. 

20 A hivatkozott munkak: Majtenyi Gyorgy: K-vonal. Uralmi elit es luxus a szocializmusban. Buda- 
pest, 2010, Nyitott Konyvmuhely; R. Nagy Jozsef: Boldog teglafalak kozott. Munkdskolonidk kulturdlis 
antropologiai vizsgdlata Eszakkelet-Magyarorszdgon. Miskolc, 2011, Miskolci Galeria. 

21 Tomka Bela: Gazdasdgi novekedes f fogyasztds es eletminoseg. Magyarorszdg nemzetkozi osszekason- 
litdsban az elsd vildghdborutol napjainkig. Budapest, 2011, Akademiai Kiado. 
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az apparatus igyekezett a valos problemak sulyat csokkenteni, ami a szo- 
basznalatban egyertelmuen tetten erheto. Ez egyben azt is jelenti, hogy ha az 
iratokban tartos nehezsegekrol es ellatasi fesziiltsegekrol, hullamzo szmvonalu 
aruellatasrol esett szo - ezek voltak a hiany belyett leggyakrabban alkalmazott 
fordulatok - akkor azon a teriileten es abban a cikkcsoportban valoban komoly 
problemak voltak. 

Az oltozkodestortenet forrasakent a korabeli sajto, a ruhazati ellatassal, a 
rubazati kereskedelemmel es a fogyasztas valtozasaival kapcsolatos kormanyzati 
es helyi elemzesek, leveltari dokumentumok, a fogyasztasi adatokat osszesfto 
statisztikai adatgyujtemenyek, a fogyasztoi szokasokat elemzo egykoru, bel- 
so elemzesek, a piackutatassal foglalkozo kiadvanyok, valamint a nagy peldany- 
szamban kiadott, rendszerint divat- es oltozkodesi tanacsokat is bosegesen 
tartalmazo haztartasi tanacsado konyvek szolgaltak. Ezek mellett a noi ma- 
gazinokra, a divatlapokra, haztartas-statisztikakra, fenykepekre es kisebb mer- 
tekben hagyateki leltarakra 22 is tamaszkodtam. 

Az elerheto forrasok lenyegeben csak a telepiilesforma szerinti kiilonbsegtetelt 
tettek lehetove, az oltozkodes tarsadalmi retegenkenti vagy foglalkozasi cso- 
portok szerinti reszletes vizsgalatat altalaban nem. 23 A kiilonbozo tarsadalmi 
retegek es csoportok oltozkodesenek melyebb osszehasonlfto vizsgalatara, fo- 
kent a statisztikai adatgyujtes sajatossagai 24 miatt csak toredekes formaban volt 
lehetosegem. 

A taplalkozastortenet eseteben fontos forrascsoportot jelentettek az egykoru 
taplalkozasi adatfelvetelek, az elelmiszer-fogyasztast elemzo statisztikak, a helyi 
es orszagos elelmiszer-kereskedelemmel es -ellatassal foglalkozo belkereske- 
delmi es kozigazgatasi dokumentumok, valamint az egykori haztartasi tanacs- 
ado kony vek. 

22 Ennek kapcsan ntalni kell arra, hogy a leltarfelveteli szokasok idoben es terben igen val- 
tozoak voltak, a harmincas-negyvenes evekbol rendszerint reszletesebb osszefrasok marad- 
tak fenn, az otvenes-hatvanas evekben a leltarak informaciotartalma fokozatosan zsugorodott. 
A ruhatarak hozzavetoleges rekonstrukciojara is alkalmas, illetve ehhez tampontul szolgalo lel- 
tarak viszonylag ritkan fordulnak elo, akkor is elsosorban varosi szellemi foglalkozasu csaladok 
eseteben. A paraszti es munkashaztartasok tobbsegenek eseteben a hagyateki leltarak ruhakra 
vonatkozo bejegyzesei meglehetosen lakonikusak: „nemi testi ruhanemu", ami az erdemi fel- 
hasznalast majdnem lehetetleime teszi. 

23 Az egyes tarsadalmi retegek oltozkodesbeli kiilonbsegeit azert is nehez megragadni, mert 
az egykoru belkereskedelmi es statisztikai felmeresek, adatgyujtemenyek csak a leegyszerusitett 
marxista tarsadalomszemlelet (legjobb esetben is csak a munkas es/vagy alkalmazotti, illetve a 
paraszti csoportok) kategoriait alkalmaztak. Jovedelmi kategoriak szerint pedig csak a ruhazati 
fogyasztasra fordftott kiadasok szerint lehet csoportokat elkuloruteni. A torteneti parasztsag, il- 
letve a ruralis tarsadalom eseteben valamivel jobb a helyzet, hiszen a viselettel foglalkozo tarsada- 
lom-neprajzi elemzesek egy resze igyekezett figyelembe venni a parasztsag belso tagolodasat. Az 
oltozkodesben bekovetkezett valtozasok utan azonban mar ezen a tarsadalmi csoporton beliil is 
nehezebbe valt az egyes retegek elkulonitese. 

24 A KSH altal evenkent osszegyujtott es kozzetett haztartas-statisztikak adatai csak az ak- 
kor hasznalatos nagy tarsadalmi retegekre - munkasok, alkalmazottak es vagy szellemi fog- 
lalkozasuak, (szovetkezeti) parasztok - vonatkoztak, reszletesebb bontast rendszerint nem 
tartalmaztak. Esetenkent meg a telepiiles, a foglalkozasi viszony - aktiv keresok, inaktivak -, va- 
lamint a csaladi allapot es az eletkor szerint tettek kulonbseget. 


Ott, ahol ez lehetseges volt, az altalanos attekintes keretei kozott is igyekeztem 
hasznosftani a mikrotorteneti forrasokat. Az oltozkodes tortenetehez peldaul 
a bagyateki leltarak ruhazati osszeirasait is megprobaltam minel szelesebb 
korben feldolgozni, s ehhez hasonloan a lakasbelsok, a lakoterek elemzesenel 
es leirasanal szinten tamaszkodtam a hagyateki leltarakra es ertekbecslesekre. 
A taplalkozastortenet kapcsan szinten felhasznalhatok voltak a kiilonbozo lel- 
tarak es jegyzekek vonatkozo reszei, ezek elsosorban a konyhafelszerelesek es a 
hasznalati eszkozok valtozasainak bemutatasara alkalmasak. 

A lakasviszonyok vizsgalatanal az epitkezesekkel, lakotelepekkel, lakasfel- 
szerelesi targyak forgalmazasaval foglalkozo miniszterialis es helyi iratok mel- 
lett a lakasstatisztikai osszeirasokra, a KSH belso felmereseire, a lakberendezes- 
sel foglalkozo sajtoorganumokra igyekeztem tamasz-kodni. Specialis, de fontos 
forrascsoportot alkottak a korabeli fotok is, amelyek termeszetesen mas temakorok 
feldolgozasahoz is segitseget nyujtottak. 

A mindennapi elet fogalma, ertelmezesek, 
a tarsadalmi valtozasok es az eletmod osszefiiggesei 

Miert fontos a hetkoznapi elet kutatasa? Mihez adhat tobblettudast, tobbletis- 
mereteket? A hetkoznapi elet strukturai, a szokasok, a mentalitas es a politikai 
atalakulasok kozotti viszony sajatosan alakult a 20. szazadban, a politikai val- 
tozasok gyorsak es igen eroszakosak voltak, a szokasok, a mentalitas, a viselke- 
deskultura atalakulasanak formalis es informalis resze kozotti tavolsag noveke- 
dett, a norma- es ertekrendszer atalakulasa - a latszatok ellenere - elhuzodott. 
Eleg, ha itt a vallasossag vagy a viselkedeskultura valtozasaira vagy az onella- 
tas szerepenek a tartossagara utalok a hetkoznapokban. Ugyancsak jol mutatja 
mindezt a tarsas erintkezesben kialakult zavarodottsag. A hivataloknak cim- 
zett levglekben az otvenes es a hatvanas evekben egyaltalan nem volt ritka a 
„Meltosagos Elvtars!", a „Tekintetes Elvtars" vagy az „Igen Tisztelt Elvtars Ur!" 
formulak hasznalata, ami jol mutatja a mentalitasban meglevo folytonossagot 
es persze a zavarodottsagot is. A regi koszonesi es udvariassagi formak a hiva- 
talossagbol kiszorultak, a maganerintkezesben valtozo formakban eltek tovabb. 
Az elvtars megszolitas terhoditasa a formalis vilagban a negy venes evek vegetol 
gyors volt, de peldaul a hivatalokban, boltokban az otvenes evek elso feleben a 
kartars megszolitas elterjedtebb volt, nem beszelve arrol, hogy az ur is tovabb elt 
megszolitasi formakent. Mindez jol mutatja, hogy,,.. ,az eletmod maga is tortene- 
ti jelenseg, ami nemcsak racionalisan szervezett, celszeru es hasznos targyakat 
es jelensegeket foglalja magaba, hanem azt a mentalitast es ertekrendet is, ame- 
lyet ezek magukba zarnak." 25 Masik peldat emlitve, arra is utalni lehet, hogy a 
Mztartasgazdasagnak a 20. szazad soran mindvegig jelentos maradt a szerepe 


25 Hanak Peter: Bevezeto. In Polgdri lakdskultura a szdzadfordulon. Budapest, 1992, MTA Tortenet- 
tudomanyi Intezete, 5. o. 
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a mindennapokban, az onellatasra valo torekves tulelte a negyvenes-otvenes 
evek fordulojanak rendszervaltasat, es valtozo mertekben ugyan, de a szocialista 
korszakban mindvegig a hetkoznapok szerves resze maradt, s csak az ezredfor- 
dulora, a konzumalodo tarsadalom, tarsadalmi magatartasformak kialakulasa- 
val, altalanossa valasaval veszitett jelentosegebol. Mindez azt is jelzi: a kerdes 
egeszenek, illetve egyes reszteriileteinek vizsgalata alkalmas lehet arra is, hogy 
a tarsadalomtortenet kontinuitas-diszkontinuitas problemajat szemleltesse es az 
elemzes eredmenyeinek segitsegevel cafolhatova valhatnak egyes bevett sztere- 
otipiak. Masfelol olyan tarsadalmi valtozasok valnak nyomon k6vethetove, ame- 
lyek hagyomanyos torteneti vagy statisztikai eszkozokkel nem vagy csak igen 
nehezkesen es tobbnyire feliiletesen ragadhatok meg, igy tobbek kozott a het- 
koznapi elet strukturainak vizsgalata elosegitheti a modern kori Magyarorszag 
tarsadalomszerkezeti valtozasainak atgondolasat es (ujra)ertelmezeset is. 

Munkam soran egyre vilagosabba valt, hogy a rendelkezesemre allo keretek 
kozott a vizsgalt idoszak hetkoznapi eletet, annak minden reszteriiletere kiter- 
jedoen, a maga teljessegeben gyakorlatilag lehetetlen megragadni es bemutatni. 
Nemcsak azert, mert hianyosak a feldolgozasok, hanem azert is, mert ez olyan 
osszetett feladat, ami meghaladja az egyeni kutatoi kapacitast, es inkabb egy 
kutatocsoport kozeptavu kutatasi programja lehet. A realitasokat figyelembe 
veve igyekeztem meghatarozni az altalam fontosnak tartott teriileteket. Ezek 
a kovetkezok: a jovedelmi viszonyok es a fogyasztasi szokasok dtalakuldsa, a 
lakasviszonyok, ezen beliil a lakasepites es lakastipusok, lakoterhasznalat, lak- 
berendezes, felszerelesi targyak, a divat, az oltozkodes, a ruhazati ellatas es az 
oltozkodesi szokasok valtozasa, a taplalkozas, az elelmiszer-ellatas, az etkezesi 
szokasok, valamint a hetkoznapok kulturajanak atalakulasa. Konyvemben ezek- 
nek a valtozasait igyekeztem elemezni es ertelmezni, s ahol ez lehetseges volt, 
megprobaltam bemutatni a telepiilestipusonkenti, illetve a tarsadalmi csopor- 
tonkenti sajatossagokat es kiilonbsegeket is. 

A makro- es mikrotorteneti megkozelitesek parhuzamos alkalmazasa - ve- 
lemenyem szerint - nem zarja ki egymast. A folyamatok vizsgalata soran nem 
minden esetben a linearis kronologikus rend kovetese volt a fontos szamomra, 
hanem az adott kerdeskor minel teljesebb elemzese. 

Modszertani szempontbol, illetve a ket haboru kozottiidoszakra visszanyulo 
folyamatok ertelmezesehez termeszetesen fontos kiindulopontot es inspiraciot 
jelentettek Gyani Gabor, 26 Toth Zoltan, 27 Benda Gyula, 28 Giintner Peter, 29 S. Nagy 


26 Gyani Gabor: Az utca es a szalon - Tarsadalmi terhasznalat Budapesten 1870-1940. Budapest, 
1998, Uj Mandatum. Uo: Polgari otthon es enterior Budapesten a szazadfordulon. In Hanak Peter 
(szerk.): Polgdri lakaskultura a szdzadforduldn. Budapest, 1992, MTA TTI. 

27 Reszletesen Msd Toth Zoltan: Szekszari tdrsadalma a szdzadfordulon. Budapest, 1989, Akade- 
miai Kiado. 

28 Benda Gyula: Az anyagi kultura torteneti vizsgalata: inventarium, kvantifikacio, osztalyozas. 
In Kozelitesek. Neprajzi, torteneti antropologiai tanulmdnyok Hofer Tamds 60. sziiletesnapjdra. Debrecen, 
1992, KLTE. 

29 Giintner Peter: A sopr oni polgarsag vagyoni viszonyai a szazadfordulon a hagyateki leltarak 
tiikreben. Soproni Szemle, 1995/3. sz. 244-260. o. 


| Katalin, 30 R Dozsa Katalin, 31 Florian Maria, 32 Kisban Eszter 33 es masok irasai. 

| Ezek a munkak tobbek kozott a lakaskulturaval es a szemelyes ter hasznalataval, 

j berendezesevel, az oltozkodes es a taplalkozas valtozasaival foglalkoztak, s 
kozuliik tobb elemzes erintette az altalam vizsgalt korszakok es problemakorok 
| egyes kerdeseit is. 

A kutatas es az ertelmezes szempontjabol alapveto fontossagu kerdes, hogy 
I a gyakori es olykor szelsoseges - politikai - valtozasok mikent erintettek a 
j hetkoznapi elet alapintezmenyet jelento haztartasokat? A makrostrukturalis 
valtozasok kozepette nyilvanvaloan felertekelodott a csalad es a haztartas 
tarsadalmi es gazdasagi szerepe. Ketsegtelen teny, hogy a haztartasok tortenetileg 
strukturalt szerkezetek. A csalad, a haztartas egyfajta menedeket jelentett, az 
idonkent eroszakos tarsadalomatalakitasi torekvesek ezeket nem bontottak fel, 
bar szamos vonatkozasban uj alkalmazkodasi strategiak kialakitasat koveteltek 
meg. A legnagyobb valtozast ketsegteleniil az elet idonkenti bizonytalanna 
valasa, az ismetlodo tulajdonvesztes es a tulajdonlas bizonytalansaga okozta, 
majd a hatvanas evektol a rendszer altal eroltetett ertekek es normak lassu 
hatterbe szorulasa jelentett uj kihivasokat, a rendszervaltas utan pedig a piaci 
viszonyokhoz torteno alkalmazkodas, az ujabb tulajdonatrendezodes. 

A tulelo- es alkalmazkodokepesseg latvanyos megnyilvanulasai koze tartozott 
tobbek kozott a haborus evek feketezese, a haboru utani gyors regeneralodas, a 
hatvanas evek vegetol a haztaji gazdasagok egy reszenek atalakitasa piacra ter- 
melo mezogazdasagi kisiizemekke, az idonkent es helyenkent nagyuzemi mo- 
don folytatott „fusizas", a sziirke- vagy feketegazdasagba sorolhato egyeb jo- 
yedelemszerzo tevekenysegek szeles kore a bevasarloturizmustol a valutazason 
at a kiilonbozo szintii csempeszetig. 

Az allam altal kialakitott es evtizedeken keresztul valtozo hatekonysaggal 
fenntartott tokehianyt az emberek tobbnyire a sajat munkaero intenziv hasz- 
nositasaval potoltak (lasd tobbek kozott a kalaka szerepet a maganeros haz- 
epitesekben), a korlatokat jelento szabalyokat pedig - magatol ertetodo modon 
azok iņegkeriilesevel - igyekeztek kijatszani. Jol nyomon kovetheto mindez 
peldaul az ingatlan es a nemesfem tulajdonlasaval kapcsolatos torvenyi sza- 
balyozast es a hetkoznapok tenyleges gyakorlatat osszevetve. 

A kerdes, amit vizsgalok, tobb reszkerdesre bonthato: mikent valtozott meg 
a magyar tarsadalom hetkoznapi eletenek rendje, szervezese, targyi kulturaja a 
20. szazad masodik feleben, s hogyan jelent ez meg a jovedelmi viszonyokban, 
a fogyasztasban, az oltozkodesben, a taplalkozasban es a lakasviszonyokban. Jol 
lathato, hogy a korszakon beliil a hatvanas evek vege es a hetvenes evek elso fele 

30 S. Nagy Katalin (1979a): Eredmenyek a lakdskultura-oizsgalatbol 1974-1978. Budapest, 1979, 
Nepmuvelesi Propaganda Iroda; S. Nagy Katalin (1979b).: Lakdsmdd, lakdskuUra Telkibdnydn 1975- 
1978. Budapest, 1979, Nepmuvelesi Propaganda Iroda. S. Nagy Katalin: Lakberendezdsi szokdsok. Bu- 
dapest, 1987, Magveto Kiad6. 

31 F. Dozsa Katalin: Magyar Divattortenet 1945-1959. DI. Historia, 1991/4., 5-6. sz. F. Dozsa Kata- 
lin: Letunt idok, letunt dmatok 1867-1945. Budapest, 1989, Gondolat Kiado. 

32 Florian Maria: Magyar parasztoiseletek. Budapest, 2001, Planetas Kiado. 

33 Kisban Eszter: Taplalkozaskultura. In Balassa Ivan (szerk.): Magyar Neprajz IV. Eletmod. Buda- 
pest, 1997, Akademiai Kiado, 422-585. o. 
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sok szempontbol f ordulopontot jelent. Ugyancsak fontos tenyezo volt a f ogyasztas 
fokozatos felertekelodese, a fogyasztoi magatartas eloterbe keriilese a hatvanas- 
hetvenes evek fordulojatol. A csalad es a Mztartas fogyasztasi egysegkent is 
egyre fontosabba valt, a fogyasztas mikro- es makrotarsadalmi szinten egyarant 
az dnkifejezes es a tarsadalmi kiilonbsegtetel eszkoze lett a hetvenes-nyolcvanas 
evek Magyarorszagan. Ennek tiikreben szinten fontos kerdes: mikent jelenitettek 
meg az egyes csaladok, a kiilonbozo tarsadalmi csoportok statuszukat a fo- 
gyasztas segitsegevel? A reprezentacios folyamatban nyilvanvaloan fontos 
szerepe volt az oltozkodesnek, a tartos fogyasztasi cikkeknek, az autonak, a „te- 
leknek" az uj lakas epitesenek. Hiszen ezek alkalmas eszkozok voltak a velt, 
a valosagos vagy eppen a vagyott tarsadalmi statusz megjelenitesere. A presz- 
tizserteku fogyasztasi cikkek minel gyorsabb megszerzese es birtoklasa szeles 
tarsadalmi csoportok szamara a modernizalodasra valo Mjlandosagot, a „lepes- 
tartas kepessegenek" a kifejezeset jelentette mar a hatvanas evektol ; amikor ezek 
szelesebb korben is elerhetove valtak. 

A Mgyomanyos politikatorteneti korszakbeosztason ativelo temavalasztas 
arra is lehetoseget biztosit, hogy megvizsgaljam: a masodik vilaghaboru ido- 
szakatol bekovetkezo politikai, gazdasagi es tarsadalmi valtozasok mikent erin- 
tettek egyes tarsadalmi csoportok hetkoznapjait, hogyan alakult at az egyes 
tarsadalmi csoportok jovedelmi es vagyoni helyzete ; a zsid6torvenyek ; majd a 
kommunista hatalomatvetel milyen alkalmazkodasi strategiakat indukaltak. 
Milyen volt valojaban kiilonbozo tarsadalmi csoportok ; peldaul a kispolgarok, a 
kozeposztaly ; a nagypolgarsag tarsadalmi poziciovesztese? Mennyiben segitette 
a tulelest a korabban felhalmozott - penzbeli ; kulturalis, szimbolikus - toke?, 

Az altalam vizsgalt idoszakban — altalanos ertelemben—a politikai, gazdasagi 
es a tarsadalmi valtozasok meglehetosen radikalis modon 6s olykor rendklviil 
gyorsan valtoztattak meg a mindennapi elet felteteleit. Az elet tobbe-kevesbe 
normalis, Mgyomanyokra is epiilo rendjeben ; ebben az idoszakban az elso 
torest a masodik vilaghaboru okozta, majd ezt kovette a^ negyvenes-otvenes 
evek fordulojan a kommunista hatalomatvetel es az ezzel jaro (disz)kontinuitas. 
A folyamatossag megszakadasat hangsulyozo megkozelitesekkel szemben fel 
kell tenni azt a kerdest is ; hogy a politika valoban alapveto modon befolyasolta-e 
a Mtkoznapi elet alakulasat a 20. szazad kozepenek Magyarorszagan? Az elso 
onkentelen valasz: igen, hiszen sziikseghelyzetekben vagy a totalis rendszerek 
jellegebol kovetkezoen a politikai Mtalom az elet minden teriilete feletti el- 
lenorzes kialakitasara torekedett. A harmincas evek vegen politikai dontes volt 
a magyar zsidosag marginalizalasa, vagyonanak elkobzasa, jogfosztasa, fizikai 
megsemmisitese, az otvenes evekben a lakossagi fogyasztas es a jovedelmek 
drasztikus korlatozasa. S - alapvetoen - politikai es legitimacios okok miatt valt 
a Kadar-korszakban az eletszinvonal problemaja elsorendu kerdesse, majd a 
rendszervaltas idoszakaban a politika jelentosen befolyasolta az allami tulajdon 
maganositasat. Mindezek a valtozasok a hetkoznapokban rendszerint igen 
eros alkalmazkodasi kenyszert irtak elo. Ennek ellenere azonban a Mtkoznapi 
elet strukturainak az onmozgasa is ervenyesi\lt. A lathato ; politikai-ideologiai 
elvarasok szerint formalizalt vilagban talan kevesbe, az emberek egymas ko- 


zotti viszonyaban ; a szimbolikus tartalmakat hordozo egyeni es tarsadalmi 
reprezentacioban sokkal eroteljesebben. 

Jo pelda leMt a fogyasztas tortenete, a fogyasztoi magatartas valtozasa, 
aminek a szerepe a Mrmincas evek vegen es a negy venes evekben meg nem volt 
tulsagosan jelentos, viszont a hatvanas evek vegetol a tarsadalmi reprezentacio, 
a mastol, masoktol valo megkiilonboztetes es elhatarolodas egyik legfontosabb 
tereve es eszkozeve valt. Zarojelben meg kell jegyezni: Magyarorszagon a 
lakossagi fogyasztas valtozasainak torteneti-szociologiai vizsgalata szinten nem 
tartozott a tulsagosan nepszeru kutatasi temak koze, s ez a Mlyzet az utobbi 
egy-masfel evtizedben sem valtozott meg erdemben, annak ellenere sem ; hogy 
a modern kori Magyarorszag tarsadalmi es gazdasagi folyamatainak arnyalt 
ertekeleseMz nyilvanvaloan sziikseges e kerdeskor reszletesebb elemzese. 
Ebbol kovetkezoen szoros ertelemben vett fogyasztastorteneti es szociologiai 
szakirodalom sem tulsagosan boseges. 34 

A kovetkezokben a mindennapi elet egyes teriileteivel (peldaul a taplalko- 
kozassal, fogyasztassal) es a mindennapi elet strukturaival kapcsolatos tortene- 
ti-szociologiai megk6zeliteseket ; ertelmezeseket probalom meg roviden ossze- 
foglalni. Ha a mindennapi letezestbiztosito alapfeltetel, a taplalkozas, az etkezes 
kerdesei felol kozelftve indulok el, latMto, hogy az emberek ellatottsaganak 
szintje ; az elelmiszerek beszerezMtosege vagy eppen hianya dominans tarsa- 
dalom-lelektani, tarsadalmi kozerzetet es Mlyzeteket formalo tenyezo. A tap- 
lalkozast, az etrendet elsosorban a szocialis Mlyzet, gazdasagi adottsagok 
alakitjak, de nyilvanvaloan befolyasoljak a kiilonbozo foglalkozasokbol adodo 
kovetelmenyek es leMtosegek is. Ezen tulmenoen egy-egy idoszak etkezesere 
hatnak a korabbi korszakok taplalkozasi, etelkeszitesi es fogyasztasi szokasai, 
valamint az egyes teriiletek Mgyomanyai is. Szinten meghatarozo modon 
erintettek a taplalkozasi es etkezesi szokasokat a vallasokhoz kotodo szokasok, 
illetve a vallasi eloirasok. A taplalkozas tarsadalmi retegenkenti kiilonbsegei 
megjelennek az elelmiszer-fogyasztasi es az etrendi szokasokban, valamint 
kifejezik a vagyoni es jovedelmi egyenlotlensegeket is. 

A taplalkozas a mindennapi elet egyik legfontosabb esemenye, egyben szim- 
bolikus cselekmenye, hiszen a bosegesen teritett asztal a jolet vagy eppen a 
gazdagsag jelkepe, a vendeglatas ; vendegfogadas egy-egy szukebb vagy tagabb 
kozosseg tagjai szamara mindenkor reprezentativ funkciot is hordozo cselekves. 

34 A hazai szakirodalom elsosorban szocioldgiai, torteneti-szociologia elemzesekbol all. Lasd 
tobbek kozott a Replika cimu folyoirat „A fogyasztoi szocializmus" cimu osszeallitasat ( Replika , 26. 
sz. 1997,17-68. o.), benne Voros Miklos irasat a fogyasztaskutatas politikumarol, Hammer Ferenc 
es Dessewffy Tibor tanulmanyat a fogyasztas kiserteterol, S. Nagy Katalin irasat a hetvenes evek- 
beli fogyasztasrol es lakaskulturarol, valamint Ina Merkel elemzeset a fogyasztoi tarsadalomba 
vezeto utrol. A legkovetkezetesebben Dessewffy Tibor probalta at- es ujragondolni a fogyasztas 
szerepet a Kadar-kori tarsadalmi es politikai valtozasokban. Lasd Dessewffy Tibor: Kedelyes la- 
lurmtus. Budapest, 1997, Uj Mandatum Konyvkiado. A hetvenes evek vegen es a nyolcvanas evek 
elejen Hoffmann Istvanne, Heller Maria es Bessenyei Istvan, valamint Utasi Agnes vizsgaltak 
szociologiai, illetve kozgazdasagi szempontbol a fogyasztas valtozasait, illetve meg kell emlite- 
ni, hogy az 1960-as 6vektol a Belkereskedelmi Kutato Intbzet es az Orszagos Piackutato Intezet 
meglehetosen sokfele kutatast vegzett a targykorben. Ezek egy resze torteneti forrasbrtekkel is bir, 
s a kutatasokban felhasznalhato. 








A kultura a taplalkozas minden osszetevojet elegge pontosan behatarolja, es az 
adott kozosseg elfogadott eletvezetesenek reszeve teszi. A hetkoznapi eletben 
az etel kozponti helyet foglal el 7 ezert akkor is nagyon nehez megvaltoztatni 
az elelemmel kapcsolatos hiedelmeket es gyakorlatot, ha gatoljak a megfelelo 
taplalkozast. „Az »eves« mondhatni minden targyi szukseglet koziil a legelobbre 
va\o, nalunk - Magyarorszagon - mindenkeppen a legfontosabb: valojaban bio- 
logiai szuksegletbol valt tarsadalmiya, tarsadalmilag meghatarozott es diffe- 
rencialt sziikseglette." 35 

Tagabb ertelemben - Natalie Zemon Davis kifejezesevel elve - nemcsak az 
etkezes, a taplalkozas, hanem az oltozkodes, a lakberendezes es a lak6terhasznalat, 
a fogyasztas szokasrendje is egyfajta „kulturalis dokumentum" 36 amit ertelmezni 
lehet es kell, barmennyire is hetkoznapi rutinnak tunik mindaz, ami mindehhez 
kapcsolodik. „A mindennapi elet rekonstrualasa nemcsak abbol all, hogy a 
dokumentumok alapjan elbeszeljiik annak tartalmat, reszletezve targyi vilagat 
es esemenyeit. A feladat valojaban az, hogy rekonstrukcionk nyoman a mult 
banalis vonatkozasai a mar elfeledett eredeti jelentesukben es termeszetes 
osszefiiggeseikbe agyazottan, az akkor es ott nekik tulajdonitott ertelem, 
funkcio es jelentoseg szerint valjanak megismerhetove." 37 Az eves, oltozkodes, 
a lakasviszonyok minosege egy-egy tarsadalmi csoport kulturalis szinvonalat 
is kifejezi, es nem elhanyagolhato a szerepe az emberi kapcsolatokban sem, 
hiszen a teritett asztal, a viselt ruha, a lakoter egyarant valosagos es szimbolikus 
tarsadalmi tartalmakkal, jelentesekkel rendelkeznek. Tiikrozik az izlesvilagot 
a szukebb-tagabb tarsadalmi kornyezettel valo azonosulast vagy elkiiloniilest. 

Az etkezes peldaul egyfajta szertartas is, amely tobbek kozott alkalmas 
a kapcsolatok apolasara es az erzelmek - szeretet, sziveslatas - kifejezesere. 
A paraszti csaladokban az etkezes rendje a ferfiak es nok kozotti kapcsolatot es 
tarsadalmi presztizskiilonbsegeket is kifejezte: a nok kiszolgaltak a csalad ferfi 
tagjait, s csak akkor kezdtek enni, ha ok mar befejeztek, illetve mas helyen, allva, 
a ferfiaktol elkiiloniilten etkeztek. Tarsadalird helyzettol fiiggetleniil altalanos cel 
(volt) a taplalkozas biztonsaganak megteremtese, ami termeszetesen korantsem 
jelentett az alapveto sziiksegletek kielegiteseben mindenki szamara ugyanolyan 
minosegi szinvonalat. A 20. szazad kozepen es reszben a masodik feleben 
Magyarorszagon meg szeles tarsadalmi csoportok szemelyes tapasztalata volt 
a hianyos, szukos etkezes, az alultaplaltsag. A szazad utolso harmadaban a fo- 
lyamat az ellenkezojere fordult, egyre komolyabb problemat jelentett a tul- 
taplaltsag, az elhizas. Az eves a magyar kozgondolkodasban is a legfontosabb 
hetkoznapi sziiksegletek koze tartozott, amin a legkevesbe lehet takarekoskodni. 

Nagyon erdekes kerdes, mikent befolyasolta a kozgondolkozas es a mentalitas 
valtozasait a mindennapi elet, a fogyasztas? Mikent tukrozodott mindez a tar- 
gyi kulturaban? A lakokornyezet kialakitasa, helye, berendezese, az oltozko- 
des, a viselt ruha es a taplalkozas mennyisege es minosege meglehetosen egy- 

35 Losonczi Agnes: Az eletmod az idoben, a tdrgyakban es az ertekekben. Budapest, 1977, Gondolat 
Kiado, 350. o. 

36 Davis, Natalie Zemon: The Shapes of Social History pages 28-32 from Storia della Storio- 
grapliia Volume 17, Issue #1,1990. 

37 Gyani (1997): i. m. 
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ertelmuen kifejezi hasznalojanak, tulajdonosanak, viselojenek, az egyes embe- 
rnek a tarsadalmi helyzetet, azonossagtudatat, kotodeseit. Az eletvilagok, a 
targyi kultura csoportkepzo szerepenek figyelembevetele nyilvanvaloan igen 
fontos hozzajarulas lehet a tarsadalmi szerkezetvaltozasok torteneti elemze- 
sehez. A csoportazonossagot kifejezo targyak, eszkozok beszerzese idorol idore 
felertekelodott a 20. szazad masodik feleben es az ezredfordulo Magyarorszagan. 
Ha a kor egyik meghatarozo tarsadalmi csoportjanak, a varosi munkassagnak 
az atalakulasat emelem ki peldakent, jol lathato a fogyasztas retegzodesbeli sze- 
repe. A masodik vilaghaboru idoszakaban a tomegfogyasztasi cikkekkel valo 
ellatottsag nem volt jellemzo, a hatvanas evek vegetol a varosi munkashaztarta- 
sok felszereltsege - televfzio, Mtoszekreny, mosogep, centrifuga - is folyamato- 
san javult, a lakasok nagyobbakka, jobban berendezettekke valtak, a „proletar 
lakokonyhat" felvaltotta a nappali, s fokozatosan elerhetove valt az auto vagy 
a „telek", melyek tulajdonosaik szamara szimbolikus tartalommal is rendel- 
keztek. A varosi munkassag belso tagoltsagaban, a hagyomanyos csoport- es 
retegkepzo tenyezok mellett egyre nagyobb szerepet kapott a novekvo merteku 
szemelyes tulajdon meglete vagy eppen annak hianya. Ez a folyamat iranyat 
tekintve hasonhtott a nyugat-europai munkassag atalakulasahoz, de egyreszt 
idoben kesobb bontakozott ki, masreszt minosegileg mas koriilmenyek kozott 
ment vegbe, harmadreszt az alacsonyabb „j61eti" fogyasztoi szint elerese osz- 
szehasonlfthatatlanul nagyobb egyeni erofeszitest es aldozatot kovetelt meg. 38 

Az sem vitathato, hogy Magyarorszagon a mindennapi elet strukturai a 
szocialista korszakban a rendszer sajatossagai kovetkezteben folyamatosan fel- 
ertekelodtek, hiszen a tarsadalmi letezesnek ez volt az a szferaja, ahol megfo- 
galmazodhattak a politikai valtozasok, beavatkozasok valaszreakcioi, ahol a hatva- 
nas evek kozepetol a politika direkt modon mar egyre kevesbe volt jelen, ahol 
az egyeni es a csoportos cselekvesek tobbe-kevesbe megoriztek autonomiajukat. 
Ennelfogva ez a munka nyilvan egy sajatos perspektivabol keszitett korrajz is, 
ami tobbek kozott bemutatja, mikent jelent meg a korszak mindennapi elete a 
benne elo egyenek es csoportok szamara, s megidezi a korszak mindennapjainak 
hangulatat is. 

A mindennapi elet kutatasa a hetkoznapi jelensegek, cselekvesek, targyak 
kozott talalja meg a sajat tematikajat. A folyamatok reszletes leirasa, alapos vizs- 
galata teremti meg az alapfelteteleket a teoretikus kovetkeztetesek levonasahoz, 
mikozben termeszetesen elengedhetetlen a szeles koru elmeleti es modszertani 
tajekozodas a vizsgalat lefolytatasahoz. Ugyancsak erdekes, mi volt a fogyasztas 
valosagos tarsadalmi szerepe a tervgazdasag viszonyai kozott, hiszen a piac 
hianya, a masodlagos piacok kialakulasa meglehetosen sajatos feltetelrendszert 
teremtett Magyarorszagon, eppen ugy, abogyan mas szocialista orszagokban is. 

Melyek voltak a fontosabb sajatossagai a kvazi fogyasztoi tarsadalom kiala- 
kulasanak Magyarorszagon? Az allamositasokat kovetoen Magyarorszagon nem 

38 Ezt a kvazi kiegyenlitodest, a fogyasztoi magatartas reven vegbemeno homogenizalodast ir- 
tak le a Nyugat-Nemetorszagban elo munkassag eseteben is az 1950-1970 kozotti idoszakra. Lasd 
Mooser, Josef: Absdued von der „Proletaritat". Sozialstruktur und Lage der Arbeiterschaft in der 
Bundesrepublik. In Conze, Werner - Lepsius, M. Rainer (hrsg.): Sozialgescliidite der Bundesrepublik 
DeutscMand. Stuttgart, 1983, Klett-Cotta, 143-186. o. 
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fejlesztettek a kereskedelmet, mert nem tekintettek termelo gazdasagi ag- 
nak. Ezt tiikrozi a kereskedelmi beruhazasok alacsony szintje is. A maso- 
dik vilaghaborut koveto evtizedekben nem Magyarorszagot es a tobbi szocia- 
lista orszagot, hanem elsosorban a kiilonbozo nyugat-europai allamokat 
tekintjiik fogyasztoi tarsadalmaknak. 39 Nem szabad elfeledkezni azonban ar- 
rol, hogy ha megkesve is, de a hatvanas evek vegetol e regio orszagaiban 
is kibontakozott egy sajatos, „fogyasztasi forradalom" ami - orszagonkent 
eltero mertekben - hozzajarult ahhoz, hogy az uralmon levo kommunista 
partok stabilizaljak, meghosszabbitsak uralmukat, hiszen a regio legtobb or- 
szagaban, igy Magyarorszagon is, a politikai vezetes a szocialis biztonsag garan- 
talasat tekintette legitimacioja alapelemenek, eppen ugy, ahogy az aruellatas 
stabilitasat es a fogyasztasi lehetosegek boviteset is ebbe a korbe sorolta. 
Miutan e teren az allami beavatkozas szerepe fokozatosan merseklodott, a la- 
kossag szamara a fogyasztas jelentosege nott. Magyarorszagon a reklam a fo- 
gyasztoi magatartasformak kialakulasat es valtozasat csekely mertekben befo- 
lyasolta, tekintye, hogy a negyvenes-otvenes evek fordulojatol a reklam he- 
lyere a kereskedelmi propaganda lepett, es valodi reklam 40 csak a hetvenes 
evektol kezdett ismet megjelenni. A kezdetben mersekelt, majd fokozatosan 
erosodo fogyasztasi kenyszernek ennel fontosabb mozgatorugoja volt az, hogy 
a fogyasztas - lakasepites, aut6vasarlas, hetvegitelek-vetel - reven lehetett tobbe- 
kevesbe ertekallo es legitim modon jovedelmet, vagyont felhalmozni. 

A vizsgalt korszak fogyasztastorteneti 41 szempontbol negy szakaszra oszthato: 
az 1938-1949 kozotti evtizedet a letert valo kiizdelem, a haborus karok, a szukos- 
seg, a hiany es tartos nelkiilozes, majd ezek merseklese, a fogyasztasi igenyek ki- 
elegiteset szolgalo ipari kereskedelmi kapacitasok fokozatos helyreallitasa, az el- 
latas stabilizalasa, az arukinalat lassu boviilese jellemezte. Az 1949-1965 kozotti 
masfel evtizedre elobb ismet a hihetetlen szukosseg, a fogyasztas drasztikus 
es kenyszeru visszafogasa volt jellemzo, majd az 1956-os forradalmat kovetoen 
megkezdodott ennek a politikai-ideologiai eredetu korlatozasnak a fokozatos 
korrekcioja. A hatvanas evek masodik feletol bontakozott ki a harmadik, mintegy 
ket evtizedes szakasz, aminek elso reszeben az ellatas szinvonala stabilizalodott, 
3 igenyek egyre teljesebb mertekben kielegithetove valtak, a hiany 

merseklodott, a fogyasztasi lehetosegek bovultek, a bevasarloturizmus a hetvenes 
evek vegere meglehetosen altalanos jelensegge valt. A fogyasztas - lenyegeben a 
vagy titokzatos targyatol fiiggetleniil - a tarsadalmi presztizs kifejezesenek egyik 
alapveto fontossagu eszkoze lett, a nyolcvanas evekre az altalanos aruhiany 
Magyarorszagon lenyegeben ismeretlenne valt, a szezonalis es keresett cikkek 
hianya viszont idorol idore tovabbra is elofordult. Az egyes emberek, csoportok 
fogyasztasi igenyeit, torekveseit a divat mellett egyre inkabb a minosegi igenyek 
eloterbe kerulese hatarozta meg. A rendszervaltast koveto, negyedik szakaszban 

39 Kozep-europai osszehasonlxtasban mindezt reszletesen lasd Merl, Stephan: Staat und Kon- 
sum in der Zentralverwaltungswirtschaft. Russland und die ostmitteleuropaischen Lander. In 
Siegrist et al.: i. m. 205-244. o. 

40 A reklam fogyasztasban jatszott szerepenek altalanosabb ervenyu, antropologiai es szociolo- 
giai ertelmezesehez lasd Douglas - Isherwood: i. m. 

41 Reszletesen lasd a m. fejezetben. 
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a fogyasztas a hetkoznapok kulturajanak szerves reszeve, szamos vonatkozasban 
szervezoelemeve valt, a tarsadalmi atrendezodes termeszetesen a fogyasztasban 
is egyfajta ujradifferencialodast okozott. „A kommunista rezsim osszeomlasa Ke- 
let-Europaban kozvetlen osszefiiggesben volt a rendszer alacsony hatekonysaga- 
val, azzal, hogy keptelen volt az allandoan megigert fogyasztasi szint eleresere, 
fenntartasara es finanszirozasara. A fogyasztoi arak alacsonyan tartasahoz 
sziikseges allami tamogatasok egyre nagyobb mertekben emesztettek fel azokat az 
eszkozoket, amelyek a toke es a munka alacsony hatekonysaga miatt sziiksegesek 
lettek volna a gazdasagi novekedes megval6sitasahoz. / ' 42 A tervszeruseg jegyeben 
igyekeztek korlatozni a fogyasztast, az otvenes evekkel ellentetben a konszolidalt 
Kadar-korszak Magyarorszagan mar nemcsak a gazdasagpolitika eszkozeivel, 
hanem „tudomanyosan megalapozott normak" propagalasaval probaltak meg 
befolyasolni a „fejlett szocializmust epito emberhez melto" fogyasztasi igenyeket. 
Erre szolgaltak peldaul a takarekossagot, a megtakaritasokat, az egeszseges 
taplalkozast osztonzo es a pazarlast elitelo plakatok, kampanyok. 

Az orszag nyitottabba, a turizmus tomegesse valasaval a „nyugati" fogyasztasi 
mintak megismerese nyilvanvaloan uj vagyakat es celokat keltett, elosegitette a 
kiilonbozo tarsadalmi csoportok mentalitasanak valtozasait. Sajat helyzetenek 
megitelese soran a donto tobbseg a nyugat-europai lehetosegekhez viszonyitott. 
A szocialista gazdasagi viszonyok kozott mindez mar csak azert is tartos fesziiltse- 
get teremtett, mert a termekek eloallitoi a terv-, illetve a kiilonbozo terveloiranyza- 
tok teljesiteseben voltak erdekeltek, vagyis a mennyisegi szempontok fontosabbak 
voltak a minosegieknel. Emellett a versenyhelyzet hianya, korlatozottsaga nem 
kedvezett a minoseg javulasanak, s mivel a termeles gyakran nem fedezte a 
sziiksegleteket, 43 gyakorlatilag majdnem mindent el lehetett adni. A gyartok tobb- 
nyire monopolhelyzetben voltak, amivel „termeszetes modon" jart egyiitt a rossz 
kiszolgalas es a selejtes arukinalat. 

A masodik vilaghaborut koveto evtizedekben az egyes szocialista orszagok 
fogyasztasi szintje igen eltero volt. Kezdetben Csehszlovakia es az NDK (Kelet- 
Nemetorszag) jart az elen, hiszen ott mar a ket vilaghaboru kozotti idoben 
is - a kozep-europai atlagnal - fejlettebb fogyasztoi kultura alakult ki. Az is 
ketsegtelen teny, hogy a legtobb orszagban, a hatvanas-hetvenes evekben, 
orszagonkent eltero mertekben jelentos civilizacios szintemelkedes zajlott le, 
amit a hatalmon levo kommunista partok megprobaltak sajat legitimaciojuk 
erositesere f elhasznalni. Mindekozben az egyes tarsadalmakban eltero mertekben 
ugyan, de folyamatosan nott a fogyasztas jelentosege a hetkoznapi eletben. 44 
A rendszer mukodesenek jellegzetessegekent a lakast, a helyi tomegkozlekedest, 
az alapveto elelmiszereket, az iizemi etkeztetest egyfajta szocialis juttataskent 
a tenyleges bekerulesi arnal joval alacsonyabban tettek elerhetove a tobbseg 
szamara. Ezzel ellentetben a luxus- es presztizscikkek a berekhez viszonyitva 
meglehetosen dragak, az atlagjovedelmuek szamara nem vagy csak alig meg- 

42 Merl: i. m. 213. o. 

43 A kerdeshez lasd Kornai Janos munkassagat. Kornai Janos: A hidny. Budapest, 1980, Kozgaz- 
dasagi es Jogi Konyvkiado; Uo.: A szocialista rendszer . Kritikai politikai gazdasdgtan. Budapest, 1993, 
HVGRt. 

44 Merl: i. m. 214. o. 
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fizethetok voltak. A kozsziiksegleti termekek mestersegesen alacsonyan tartott 
arai miatt Magyarorszagon es mas kozep-europai orszagban is elofordult 
peldaul az, hogy a tamogatott aron forgalmazott kenyeret idonkent a maszek 
dllattartok takarmanykent hasznaltak. Hasonlo modon pazarlasra osztonzott az 
evtizedeken keresztiil alacsony - az eloallitas koltsegeit sem fedezo - haztartasi 

energia ara is. ,, 

A rogzitett arak politikaja meghatarozta a termelok es a fogyasztok viselkede- 
set. Az iizemek kozott nem dult a konkurenciaharc, ezert sem a minosegjavitas- 
ban, sem pedig a termekek aranak a csokkenteseben nem voltak erdekeltek. Az al- 
lami kezben levo fogyasztasicikk-termelessel es -kereskedelemmel szemben a szuk 
teriiletre korlatozott maganszektor kinalt alternativat. A fogyasztok, ha tehettek, 
inkabb maszek termekeket vasaroltak,, de erre a magankisipar es kiskereskedelem 
korlatozasa miatt csak alkalmankent nyilt lehetosegiik. A hiany miatt gyakran 
a silany termekek is nagy mennyisegben fogytak el. A kor kereskedelmeben 
a vasarlo szinte egyfajta „zavaro koriilmenyt" jelentett a szektorban dolgozok 
szamara, akik altalaban nem voltak erdekeltek sem az eredmenyes, sem az ud- 
varias kiszolgalasban. Az ertekesebb termekek beszerzeset evtizedeken keresztiil 
a szemelyes kapcsolatok kiepitese es mukodtetese tette lehetove. A helyi saja- 
tossagok, az allamszocialista rendszer viszonyai kozepette is „a fogyasztasi don- 
tesek az adott kultura elteto forrasaiva valnak. Az adott kulturaban felnott em- 
berek a sajat eletiik valtozasakent ertekelik mindezt: uj szavak, uj gondolatok, uj 
modszerek. [...] A fogyasztas az a terrenum, melyenkikiizdik es formaba ontik a 
kulturat . m A torteneti folyamatok alapjan lathat6, hogy a fogyasztasnak ez a nem 
elsosorban kozgazdasagi megalapozottsagu, nem minden esetben a racionalitason 
alapulo, hanem kulturalis es csoportfiiggo jelensegkent (is) torteno ertelmezese 

szamos vonatkozasban Magyarorszagra is igaz volt. 

Magyarorszagon a hatvanas evek masodik feletol — a korabbi evek, evtizedek 
nelkiilozesehez viszonyitva - egyfajta „korlatozott boseg" korszaka kezdodott 
el. Ennek megtapasztalasa meghatarozo modon befolyasolta a gondolkodast, 
a mentalitast, az ertekrendet. S nyilvanvaloan atmeneti es allandoan valtozo 
tarsadalmi kiilonbsegek alakultak ki a tevet vagy autot mar birtoklo, vagy 
azzal nem rendelkezo, a haztartasat teljesen modernizalo vagy a hagyomanyos 
eszkozoket hasznalo, a sajat erobol uj hazat epito vagy arra keptelen falusi es 
varosi, szellemi foglalkozasu vagy fizikai foglalkozasu haztartasok, csaladok 
kozott, majd egyre fontosabba valt az aktualis divat kovetese, a divatossa valo s 
ily modon is felertekelodo targyak mielobbi beszerzese. „A divat [...] az osztalyok 
elkiiloniilesenek termeke, s ugy mukodik, mint egy sor egyeb kepzodmeny, 
mint elsosorban a becsiilet, amelynek kettos funkcioja az, hogy egy bizonyos 
kort osszetartson, s egyuttal masoktol elhataroljon. [...] a becsiilet [...] a maga 
jelleget abbol meriti, hogy az egyeni becsiilet, egyben az egyen tarsadalmi 
csoportjanak, rendjenek (Stand) becsiiletet jeleniti es orzi meg. Hasonlokeppen 
a divat is egyfelol az azonos helyzetben levokhoz valo csatlakozast, az altala 
(a divat altal) jellemzett kor egyseget jelenti, s eppen ezaltal egyuttal azt is, 
hogy e csoport elhatarolja magat az alacsonyabb helyzetben levoktol - eppen a 

45 Douglas - Isherwood: i. m. 37. o. 



divat jellemzi az utobbiakat ugy, hogy nem tartoznak a felso k6rokhoz. Ossze 
kell kapcsolnunk, de meg is kell kiilonboztetniink az itt elvalaszthatatlanul 
osszefonodo ket alapfunkciot.. " 46 Vajon lehet-e arrol beszelni, hogy a szocialista 
rendszer viszonyai kozott a maganszferaban egy ujfajta „megbecsiiles-kultura" 
kezdett kialakulni, aminek fontos reszet kepezte a fogyasztas kepessege, a kor 
felemas fogyasztoi kulturaja? Ha a divat kifejezest nem pusztan az oltozkodesre 
vonatkoztatva hasznaljuk, hanem szelesebb tarsadalmi ertelemben, akkor jol 
lathato, hogy a hatvanas evek vegetol Magyarorszagon kezdett tarsadalmi 
divatta valni a jol oltozottseg, a tartos fogyasztasi cikkek beszerzese es 
birtoklasa, a lakasok korszerusitese es a minel nagyobb alapteriiletu lakasok, 
lakohazak, nyaralok epitese. Mindez a kiilso latszat megteremtesenek es fenn- 
tartasanak az eszkoze is volt. Giovanni Levi nyoman „a fogyasztas tanulma- 
nyozasanak elsodleges fontossagat abban latom, hogy a tarsadalmi retegzodest 
lebonyollto kulturalis osszetevok figyelembevetelere kesztet minket. Napjaink 
tarsadalmi szetaprozottsaganak legalabb az az elonye megvan, hogy megke- 
riilhetetlenne teszi a tarsadalmi szolidaritasok kialakulasi modjairol valo gon- 
dolkodast. Az elosztas mechanizmusai szettordelik a termeles altal letrehozott 
tarsadalmi egyontetuseget. A generaciok kozotti kapcsolatokbol, eletstilusbol, 
kulturalis es etnikai hovatartozasbol is erednek szolidaritasi formak, 
amelyek nem alkalmazkodnak a termelesi viszonyokon alapulokhoz. Ebbol a 
perspektivabol nezve donto fontossagu a fogyasztasi modellek tanulmanyozasa: 
altaluk erthetjiik meg, milyen tarsadalmi szintereken jatszik szerepet a vagy, 
az imitacio, a szolidaritas es a konfliktus. Egy testiiletekre tagolodo tarsa- 
dalomban a konfliktusok es a szolidaritasok gyakran egyenlok kozott jelent- 
keznek [...] Annak tehat, aki a tarsadalmi retegzodes formait kivanja jellemezni, 
a fogyasztas tanulmanyozasa nem ugy jelenik meg, mint a termelesi viszonyok 
vizsgalatanak alternativaja. [...] A lenyeg az elkiiloniilt fogyasztasi szferak 
egyideju letezese.. ,." 47 Magyarorszagon a fogyasztasnak a 20. szazad masodik 
feleben evtizedeken keresztul politikai es gazdasagi korlatai voltak, ezeket 
a korlatokat es korlatozasokat eppen a fogyasztasi szferak kialakulasa, meg- 
erosodese es egyideju letezese reven sikeriilt meghaladni. 

A fogyasztas a mindennapi elet reszekent fontos tarsadalmi retegzodesi, 
illetve retegkepzo tenyezo is. A magyar tarsadalomtudomanyi szakirodalomban 
az 1980-as evek kozepen, Utasi Agnes monografiajaban 48 a fogyasztasi 
preferenciak segitsegevel probalta meg ertelmezni a keso Kadar-kor tarsadalmi 
folyamatait. Az 1989-es rendszervaltast kovetoen pedig a strukturavizsgalatok 
egyik fontos elemeve valt a fogyasztas, a fogyasztasi szerkezet 49 vizsgalata. 

46 Simmel, Georg: A divatrol. In uo.: Vdlogatott tdrsadalomelmeleti tanulmdnyok. Budapest, 1973, 
Gondolat Kiado, 476. o. 

47 Levi: i. m. 102-103. o. 

48 Utasi Agnes: Eletstilus-csoportok, fogyasztasi preferencidk. Retegzodes-modell vizsgdlat. V. Buda- 
pest, 1984, MSZMP KB Tarsadalomtudomanyi Intezete. 

49 Lasd tobbek kozott Fabian Zoltan - Kolosi Tamas - Robert Peter: Fogyasztas es eletstilus. In 
Kolosi - Toth -Vukovich (szerk.): Tdrsadalmi Riport 2000. Budapest, 2000, TARKI, 225-259. o., ujabban 
Csite Andras - Kovach Imre - Kristof Luca: Fogyasztoi csoportok az ezredfordulo Magyarorszagan. 
In Kovach Imre (szerk.): Tdrsadalmi metszetek. Budapest, 2006, Napvilag Kiad6,253-292. o. 
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Klasszikus muveben 50 Pierre Bourdieu is kiemelt szerepet tulajdonitott a 
kiilonbozo tokefajtak birtoklasanak, az izlesnek es a fogyasztasnak. Ugy velte, 
hogy a kulturalis es az anyagi toke birtoklasa a tarsadalom egyik legfontosabb 
strukturalo tenyezoje. Az anyagi toke, a jovedelem a tarsadalom fiiggoleges 
tagoltsagat, a kulturalis pedig a vizszintes elrendezodest hatarozza meg. Az 
egyenek, csoportok helyzetet, egymashoz valo viszonyat, az egyenlotlensegeket 
a tokefajtak kombinacioja befolyasolja. Emellett Bourdieu ugy velte, hogy az 
izles kijeloli es fenntartja az osztalyhatarokat. Az ujabb ertelmezesek 51 azonban 
ramutatnak arra, hogy az osztalyok, tarsadalmi csoportok izlese, preferenciai 
feloldodnak a modern tomegkulturaban, s ezt a folyamatot az elektronikus 
tomegkommunikacio terjedese felgyorsitotta. Igy bizonyos mintak kovetese 
nem vagy nemcsak a tarsadalmi helyzet, hanem a korosztalyhoz valo tartozas 
kovetkezmenye is. Ugyancsak megvaltozott a fogyasztas szerepe, ami mar nem 
egyszeruen a jovedelmi helyzet altal meghatarozott arucikkek vasarlasat jelenti, 
hanem az onkifejezes es a tarsadalmi reprezentacio szerves reszeve valt. A kinalat 
boviilese lehetove tette a valasztast, az egyes targyak, arucikkek presztizserteku- 
ve valasa pedig - a tarsadalmi kiilonbsegek kifejezese mellett - az onkifejezes esz- 
kozeve is valt. Itt fontos szerepe van a habitusnak, amit az egyenekbe az esz- 
leles, az ertekeles es a cselekves mentalis es testi semainak formajaban 
beepiilt, a tortenelem soran kialakult viszonyok egyiittesekent definialhatunk. 
A habitus az alapja a kiilonbozo strategiak, reakciok kialakitasanak, ami 
lehetove teszi az egyen szamara a kiilonbozo helyzetekkel valo szembenezest, a 
„mezoben" valo mozgast. Bourdieu ertelmezeseben a „mezot" a hatalom vagy 
a toke bizonyos formaiban rogziilt poziciok kozotti objektiv tortenelmi viszonyok 
jelolik ki, ami egyfajta halozatkent is ertelmezheto, amelyben a poziciok kozotti 
viszonyok meghatarozzak az adott poziciot elfoglalo egyent, csoportot vagy 
intezmenyt. A tarsadalmi valosag tehat ebben a felfogasban az emberek fejeben 
es az objektivalodott strukturakban, intezmenyekben, mechanizmusokban 
erheto tetten. Mindebben a szocializacionak van kiemelt jelentosege, hiszen 
ennek reven valnak a tarsadalmi strukturak belsoleg meghatarozotta. A habi- 
tus es a mezo egyszerre strukturalo es strukturalt tenyezo. A tarsadalmihely- 
meghatarozas es poziciovaltas soran az egyes emberek es csoportok mozgasat 
nemcsak az objektiv kiilso, tortenelmi tenyezok befolyasoljak, hanem az a 
tarsadalmi vilag, amely a tulajdonsagok es eloszlasuk reven egyben szimbolikus 
rendszer is, amely a kiilonbsegek logikajanak megfeleloen epiil fel. Mindenfele 
gyakorlati tevekenyseg funkcionalhat megkiilonbozteto jelzeskent, ehhez azon- 
ban sziikseges a kiilonbseg fel- es elismerese. Az emberek kepesek es hajlamosak 
arra, hogy kulonbozosegiik jeleit szandekosan kiemeljek, es erre iranyulo torek- 
veseik olyan elkiiloniileseket eredmenyezzenek, amelyeket kesobb mar legitim 
kiilonbsegkent fogadnak el a tarsadalom tagjai. A tarsadalomban, mint mezoben 
tehat a benniinket koriilvev6 targyaktol, a hetkoznapi erintkezesi formakon 
at, a kiilonbozo letfenntartashoz sziikseges vagy eppen kulturalis - javak fo- 

50 Bourdieu, Pierre: Distinction: A Social Critique ofthe Judgement ofTaste. Cambridge-Massachu- 
setts, 1984, Harvard University Press, 640 o. 

51 Pakulski, Jan - Waters, Malcolm: The Death ofClass. London, 1996, Sage. 


28 


gyasztasaig mindent atszo a jelentesek haloja, ami a megkiilonboztetes fontos 
eszkoze. Bourdieu tarsadalomelmelete tampontot nyujthat a cselekves es a struk- 
tura, a kultura es a tarsadalom viszonyrendszerenek, valtozasainak vizsgalatahoz. 
Erdekes problema, hogy az altalam vizsgalt politikai szempontbol sokfele val- 
tozast megelt korszakban lehet-e a targyak es a cselekedetek szimbolikus 
tartalmat, az anyagi vilaghoz es a tarsadalmi szituaciokhoz kotodo jelentesek 
formalodasat elemezni, es ezaltal a szemelyes es a kollektiv identitas jelentoseget 
hangsulyozni a tarsadalomszervezodes mechanizmusaiban? Konyvem kovet- 
kezo fejezeteiben a mindennapi elet egyes teruleteinek vizsgalataval ezekre a ker- 
desekre is megprobalok valaszokat keresni. 
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II. Havi 200 pengo, 500 forint, 2000 forint... - 
Jovedelmi viszonyok, arak, berek, 
egyenlotlensegek a hetkoznapokban 52 


A nemzeti jovedelem, a realberek 
es az eletszlnvonal valtozasa 

Magyarorszagon a masodik vilaghaboru utan a gazdasag, az infrastruktura ro- 
mokban hevert, a nemet es az orosz megszallas az eroforrasokat vegletesen ki- 
meritette, az orszag gazdasagi es penziigyi valsagba keriilt a haboru vegere. Az 
1944-1945-os helyzetet a haborus pusztftas okozta karok felszamolasa es a hely- 
reallitas hatarozta meg. A haboruban az orszag 1938-as arakon szamitott nem- 
zeti vagyonanak 40%-a elpusztult, s ez hosszu evekre megszabta a gazdasagi 
mozgasteret, amit a haborus jovateteli kotelezettsegek meg tovabb szukitettek. 53 
Az 1945 es 1949 kozotti periodusban az elso feladat a hiperinflacio megfekezese 
es az ertekallo penz megteremtese volt. A forint bevezetesevel, 1946. augusztus 
1-jen megvalosul6 penziigyi stabilizacio az ar- es a berrendszer torzitasai reven 
szamos kesobbi, evtizedeken keresztiil megmarado fesziiltsegelemet epitett be a 
rendszerbe. 

Magyarorszagon az egy fore eso nemzeti jovedelem 1938-ban 120 dollart 
tett ki, ez az akkori europai atlag valamivel kevesebb, mint ketharmada volt. 
A masodik vilaghaboru kovetkezteben a nemzeti jovedelem jelentosen csokkent, 
az 1938-as szintet csak 1949-ben erte el ismet. Az otvenes evekben a nemzeti 
jovedelem jelentosen ingadozott, de osszessegeben az 1949. evi szinthez viszo- 
nyitva novekedett, s ez az emelkedo trend egeszen a hetvenes evek elso feleig 
megmaradt. Ugyanakkor a gazdasagilag fejlett orszagok es Magyarorszag ko- 
zott a fejlettsegbeli kiilonbseg az eroltetett gazdasagi novekedes ellenere nem 
csokkent a masodik vilaghaborut koveto evtizedekben. 54 


52 A konyv temajahoz alkalmazkodva, elsosorban a jovedelmi viszonyok valtozasainak, 
jellemzo tendenciainak osszefoglalasara torekedtem. A kerd6s ennel reszletesebb feldolgozasa 
szetfeszitette volna e munka kereteit. 

53 A kerdest reszletesen lasd Peto Ivan - Szakacs Sandor: A hazai gazdasdg negy evtizedenek tdr- 
tenete. I. Budapest, 1986, Kozgazdasagi es Jogi K6nyvkiado;- Szakacs Sandor: Gazdasdgtdrtenet. II. 
[1849-1996] 2. javitott kiadas. Budapest, 2002, Szamalk Kiado; Kaposi Zoltan: Magyarorszdg gazda- 
sdgtortenete 1700-2000. Pecs, 2002, Dialog-Campus; Tomka: i. m. 

54 Lasd Ehrlich Eva: Orszdgok versenye 1937-1986. Budapest, 1991, Kozgazdasagi es Jogi 
Konyvkiado. Az osszetett szamftasokon alapulo mutatok szerint Magyarorszag fejlodesbeli le- 
maradasa az USA-hoz kepest 1980-ra valamelyest csokkent, a hatrany merseklodesenek a java a 
hetvenes evtizedre esett. Ugyanakkor Ausztriahoz, a korabban fejletlenebb del-europai orszagok 
egy reszehez viszonyftva a kiilonbseg novekedett. . .30 ev alatt (1950-1980) es az egymastol eltero 
szamltasok szerint a magyar allamszocializmus gazdasaga megharomszorozta-megnegyszerezte 
az egy fore juto GDP-jet. Ez a tortenelmi elozmenyek nelkiili, 6vi 3,7-4,7%-os novekedes a szoban 
forg6 korszakban es europai kornyezetben csupan valamivel az atlag felett helyezkedik el. Ennek 
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1. abra. Az allami alkalmazasban all6k havi atlagberenek valtozasa Magyarorszagon 
1938 es 1956 kozott (1938 = 100%) 

Forrds: Gyarmati Gyorgy: A tarsadalom kozerzete a fordulat eveiben. In Feitl Istvan - 
Izsak Lajos - Szekely Gabor (szerk.): Fordulat a oildgban es Magyarorszdgon. Budapest, 2000, 
Napvilag, 118-137. o. (Az eredeti abra alapjan iijrarajzolva - V. T.) 

Az otvenes evek elejen az eletszinvonal harom even keresztiil tarto visszaese- 
se kovetkezteben a realber 1952-ben 20 szazalekkal volt alacsonyabb az 1950. 
evinel. Ha viszont az 1938-as szintet tekintjiik 100-nak, akkor az 1952. evi realber 
ennek csak 66%-a volt, 55 es az 1956-os is csak az 1938-as szint 93%-at erte el. Mind- 
ez onmagaban is cafolja azt a korabeli propaganda altal hangoztatott allitast, hogy 
a kommunista hatalomatvetelt kovetoen javultak az eletkoriilmenyek, emelkedtek 
az atlagberek Magyarorszagon. Eppen ellenkezoleg, meg az utolso bekeev szint- 
jehez kepest is igen nagy visszaeses volt megfigyelheto, ami tartositotta a tarsadal- 
mi fesziiltsegeket. A negyvenes evek vegen, az akkor keszitett kozvelemeny- 
kutatasok szerint a megkerdezettek tobbsege az eletviszonyok konszolidaciojanak 
lelassulasat, illetve eletszinvonalanak stagnalasat, romlasat erzekelte. 

Az otvenes evek elejen a beruhazasok aranyat a lakossagi eletszinvonal 
rovasara kozel 30%-kal megemeltek. Ezek legnagyobb resze kozvetleniil vagy 
kozvetve katonai celokat szolgalt. A „szocialista epftes jegyeben" megvaltozo 
gazdasagpolitikai prioritasok kovetkezteben komoly jovedelemelvonas zajlott 

megfeleloen Magyarorszag helye a nemzetkozi rangsorban a gazdasagi teljesftmeny szerint nem 
modosult" Ehrlich Eva - Revesz Gabor: A magyar gazdasag a XX. szazadban: Integracios es dezin- 
tegracios tendenciak. MTA Vildggazdasdgi Kutato Intezet Mukelytanulmdnyok, 31. sz. 2001. aprilis. 14. o. 

55 Gyarmati Gyorgy: A tarsadalom kozerzete a fordulat eveiben. In Feitl Istvan - Izsak Lajos - 
Szekely Gabor (szerk.): Fordulat a oildgban es Magyarorszdgon. Budapest, 2000, Napvilag Kiado, 118- 
137.o. 

32 


le, ennek legfontosabb eszkozei az alacsonyan tartott berek, a berekhez kepest 
magas es gyakorlatilag allandoan emelkedo fogyasztoi arak, a drasztikusan 
novekvo ado- es termenybeszolgaltatasi terhek, a jovedelmeket terhelo egyeb 
elvonasok, a formailag onkentes, gyakorlatilag kotelezove tett bekekolcsonnek 
nevezett allamkolcsonjegyzes voltak. 1949 es 1954 kozott hat alkalommal volt 
bekekolcson-jegyzesi kampany, aminek kereteben 5,6 milliard forint lakossagi 
jovedelmet vontak el. A korszak gazdasagpolitikaja a lakossagi jovedelmeket is 
a gazdasagi novekedes forrasakent kezelte. 

Az 1953 kozepen meghirdetett uj szakaszban a lakossag jovedelme es fo- 
gyasztasa - az alacsonyabb szintrol - 1956 elso feleig ismet nott. 1956 masodik 
feleben - a forradalmi esemenyek kovetkezteben - a nemzeti jovedelem mintegy 
11%-kal visszaesett, es termeszetesen a fogyasztas indexe is csokkent. Amfg 1956 
elott a szemelyes jovedelem es fogyasztas szinte teljes mertekben alarendelodott 
az iparfejlesztes celjainak, addig a Kadar-kormany fokozatosan politikajanak re- 
szeve tette az eletszinvonal noveleset. Igy az 1957 es 1978 kozotti ket evtized 
- ezen beliil is elsosorban az 1965-1975 kozotti idoszak - a magyar lakossag 
jovedelmi helyzetenek es anyagi eletkorulmenyeinek szeles korben erzekelheto 
javulasat eredmenyezte. Az persze vitathato, mennyi volt ebben a valos politikai 
kezdemenyezes, es mekkora volt a tarsadalmi kenyszer es a tarsadalmi erofeszftes 
szerepe. S az is kerdeses, mekkora volt mindennek a tarsadalmi ara. Az azonban 
a hivatalos statisztikak alapjan is lathato, hogy a nemzeti jovedelem lenyegeben 
folyamatosan emelkedett, s a realberek ebben az idoszakban valamivel tobb mint 
ketszeresere novekedtek. 

A „felemas modernizacio" velejarojakent termeszetesen az anyagi eletkoriil- 
menyek is lenyeges valtozast mutatnak. 1950-hez (100) viszonyitva 1960-ban az 
egy fore eso realjovedelem indexe 154, a fogyasztase 152, a realberindex 154 volt. 
A mutatok javulasa 1965 es 1975 kozott valt a legdinamikusabba. Azt azonban 
meg kell jegyezni, hogy a korszak soran valtozo mertekben ugyan, de mindvegig 
kiilonbozott egymastol a statisztika altal szamba vett realjovedelem es a valosagos 
jovedelem. Ugyanakkor, ha a realberszintet az 1938-ashoz viszonyftjuk, akkor a 
vizsgalt korszak egeszere nezve joval kisebb novekedesi iitemet kapunk. Szinten 
szembeotlo az 1990 utani visszaeses es annak merteke is, a rendszervaltas, a 
transzformacio arat egyertelmuen mutatjak az adatok. Ha a jovedelmi viszonyok 
torteneti alakulasat vizsgaljuk, akkor lathato, hogy a lakossagi jovedelem leg- 
nagyobb tetelet kepviselo kereset brutto erteke az 1989. evi 10 600 Ft-rol husz ev 
alatt 19-szeresere emelkedett. Az adozas utani netto atlagkereset ennel kisebb 
mertekben nott: 8200 Ft-rol 15-szorosere. A keresetek realerteke - nagyaranyu 
nominalis novekedes es fogyasztoiar-emelkedes mellett - 1996-ig folyamatosan 
csokkent, ekkor az 1989. evinel 26%-kal volt kisebb. Ezt tfz even keresztiil tarto 
csaknem toretlen emelkedes kovette, azonban a 2006. evi csucspontot koveto 
eveket a csokkenes vagy kismerteku novekedes jellemezte. Az 1989. evi realber 
szintjet 2002-ben ertek el, osszessegeben pedig a 2009. evi realber szfnvonala a 
20 ewel korabbit 13%-kal haladta meg. 

A szocialista korszakban a lakossagi jovedelem osszetevoi koziil a penzbeli 
tarsadalmi juttatasok novekedese volt a legdinamikusabb, 1960 es 1980 kozott 
ezek osszege tizszeresere emelkedett. Ennekhattereben anyugdijasok. szamanak 
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1. tablazat. A realberek, a lakossag egy fore juto realjovedelmenek es fogyasztasanak 
alakulasa 1950 es 1995 kozott (1950 = 100) 


Ev 

Redlber 

Redljdvedelem 

A Mztartdsokfogyasztdsa 

1950 

100 

100 

100 

1955 

105 

115 

115 

1960 

154 | 

154 

152 

1965 

168 

181 

175 

1970 

199 

245 

228 

1975 

234 

306 

281 

1980 

243 

333 

316 

1985 

233 

363 

342 

1990 

219 

378 

362 

1995 

182 

332 

317 


Forras: Klinger Andras: Tdrsadalomstatisztikai alapismeretek. Budapest, 1998, KSH; Magyarorszdg 
nepessege es gazdasdga - mult es jelen. Budapest, 1996, KSH, 


novekedese, az atlagnyugdij es a csaladi potlek osszegenek emelkedese, 56 vala- 
mint a gyermekgondozasi segely bevezetese allt. 

A kadari konszolidacio kezdeten, 1965-ben a KSH 4000 csaladra kiterjedo, az 
eletszlnvonal es az eletkoriilmenyek valtozasait vizsgalo felmerest hajtott vegre. 
Ennek adatai szerint a megkerdezett munkas-alkalmazotti haztartasoknak, vala- 
mint a paraszti es az ugynevezett kettos jovedelmu (mezogazdasagi es ipari mun- 
kabol, szolgaltato szektorban vegzett munkabol szarmazo jovedelemmel is 
rendelkezo) haztartasoknak kozel a fele ugy velte, hogy 1963-1964 soran elet- 
koriilmenyei valtozatlanok maradtak. Mindket csoport egyhatoda kiilonbozo 
merteku romlast regisztralt, kisebb merteku javulast a mimkasok es alkalmazot- 
tak kevesebb mint egyharmada, a parasztok egynegyede eszlelt, jelentosebb javu- 
las mindket csoport eseteben csak a megkerdezett haztartasok 6-7%-a eseteben 
volt megfigyelheto. 57 Az 1973-ban es 1976-ban megismetelt hasonlo jellegu felme- 
resek adatai alapjan jol nyomon kovetheto a hetvenes evek kozepeig tarto „fel- 
ivelo szakasz" es a differencialodas. 1973-ban meg a haztartasok donto tobb- 
sege jovedelmi helyzetenek, eletszinvonalanak javulasat erzekelte, 1976-ban a 
„szovetkezeti parasztsaghoz tartozo haztartasok" kivetelevel szinte mindenki 
romlo koriilmenyekrol szamolt be. Az 1964 es 1976 kozotti felmeresek adatsorai- 
bol jol lathato, hogy egyetlen csoport, a termeloszovetkezeti tagok eseteben no- 
vekedett folyamatosan azoknak az aranya, akiknek az eletkoriilmenyei javultak. 
Mindegyik csoportban tartosan magas, kozel 50%-os volt azoknak az aranya, 
akik eletszinvonaluk stagnalasat erzekeltek, s ugyancsak allandosagot mutat azok 

56 A csaladi pbtlek osszege a ketgyermekes munkas es alkalmazotti csaladokban 1960-ban 
gyermekenkent 37,5 Ft, 1970-ben 150 Ft, 1980-ban 490 Ft volt. Lasd tletszimonal 1960-1980. Buda- 
pest, 1981, KSH. /Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek 488. kotet/108. o., 2010-ben egy gyermek utan 
12 200 Ft volt a csaladi potlek osszege. 

57 Reszletesen lasd Velemenyek es tenyek (4000 bdztartds eletsztmonaldnak alakuldsa). Budapest, 
KSH, 1966. 
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Munkasosztalyboz 

tartozb 

haztartasok 




Szellemi 

Mztartasok 


Szovetkezeti 

parasztsaglioz 

tartozo 

haztartasok 





1976 



javulasr61 nyilatkozo liaztartasok aranya 
stagnalasrol nyilatkoz6 liaztartasok aranya 


romlasrol nyilatkoz6 haztartasok aranya 


2. dbra. Az eletszfnvonal alakulasanak megftelese 1964-1976 kozott 


Forrds: Eletszimonal. U. Az eletsztmonal alakuldsdnak lakossdgi megttiUse. Budapest, 1978, KSH. 


azok reszesedese is - atlagosan 16-17% -, akik helyzetiik romlasat eszleltek. 
A Mztartas-statisztikak segitsegevel megallapithato az is, hogy a hatvanas evek 
elso feleben a munkas es alkalmazotti csaladokban az egy fore juto atlagos evi 
netto jovedelem evente 4%-kal, a paraszti es kettos jovedelmu Mztartasokban 
evenkent atlagosan 5%-kal emelkedett. A jovedelmek gyarapodasanak dinamika- 
ja nem volt egyenletes, mindket csoport eseteben az 1962-1965 kozotti harom ev- 
ben volt gyorsabb az emelkedes. Ennek a novekmenynek mintegy a fele szar- 
mazott a munkaberek emelesebol, egyharmada az egyes csaladok tobbkeresosse 
valasabol, egyotodet a beren feliili jovedelmek, az ugynevezett tarsadalmi jutta- 
tasok gyarapodasa biztositotta. 58 

Magyarorszagon a lakossag egy fore juto szemelyes realjovedelme 1960 es 
1980 kozott evente atlagosan 3,8%-kal emelkedett. A novekedesi iitem a hatvanas 
evek elso feleben viszonylag alacsony, evi 3,1%, az evtized masodik feleben el- 


58 Hdztartdsstatisztika -4000 baztartds jooedelmenek es kiaddsdnak alakuldsa 1960 es 1965 evek koziitt. 
Budapest, 1967, KSH. /Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek, 97. kotet/ 
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lenben igen magas, evi atlagban 6,4% volt. 1970 es 1978 kozott ugyanezen mutato 
evi atlaga 3,7% volt. Az emelkedes termeszetesen nem mindenkit egyforman 
erintett, figyelemre melto allandosagot mutat az atlag feletti, illetve alacsony jo- 
vedelemmel rendelkezo nepesseg viszonylag magas aranya. 

A rendszervaltozassal egyiitt jaro atalakulasok erzekenyen erintettek a csaladok 
jovedelmi viszonyait. 59 A nyolcvanas evek elejetol kezdodoen a realberek stag- 
nalasa, majd mersekelt csokkenese visszaesesbe ment at. Jol mutatja a valtozas 
dinamikajat, hogy 1990-1992 kozott, harom ev alatt a realber 12%-kal csokkent, 
es visszaesett az 1970-1971-es szintre. A helyzetet tovabb sulyosbftotta, hogy 
ugyanebben az idoszakban a csaladi potlek es az atlagnyugdij realertekenek 
egyotodet veszitette el. Valtozas e teren csak a kilencvenes evek masodik fele- 
ben, az 1995-os gazdasagi stabilizacios intezkedesek hatasara kezdodott el. Ezt 
kovetoen a realberek evente atlagosan 4-5 szazalekkal novekedtek. 

Berek, arak, egyenlotlensegek 

A masodik vilaghaboru kitoresenek idoszaka Magyarorszagon a kibontakozo- 
ban levo gazdasagi konjunkturaval esett egybe, ami a jovedelmi helyzet stabi- 
lizalodasaval jart. A harmincas evek vegen szamos, a jovedelmi viszonyokat is 
erinto szocialpolitikai intezkedest vezettek be. Meghataroztak a legkisebb mun- 
kabereket, bevezettek a fizetett szabadsagot, a 8 oras munkaidot es a munka- 
sok gyermeknevelesi potlekat, ami gyermekenkent 5 pengot jelentett, es kiter- 
jesztettek a nyugdijbiztositast a mezogazdasagi munkasokra is. Azoknak, akik 
eletkoruk miatt a jogosultsaghoz sziikseges felteteleket nem tudtak teljesiteni, 
egysegesen 60 pengos evi jaradekot biztositottak. A haborus konjunktura elso 
eveiben a munkavallalok helyzete altalaban javult, a realber emelkedett, a fo- 
gyasztas boviilt, a munkanelkiiliseg lenyegeben megszunt. Pesterzsebet pol- 
garmestere a haborus evek kibontakozo gazdasagi konjunkturajanak kedvezo 
tarsadalmi hatasait emelte ki. „Jelentosebb politikai megmozdulas nem tortent. 
Sztrajkmozgalom nem volt. Nemzeti es tarsadalompolitikai szempontbol semmi 
aggalyosat nem eszleltem. A varos munkas lakossagara megnyugtatoan hatott a 
munkanelkiiliseg nagymervu csokkenese. Az ugynevezett bekeiparok (acs, ko- 
muves, festo, asztalos) kivetelevel a tobbi iparagban a munkanelkiiliseg teljesen 
megszunt. A csepeli Weiss Manfred-gyar es a budapesti Fegyver es Gepgyar a 
varos munkanelkiili munkassagat teljesen felszivta es kenyerhez juttatta. A teljes 
uzemben dolgozo hadiiizemek allando es jo keresetet biztositottak az elmult ev- 
negyedben az ott dolgozo pestszenterzsebeti lakosoknak, aminek kovetkezteben 
varosomban bizonyos foku gazdasagi fellendiiles volt tapasztalhato: emelkedett 
a hus- es borfogyasztas, s ezen fogyasztasi adobevetelek jelentos beveteli tobb- 
letet eredmenyeztek." 60 A varosvezeto osszegzese jol mutatja a korszak sajatos 
kettosseget: mar haboru van ugyan, de bekeidore jellemzo viszonylagos tarsa- 
dalmi nyugalom, stabilitas jellemzi a hetkoznapok rendjet. 

59 Reszletesen lasd Zafir Mihaly (szerk.): Eletszirwonal 1988-1997. Budapest, 1998, KSH. 

60 MNL PMLIV. 408. u. Pesterzsebet polgarmesterenek jelentese, 1940. november. 


1939 oszen a haborus helyzet miatt felfiiggesztettek a munkaido-korlatozast. 61 
A haboru kitoreset kovetoen befagyasztottak a munkabereket, majd 1939 oszen 
meghataroztak a minimalis bereket is, ami atlagosan 10%-os emelkedest jelentett. 
Ezt kovetoen felevenkent korrigaltak 7-8, majd 15%-kal az alapfizetesekhez vi- 
szonyitva. 1943 juliusaban ujabb beremeles tortent a dragasagi potlek megallapi- 
tasaval. A haborus arnovekedesek azonban mindig magasabbak voltak a berek 
emelkedesenel, kiilonosen az elelmiszerek ara nott nagymertekben. Az armaxi- 
malasok nem segitettek, es a legszuksegesebb elelmiszerek beszerzese is egyre 
nagyobb gondot okozott a berbol eloknek. 1940 elejetol a folyamatos katonai 
behivasok miatt bekovetkezett keresetkiesesek elsosorban a parasztsagot, fokent 
a mezogazdasagi munkasokat, a kisparasztsagot es a nagyszamu kisberlot suj- 
tottak. A bevonultak csaladjainak folyositott segelyek csak kismertekben po- 
toltak a kieso jovedelmeket. „Jarasom kozsegeiben a kozallapotok az 1940. evi 
szeptember 15-tol oktober 15-ig terjedo idoben - altalaban kieleglthet6nek mond- 
hatok. A katonai leszerelesek kovetkezteben, tekintettel a csaladi segelyek csekely 
osszegere, melybol a megelhetes igen nehez volt a visszamaradt hozzatartozok- 
nak, a megelhetesi viszonyokban bizonyos foku javulas allott elo, mivel a csalad- 
fok es csaladtagok munkaba allasuk kovetkezteben magasabb osszegu kereset- 
hez jutottak. Azonban bizonyos mertekig aggodas eszlelheto, ami kiilonosen az 
elelmiszerek es mas kozsziiksegleti cikk dragulasanak kovetkezteben." 62 

A haborus konjunktura 1942-ben megtorpant, 1943 kozep4t61 pedig mar gaz- 
dasagi hanyatlas figyelheto meg. A haborus erofeszitesek, terhek egyre nagyobb 
tomegeket erintettek: a munkassag es parasztsag mellett a kozepretegekhez 
tartozok is tapasztalhattak a,z altalanos anyagi romlast. A megelhetesi viszonyok 
mindeniitt nehezebbe valtak. A hadiiizemi munkasok helyzete es ellatasa a ha- 
boru utolso eveiben jelentosen romlott. A baboru kitorese utan az itt dolgo- 
zokat kozponti ellatasba vontak, a gyarak szamara kiilon biztositottak az elel- 
miszert, igy a hadiiizemi ellatasi rendszer az atlagosnal jobb megelhetest is 
jelentett. Az alapveto elelmiszereken kiviil bakancsot, talpalashoz cipotalpat, 
kiilonfele textiliakat is hatosagi aron kaphattak evi ket alkalommal. A nagyobb 
vallalkozasok, mint peldaul a Rimamurany-Salgotarjani Vasmu Rt. (RIMA) sajat 
(elelmiszer)ellato rendszert tartott fenn, gyakran kozvetleniil a termeloktol, 
gyartoktol vasaroltak fel es keszleteztek az alapveto kozsziiksegleti cikkeket es 
elelmiszereket, aminek segitsegevel ahaborus evekbenis stabilabb ellatasttudtak 
biztositani, mindez egyfajta jovedelemkiegeszitest is jelentett az alkalmazottak 
szamara. 

A parasztsag gazdasagi, jovedelmi es szocialis helyzete 1943-1944-ben je- 
lentos mertekben romlott. Elsosorban a hadba vonultak hozzatartozoi - fokent 
mezogazdasagi munkasok es szegenyparasztok csaladtagjai - terhei novekedtek, 
ok nem tudtak beszerezni az evi kenyergabona-fejadagot, nelkiiloztek. A habo- 
rus megszoritasok az egesz paraszti tarsadalmat sujtottak. 

61 Honvari Janos (szerk.): Magyarorszag gazdasagtdrtenete a konfoglaldstol a XX. szdzad kdzepeig. 
Budapest, 1996, Aula Kiado. 

62 MNL PML IV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. Pest-Pilis-Solt-Kiskun varmegye koz- 
pontijaras foszolgabirojanakjelentese, 1940. oktober21. 
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2. tablazat. A gyariparban foglalkoztatottak havi atlagkeresete 1938-1942 kozott (pengo) 


Ev 

Gydwezetok 

Tisztviselok 

Muvezetok 

Munkdsok, 

napszdmosok, 

inasok 

Szolgdk, 
kocsisok , 
orok 

1938 

639 

285 

301 

96 

117 

1939 

638 

298 

315 

100 

121 

1940 

743 

314 

337 

113 

133 

1941 

810 

406 

382 

132 

139 

1942 

870 

415 

464 

165 

145 


Forrds: MagyarorszAg nepessSge 6s gazdasaga. Mult esjelen. Budapest, 1996, KSH. 194. o.; Statisztikai Szemle, 
1938-1942. 


A mezogazdasagi munkasok helyzetet sulyosbitottak a rendkmil alacsony, 
maximalt napszamberek. A felnott napszamosok altal megkeresheto napi 2-3 
pengo lenyegeben csak a tulelest, a vegetalast tette lehetove, a biztos megelhetest 
mar nem. 1943-ban ujbol szabalyoztak a munkabereket, amelyeknek also szint- 
je megegyezett az 1941-ben ervenyes berek also hataraval. A bekovetkezett 
dragulasok miatt ebbol nem tudtak eltartani csaladjukat. E berekert gyakorta 
nem is voltak hajlandok munkat vallalni, s a gazdak rakenyszeriiltek, hogy a 
megallapitott napszambert joval tulfizessek, ha munkavallalot akartak talalni. 

A gazdasagi, szocialis gondoktol es a bombazasoktol szenvedo lakossag 
helyzetet tovabb nehezitette a kozvetlen haborus katonai terhek novekedese, 
amely nem egyforman ugyan, de minden tarsadalmi reteget erintett. A nemet 
megszallas utan, 1944-ben az 1939-es honvedelmi munkakotelezettsegi torvenyt 
jelentosen kiszelesitettek. 1944. aprilis 12-en bevezettek a kisegito munkaszol- 
galatot, aprilis 24-en a 18-30 eves nok kotelezo honvedelmi munkajarol hoztak 
hatarozatot. A rendelet szerint fokent a „tanulatlan noi munkaerot" kellett igeny- 
be venni. Majus 23-an mar megkezdtek a honvedelmi munkajegyek kiosztasat, 
amelyek az addig nem dolgozo noket is hadiiizemi munkara koteleztek, ez gya- 
korlatilag ingyenmunkat jelentett. A munkaviszonybol szarmazo berek erteket 
1944-1945-ben elobb a haborus pusztitas, majd a kovetkezmenyekent kibontako- 
zo gazdasagi valsag nullazta le. 

A haborus evek alatt kibontakozo inflacios folyamat 1944-1945 folyaman 
hiperinflaciova alakult at az orszag gazdasagi osszeomlasa es a haborus vesz- 
tesegek kovetkezteben. Ennek viszonyai kozott ertelmetlenne valt a berek, 
jovedelmek barmifele realertekerol beszelni. Bo masfel esztendo kellett a fo- 
lyamat megfekezesehez. Az 1946-os penziigyi stabilizaciot kovetoen a kiilonbozo 
foglalkozasi csoportok kozotti munkaberkiilonbsegek csokkentek, s ez a relativ 
berkiegyenlitodes a kommunista hatalomatvetelt kovetoen is evtizedeken 
keresztiil folytatodott. 1949-ben a munkasok es alkalmazottak havi brutto at- 
lagbere 606 Ft volt, ami 1952 vegeig 893 Ft-ra emelkedett ugyan, de a realberek 
ugyanebben az idoszakban 17,7%-kal csokkentek. Hasonlo modon alakult a 
realjovedelem, ami egy keresore vetitve az 1949. evinek mindossze a 83,4%-at 



3. tdbldzat. A brutto havi atlagber, a nominalis atlagkereset, a fogyasztoi arindex 
es a realber alakulasa 1955 es 1995-2009 kozott 


Ev 

Egy keresore juto 
brutto havi dtlagber, 
illetve dtlagkereset (Ft) 

Egy keresore juto 
netto nomindlis 
dtlagkereset (Ft) 

Fogyasztoi drindex 

Egy keresore juto 
realber 

1955 

1080 

167 

159 

105 

1960 

1575 

248 

161 

154 

1965 

1766 

277 

165 

168 

1970 

2 222 

345 

173 

199 

1975 

3 018 

466 

199 

234 

1980 

4 098 

655 

270 

243 

1985 

5 961 

873 

374 

233 

1990 

13 446 

1639 

749 

219 

1995 

38 900 

4226 

2322 

182 

2000 

87 645 

- 

- 

- 

2009 

199 775 

- 

- 

- 


Forrds: Magyarorszag nepessege es gazdasdga - mult esjelen. Budapest, 1996, KSH, 195. o.; Magyarorszdg 
1989-2009. Budapest, 2010, KSH. 

Megjegyzes: index: 1950 = 100. 2000-re es 2009-re vonatkozoan ezek az osszehasonlito adatok nem allnak 
rendelkezesre. 

erte el 1952-ben. 63 Fordulat csak az 1953-as Nagy Imre-kormany intezkedeseinek 
koszonhet6en kovetkezett be, a munkaberek realerteke 1954 vegere erte el az 
1949-es szintet. 

Az adatok alapjan - is - lathato, hogy az otvenes evek elso feleben a mun- 
kajovedelmek es a munkaberek realerteke egyarant csokkent, illetve stagnalt, 
az aremelkedesek iiteme ezzel ellentetben dinamikus volt. Az evtized masodik 
feleben, fokent az 1956-os forradalmat koveto beremeleseknek k6szonhetoen 
a helyzet javult, majd a hatvanas evek elso feleben a mezogazdasag kollek- 
tivizalasanak es az eroltetett iparositas ismetelt kibontakozasanak kosz6nhetoen 
a berek novekedesi iiteme lassult. A 20. szazad masodik feleben az atlag-, illetve a 
realberek novekedese 1965 es 1975 kozott volt a leggyorsabb. 1975 fordulopontot 
jelentett, az evtized vegeig a berek novekedese elobb lassult, majd stagnalt, a 
nyolcvanas evtized a gyorsulo inflacio mellett komoly realbercsokkenessel jart 
egyiitt, ami a kilencvenes evek masodik harmadaig folytatodott. Az egy lakosra 
juto realjovedelem 1997-tol tiz even keresztul folyamatosan emelkedett, azonban 
a 2007-2009-es idoszak harom evebol kettoben ismet csokkent; szinvonala 2006- 
ban 20%-kal, 2008-ban mintegy 9-10%-kal volt magasabb az 1989. evinel. 

A teljes munkaidoben foglalkoztatott munkasok es alkalmazottak atlagkere- 
sete a hatvanas evek elso feleben evente 2,4, a masodik feleben 5,2, a hetvenes 
evtizedben evente atlagosan 6%-kal novekedett, aztan elobb stagnalt, majd csok- 

63 Lasd Adatok es adalekok a nepgazdasag fejlddesenek a tanulmdnyozasdlioz 1949-1955. Budapest, 
1957, KSH, 341-343.0. 
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4. tabldzat. A keresetek es a realjovedelem alakulasa 1991-2007 kozott (1990 -100) 


Ev 

Egy keresore juto 
netto nomindlis dtlagkereset 

Egy keresorejuto redlkereset 

Egyforejuto redljdoedelem 

1991 

125,5 

93,0 

98,3 

1992 

152,2 

91,7 

94,9 

1993 

179,2 

88,1 

90,3 

1994 

228,1 

94,5 

92,7 

1995 

256,8 

82,9 

87,7 

1996 

301,5 

78,8 

87,1 

1997 

374,2 

82,7 

87,8 

1998 

443,0 

85,6 

91,0 

1999 

499,3 

87,7 

91,7 

2000 

556,2 

89,0 

95,7 

2001 

646,3 

94,7 

100,2 

2002 

773,0 

107,6 

106,8 

2003 

883,6 

117,4 

112,4 

2004 

933,0 

116,3 

116,1 

2005 

1027,3 

123,5 

120,4 

2006 

1105,3 

127,9 

122,3 

2007 

1138,5 

122,0 

- 


Forrds: http://portal.ksh.hu/pls/ksh/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/tabl3_01_08i.html 


kent, ujabb novekedes az ezredfordulo idoszakaban volt erzekelheto, majd ujabb 
visszaeses kovetkezett. A szocialista korszakban az ideologiai politikai szande- 
koknak megfeleloen a ber- es kereseti aranyokat ekkoriban egyfajta kenyszeru 
nivellaltsag jellemezte, tovabbra is elonyt elveztek a banyaszatban es a nehez- 
iparban dolgozok, mestersegesen alacsonyan tartottak a szellemi foglalkozasuak 
- oktatasban, egeszsegiigyben dolgozok -, valamint a kereskedelemben, szolgal- 
tatasban foglalkoztatottak atlagkeresetet, s a mezogazdasagi foglalkozasuak at- 
lagkeresete is csak az ipari atlag kilenctizedet erte el. Ez a helyzet az 1968-as gaz- 
dasagi reformot kovetoen valtozott meg. Az anyagi osztonzes eloterbe keriilt, ami 
magavalhoztaaberaranyokatrendez6deset,felgyorsitottaadifferencialodast,meg- 
nott a szerepe a kiilonbozo beren feliili juttatasoknak (premium, nyereseg- 
reszesedes), valamint egyre fontosabba valt a tobbes foglalkoztatasi rendszer, fo- 
kozatosan emelkedett a fofoglalkozasu munkajuk mellett masod-, esetenkent 
harmadallast vallalok szama. A tobbes jovedelemszerzes a magyar tarsadalom 
termeszetes letezesi formajava valt. Szinten a hatvanas evek vegetol kezdve 
mersekelten novekedett a felsofoku es a kozepfoku vegzettseggel rendelkezok 
atlagbere kozotti kiilonbseg. Az iparban dolgozok koreben a hetvenes evekre 
felertekelodtek a szakmunkasok, akiknek az atlagbere 1975-ben mar 56%-kal ma- 
gasabb volt, mint a segedmunkasoke, a betanitott es a segedmunkasok bere ko- 
zott ugyanebben az idoszakban agazatonkent elteroen, de atlagosan 20-30%-os 
kiilonbsegek alakultak ki. 
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5. tabldzat. Az atlagberek alakulasa fobb gazdasagi agazatonkent 1960-1979 (Ft) 



Ev 

/iguZul 

1960 

1965 

1970 

1975 

1979 

Ipar 

1617 

1767 

2271 

2117 

3984 

Epitoipar 

1636 

1839 

2536 

3398 

4283 

Mezogazdasag 

1381 

1536 

2306 

2907 

3708 

Kereskedelem 

1418 

1572 

2158 

2773 

3503 

Szolgaltatas 

1491 

1695 

2243 

3024 

; 4049 


Forrds: tletszmuonal 1960-1980. Budapest, 1981, KSH. 

A mez6gazdasagban dolgozok kozott a negyvenes evek masodik feletol a 
hatvanas evek elejeig jelentos kiilonbsegek voltak az allami gazdasagok dol- 
gozoi, a teesztagok es a magangazdalkodok kozott. A drasztikusan emelkedo 
adoterhek es jovedelemelvonas ellenere is az egyeni gazdalkodok voltak a leg- 
jobb helyzetben az agrarszektor keresoi kozott. Altalaban igaz, hogy a mezo- 
gazdasagi munkaberek ebben az idoszakban rendre alacsonyabbak voltak az 
ipari munkasok es az alkalmazottak bereinel. Az 1948-1956 kozotti idoszakban 
az ado- es beszolgaltatasi terhek mertektelen novelesevel az egyenileg gazdal- 
kodokat probaltak meg lehetetlen jovedelmi helyzetbe hozni, tobb-kevesebb si- 
kerrel. 1956-ot kovetoen ket kegyelmi ev kovetkezett a magangazdak szamara. 
Az egyenileg gazdalkodo paraszti csaladoknal 1957-ben az egy csaladra szami- 
tott eves osszes jovedelem atlagosan 33 000 Ft-ot tett ki, a jovedelemnek kozel a 
negyotode a mezogazdasagi tevekenysegbol (termelesbol es ertekesitesbol) szar- 
mazott, egyotode egyeb munkajovedelemb61, napszambol, fuvardijbol keletke- 
zett. A gazdalkodok kozott a birtokolt foldteriilet, a gazdasag nagysaga, az allat- 
allomany osszetetele szerint eleg jelentos kiilonbsegek voltak. Az 1-3 holdas 
kategoriaban az egy fore juto havi brutto jovedelem 631 Ft, a 8-10 holdas kate- 
goriaban 729, a 15-25 holdasban pedig 925 Ft volt. 64 Az 1-3 kataszteri hol- 
das gazdasagok evi penzbeli adokotelezettsege atlagosan 1127 Ft, a 15-25 ka- 
taszteri holdas gazdasagoke pedig 8239 Ft volt 1957-ben. 1958-ban a KSH 
felmerest keszitett az egyeni gazdak jovedelmi viszonyairol. 65 Ebben az egy 
fore juto evi netto jovedelem legalacsonyabb szintjet 4000 Ft-ig, a legmagasabbat 
pedig a 14 000 Ft-ot meghalado szintben hataroztak meg. Praktikusan ez azt 
jelentette, hogy a legszegenyebb paraszti csaladokban az eves netto jovedelem - 
otfos csaladok eseteben - nem erte el a 20 000 Ft-ot, a legmagasabb jovedelmuek 
eseteben viszont nem lehetett kevesebb evi 70 000 Ft-nal. A jovedelmek harom- 
negyede-negyotode mezogazdasagi, egynegyede-egyotode mezogazdasagon ki- 
viili tevekenysegbol szarmazott. A mezogazdasagi jovedelmek nagyobbik resze 
a megtermelt termekek ertekesitesebol, kisebbik es egyben lassan merseklodo 

64 Munkas, alkalmazotti es parasztcsalddok jovedelme es fogyasztasa 1957-ben (4000 csalad baztartdsi 
feljegyzesei alapjdn). Budapest, 1959, KSH. /Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek, 22./ 45. o. 

65 Az adatok egykoru elemzeset lasd Kovacs Denes: A parasztsag elelmiszerfogyasztasa es jo- 
vedelme. Kozgazdasdgi Szemle, 1961/12. sz. 1462-1477. o. 
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Forrds: Haztartas- es jovedelemstatisztikai adatok alapjan keszitett sajat grafikon (V. T.) 

resze termeszetbeni jovedelem volt, ami fokent a sajat termelesu termekek fel- 
hasznalasabol szarmazott. A szegenyparaszti csaladokban a megtermelt javak 
nagyobbik resze a sajat fogyasztast szolgalta, es csak a kisebbik resze keriilt a 
piacra, a gazdagabb csaladokban ez eppen fordftva volt. 

A hatvanas evek elejen befejezodo kollektivizalast kovetoen mintegy 5-7 
evre volt sziikseg, amig a mezogazdasagi munkabol szarmazo jovedelmek sta- 
bilizalodtak, majd ezt kovetoen novekedni kezdtek. Mindebben jelentos szerepe 
volt a haztaji gazdalkodas mellett annak is, hogy a szovetkezetek a hatvanas evek 
masodik feleben rendszeresse tettek a penzbeli kifizeteseket, megsziintettek a 
munkaegysegrendszert. Ezek a lepesek elosegitettek a szovet-kezeti rendszer 
konszolidalodasat. 

A mezogazdasagi szovetkezetekben dolgozok atlagkeresete a hetvenes evek 
kozepere erte el az ipari atlagkeresetek szintjenek a 90%-at. A falvakban elok, 
pontosabban a mezogazdasagi foglalkozasuak - tarsadalmi atlaghoz viszonyitott - 
jovedelmi hatranyanak merseklodeseben meghatarozo szerepe volt a haztajibol, 
illetve a mezogazdasagi kistermelesbol szarmazo jovedelemnek. 



A korszakra jellemzo vagyoni-j6vedelmi nivellacios torekvesek csak atme- 
netileg bizonyultak sikeresnek. A hivatalos jovedelemstatisztika szerint mar 
1957-ben 5,2-szeres volt a j6vedelemkulonbseg a legalacsonyabb es a legmagasabb 
jovedelmu csaladok kozott, vagyis amig a legalacsonyabb jovedelmuek eseteben 
az egy fore eso brutto jovedelem atlaga 342 Ft volt, addig a legmagasabb jo- 
vedelmuek eseteben ugyanez a mutato 1788 Ft volt. Negyfos atlagos csalad- 
nagysag eseten tehat az elso csoportban a csalad havi brutto jovedelme 1368 
Ft-ot, a masodikban 7152 Ft-ot tett ki. 66 Termeszetesen a jovedelmi viszonyokat a 
csalad letszama is meghatarozta, a csaladnagysag novekedesevel parhuzamosan 
a jovedelmi viszonyok egyre rosszabbak voltak, amiben az alacsony kereseti 
szinvonal is meghatarozo szerepet jatszott. A hivatalos statisztikai adatok 
szerint a harom vagy annal tobb gyermeket nevelo csaladoknak tobb mint 
a ketharmada a legalacsonyabb jovedelmuek csoportjaba tartozott. Ha a 
legmagasabb (vezeto beosztasuak) es a legalacsonyabb (letminimum szintjen 
el6k) jovedelmi csoportokba tartoz6k helyzetet hasonlitjuk ossze, akkor az egy 
fore juto netto jovedelem eseteben - a hivatalos statisztikai adatok szerint is - a 
hatvanas 6vek kozepen is ot-hetszeres kulonbsegek 67 regisztralhatok, masfel 
evtizeddel kes6bb ennek a szintje mar elerte a kilenc-tizszeres szorzot is. Azt a 
tenyt sem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy egy nyolcvanas evekben keszult 
elemz6s szerint a statisztikai adatgyujtesek a Magyarorszagon egy-egy evben 
keletkez6 jovedelmeknek a 40%-at nem voltak kepesek regisztralni, 68 ami a valos 
jovedelmi Viszonyokat nyilvanvaloan jelentosen modositotta/m6dosithatta. 
A tarsadalmi hagyomanyok es szokasok tovabb61ese mellett a penzkfmelo 
technikak kiterjedt alkalmazasa is elosegitette a kalaka intezmenyenek altala- 
nossa valasat. A kolcsonos munkak rendszere a fogyasztasnovekedeshez szukse- 
ges jovedelmek eloteremtesenek, illetve megtakaritasanak egyik igen fontos for- 
rasat jelentette. 

A jovedelmi kiilonbsegek novekedesenek dinamikajat mutatja, hogy 1962-ben 
a nepesseg 2,5%-a, 1967-ben 4,9%-a, 1972-ben 3,9%-a, 1977-ben 5,1%-a tartozott 
a ket legfelso jovedelmi kategoriaba, az 1962-1977 kozotti masfel evtizedben 
atlagosan 350-400 ezer fo alkotta a legmagasabb jovedelmuek reteget. A leg- 
alacsonyabb jovedelmiiek aranya 1962 6s 1977 kozott viszonylagos allandosagot 
mutat, atlagosan a nepesseg 9-10%-a, mintegy 800-900 ezer fo tartozott ebbe 
a csoportba. 69 Az is figyelemre melto, hogy a legmagasabb jovedelmu nepes- 
segcsoport 1962-ben es 1977-ben is az osszes jovedelem egytizedet kapta, a 
legalso egytized az osszes szemelyes jovedelem egyhuszadaval rendelkezett. 
Yagyis lenyegeben a kozepretegek kiilonbozo jovedelmi csoportjai kozotti jove- 


66 Munkds, alkalmazotti 6s parasztcsalddok. .. i. m. 

67 ,,1967-ben a legkedvezobb helyzetben lev8 felmillio ember egy f8re jut6 jovedelme kereken 
hetszer volt magasabb a legkedvez8tlenebb helyzetu felmillio ember jovedelmenel, 1962-ben ez az 
arany meg nyolcszoros volt." Lasd Jovedelmi kulonbsegek 1967-ben. Kutatoi anyag. Budapest, 1969, 
KSH, 12. o. 1972-ben, az akkor vegrehajtott jovedelemfelvetel adatai szerint a helyet 16nyegeben 
valtozatlan maradt. Lasd J6vedelmi niszonyok. 1972. Budapest, 1974, KSH. 

68 Szalai Julia: Uraim, a jogaimert jottem! Budapest, 1998, Uj Mandatum Kiado, 43. o. 

69 Andorka Rudolf - Kolosi Tamas - Vukovich Gyorgy (szerk.): A lakossag jovedelme. In uok.: 
Tdrsadalmi Riport, 1990. Budapest, 1990, TARKI, 97-117. o. 
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delemelosztasi egyenlotlensegek merseklodtek, illetve a megvaltozott viszonyok 
kozott novekedett a legmagasabb jovedelmi csoportokba tartozok szama es 
aranya. 

Torzitotta a jovedelmi aranyokat, hogy a munkateljesitmenytol fiiggetleniil 
szeles korben alltak rendelkezesre olyan beren kiviili juttatasok es jarandosagok, 
melyekhez mindenki hozzajutott/juthatott, aki (allami) alkalmazasban allt. 
Ugyancsak befolyasolta a korszak jovedelmi viszonyait, hogy a magyarorszagi 
arkepzes rendszere olykor jelentosen elteritette a termekek es szolgaltatasok 
arat ertekiiktol es valosagos aruktol, ezzel hozva kedvezobb helyzetbe az ala- 
csonyabb jovedelemmel rendelkezoket. Az aremelkedesek iiteme a hatvanas 
evektol a hetvenes evek masodik feleig gyakorlatilag elhanyagolhato yolt, ami 
egyreszt hozzajarult a tarsadalom altalanos jovedelmi helyzetenek javulasahoz, 
masreszt az aruk es a szolgaltatasok aranak mesterseges szabalyozasa a het- 
venes evek vegetol elmelyftette a gazdasagi fesziiltsegeket. Az arpolitika sajatos- 
sagait jol mutatja, hogy 1970 es 1975 kozott az arak tovabbra is mersekelten, 
evente atlagosan 2,8%-kal emelkedtek, az evtized masodik feleben azonban az 
aremelkedes iiteme megduplazodott, eves atlagos szintje elerte a 6,3%-ot. 

A tulajdontol valo megfosztas folyamata a hatvanas evek elejere lenyegeben 
lezarult, az „ujravagyonosodas" pedig a hatvanas evek vegetol vette kezdetet. 
Erre engednek kovetkeztetni tobbek kozott a lakossagi takarekbetet-allomanyr61 
es a tartos fogyasztasi cikkek ellatottsagarol tudosito adatok is. A hazai viszo- 
nyok kozott jelentos vagyonnal rendelkezo csaladok szamanak novekedese a 
hetvenes evekben es kesobb is - a valtozo jovedelmi viszonyok kozott - tartos 
trendnek bizonyult. A jelenseg hattereben tobb tenyezo allt: a hatvanas-het- 
venes evekben a realjovedelmek novekedese - viszonylag - dinamikus volt, s ez 
megteremtette a megelhetes biztonsagat; masfelol igen jelentos volt a szerepe a 
gyarapodasban a nem regisztralt gazdasagi tevekenysegeknek es az itt meg- 
szerezheto tobbletjovedelmeknek. A politikai es gazdasagi kenyszerek miatt a 
lakasepites valt a legtomegesebb vagyonszerzesi formava ebben az idoszakban. 
Az is nyilvanvalo, hogy az anyagi gyarapodas lenyegeben - a legelesettebbek 
csoportjaitol eltekintve - fiiggetlen volt a tarsadalmi helyzettol. Valamennyi tar- 
sadalmi csoportban megtalalhatok voltak a megtakaritasra kepes, gyarapodo es 
a megtakaritasra keptelen csaladok. Termeszetesen a felhalmozas lehet6segeit 
a jovedelemszerzesi kepessegek, a foglalkozasi viszonyok, az oroklott anya- 
gi hatter alapvetoen befolyasoltak. Az egy keresobol es negy eltartottbol allo, 
berlakasban elo csaladnak nyilvan sokkal kisebb eselye volt a javak felhal- 
mozasara, mint a ket keresobol es ket eltartottbol allo, jovedelmet a masodik 
gazdasagbol kiegesziteni kepes, sajat lakassal rendelkezo csaladnak. 

A szocialista korszak anyagi gyarapodasa igen nagy erofeszitest igenyelt a 
lakossagtol. A fofoglalkozasban eltoltott munkaido a hatvanas es a hetvenes 
evekben a ferfiak es a nok koreben is csokkent, de ezzel parhuzamosan - a 
ferfiak eseteben kiilonosen dinamikusan - nott a mezogazdasagi kistermelesre 
es altalaban a masodik gazdasagra forditott ido. A jovedelemszerzesre forditott 
ido magas aranya egyertelmuen jelezte a csaladi strategiak valtozasat, azt, hogy 
a hatvanas evek elejetol a csaladok tobbsege elt az egyre szelesebbre nyilo 
mellekjovedelem-szerzesi lehetosegekkel. A haztaji es kisegito gazdasagok ma- 


sik eletre hivo es fenntarto tenyezoje a hiany volt. A hetvenes evek vegig az 
orszag kereskedelmi Mlozatanak viszonylagos fejletlensege es az ellatas alacsony 
szinvonala miatt a kozsegekben a haz koriili gazdalkodassal biztositottak az 
elelmiszer-sziiksegletek fedezetet. A korlatozott termekfelesleg ertekesitesebol 
keletkezo kiegeszito jovedelemnek pedig fontos szerepe volt a letbiztonsag 
fenntartasaban, a csalad gyarapodasaban. A haztajibol es egyeb kisegito gaz- 
dasagi tevekenysegbol szarmazo haszon tobbnyire a lakossagi fogyasztas nove- 
kedeseben valt kezzelfoghatova. 

Termeszetesen befolyasolta a jovedelmi viszonyokat es a differencialodas fo- 
lyamatat a korszak valtozo adopolitikaja is. Kiemelt celkent fogalmazodott meg 
a nem berbol elo csoportok jovedelmeinek szabalyozasa, az „indokolatlan" jo- 
vedelmi kiilonbsegek merseklese, a „munkaval aranyban nem allo jovedelmek" 
kialakulasanak megakadalyozasa, illetve ezek progressziv ado kivetesevel tor- 
teno elvonasa. 

A hatvanas evek kozepen a maganszektorban tevekenykedok mellett a Mz- 
es gepjarmu-tulajdonosok tartoztak az adofizetoi korbe, ami osszesen ket es fel 
millio fot jelentett. Ebben az idoszakban a lakossagi adorendszer 12-fele adobol, 
illetve adojellegu jarulekbol, illetekbol allt. A mezogazdasagi foglalkozasuak 
jovedelemadoja 1,34 millio allampolgart erintett, kivetesenek alapjat a fold velel- 
mezett atlaghozadeka jelentette. Az altalanos jovedelemado alanyai kozott 1967- 
ben 71 ezer kisiparost, 10 ezer magankereskedot es 94 ezer egyeb foglalkozasu 
szemelyt tartottak nyilvan. 70 

A korszak kozvelekedese a kisiparosokat es a kiskereskedoket az atlagot 
megbalado jovedelemmel rendelkezok csoportjaba sorolta, ami ebben az al- 
talanosfto formaban nem volt igaz. A dokumentum szerint a tenylegesen ado- 
zo kisiparosok 51%-anak nem volt jelentosen magasabb a jovedelme, mint az 
azonos szakmakban dolgozo alkalmazottake. „Teny azonban, hogy a kisiparosok 
es a magankereskedok egy szukebb retegenek - fokent arueloallitoknak, azok 
kozott is az alkalmazottakat tartoknak - tarsadalmi meretben atlagosnal na- 
gyobb j6vedelmiik van, es nem ervenyesiil naluk megfeleloen az ado jove- 
delemszabalyozo szerepe." 71 Allando konfliktusforrast jelentett, hogy a ma- 
ganszektor onallo szereploi eseteben az adobevallast rendszerint becslessel 
korrigaltak, ami gyakran 50%-os adoemelest is jelenthetett. Voltak olyan fog- 
lalkozasi viszonyok, peldaul a szabadkasszas rendszerben dolgozo gebinesek, 
amelyeket/akiket a szabalyozas sajatossagai miatt gyakorlatilag nem tudtak 
megadoztatni. 

1980-ban egy reprezentativ felmeres 72 szerint - meg csak - a kisiparosok 
2,6%-anak a - bevallott - jovedelme erte el, illetve Mladta meg a havi 9000 
Ft-ot, ami az akkori havi atlagjovedelem ket es felszerese, haromszorosa volt. 
A tobbseg - 68,9% - havi jovedelme azonban alig erte el ennek egyMrmadat, 

70 Jelentes a lakossag adoztatasanak helyzeterol. Budapest, 1967 oktober 6. MNL OL XXVI-D- 
1-c. 7. d. 

71 Uo. 

72 Gervai Bela: A maeankisipar fejlodese, helyzete es szerepe Magyarorszagon. Kdzgazdasdgi 
Szemle, 1983/3. sz. 300-308. o. 
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vagyis a havi 3000 Ft-ot. A fennmarado kozel 30% jovedelme 3000 es 9000 Ft 
kozott szorodott. A hetvenes-nyolcvanas evek maganeros lakaseprtesi kon- 
junkturajanak kosz6nhetoen az epitoiparban tevekenykedo kisiparosok havi 
jovedelme 1983-ban megkozelitette a 10 000 Ft-ot, ami az atlagjovedelem ket 
es felszerese volt. 1984-ben, az elozo evre vonatkozo adobevallasok szerint, a 
123 658 aktfv kisiparos 58,7%-anak jovedelme nem haladta meg a havi 5000 
Ft-ot, 25,1%-uk jovedelme 5000 es 8500 Ft kozott volt, 10%-uke a havi 8600 es 
12 500 Ft kozotti savba esett, 5,4% eseteben pedig meghaladta a 12 500 Ft-ot. 73 
A jovedelemnovekedes iiteme a nyolcvanas evek elso feleben meg akkor is 
figyelemre melto, ha szamitasba vessziik, hogy az adobevallasok nyilvanvaloan 
nem tiikrozik a valos jovedelemmegoszlast, mert az eros adoztatas miatt nagy- 
aranyu volt a jovedelem eltitkolasa. A fomunka reven elert keresetet a nyolc- 
vanas evek elejen a kisiparosok egyotode egyeb rendszeres munkavallalas reven 
egeszitette ki, ketharmaduk nehany szaz negyszogoles gazdasaga reven resze- 
se volt a mezogazdasagi termelesnek is, ami a „tobb labon allas" hagyomanyanak 
tovabbeleset mutatja. 

A tulajdontol valo megfosztas folyamata a negyvenes evek vegetol a hat- 
vanas evek elejeig altalaban elszegenyitette a magyar tarsadalmat, kivetelek nyil- 
vanvaloan azonban ebben az idoszakban is voltak. Szamosan sikeresen men- 
tesitettek hazukat az allamositasi rendelet vegrehajtasa alol. Bizonyara akadtak 
olyanok is, akik a nehezsegek ellenere is atmentettek korabbi vagyonukat vagy 
legalabb annak egy reszet, s erre is tamaszkodva probaltak meg atveszelni a 
nehezebb idoket. 

Az also es a felso jovedelmi tized kozotti kiilonbsegek novekedese a rend- 
szervaltast kovetoen folytatodott. 1988-ban az also es a felso jovedelmi tized 
kozotti kiilonbseg 5,8-szeres, 1995-ben pedig 7,5-szeres volt az egy fore juto 
havi atlagjovedelem alapjan. A tarsadalmi kozvelekedes azonban a tenyleges 
jovedelmi kiilonbsegeket ennel nagyobbnak itelte. A valosagos helyzet a jo- 
vedelemeltitkolas miatt az adobevallasokb61 eppoly kevesse rekonstrualhato, 
mint a kiilonbozo felmeresekbol, s a mutatoszamok valoban csak reszlegesen 
tiikrozik a j6vedelemkiilonbsegeket. A differencialodast ennel talan jobban mu- 
tatja az, hogy a legalacsonyabb jovedelemmel rendelkezo csaladok 6sszjove- 
delme a legmagasabb jovedelemmel rendelkezo csaladok eseteben az egy fore 
eso jovedelemmel volt azonos. Mas megkozelftesben: amfg 1995-ben a legkisebb 
jovedelmuek eseteben az egy fore eso jovedelem a letminimum felet sem erte 
el, addig a legmagasabb jovedelmuek eseteben az egy fore eso jovedelem a 
letminimum ket-haromszorosa. Termeszetesen, ha a jovedelmi elit atlagat es 
a legalacsonyabb atlagjovedelemmel rendelkezo csoportok adatait hasonlitjuk 
ossze, akkor a kiilonbsegek nyilvanvaloan sokkal nagyobbak. Kozvetett modon 
a jovedelmi egyenlotlenseg novekedeset, illetve az anyagilag tehetosebb reteg 
megjeleneset, megerosodeset mutatja az is, hogy 1990 es 1996 kozott Budapesten 
az epitett lakasok 53%-anak, a videki varosokban 44%-anak, a kozsegekben 


73 Lasd Falusne Szikra Katalin: A kistulajdon kelyzete es jovoje. Budapest, 1985, Kozgazdasagi es 
Jogi Kony vkiado. 


48 %-anak az alapteriilete haladta meg a 100 negyzetmetert. A hetvenes es 
nyolcvanas evekben a nagyobb meretu lakasok szama abszolut ertekben is joval 
alacsonyabb volt. 

A szegenyseg valtozatlan es valtozo formai 

Bar meg napjainkban is szokas a harmincas evek Magyarorszagat a „harommil- 
lio koldus" orszagakent emlegetni, az ujabb torteneti kutatasok mar differen- 
cialtabban ertelmezik a kor tarsadalmi tagoltsagat es a szegenyseg kerdeset is. 
A masodik vilaghaboru elotti evek magyar tarsadalmat ketsegkiviil meghataroz- 
ta a szelsoseges j6vedelemegyenlotlenseg, de ezzel parhuzamosan kiepiiloben 
volt egy olyan, mukodokepes szocialis ellatorendszer is, amelyik igyekezett eny- 
hiteni a legraszorultabbak eletfelteteleinek szukosseget. Nem hagyhato figyel- 
men kiviil, hogy a korabeli magyar tarsadalomban jelen volt egy nagy letszamu 
falusi es varosi also tarsadalmi reteg, amelyen beliil azonban jelentos kiilonbse- 
gek voltak megfigyelhetok, a skala a tisztes szegenysegtol a napi letfenntartasert 
kiizdo melyszegenyeken at a tarsadalom peremen, kilatastalan helyzetben, nyo- 
morban elok csoportjaig terjedt. A munkanelkiiliseg, a szegenyseg es a hajlekta- 
lansag a kor hetkoznapjaihoz szervesen hozzatartozott. 



fotekonysagi akcio: sorban allas ebedert egy Karitasz-konyha elott, 1930-as evek 
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A 4780/1932. M. E. sz. rendelet szerint hajlektalannak tekintettek azt 
„...aki koriilmenyeinel fogva keptelen arra, hogy maganak es csaladjanak 
lakast biztositson" tovabba azt az egyediilallot is, aki a munkasszallo jellegu 
elbelyezes, az alberlet vagy az agyberlet dfjat sem tudta kifizetni. Az allam, a 
torvenyhatosag vagy a kozseg a hajlektalanok elhelyezesere sziikseglakasokat 
letesitett. A sziikseglakasok a hajlektalan csaladoknak csak elenyeszo toredeket 
tudtak befogadni. Tobbsegiik nyomortanyakon es osszetakolt bodekban, 
„bodevarosokban" volt kenytelen letelepedni. 1931-ben a fovarosban 8648 em- 
ber (2148 csalad) lakott bode- es kunyholakasokban. Egyediilallo hajlektalan 
ember sziikseglakast nem kaphatott, igy oket kiilonbozo ejjeli menedekhelyek, 
menhelyek fogadtak be. Budapesten 1930-ban 4 menhelyen 773 agy volt. 1939- 
ben 2847, 1940-ben 2207 menhelyi agyon fogadtak raszorulokat. 1932. december 
24-tol az osszes menhelyi agy ingyenes volt, korabban jelkepes osszegert lehetett 
igenybe venni azokat. A fovarosi menhelyekre a beutalast a VI. ker. Angyalfoldi 
ut 2. szam alatt levo kozponti iroda vegezte. A munkakepes hajlektalanoknak 
egyhavi ellatasukert 10 napon at, napi 6 orai konnyu munkat kellett vegezniiik 
azokon a munkahelyeken, amelyeket a keriileti eloljarosagok, illetve a fovaros 
kerteszete kijelolt. Az ejjeli menedekhelyeken minden lakonak kiilon fekhelyet, 
reggelit, ebedet es vacsorat adtak. A menhelyeken altalaban este 7 oratol masnap 
reggel 6 oraig lehetett tartozkodni. A menhelyek mellett a varos kiilonbozo 
pontjain nappali melegedok letesiiltek, ahol szereny etkezesben is reszesiilhettek 
a raszorulok. Budapest negy palyaudvaran es 14 videki allomason mukddott a 
Palyaudvari Misszio. Az 1930-as evekben kb. 200 karitativ, szocialis egyesiilet 
tevekenykedett a fovarosban. Ezek a szervezetek kiildnbozo menhelyeket es 
melegedoket tartottak fenn, es olcso lakasrol is gondoskodtak. 

Budafokon az altalanos rend szerint kezeltek a szocialis kerdeseket. A pol- 
garmester 1940. szeptemberi beszamoloja szerint „az elaggott es munkakepte- 
len lakossag gondozasa egyreszt a varosi szegenyhazban, masreszt a Magyar 
Norma intezmenye utjan tortenik. A szegenyhazban gondozottak letszama 
29 volt, akiknek az ellatasi koltsegei a haztartasi koltsegvetesben eloiranyzott 
7800 P hitelkeretbol nyernek fedezetet. A Magyar Norma gondozottainak szama 
az elmult ho folyaman 80 volt, akiknek segelye egyenenkent - a mutatkozo 
sziiksegnek megfeleloen - allapittatik meg. A segelyezes modja: elelem, lakber, 
heti penz, ruhasegely es altalaban a szegenyek testi es lelki gondozasa. A ki- 
adasok a Magyar Norma alapbol nyernek fedezetet: az elmult hoban kiadott 
segelyek penzerteke 862.83 P. Az intezmenyt a Ferences Maria Szegenygondo- 
zo Noverek kozmegelegedesre vezetik." 74 A szegenyseg kezelese nagy gondot 
jelentett, komoly erofesziteseket igenyelt a haborus evek alatt is. „Jarasom ella- 
tatlan lakossagnak szama 16 000. Insegenyhito tevekenyseg meginditasanak 
celjara 72 000, mig a rendkiviili fegyvergyakorlatok folytan bevonult katonak 
elmaradt keresetenek a potlasara 87 000 Pengot utalt ki meltosagod. Ezt megfele- 
16 aranyban a kozsegek kozott szetosztottam. Miutan ezen osszegeket csak kara- 
csony utan kaptam kezhez felhatalmazasomra a kozsegek mar karacsony elott 

74 MNL PML IV. 408.U. Alispani evnegyedes jelentesek. Budafok polgarmesterenek jelentese, 
1940. szeptember 17. 


megkezdtek a foglalkoztatast es igy az iinnepekre legalabb mindeniitt jutott az 
inseges csaladoknak par pengo. Tudataban vagyok annak, hogy ezen osszegnek 
tavaszra is elegnek kell lennie. Azonban felelossegem tudataban kijelentem, 
hogy a sulyos elemi csapasok kovetkezteben tavasszal feltetleniil eloallo 
munkanelkiiliseg enyhitesere tavolrol sem lesz eleg. Ne meltoztassek ugyanis 
elfeledni, hogy jarasom a varmegye legszegenyebb jarasa. A napszamber jelen- 
leg atlag 2 P. 30 filler, koszt nelkiil." 75 Dobbenetes kepet fest az alsobb nep- 
retegek helyzeterol, kiszolgaltatottsagarol azoknak a kerelmeknek tomege, ame- 
lyet segelykeres cimen juttattak el a fronton harcolok csaladtagjai, nyugdijasok, 
keresokeptelen emberek a foispani hivatalhoz. Nyomorgo emberek es gyermekek 
tobb ezres tomegerol rajzolodik ki a haborus kep, akik csekely jdvedelmiikbol 
vagy a havi segelyekbol keptelenek voltak fedezni napi sziiksegleteiket, ritkan 
jutva elelemhez, tiizelohdz, ruhahoz, fokent a nagycsaladosok - eheztek is. Pest- 
erzsebeten 1940 elejen insegmunka es ingyenebed biztositasaval, ruha-, elel- 
miszer- es penzbeli segelyezessel igyekeztek segiteni a szegenysegben eloket. 
150-200 csalad jutott napi rendszeresseggel kozsegi ebedhez, a segelyezettek 
letszama atlagosan 200-300 fo volt. A segelykent kiosztott elelmiszercsomagok 
erteke 6,63 pengo volt, s 10 kg burgonyat, 5 kg lisztet, Yi kg sot, 1 kg rizst, 1 kg bu- 
zadarat, % kg cukrot, 1 kg feher babot es V* kg szappan tartalmazott. A szegeny 
sorsu iskolas gyerekek kozott 720 par cipot osztottak szet. 76 Mindez csak a leg- 
nagyobb fesziiltsegek kezelesere es a mutatkozo hianyok merseklesere volt 
elegendo, a problema megoldasara mar nem. A haborus pusztitasok felgyorsi- 
tottak az elszegenyedes folyamatat. 

A szegenyseg kezelese sajatosan valtozott Magyarorszagon az 1945 utani ev- 
tizedekben. 1949/50-ig valtozo hatekonysaggal mukodtek es letezhettek a ket 
haboru kozott kialakult szegenygondozo rendszer intezmenyei. Ezutan a sze- 
genyseget a politikai kinyilatkoztatasok szintjen felszamoltak, hiszen a szocia- 
lizmusban az uralkodo ideologia ertelmeben a megtermelt javakbol minden- 
ki egyenloen reszesedett. Valojaban - kulonosen az otvenes evek elso feleben - 
az orszag egeszere ismet jellemzove valtak az elszegenyedesi folyamatok, illetve 
a korabban felhalmozott vagy az ujonnan megszerzett politikai, kulturalis, 
tarsadalmi es gazdasagi tokek onmagukban is differencialo hatast fejtettek ki. 
1949 es 1956 kozott a szegenyseg problemajat a jovedelmek alacsony szinten valo 
kiegyenlitesevel probaltak megoldani. 

A szocialista rendszer csak a jelszavak szintjen volt egyenlosegparti, a het- 
koznapok gyakorlataban mar nem. Az „egyenlok tarsadalmaban" a „meg egyen- 
lobbek" letezese mar a fordulat eveitol megfigyelheto, a kommunista partvezetok 
elkiildniilese a tomegtol, a szamukra fenntartott kulon bolthalozat (1956-ig), az 
ingyenes juttatasok rendszere eros visszatetszest keltett a szeles korben elsze- 
genyedo magyar tarsadalomban. 


75 MNL PML IV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. A kiskorosi jaras foszolgabirojanak 
jelentese, 1941. januar 15. 

76 MNL PML LV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. Pesterzsebet polgarmesterenek jelen- 
tese, 1940. aprilis 19. 






A Kadar-korszakban szegenyseg a politika es a propaganda szintjen tovabb- 
ra sem letezett, a valamelyest aktivabba valo szocialpolitika, az emelkedo elet- 
szinvonal probalta elfedni a jelenseget. A hetkoznapok valosagaban azonban 
jol lathato volt ; hogy vannak emberek, embercsoportok, akik „vizzel foznek", 
abnormalis lakaskoriilmenyek kozott elnek, kemenyen kiizdenek letfenntartasu- 
kert, vagyis szegenyek. 

A letfeltetelek reszleges hianyaval jellemezheto szegenyseg ugyanakkor mer- 
seklodott ezekben az evtizedekben. A hatvanas evek tarsadalmi mozgasainak 
kovetkezteben a szegenysegben elo csaladok jelentos szamban ki tudtak lep- 
ni korabbi helyzetiikbol. Am az is megfigyelheto, hogy a tartosan rossz ko- 
riilmenyek kozott elok nagy resze onerejebol keptelen volt valtoztatni helyzeten, 
tehat egyfajta „6r6kletes" melyszegeny reteg fennmaradasarol beszelhetiink. 

A szegenysegben elok szamat es aranyat nehez pontosan meghatarozni. 1945 
es 1949 kozott a nepesseg 55-60%-a elt a lethataron vagy ez alatt, 1949-1956 
kozott ez az arany 65-75% kozotti. Ha a mindenkori atlagjovedelem ketharmada 
alatt eloket tekintjiik szegenynek, ugy 1962-ben a magyar tarsadalom 26%-a, 
1972-ben 21%-a, 1982-ben 16%-a sorolhato ide. 77 A szegenyseg nemcsak a jove- 
delmi helyzet, hanem eletforma fiiggvenye is. Kemeny Istvan 1970-ben keszftett 
- nagy visszhangot kelto - elemzesei szerint a hatvanas-hetvenes evek for- 
dulojan a jovedelem, az eletforma es az eletkoriilmenyek alapjan a szegenyek 
koz6 lehetett sorolni a sokgyermekes munkascsal6dokat ; a gyermekeiket egyediil 
neveloket es igen nagy szamban a parasztbol lett, varosi eletviszonyokhoz 
hozzaszokni keptelen munkasokat. 78 Ezt a megallapftast reszben igazoltak az 
egy evtizeddel kesobbi, 1980-as nepszamlalasi adatok is. E szerint 1980-ban a 
haromgyermekes csaladok 18, a negy- es tobbgyermekes csaladok 30 szazaleka 
lakott egyszobas lakasban. 

Bar hivatalos es nyilvanos letminimum-szamftas Magyarorszagon a Kadar- 
korszakban a nyolcvanas evek elejeig nem volt, a SZOT es a KSH keretein 
beliil idorol idore folytattak ezzel kapcsolatos szamltasokat. 1970-ben a tar- 
sadalmi minimumot olyan osszegu jovedelemnek tekintettek, amely „raciona- 
lis gazdalkodas mellett biztositja az emberi let fizikai fenntartasan feliil a 
gazdasagi, tarsadalmi es kulturalis fejlettseg adott szintjen kialakult es alta- 
lanosan tarsadalmi igennye valt javaknak es szolgaltatasoknak a szereny, de 
tarsadalmilag meg elfogadhato szfnvonalu fogyasztasat" 79 . E szamftasok szerint 
a szegenysegi kiiszobnek megfelelo egy fore juto atlagos osszeg 1968-ban 660 
Ft-ot, a tarsadalmi minimum egy fore vetitett osszege 880 Ft-ot tett ki. 

1972-ben, az akkor legalacsonyabb jovedelmi szinten (800 Ft/fo/honap) a 
nepesseg egytizede elt. „Ezek egy fore juto havi atlagos jovedelme mindossze 
610 Ft volt", valamivel kevesebb, mint a negy ewel korabban megallapitott 
szegenysegi kiiszob osszege. Ez is arra utal, hogy a „gulyaskommunizmuskent" is 

77 Ferge Zsuzsa: Fejezetek a szegenypolitika tdrtenetebdl. Budapest, 1986, Magveto Kiado. 

78 Kemeny Istvan: A szegenysegrol. In Kemeny Istvan: Szociologiai irdsok. Szeged, 1992, Replika 
Kor, /Replika kony vek, 1J 79-83. o. 

79 A tarsadalmilag indokolt sziiksegletek minimuma. A KSH Kozgazdasagi Foosztaly mun- 
kaanyaga, 1970. In Havasi Eva (szerk.): Emlek-kdtet Szemelvenyek a magyar kdztartds-statisztika 
tdrtenetebol. Budapest, 2000, KSH, 191-221. o. 


emlegetett kadari konszolidacio folyamataban nemcsak a gyarapodas lehetose- 
ge nem volt mindenki szamara adott, de sokaknak a mindennapi letfeltetelek 
biztosftasa is nehezsegeket jelentett. Ugyanakkor sokan kaptak a szegenysegi 
kuszobot el nem ero, de rendszeres penzbeli juttatasokat (nyugdijak, jaradekok) 
azok koziil, akik korabban nem rendelkeztek rendszeres joyedelemmel, illetve 
nem voltak jogosultak a tarsadalombiztosftasi ellatasokra. Ok mindezt egyer- 
telmuen helyzetuk javuMsakent, a „garantalt megelhetesi minimum" elerhe- 
tove valasakent ertelmeztek. Ezzel egyutt azonban a minimalis eletfeltetelek 
hianyaval jellemezheto szegenyseg sem szunt meg a Kadar-korszakban, noha 
ketsegtelen, hogy a hatvanas~hetvenes evekben csokkent a melyszegenysegben 
el6k szama. „A huszonnegy fos osztalybol tfzen meg sohasem fiirodtek fiirdo- 
kadban, tizennegyen mar igen. [...] Egy lakohelyisegbol allo lakasban lakik a 
legtobbjiik. A lakas foldes: huszonkettonel. Mozaikkoves: egynel. Padlos: egy- 
nel. Egyediil alszik: 5, testverevel vagy sziileivel - masodmagaval egy agyon: 
15. Harmadmagaval: 3. Negy gyermek egy agyon: 1 (mellette egy testvere, a 
masik ketto az agy tulso vegeben labtol). A 24 gyerek koziil 5 gyereknek nincs 
telikabatja, de nem azert, mert nem telne ra, ok nem faznak soha! [...] A lakossag 
szemelyi higieniaja meg a kezdetleges fokot sem eri el. Fiirdes gyakorlatilag 
nincs a kozsegben. A 2554 lakosra 9 fiirdoszoba jut; majdnem haromszaz lakosra 
egy. A kozsegben hozzavetoleges szamvetes szerint zart illemhelyet a lakasok 
tiz szazaleka mellett lehet talalni, mintegy huszonot szazalekanal semmilyen 
sincs! [...] A fehernemuvaltas jo esetben hetente egyszer tortenik, de nagyon sok 
gyereknek, felnottnek fehernemuje ugyszolvan nincs is. A lakossag mintegy 
felenek a ruhazkodasa nem kielegfto. [...] Bent a hazban - amelynek minden 
helyisege foldes - rosszul zarodo ajtok, ablakok. A felso szobaban ket agy 
egymas mellett, egy iires szekreny, az agyban szalma - zsak nelkiil. A kamraban 
a deszkapolcon kfviil nincs semmi. Jobbra a helyiseg, amiben a csalad lakik. 
Ket agy, egy szeles, kanapeszerii pad, bolcso, csikospor, asztal, polcos stelazsi, 
fenykepek a falon. Az asztalon itt-ott nehany edeny, odebb ket-harom szek. 
A haz kilenc lakoja - het gyermek es ket sziilo. [...] A csalad havi jovedelme: 
1020 Ft csaladi segely, 1200 Ft a ferj keresete, osszesen: 2220 Ft. Ebbol egy 
szemelyre havonta esik 246 Ft, naponta 8 forint 20 filler. [...] Egy-egy etkezesre 
gyermekenkent az asszony nem szamithat fel tobbet, mint 90 fillert, esetleg egy 
forintot. A napi haromszori etkezest a kilenctagu csaladnak 30 forintbol kell 
kihoznia." 80 

Losonczi Agnes 1968-1969-es bekesi kutatasai soran szinten azokat sorolta 
a szegenyek koze, akik eseteben az egy fore eso jovedelem atlaga 600 Ft 
alatt maradt, lakasuk foldes vagy valyogfalu, ruhazatuk hianyos, haztartasi 
geppel nem rendelkeznek. Ugyanebben a kategoriarendszerben a szukosen 
elok koze azok tartoztak, akik eseteben az egy fore juto jovedelem 800 Ft-nal 
kevesebb, lakasa alacsony felszereltsegu, ruhazata megfelelo, legfeljebb egy 
haztartasi geppel es/vagy radioval rendelkeznek. 81 A hetvenes evek budapesti 
szegenyeinek egy resze a fovarosban sziiletett, masik resze pedig az otvenes- 

80 Vegh Antal: Erdokaton, Nyiren. Budapest, 1971, Szepirodalmi Kony vkiad6,22-36. o. 

81 Losonczi (1977): i. m. 
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A szegenyseg arcai - anya negy gyermekevel, Budapest, 1980 koriil 


hatvanas evekben videki nincstelenkent erkezett ide. „A budapesti tarsadalom 
also reteget alkotok, a mai fovarosi szegenyek nem eheznek rendszeresen. 
Altalaban a honap nagyobbik feleben a szegeny is tobbszor eszik napjaban, sot 
jollakik, ha nem is a kedvere valo etellel. [...] Majdnem minden szegenynek 
van legalabb egy rend elfogadhato ruhaja es valamilyen cipoje, bar gyakran 
hasznalt allapotban jutott hozza. Majdnem mindig agynemuben alszanak, es 
a lakasokban van butor, ha a szekrenyek, agyak tobbnyire »kez alatt« vasarolt, 
vagyis masutt folosleges, kiselejtezett darabok is." 82 

1982-ben az MSZMP Politikai Bizottsaganak hatarozatara bevezettek a let- 
minimum-szamitast Magyarorszagon, vagyis relevans statisztikai adatok isme- 
reteben ekkortol kezdve lehetett realisabban felmerni a letminimum alatt elok 
szamat. Azt azonban meg kell jegyezni, hogy a statisztika elsosorban csak a 
„gazdasag szocialista szektoraban" keletkezett jovedelmeket volt kepes re- 
gisztralni, a rejtett gazdasagban megszerzetteket mar nem. Masreszt a statisztikai 
adatok lenyegeben csak az allando munkaviszonnyal rendelkezok korere vo- 
natkoztak, az alkalmi munkavallalok a felmeresekbe nem vagy csak elvetve 
keriiltek be. 1982-ben a letminimum egy fore szamolva havonta 1900 Ft, 1990-ben 
7053 Ft, 2000-ben 34 475 Ft, 2010-ben pedig 78 736 Ft volt. 

A nyolcvanas evek elejen 72 000 6-12 negyzetmeteres szoba-konyhas es 
12 000 szobaval nem rendelkezo komfort nelkiili „lakas" volt az orszagban. 83 
Negyfos atlagos csaladletszammal szamolva, mintegy 320-340 ezren eltek ezek- 

82 Solt Ottilia: A hetvenes evek budapesti szegenyei. Budapesti Nevelo, 1977/1. sz. 19-23. o. 

83 Reszletesen lasd Az 1980-as nepszamlalds lakdsstatisztikai adatai. Budapest, 1984, KSH. 


ben a gyakran futetlen, folyo vizzel, villannyal altalaban nem rendelkezo helyi- 
segekben. Ekkor nyilvanvaloan ok alkottak a magyarorszagi melyszegenyek 
csoportjat. Mindemellett az is megfigyelheto ebben az idoszakban, hogy a 
civilizacios szint emelkedesevel parhuzamosan a szegenysegi kiiszob is foko- 
zatosan valamivel magasabbra keriilt, a lenyeg - a mindennapos kiizdelem a 
megelhetesert - azonban valtozatlan maradt. 

Folyamatosan valtozott a szegenyseg tarsadalmi osszetetele. 1977-ben a 
magyarorszagi szegenyek tobbsege a falusi aktiv kereso nelkiili es aktiv keresovel 
rendelkezo haztartasokbol keriilt ki, tiz ewel kesobb, 1987-ben mar a varosi aktiv 
keresos haztartasokban elok adtak a szegenyek tobbseget. A rendszervaltozast 
koveto evekben mind a falusi, mind a varosi szegenyek kore jelentosen boviilt. 
A valtozas iranyat es jellegzetessegeit ugy lehet megfogalmazni, hogy „ha a 
hatvanas-hetvenes evtized fordulojanak tipikus szegenyei a munkabol mar 
joreszt visszavonult idos falusi emberek voltak, akkor a nyolcvanas-kilencvenes 
6vek szegenyei elsosorban varoslako es munkaviszonyban allo, fiatal (30-40 eves) 
feln6ttek es gyerekeik. [...] Ok azok, akik eletiiket a mara letunt szocializmus 
hivoszavara fuztek fel: »nagyiizemi« szakmakat tanultak vagy betanulasi 
idoben szereztek meg a lassacskan sehol sem hasznosithato szakismereteiket, 
varosba koltoztek, gyakran feladvan meg a kiegeszito gazdalkodas lehetoseget 
is." 84 A nyolcvanas evekben es a rendszervaltozas folyamataban a tarsadalmi 
differencialodas folyamata felgyorsult, a szegenyek szama nott. 1992-ben az 
egy f6re szamftott letminimum osszege 9500 Ft, 1997-ben pedig 17 000 Ft volt 
havonta. 85 2010-ben a tipikusnak tekintheto, ket aktiv koru szemelybol es ket 
gyermekbol all6 haztartas letminimumerteke 228 334 Ft volt havonta, mig 
az egytagu nyugdijas haztartasoke 70 862 Ft. A KSH kimutatasai szerint a 
letminimum szintje alatt elok aranya az osszlakossagon beliil 1982-ben 7,1%, 
1987-ben 9,3%, 1992-ben 15,6%, 1993-ban mar 20,0% volt, 2010-ben megkozelitette 
a 30%-ot. 

A rendszervaltozast koveto evekben mind a falusi, mind a varosi szegenyek 
kore jelentosen boviilt. A vesztesek koze elsosorban azok keriiltek, akik a 
szerkezetvaltas kovetkezteben munkanelkiilive valtak, s ezt kovetoen nem 
vagy csak idoszakosan talaltak munkat maguknak. Ezeknek az embereknek 
a nagy resze iskolazatlansaga, szakkepzettsegenek hianya, lakohelye- foldrajzi 
elhelyezkedese es gazdasagi adottsagai miatt tartosan, gyakran veglegesen ki- 
szorult a munkaeropiacrol. Szinten az elszegenyedo, lecsuszo csoportok tagjai 
koze keriiltek azok a nem vezeto beosztasu, kozepretegekhez tartozok, akik 
penzbeli es kulturalis tokehianyaik miatt nem jutottak hozza kiegeszito 
jovedelmekhez, es nem volt olyan szakismeretiik, ami a piacgazdasagi viszo- 
nyokhoz torteno alkalmazkodast megkonnyitette volna. Az elszegenyedok es 
a tartosan szegenyek jovedelmi helyzete a kilencvenes evekben tovabb romlott. 

84 Szalai Jiilia: Nehany gondolat a szegenysegrol es a letminimuinrol. In Andorka Rudolf - 
Kolosi Tamas - Vukovich Gyorgy: Tdrsadalmi Riport, 1990. Budapest, 1990, Tarki, 418-429. o. 

85 Andorka Rudolf: A tarsadalmi integracio gyenge kotesei - rendszeratalakulas Magyarorsza- 
gon. Szdzadveg, 1996/1. sz. 5-18. o.; Ferge Zsuzsa: Az allami szocialpolitika valtozasanak iranya a 
rendszervaltozas ota. In Kulcsar Kalman (szerk.): Politika es tdrsadalom 1989—1998. Budapest, 1999, 
MTA. 
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Ennek okai kozott meg kell emliteni, hogy az egyebkent is rendkiviil alacsony 
jovedelmek rendszertelenne valasa mellett az alapveto fogyasztasi cikkek - elel- 
miszer, haztartasi energia, lakasfenntartas - az atlagosnal nagyobb mertekben 
dragultak. A tarsadalmi-gazdasagi viszonyok atalakulasa kovetkezteben a ma- 
gyar tarsadalom tartosan jelen levo csoportjava valt a letminimum osszegenek a 
felevel sem rendelkezo, mintegy egy-masfel millio fos melyszegeny reteg. 

Vagyonosodas, gazdagsag 

A harmincas evek vegen a leggazdagabbak csoportjat a nagytokesek es a nagy- 
birtokosok alkottak, az ezer hold folotti birtokok arisztokrata tulajdonosainak 
a kezeben volt az orszag foldteriiletenek mintegy harmada. A tortenelmi arisz- 
tokraciahoz tartozok koziil az Esterhazy-csalad tobb mint hatszazezer holddal 
rendelkezett. Veliik egyiitt a Zichy-, Festetics-, Pallavicini- es Szechenyi-csaladok 
tagjai birtokaik mellett kiilonfele bankok, nagyvallalatok elnoksegeben es igaz- 
gatotanacsaban is tagok voltak, ami egyfelol magas jovedelmet biztositott, masfe- 
161 a nagytoke es a foldbirtokos arisztokracia bizonyos merteku osszekapcsoloda- 
sara is utal. A tobb mint felezer arisztokrata nagybirtokos mintegy tizedet kitevo 
gazdasagi elit felszaz, nagyreszt zsido csaladbol allt. Egymashoz szoros szalak- 
kal kapcsolodtak, befolyasuk es szerepiik a magyar gazdasagi eletben donto volt. 
Koziiliik a Chorin, Goldberger, Kornfeld, Perenyi, Vida, Weiss, Asclmer, Fellner, 
Dreher csaladok voltak a legismertebbek. A gazdasagi elit tarsadalmi-gazdasagi 
sulyat, befolyasat jol reprezentalja Chorin Ferenc szemelye, aki tobb mint egy 
tucat bank, nagyvallalat, reszvenytarsasag es banya vezetoje volt (Salgotarjani 
Koszenbanya Rt., Weiss Manfred aluminium-, konzervgyarak, Pesti Magyar Ke- 
reskedelmi Bank, Hazai Papfrgyar, Ipari Jelzalog Hitelintezet stb.). Vagyonukat 
es jovedelmiiket tekintve a nagytoke kepviseloi a nagybirtokos arisztokraciaval 
egyiitt, az 1935. evi adobevallasokat figyelembe veve, szinte kivetel nelkiil a 150 
ezer pengot meghalado eves jovedelmi szinten voltak, amihez vagyonkent az 
eves bevallott jovedelem tobbszorose tarsult. Festetics Sandor grof 339 ezer pen- 
go eves jovedelem mellett 13,5 millio pengos vagyonnal, Vida Jeno, a Magyar 
Altalanos Koszenbanyak Rt. vezerigazgatoja es Fellner Pal gyaros 250 es 230 ezer 
pengo jovedelemmel es 1 millio, valamint 3,7 millio pengonyi vagyonnal rendel- 
keztek. 86 

A negy venes evektol Magyarorszagon rossz idok jartak a modosabbakra es 
a gazdagokra, 1938 es 1944 kozott a zsidotorvenyek segitsegevel koboztak el a 
magyar (nagy)polgarsag javait, majd a negy venes evek vegen az allamositasok 
kovetkezteben a komoly maganvagyonok lenyegeben megszuntek. Ha vegig- 
gondoljuk, hogy a zsidosag jogfosztasa soran 1938 es 1944 kozott elkobzott 
javak, valamint az 1945 es 1953 kozott allami tulajdonba vett penzintezetek, 
nagy- es kisiizemek, muhelyek, boltok, anyag- es arukeszletek, berhazak 

86 A kerdest reszletesen lasd: http://mek.niif.hu/02100/02185/html/ll.html, Kover Gyorgy - 
Gyani Gabor: Magyarorszag tarsadalomtortenete a reformkortol a mdsodik vildghdboruig. Budapest, 1998, 
Osiris Kiado. 


es lakasok, a kitelepitesek soran elkobzott es soha vissza nem szolgaltatott 
ingosagok es ingatlanok mekkora erteket jelenthettek, a korabeli - 1946-os - 
forint-vasarloerteken is minimalisan tobb ezermilliardos ertekrol lehet be- 
szelni. 87 Mindez jol szemlelteti a vagyonvesztes/cserelodes merteket. Az 1938 
es 1965 kozotti bo ket es fel evtized a vagyonvesztes, a proletarizacio ido- 
szaka volt tarsadalmi meretekben, mig a hatvanas evek masodik feletol egy 
ujravagyonosodasi folyamat kezdodott el, reszben a vagyonvesztes ellensulyo- 
zasara, ami aztan az 1988-1995-os privatizacioval valt teljes koruve, letrehozva 
egy uj nagytokes-nagypolgar reteget a magyar tarsadalomban. Ez a folyamat 
szinten sok ezermilliard erteku vagyon tulajdonosvaltasat jelentette. 

A szocialista korszakban a vagyonszerzes nem tartozott a rendszer altal 
tamogatott tevekenysegek koze. Ennek alapvetoen ideologiai okai voltak, 
hiszen az egyenloseget hirdeto rendszer tulajdonfelfogasa ellentetes volt a sze- 
melyi hasznalaton tulmutato, felhalmozasi celu magantulajdonnal. Ennek elle- 
nere a hatvanas evek masodik feletol-vegetol megfigyelheto egy sajatos 
„ujravagyonosodas" ami az erintettek jol felfogott erdekeibol kovetkezoen es 
a rendszer altal teremtett koriilmenyek miatt ritkan volt latvanyos, am idorol 
idore felkeltette a kor nyilvanossaganak erdeklodeset is. „Nagy kerdes: kinek 
van penze arra, hogy a meregdraga Luxus Aruhazban vasaroljon? Oszinten 
sz61va, nem tudom. De azt igen, hogy a Luxusban olyan tomeget lattam, hogy 
jobbnak tartottam kifordulni es valami olcsobb boltot keresni. Egyebkent pedig, 
komolyra forditva a szot, nem art, ha vannak luxuscikkek is, csak lehessen kapni 
nem luxusholmit is. Vegeredmenyben az Ofotertban kaphato 40 ezer forintos 
filmfelvevo geptol, a szomszedos 6ra-ekszerben arusitott 17 ezer forintos kar- 
kototol nem dol ossze a vilag." 88 

A korabeli magyar viszonyok kozott jelentos vagyonnal rendelkezo csaladok 
szamanak novekedese a hetvenes es a nyolcvanas evekben a valtozo jovedelmi 
viszonyok kozepette is tartos trendnek bizonyult. A jelenseg hattereben tobb 
tenyezo allt: a hatvanas-hetvenes evekben a realjovedelmek novekedese - vi- 
szonylag - dinamikus volt, s ez viszonylag sokak szamara megteremtette a 
vagyonosodas/gyarapodas penziigyi alapjait; masfelol folyamatosan boviiltek 
reszben a legalis (masodallas, mellekfoglalkozas, haztajizas), reszben pedig az 
illegalis (fusizas, iparengedely nelkiili szolgaltatas, bevasarloturizmus, valutazas, 
feketekereskedelem) kiegeszito jovedelemszerzesi lehetosegek. „Ha sok penzem 
lenne, lelkiismeret-furdalas nelkiil koltenem el a Vaci utcaban. Meggyozodesem, 
hogy a magyar ipar legszebb termekeit is nekiink gyartjak es nem a Rothschild 
bankhaz foreszvenyeseinek. Ez a meggyozodesem tegnap delelott 11 orakor 
a V6rosmarty teren megingott. Eleg volt hozza egyetlen elegans probababa 
az aruhaz kirakataban es egy aprocska artabla, amely szerint »Ballonkabat 
hermelinbelessel 11 860 Ft.« [...] Foldbe gyokerezett a labam. Es nemcsak az ar 
lattan. Hiszen volt ugyanabban a kirakatban ennel dragabb darab is, peldaul 
egy masik bunda - potom tizenotezerert. De a ketto kozott Mromezer forintnal 

87 Sajnos ezzel kapcsolatos gazdasagtorteneti elemzesek, pontosabb becslest lehetove tevo 
szamftasok meg nem allnak rendelkezesre. 

8S Nepszabadsdg, 1970. januar 1. 
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is nagyobb volt az elvi kiilonbseg. Mert azt meg megertem, hogy valaki lotto- 
nyeremenybol vagy filmgazsibol, langossiitesbol vagy iparengedelyhez nem ko- 
tott maganjellegu idegenforgalmi tevekenysegbol luxusbundat vesz - am tegye. 
[...] De ki lehet az, aki egy ballonkabatba fekteti a vagyonat?" 89 

Magyarorszagon a szocialista korszakban a penziigyi megtakarftasok keze- 
lesenek egyetlen legalis formaja a takarekbetet volt. A lakossagi takarekbetet- 
allomany 1950-ben 289 millio, 1960-ban 5,5 milliard, 1975-ben 81,2 milliard, 
1987-ben pedig 286 milliard Ft volt. A novekedesi iitem meg akkor is figyelemre 
melto, ha tekintetbe vessziik a penzromlas hatasait es az igen alacsony real- 
kamatokat. Ugyancsak a viszonylag szeles koru vagyonosodasra vall, hogy 
1975-ben 339 000 olyan betetkonyvet regisztraltak, melyekben az elhelyezett 
osszeg meghaladta az 50 000 Ft-ot. Ezeknek a beteteknek az egyiittes erteke 
32,1 milliard Ft volt, vagyis a jelentosebb megtakarftasra kepes szemelyek/ 
csaladok beteteinek atlagos nagysaga megkozelftette a 100 000 Ft-ot, ez akkor 
kozel haromevi atlagkeresetnek felelt meg. A betetkonyvek szama nyilvan nem 
volt azonos a jelentos megtakaritasra kepes szemelyek, csaladok szamaval, 
hiszen feltetelezhetoen egy-egy kezben tobb magasabb osszegu megtakarftas is 
lehetett, de ennek figyelembevetelevel is minimalisan 200-250 ezer fore, illetve 
csaladra becsiilheto a komoly keszpenztartalekkal rendelkezok letszama. 

A penzbeli megtakaritas mellett a masik elterjedt vagyonforma az ingatlan 
- lakas, iidiilo, kiskert - volt. A nyolcvanas evekig elo korlatozasok miatt egy 
csalad/szemely egy lakoingatlant es egy iidiilot birtokolhatott. A tilalmakat 
igen gyakran kijatszottak peldaul a kiskoru csaladtag nevere torteno vasarlas 
vagy nevleges valas utjan. A hazepftes es a lakasvasarlas a legelterjedtebb 
vagyonfelhalmozasi forma volt a korszak soran. Az 1973 juliusaban eletbe lepett 
kormanyrendelet szerint: az allampolgarok altal epitheto lakas maximalisan 
hatszobas, csaladi haz eseten 140, lakas eseten 125 negyzetmeter lehetett. Az 
iidiilo legfeljebb harom szobabol allhatott, alapteriilete - onallo epiiletkent - nem 
haladhatta meg a 80, tarsasiidiilo eseten a 60 negyzetmetert. A hetkoznapokban 
azonban ezt a korlatozast sem vettek tulsagosan komolyan, nagyon ritka 
esetben tartottak be a vonatkozo jogszabalyi eloirasokat. A hetvenes-nyolcvanas 
evekben a lakoingatlanok berbeadasaval a lakasberleti/alberleti szektor is tovabb 
boviilt, a tobbletjovedelem-szerzes fontos resze volt. 

A harmadik vagyonosodasi, felhalmozasi format/lehetoseget az ingosagok 
jelentettek. Ezek koziil a nyolcvanas evek elejeig a termeloeszkozok birtoklasa 
elhanyagolhato jelentosegunek tekintheto. A nemesfemeke 1974-ig szinten 
korlatozas ala esett: egy-egy maganszemelynek legfeljebb 500 gramm arany 
lehetett a tulajdonaban. Mas kerdes, hogy ezt senki sem tartotta be, hiszen 
gyakorlatilag ellenorizhetetlen volt. Ertekallosaga miatt a feketekereskedelemnek 
is kedvelt targyai voltak az arany ekszerek. Viszonylag jelentos volt az orokles 
reven szerzett ertektargyak reszesedese is. Az ertektargyakkal es nemesfemekkel 
torteno kereskedes termeszetesen allami monopolium volt. Az ingosagok 
kozott dinamikusan novekedett a tartos fogyasztasi cikkek - elsosorban az 
auto - aranya. Ezek a termekek az atlagjovedelmekhez kepest meglehetosen 

85 Nok Lapja, 1968/4. sz. 22. o. 


dragak es nehezen hozzaferhetok voltak, ennek kovetkezteben ideig-oraig 
statuszszimbolumma, a vagyonosodas reprezentacios eszkozeive valtak. 

A kor viszonyai kozott a gyors meggazdagodasnak a legnepszerubb es 
egyben legalis modja volt a lotto, ez azonban csak keves szerencsesnek adatott 
meg. „Ismet telitalalat a lotton! A lottoban rekordevnek szamit az idei, nemcsak 
az allandoan magas szelvenyszam, hanem a sorozatos telitalalatok miatt is. 
Marciusban, a 11. jatekheten ertek el az elso telitalalatot, utana a 15 heten 
egyszerre harom, majd a 18. heten egyszerre ket otos talalat akadt. A 19. het 
egyetlen ottalalatos szelvenyere Torok Ferencnek, az Obudai Textilfesto-gyar 
gepkezelojenek fizettek ki az eddigi legnagyobb, 1 785 723 Ft-os lottonyeremenyt. 
Az ujabb ottalalatos szelvennyel az iden mar nyolcra, a lotto csaknem harom 
6s fel eves fennallasa ota pedig tizenkilencre novekedett a legszerencsesebb 
lottozok, a »telitalalatosok« szama." 90 A valtozo idoket mutatta, hogy masfel 
evtizeddel kesobb mar csak a nyeremeny tenyet es osszeget kozoltek a lapok, 
a nyertes szemelyet mar nem, akarcsak napjainkban. „Otos talalat: 2 millio 
760 ezer 308 forint. A Sportfogadasi es Lotto Igazgatosag kozlese szerint a 
marcius 7-i sorsolason egy ottalalatos szelveny volt, amelynek a nyeremenye az 
illetek levonasa utan 2 760 308 forint." 91 Voltak, akik jol safarkodtak a hirtelen 
jott es varatlan gazdagsaggal, s olyanok is szep szammal akadtak, akiknek a 
nyeremeny a kezdeti orom utan tobb gondot okozott, mint hasznot. 

A hetvenes-nyolcvanas evekben a magyar csaladok kozel haromnegyede 
valamilyen formaban reszt vett a masodik gazdasaghoz kotodo tevekenysegekben. 
Ez az az idoszak, amikor a magyar csaladok gazdasagi magatartasanak alapveto 
vonasava valt a jovedelemeltitkolas. 1987 es 1990 kozott minden harmadik 
magyar csalad bekapcsolodott a bevasarloturizmusba. Aki nagyban uzte az 
eppen divatos hianycikkek - videomagno, videokazetta, nyugati auto - keres- 
kedelmet, az rovid ido alatt is komolyabb toket halmozhatott fel. 

A kiilonbozo elitcsoportokhoz tartozok eseteben a hatalom diszkreten 
szemet hunyt mind a korban kiugronak tekintheto jovedelmek, mind a 
vagyonszerzes es -gyarapftas tenye folott. Az elsportolok koziil - kiilonosen az 
otvenes evekben - nagyon sokan „egeszitettek ki" jovedelmiiket az aruhiany 
miatt eppen kurrens cikkek - Doxa karora, nejlonharisnya, selyemkendo - 
csempeszesevel, maganimportjaval. Az „aranycsapat" neven ismert • magyar 
futballvalogatott tagjai peldaul „komoly kereskedelmi lancot" iizemeltettek 
az altaluk behozott termekek ertekesftesere, amint ezt a kerdessel foglalkozo 
korabeli iigyeszsegi vizsgalat dokumentumai megallapftottak. 92 A Kadar- 
korszakban az elsportolok tobbsege tovabbra is igyekezett kihasznalni a 
kinalkozo helyzeti elonyoket. Sokan valtottak gazdasagi elonyokre (sportallas, 
kisiparosi, kiskereskedoi engedely, iizletberlet, soron kfviili szemelygepkocsi- es 
lakaskiutalas) eredmenyeiket, masok a keresett cikkek - autoalkatreszek, ru- 
hanemu, ekszerek, „kemeny" valuta - feketepiaci ertekesitesevel tettek szert ko- 

90 Nepszabadsdg, 1960. julius 31. 

91 Nepszabadsag, 1975. marcius 9. 

92 „B. J. valogatott labdarugo 1953 es 1956 kozott kb. 390 000 Ft erteku csempeszarut ertekesitett 
csak az egyik iigynoke reven." A Legfobb Ugyesz 1956. februar 14-i feljegyzese - MNL OL XX-10-a. 
13. d. 







A legcilis meggazdagodas heti eselye, a lottosorsolas - CserMti Zsuzsa tancdalenekes 
lottoszdmokkal, 1972 


moly tobbletjoyedelemre. Koztudottan magas jovedelmuek voltak tobbek kozott 
a legismertebb szineszek, rendezok, kepzomuveszek es irok is. Ez utobbiak kerese- 
ti viszonyaira kovetkeztetni lehet a Muveszeti Alap Irodalmi Szakosztalyanak 
1971-es kimutatasabol. 93 E szerint 100 000 Ft-ot meghalado joyedelme 82 ironak 
volt; 250 000 Ft feletti kategoriaba tartozott koziiliik 24 fo. Evi 500 000 Ft-nal 
nagyobb irodalmi jovedelme 7 ironak volt. Emellett az olyan „hetkoznapi" 
tevekenysegekkel is messze az atlagon feliili jovedelemre lehetett szert tenni, 
mint az orvosi vagy iigyvedi maganpraxis, a langossiites, a benzinkdtkezeles, 
az autojavitas, a teveszereles, a maszek cukraszda, folias kerteszkedes vagy 

93 Kozli: Toth Gyula - Veres Andras (szerk.): Irdk ipordzon - a Kiadoi Foigazgatosdg irataibol 1961- 
1970. Budapest, 1992, MTA Irodalomtudomanyi Intezet. 


zoldseg-gyiimolcs kereskedes iizemeltetese. A szellemi szabadfoglalkozasuak 
\ koziil jovedelmiik alapjan kiemelkedett az ugyvedek csoportja. Az orszag 
138 munkakozossegeben 1580 iigyved tevekenykedett, 1966-ban evi atlagos 
jovedelmiik 57 360 Ft volt - ez kozel 5000 Ft-os havi jovedelmet jelentett -, ami 
• utan atlagosan 10 680 Ft adot fizettek. 

Ugyancsak problematikusnak tartottak az irok es az eloadomuveszek adoz- 
tatasat, akiknek egy resze szinten a magas jovedelmuek csoportjaba tartozott. 
Az orvosok eseteben csak a maganpraxis kereteben szarmazo jovedelmeket 
1 adoztattak meg kiilon, az alapilletmeny es a „halapenz" nem tartozott az ado- 

■; ■ koteles korbe. 1966-ban a legtobb adot egy debreceni orvos fizette, ennek osz- 

szege 39 800 Ft volt. 94 Ha csak a jovedelme 20%-at fizette be adokent, akkor 
| is minimalisan evi 200 000 Ft-ot elero jovedelme volt, ami a korabeli eves 

atlagjovedelemnek a 8-9-szereset tette ki. 1967-tol ebben a korben bevezettek az 
I : atalanyadoztatas rendszeret. 

Poziciok alapjan a legmagasabb keresetuek koze tartoztak a nagyvallalatok 
| vezetoi, az iigyesen es sikeresen gazdalkodo teeszek elnokei, az allami es a 

politikai elet vezeto tisztsegviseloi. Az otvenes evekben a part- es allami vezetok 
fizetese 5000-6000 Ft, az atlagber nyolc-tizszerese volt. 1957-ben a miniszteri fi- 
zetest 9000 Ft-ban hataroztak meg. A miniszter elso helyettesenek havi bere- 
kent 6000 Ft-6t allapftottak meg. A Politikai Bizottsag tagjainak a fizetese 
nem haladhatta meg a miniszteri 9000 Ft-ot, de ezen osszeghatarig szemelyi 
fizeteseket lehetett megallapitani a szamukra. 1973-ban a Kozponti Bizottsag 
els6 titkara, Kadar Janos 15 000 Ft-ot kapott havonta. Az Elnoki Tanacs elnokenek 
14 500 Ft, a kormany elnokenek 14 000 Ft, az Orszaggyules elnokenek 13 000 Ft, 
a PB-tagoknak es a miniszterelnok-helyettesnek 12 500 Ft volt a havi fizetese. 
1983-ban a vezeto reteg havi atlagjovedelme 9100 Ft volt, egyharmaduk havi jo- 
vedelme haladta meg a 10 000 Ft-t, ami joval az orszagos jovedelmi atlag felett 
; volt. A legjobb fizetessel az allami, gazdasagi es szovetkezeti vezetok rendel- 

j keztek. A belkereskedelmi miniszter fizetese 1983-ban 19 000 Ft volt havonta, az 

allamtitkari pozicioval 16 000 Ft, a miniszterhelyettesivel 15 200 Ft jart. A felso- 
vezetonek minosulo osztalyvezetok, foosztalyvezetok havi atlag-keresete 1971- 
ben 5957 Ft, 1979-ben 8832 Ft volt. Az orszagos nagyvallalatok vezerigazgatoi 
sem kaptak 15-25 ezer forintnal kevesebb havi fizetest ekkoriban. A magas 
jovedelmet szamos egyeb juttatas - szolgalati gepkocsi, lakas, telefon, utazasi 
lehetosegek - egeszitette ki, nem beszelve a poziciokkal egyutt jaro „fokozott 
erdekervenyesites" lehetoseger61, ami a leggyakrabban soron kivuli gepkocsi- 
vagy lakaskiutalasban oltott targyi format. A vezeto posztokat betoltok eseteben 
lathatoan ervenyesiilt az az elvaras, amit Fock Jeno fogalmazott meg a hetvenes 
evek elejen az allami vezetok juttatasairol szolo eloterjeszteseben, eszerint a 
vezetok eljenek „szerenyen, de nem szegenyen". 

S termeszetesen olyanok is voltak - mint peldaul a buvos kocka reven hi- 
resse valt Rubik Erno -, akiknek a talalmanya hozta meg az anyagi sikert, a 
milliomossa valast. Masok viszont, mint a hetvenes evek elejenek „meggymagos" 

i 94 Jelentes a lakossag adoztatasanak helyzeter61. Budapest, 1967. oktober 6. MNL OL XXVI-D- 
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embere, aki a konzervgyari hulladekot hasznositva gyarapodott gyorsan, a kor 
politikajanak aldozatava valt, hiszen gazdasagi buncselekmeny vadjaval perbe 
fogtak. Tobbek kozott e bizonytalansag miatt sem volt divat a korszak soran a 
gazdagsag feltunove tetele, illetve a kiugro teljesitmenyek mellett az atlagosnal 
joval nagyobb kockazatvallalasi hajlandosagra is sziikseg volt. 

Szep szammal voltak olyan kisiparosok, kiskereskedok, akik a jogszabalyok 
szoritasai kozepette is sikeresen vezettek (mikro)vallalkozasaikat, gyorsan rea- 
galtak a piaci keresletre, ami jelentosen novelte tevekenysegiik nyeresegesseget, 
s miutan a vallalkozasba a nyolcvanas evek elejeig nehez volt visszaforgatni J 
a megtermelt j5vedelmet, ertheto modon fogyasztasi igenyeik kielegitesere J 
forditottak a tobblet jelentos reszet. A nyolcvanas evek elejen indulo kisvallal- I 
kozasok koziil peldakent megemlitheto a Muszerteclmika GMK, a Kontrax Iro- | 
datechnika vagy a keceli Pinter Muvek, amelyek a hianygazdasag altal teremtett | 

piaci resek betoltese reven keriiltek a gyorsan novekvo maganvallalkozasok koze a J 

nyolcvanas evek masodik feleben, igen jelentos hasznot hajtva tulajdonosaiknak. J 

A korszak soran gyorsan meggazdagodok kozott nyilvanvaloan szep szam- j 
mal akadtak, akik egy-egy adott helyzetet lelemenyesen kihasznalva, vagy a 
szabalyozas kiskapuit nyitogatva iigyes emberkent vagy eppen „szerencse- 
lovagkent" gyarapodtak gyorsan es egy ido utan feltuno modon. V. I., a szakcsi \ 
teesz elnoke peldaul mar 1967-ben 13 672 forintnyi havi atlagjovedelemmel 
rendelkezett, a hozamok alatervezesevel szerzett allami dotaciot, es javitotta 
az altala iranyitott szovetkezet j6vedelmezoseget, kozben „termeszetes m6don" 
iizletelt a sajatj akent a teesz termenyeivel vagy eppen a sajat maga altal megtermelt 
burgonyat vasaroltatta fel tobbszoros mennyisegben es aron a szovetkezettel. 
1969-ben vegiil biintetoeljarast inditottak ellene, es hosszu bortonbiintetesre 
iteltek. 95 Termeszetesen korantsem mindenki kovetett el buncselekmenyeket, 
aki elt a kinalkozo lehetosegekkel. A hetvenes evek kozepen a gazdasagi reform 
lefekezese idejen eloszeretettel fogtak perbe a sikeres szovetkezetek vezetoit, a 
mellekiizemagi keretekben nyeresegesen mukodtetett ipari, epitoipari vallalatok 
vezetoit. Ezekben az esetekben rendszerint hutlen kezeles, csalas, szelhamossag 
volt a vad. A helyi es a kozponti napilapok idorol idore bunugyi tudositas 
formajaban lepleztek le a „haracsolokat". A jaszberenyi Haziipari Szovetkezet 
vezetoit peldaul csalas es vesztegetes vadjaval pellengereztek ki 1970 elejen, mert 
a vallalat tevekenyseget nyeresegesse tevo, reszben uj termek kapcsan harom 
ev alatt 1,3 millio forint ujitasi dijat vettek fel. Az elfogult hangvetelu korabeli 
ujsagcikkek alapjan nehez eldonteni, hogy valoban buncselekmenyt kovettek-e 
el az erintettek. 96 

A hatvanas evekben meg elitelendonek szamitott, ha az iizletkoto a megkotott 
iizletekbol jutalek formajaban reszesedett. Igy amikor F. S., a Gyori Vagon- es 
Gepgyar iizletkotoje ezt tette, es nehany ev alatt a fizetese mellett 600 ezer 
osztrak schillingnyi jutalekra tett szert, a birosag ot es fel evi bortonre es teljes 
vagyonelkobzasra itelte. 97 Azt, hogy tobbe-kevesbe legalisan is lehetett a korabeli j 
atlagot sokszorosan meghalado havi jovedelemre szert tenni, tobbek kozott egy 

95 Lasd Nepszabadsag, 1969. szeptember 17. | 

96 Lasd Nepszabadsdg, 1970. januar 12. E 

97 Nepszabadsdg, 1969. december 2. J 


szegedi epiiletgepesz-technikus esete is mutatja, aki a helyi epito ktsz foallasu 
alkalmazottjakent a szoregi teeszben vallalt tervezoi es muvezetoi masodallast 
havi 59 ezer forintert. Pechere csak fel ewel a szerzodes megkotese utan jottek 
ra, hogyha teesztagkent kotnek szerzodest, akkor az nem iitkozik jogszabalyba. 
Emiatt az erintett es a teesz vezetoi hosszas rendorsegi es birosagi proceduranak 
voltak kiteve a hetvenes evek elejen. Ezekben az iigyekben altalaban a pel- 
dastatualas, a feltetelezett, am valojaban nem letezo tarsadalmi egyenloseg 
vedelme, a politikai es ideologiai szempontok es elvarasok fontosabbak voltak, 
mint a tenyleges teljesitmeny megitelese. 

Meglehetosen nehez meghatarozni, mit is jelentett a gazdagsag a minden- 
napokban. A jomodban elok, a kor „gazdagjai" altalaban frekventalt helyeken 

- Budapesten a R6zsadombon, Debrecenben a Nagyerdon - laktak. Nem panel- 
lakasokban, hanem sajat tulajdonu, egyedi tervezesu, altalaban ot-hat, eseten- 
kent ennel tobbszobas csaladi hazakban vagy szovetkezeti kivitelezesu 
„6r6klakasokban" eltek. A lakberendezesbennem az elemes butor, hanem az antik 
vagy kolonial elemek dominaltak. A garazsban tobbnyire nyugati gyartmanyu 
aut6 allt, a nyolcvanas evekben nemritkan tobb is. A korszak „gazdagjai" sza- 
mara a jomod tobbek kozott a hianygazdasagtol valo fuggetlenedes lehetoseget 
jelentette, hiszen gond nelkiil megengedhettek maguknak a dragabb termekek 
kek beszerzeset, a hazai valutas boltokban vagy a kulfoldon torteno rendszeres 
vasarlast. Altalaban koziiliik keriiltek ki a divatossa valo cikkek, statuszszimbo- 
lumok - szines teve, videomagno - elso vasarloi, a Luxus Aruhaz, majd a Fontana 
es a Vaci utcai butikok rendszeres latogatoi. Szabad idejuket a frekventalt helyen 

- a Balatonnal, Dunakanyarban - levo, tobbnyire a lakassal azonos kialakitasu 
6s felszereltsegu nyaraloban vagy hetvegi hazban toltottek, s gyakran vettek 
reszt kiilfoldi turistautakon. Az atlagosnal jobb vagyoni helyzetet ezeken ki- 
viil altalaban az eroteljes ekszerezettseg es a markas darabokbol allo divatos 
oltozkodes jelenitette meg. Az eletvitelhez gyakran hozzatartozott bejarono 
foglalkoztatasa. 

Megbizhato adatok hianyaban nagyon nehez pontosan meghatarozni, kik 
tartoztak a gazdagok koze. Elemzesek szerint a hatvanas evektol atlagosan a 
nepesseg 2%-a rendelkezett a kor viszonyai kozott kiugroan magas jovedelemmel. 
Ha ezt az aranyt az aktfv keresokre vetitjuk, akkor a jovedelmi elitbe tartozok 
szama a hatvanas es hetvenes evtizedben minimalisan 60-80 ezer fore teheto. 
Ez a szam a nyolcvanas evekben nyilvanvaloan tovabb emelkedett. A kiilonbozo 
felmeresekben a nyolcvanas evek elejen azokat tekintettek „az atlagosnal joval 
kedvezobb anyagi korulmenyek kozott eloknek", akik „sajat bevallasuk szerint 
rendelkeztek a haztartas altal nem lakott csaladi hazzal, oroklakassal vagy 
egyeb ertekes ingatlannal, szemelygepkocsival, es lakasuk felszereltsege - haz- 
tartasi gepekkel es egyeb kulturalis eszkozokkel - teljes korunek mondhato". 
Ferge Zsuzsa a hetvenes evek vegen megfogalmazott becslese szerint a gazdag 
csaladok szama nehany ezerre, maximum tizezerre, letszama 40-50 ezer fore 
teheto. Azokat sorolta ide, akiknek vagyona meghaladta a 3-4 millio Ft-ot. (1978- 
ban egy atlagos Skoda tipusu auto 84 000 Ft-ba kerult, az egy keresore juto havi 
brutto atlagber 3687 Ft, egy atlagos lakotelepi 54 negyzetmeteres lakas ara pedig 
400-500 ezer Ft volt.) A masodik csoportba sorolhato jomodu csaladok szama 
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4. dbra. A felmillio forintnal 
nagyobb megtakaritassal 
rendelkezok szama 
Magyarorszagon 1972-1987 kozott 

Forrds: Jovedelemstatisztikai adatok 
alapjan sajat szerkesztes (V. T.) 




ennek husz-huszon6tszorose lehetett, ha a jomod alapjanak azt tekintjiik, hogy 
a csalad penzbeli megtakaritasai masfel-ket evi atlagjovedelmet jelentettek. 
A nyolcvanas evek elejetol bontakozott ki a termelesbe is visszaforgathato 
magantokek felhalmozasanak korszaka, amit a maganvallalkozasokkal szemben 
tanusitott liberalisabb politikai gyakorlat tett lehetove. 

Az ujravagyonosodas dinamikussagat mutatja az is, ahogyan a legnagyobb 
takarekbetetek szama es tokeallomanya valtozott. 1972-ben 500 000 Ft feletti 
megtakaritast meg csak 322 takarekbetetkonyvben regisztraltak, egyiittes erte- 
kiik 321 millio Ft volt. 1986-ban a felmillio forintnal nagyobb megtakarftassal ren- 
delkezok szama mar 19 000, a megtakaritasok osszege pedig 14,6 milliard Ft volt. 
Meg szemleletesebben rajzolodik ki a felhalmozas ive, ha figyelembe vessziik, 
hogy az egymillio forintnal nagyobb betetesek szama elerte a 3000-et, s ezekben 
a konyvekben 4,15 milliard Ft-ot tartottak nyilvan, ami 1 386 000 Ft-os atlagos 
megtakaritast jelentett. Ha pusztan ezt az egy tenyezot vessziik figyelembe, 
akkor is azt lehet mondani, hogy - takarekbeteteik alapjan - a milliomosok 
szama a hetvenes evek elejetol a nyolcvanas evek kozepeig mintegy tizszeresere 
nott az orszagban. 

A felso tizezer tehat nyilvanvaloan a Kadar-korszakban is letezett, ujra- 
termelodott, hiszen aki a korabeli viszonyok kozott ekkora penzbeli megtaka- 
ritassal rendelkezett, az nyilvanvaloan ingatlanokat es ingosagokat is birtokolt. 
Mikozben Magyarorszagon mindez mar komoly vagyonnak szamitott, addig 
nemzetkozi osszehasonlitasban az egy-ket ingatlant, autot, nehany millio - rit- 
kabban tizmillio - forintnyi megtakaritast birtoklo magyarok „szegeny gazda- 
goknak" szamitottak. 

Alapvetoen megvaltozott a helyzet a rendszervaltas idoszakaban, amikor 
lehetoseg nyilt a maganvagyonok felhalmozasara. A rendszervaltozast koveto 
evtized masodik feleben a nagyfoku rejtozkodesi hajlam ellenere is erzekelheto 


a nagytokes-tulajdonosi reteg jelenlete. Lengyel Gyorgy elemzesei szerint mar 
1996 -ban minimalisan 120-150 fore volt teheto azok szama, akik 1 milliard 
Ft-ot meghalado vagyonnal rendelkeztek. E csoport letszama az ezredfordulo 
utan tovabb emelkedett, egyes becslesek szerint a milliardos ertekeket birtoklo 
csaladok szama harom-ot ezer koze teheto. A kilencvenes evekben a vagyoni es 
jovedelmi elit letezese lathatobba valt ugyan, de az igen magas jovedelemmel 
rendelkezok minimalisan felmillios letszamura becsiilt csoportjanak valosagos 
jovedelmi viszonyairol nem allnak rendelkezesre megbizhato statisztikai ada- 
tok. Ennek felmeresehez az adobevallasok gyakorlatilag hasznalhatatlanok, 
legrealisabban a kerdest az ugynevezett regressziv becsles reven lehet megkoze- 
liteni, ami a tartos fogyasztasi javak allomanyanak es a fogyasztasi kiadasok 
figyelembevetelevel kesziil. E szerint a kilencvenes evek kozepen a magas jo- 
vedelmu csoportba valo bekeriiles also hatarerteke a 400-500 ezer Ft-ot elero 
havi jovedelem (azota ez az osszeg jelentosen emelkedett), ami az egy fore 
szamitott havi atlagjovedelemnek mintegy tiz-tizenketszerese volt. 1999-ben a 
nem allami tulajdonu nagyvallalkozasok - 300-400 fonel tobbet foglalkoztato 
gazdasagi egysegek - vezetoinek az eves bere 15-25 millio forint volt, a legna- 
gyobb vallalatok, penzintezetek topmenedzsereinek jovedelme elerte, illetve 
meghaladta az evi 50 millio forintot. Az orszag akkor egyik legnagyobb 
bankjanak 1998-ban menesztett vezetoje 8 millio forint havi jovedelmet huzott. 
1999-ben az ad6hivatal kimutatasa szerint a legmagasabb bevallott szemelyi- 
jovedelemado-alap 1,8 milliard forint volt, a legtobb adot fizetok szazas cso- 
portjaba 101 millio forint feletti eves jovedelemmel lehetett bekeriilni. 2009-ben 
a legnagyobb adofizeto 98 eves jovedelme 3,4 milliard Ft volt, ami teljes egeszeben 
munkajovedelemb61 szarmazott, a szazadik helyre pedig 100 millio forint eves 
jovedelemmel lehetett bekeriilni. 2012-ben a legmagasabb, munkaviszonybol 
szarmazo eves jovedelem 760 millio forint volt, a legnagyobb adofizeto eves 
jovedelme elerte az 5 milliard forintot, az elso szaz legmagasabb, rendszerint 
munkaviszonybol es/vagy osztalekbol szarmazo jovedelmet kimutato magan- 
szemely osszesen 73,2 milliard forint jovedelmet vallott be. A legvagyonosabbak 
TOP 100-as listajanak elen 2012-ben Csanyi Sandor bankar, iizletember allt 
135 milliard forintnyi vagyonaval, a lista 10. helyere 72 milliard, a 98-100. he- 
lyere 5 milliardnyi vagyonnal lehetett bejutni. A rendszervaltas idoszakaban 
a legnagyobb vagyonnal rendelkezok koze tobbnyire azok keriiltek be, akik 
(Demjan Sandor) mar a nyolcvanas evekben is a keso Kadar-korszak gazdasagi 
vezetoi voltak, akik (Szeles Gabor, Bojar Gabor, Varszegi Gabor) egyfajta self-made 
man karriert befutva a nyolcvanas evek elejen indftottak el kisvallalkozasaikat, 
amelyek a kilencvenes evekben nagyvallalatokka valtak, akik a kapcsolati toke- 
jiiket konvertaltak at gazdasagi tokeve (Gyurcsany Ferenc, Nagy Imre) es azok, 
akik a kilencvenes evek elejen inditottak vallalkozoi karrierjiiket (Horvath Ru- 
dolf, Simicska Lajos, Kovacs Gabor, Lantos Csaba, Boros Jozsef, Matyi Dezso). 
Napjaink magyar gazdasagi elitjenek eletmodjara tovabbra is reszben a tavol- 
sagtartas, a rejtozkodes, reszben pedig egyfajta sajatos magamutogatas, s 
viszonylag mersekelt tarsadalmi felelossegvallalas jellemzo. 

98 Az adatok az APEH 2009. evi szja-bevallast elemzo statisztikajabol szarmaznak. 
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III. A boseges insegtol a fogyasztoi 
tarsadalomig - a fogyasztas valtozasai 
es jellegzetessegei 


Fogyasztas, fogyasztoi magatartas 

A masodik vilaghaboru idoszakaban es a befejezodeset kovetoen a fogyasztas 
teren a letfenntartast biztosito elemi igenyek es sziiksegletek kielegitese volt a 
legfontosabb. Az 1938 es 1944-1945 kozotti evek soran a fogyasztast egyre jobban 
korlatoztak, es kozponti ellenorzes ala vontak. A politikai es tarsadalmi stabilitas 
megorzese miatt fontos volt ugyan a lakossagi igenyek kielegitese, de a haborus 
evek soran a katonai sziiksegletek a kiveteles helyzet termeszetenel fogva elsod- 
legesse valtak. Sajatos kettosseg jellemezte ezeknek az eveknek a fogyasztasat. 
Egyreszt a magantulajdonban levo boltok, kereskedelmi halozatok termeszetes 
modon torekedtek a lakossagi igenyek kiszolgalasara, masreszt a kotott hadigaz- 
dalkodas rendszere egyre szukebbe tette a fogyasztok es a kereskedok mozgaste- 
ret. Egyre tobb termek valt nehezen vagy alig beszerezhetove, hianycikke, ezzel 
parhuzamosan felelenkiilt a feketekereskedelem, majd a pengo elertektelenede- 
senek kovetkezteben a penz szerepet a nemesfemek vettek at, es eloterbe keriilt 
a naturalis csere is. 

A forint 1946-os bevezetese utan az aruellatas fokozatosan stabilizalodott, 
majd a negyvenes evek vegere csokkent a kiilonbozo fogyasztasi cikkek hianya. 
Bar az is ketsegtelen teny, hogy a gazdasagpolitikaban az ujjaepftessel kapcsolatos 
feladatok ertheto modon atmenetileg hatterbe szoritottak a lakossagi fogyasztas 
kerdeseit. A kommunista part kizarolagos hatalmanak megteremteset kovetoen 
az eroltetett iparositas fektelen eroforrasigenye maga ala gyurt mindent, igy a 
lakossagi fogyasztast is igyekeztek minel alacsonyabb szinten tartani. A negy- 
venes-otvenes evek fordulojan a hideghaborus idoszak hadigazdalkodasa es a 
kialakulo tervanarchia rovid ido alatt lehetetlenne tette az elemi letfenntartas 
igenyeinek kielegiteset, altalanos es tartos hiany alakult ki gyakorlatilag az elet 
minden teriileten. A letfenntartashoz sziikseges cikkek beszerzeseert folytatott 
kiizdelem ismet a hetkoznapi elet szerves reszeve valt. Az otvenes evek elso 
feleben a hiany a mindennapi cselekvesek egyik legfontosabb mozgatoja volt, 
ami az allando beszerzesi kenyszer, a sorban allasok jegyeben formalta a kor 
idonkent bizarr „fogyasztoi kulturajat". A hiany es a velejaro bizonytalansag, 
bizalmatlansag - a „Vajon holnap is lesz-e eleg aru?" - szemlelet a szocialista 
korszakban a magyar kozgondolkozas, a fogyasztoi magatartasformak szerves 
reszeve valt. 

A komoly tarsadalmi elegedetlenseget kelto helyzet csak az 1953-as 
kormanyvaltas utan valtozott meg. A nehezipari beruhazasok visszafogasaval 
parhuzamosan lassan eloterbe keriilt a lakossagi igenyek kielegitese. A tul- 
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meretezett hadiipari kapacitasok jelentos reszet fogyasztasi cikkek termelesere 
allitottak at. Mindez termeszetesen nem jelentette az altalanos aruhiany 
megszuneset, de az aruellatas 1954-1955 folyaman - a korabbi evekhez kepest - 
mar erzekelhetoen javult. Ez a visszaesesekkel tarkitott lassu javulas a kovetkezo 
evekre is jellemzo volt, meg az olyan kritikus idoszakokban is, mint a milyen 1956 
osze volt. A pacifikacio egyik alapkerdesekent kezeltek az elelmiszer-ellatast, 
valamint a tag ertelemben vett aruellatas fenntartasat, illetve helyreallitasat." 

A fogyasztasban a masodik vilaghaborut koveto inseges idok nem ertek veget 
a helyreallitasi periodus elso szakaszanak lezarulasaval, egeszen a hatvanas 
evek kozepeig elMzodtak. A hazai elelmiszer-fogyasztas 1950-re elerte ugyan a 
haboru elotti szintet, de sem az ellatas nem volt folyamatos, sem a valasztek nem 
volt megfelelo. Ennek legfobb oka a kommunista hatalomatvetelt koveto idoszak 
irracionalis hadigazdalkodasa. A tervutasitasos szocialista gazdasagra jellemzo 
hiany - valtozo modon es mertekben - vegigklserte a rendszer letezeset. A val- 
tozas a hianycikkek tipusanak atalakulasaban erheto tetten. A hetvenes evekben 
mar nem az alapveto elelmiszer- es ruhazati cikkek, hanem a nagy erteku es 
korszeru fogyasztasi cikkek hianyoztak kronikus jelleggel. 

Az 1955 es 1980 kozotti ket es fel evtizedben az egy fore juto lakossagi 
fogyasztas volumene ugyanebben az idoszakban tobb mint ket es felszeresere 
nott, a fogyasztasi cikkek vasarlasa tizszeresere, a haztartasi energiafogyasztas 
harom es felszeresere emelkedett. A novekedes sulyponti idoszaka szinte 
minden esetben az 1965 es 1975 kozotti tiz esztendo volt. A kadari konszolidacio 
idoszakaban vegbement anyagi gyarapodast mutatja, hogy a haztartasok tartos 
keszleteinek aranya a nemzeti vagyonban 1960 es 1974 kozott tobb mint ket es 
felszeresere, 73,3 milliard forintrol 180 milliard forintra nott. Ebben minden 
bizonnyal fontos szerepe volt a korabbi evekben kenyszerusegbol elhalasztott 
fogyasztas potlasanak es az uj fogyasztasi cikkek (peldaul televizio, szemelyauto) 
megjelenesenek, tomegesse valasanak is. 

A magyar kozvelemenyben es a tarsadalomtudomanyban hosszu ideje jelen 
van az a meggyozodes, hogy az 1956-os forradalom levereset kovetoen a Kadar- 
rendszer stabilizacioja es konszolidacioja azert lehetett olyan gyors es sikeres, mert 
a kommunista part vezetese levonta a Rakosi-korszak politikajanak tanulsagait, 
a forradalom arnyekaban igyekezett elkeriilni a tarsadalmi konfliktusokat, 
fokozatosan valtoztatott a hatalom gyakorlasanak mechanizmusan, modositotta 
a gazdasagpolitikat, s egyfajta „korlatozott joleti fordulatot" hajtott vegre. Valo 
igaz, hogy a politikaban az 1956-os megtorlas lezarulasat, az 1963-as amnesztiat 
kovetoen fokozatosan merseklodott a nyilt eroszak szerepe, a gazdasagban pe- 
dig a kollektivizalas befejezese es az iparositas folytatasa mellett ket kisebb 
engedmenyt tettek: egyfelol a gazdasagi tervek keszitese soran nagyobb 
figyelmet forditottak a lakossagi fogyasztasra, es eloirtak a fogyasztasi cikkek 
termelesenek noveleset, masfelol pedig egyfajta prioritaskent kezeltek a realberek 

99 A forradalom napjaiban a letrejott forradalmi bizottmanyok alapveto feladatuknak tar- 
tottak a kozellatas megszervezeset, november 4-e utan a Kadar-kormany elso intezkedeseinek 
egyikekent Kozellatasi Kormanybiztossagot hozott letre, Nyers Rezso vezeteseve1. Magyarorszag 
ebben az idoszakban jelentos humanitarius segelyeket kapott Nyugat-Europabol es a tengerentul- 
rol, s valtozo formaban kolcsont, tamogatast adtak az orszagnak a keleti blokk orszagai is. 
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noveleset. A kozhiedelemmel es napjaink tortenelmi emlekezetevel ellentetben 
mindket valtozas az egypartrendszer fennmaradasat szolgalta, es nem jelentett 
elterest az alapveto politikai celoktol es ideologiai meghatarozottsagokt61. 100 
Ugyanakkor 1949 es 1953 kozott, a kommunista berendezkedes idoszakaban a 
haboru altal egyebkent is erosen megviselt magyar tarsadalmat „sikerult" meg 
jobban elszegenyiteni, az eletkorulmenyek legfontosabb jellemzoinek bazis- 
szintje igen alacsonyra keriilt. Igy tehat minden olyan valtozas, valtoztatas, en- 
gedmeny, amely viszonylag szeles korben eszrevehetoen javitotta a mindennapi 
eletkoriilmenyeket a valosagosnal nagyobb tarsadalmi es politikai jelentoseget 
kapott. 1956 utan az egyes tarsadalmi csoportok tagjai feltehetoen az engede- 
lyezett szabadsag „kezzelfoghato" elmenyekent eltek meg, hogy egyre kisebb 
faradsaggal szerezhetok be a letfenntartashoz sziikseges alapveto elelmiszerek, 
majd a hatvanas evek kozepetol a tartos fogyasztasi cikkek reven mar - nyil- 
vanvaloan korlatozott ertelemben - „felhalmozasra" is lehetoseg nyilott. A kom- 
munista part sajat politikai es gazdasagi rendszerenek mukodokepesseget latta 
bizonyitottnak azaltal, hogy kepes volt biztositani az ellatast az alapveto 
cikkekbol, majd pedig, ha kisse nehezkesen, de a „befektetesre alkalmas" tartos 
fogyasztasi cikkek beszerezhetoseget is megteremtette. Mindezek ismerete mar 
onmagaban is megkerdojelezi azokat a velekedeseket, amelyek szerint a politikai 
hatalom es a tarsadalom kozott a hatvanas evekben valamifele „nagy kiegyezes" 
kottetett, aminek ertelmeben a hatalom az anyagi gyarapodast kinalta fel 
cserebe a tarsadalom szamara a politikai jogokrol torteno lemondasert. Az a 
velemeny sem kelloen alatamasztott, miszerint valamifele magyar sajatossa- 
gokkal rendelkezo „fogyasztoi szocializmus modell" alakult volna ki, ahogyan 
a kadari politika „bolcs belatasat" is nemikepp tulzas eloterbe allltani. Hiszen 
a kiilonbozo forrasok tanusaga szerint a valtoztatasok hattereben a rendszer 
mukodokepessegenek megorzese jatszott meghatarozo szerepet. Az ketsegtelen 
teny, hogy az otvenes evtized elso felenek katasztrofalis hianykorszakat 
kovetoen a hatvanas evekben a kereskedelmi ellatas fokozatosan stabilizalodott 
Magyarorszagon. Az aruellatas kiegyensulyozottabba valasa azonban nem 
jelentette a hiany teljes megszuneset. Ebben a - van is es nincs is - helyzetben 
termeszetesen kialakult valamifele fogyasztoi kultura, am ez korantsem 
azonosfthato a fogalomnak azzal a tartalmaval, amilyen ertelemben ezt a 
nyugat-europai es tengerentuli tarsadalomtudomanyokban hasznaljak. 101 

A keso otvenes evektol a nyolcvanas evek masodik feleig tarto korszak fo- 
gyasztaskulturajat, fogyasztoi magatartasat alapvetoen meghataroztak a tarsa- 

100 Kornai Janos A Jiiany cfmu megkeriilhetetlen muveben a szocialista rendszert alapvetoen 
liianygazdasagkent ertelmezte. Mindaz, ami a hatvanas-hetvenes evekben tortent, a hiany tol tor- 
teno megszabadulas kiserletekent is ertelmezbeto, am klasszikus ertelemben vett fogyasztoi tar- 
sadalomkent - velemenyem szerint - nem, mar csak a rendszer sajatossagai es mukodesi sajatos- 
sagai miatt sem. A rendszer mukodesevel kapcsolatos elmeleti megkozelltesek, fogalmi kerdesek 
osszefoglalasat lasd Valuch Tibor: A piaci szocializmus - kozelitesek, ertelmezesek, ertekelesek. 
In Germuska Pal - Rainer M. Janos (szerk.): KdzeliUsek a kaddrizmuslioz. Budapest, 2008, 1956-os 
Intezet, 85-108. o. Evkonyv 2008. 1956-os Magyar Forradalom Tortenetenek Dokumentacios es 
Kutatointezete. 

101 Kozep-europai osszehasonlitasban mindezt reszletesen lasd Merl: i. m. 205-244. o. 
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dalmi-politikai koriilmenyek. A hatvanas evek elejere stabilizalodo, majd a 
kovetkezo masfel evtized soran konszolidalodo Kadar-korszak politikaja - bar 
a Rakosi-rendszernel nagyobb figyelmet forditottak arra, hogy a mindennapi 
elethez sziikseges cikkek beszerezhetoek legyenek - azzal megsem „vadolhat6" 
hogy tudatosan torekedett volna a „fogyasztoi szocializmus modelljenek" a 
kialakitasara. Sot az eros ideologiai kotottsegeknek, megfeleloen 1957-1958-tol 
- kisebb modositasokkal - folytatodott az iparositas, 102 s idorol idore megprobal- 
tak korlatok koze szoritani a „szerzes, a fektelen haracsolas ontudatos kom- 
munistahoz meltatlan kispolgari torekveseit". A kadari politika szamara az aru- 
ellatas es a fogyasztas elsosorban a „legitimacio" a politikai stabilitas reszele- 
mekent volt fontos, mert „a dolgozok anyagi helyzetiiket tobbek kozott aszerint 
is megitelik, hogy keresetiikert mennyi es milyen arut tudnak vasarolni." 103 
A Kadar-korszak valsaganak kibontakozasat magaval hozo nyolcvanas evti- 
zedben a kereslet es a kinalat korabban kialakult viszonylagos egyensulyanak 
a - minden eszkozzel torteno - fenntartasara torekedtek. 

A lakossagi ellatas a szocialista rendszer fennallasanak idoszakaban mind- 
vegig a politikailag erzekeny kerdesek koze tartozott, de a viszonyok lassu 
normalizalodasaval politikai sulya csokkent, a hetvenes evektol egyre ritkabban 
fordult elo, hogy ellatasi kerdeseket reszletesen targyaltak volna a legmagasabb 
politikai szinteken. Az alapveto ellatasi fesziiltsegek merseklesere, a ciklikus 
hianyjelensegek tartosabb vagy atmeneti jellegu orvoslasara a belkereskedelmi 
dokumentumok tanusaga szerint ekkor mar a szakbiirokracia is kepes volt. Az 
iigyek bonyolitasa rendszerint csak kiilonosen kritikus helyzetekben - peldaul a 
kotott arrendszerbe tartozo termekek aremelese eseten - igenyelt magas szintu 
politikai beavatkozast. 

A kialakulo „felemas fogyasztoi kulturanak" ugyancsak fontos tarsadalmi 
adottsagai es feltetelei voltak. Az ellatasi szempontbol kiveteles helyzetben 
levok viszonylag szuk retegetol eltekintve a magyar tarsadalom tobbsege a 
tartos eletfeltetelek koze sorolta be az aruhianyt. A hiany a hetkoznapok es a 
fogyasztas szerves reszeve tette a korrupciot. Ehhez alkalmazkodva viszonylag 
gyorsan kialakultak a kiilonbozo valaszreakciok. Igy peldaul a hetvenes evek 
vegeig csak mersekelten csokkent az onellatas, es felertekelodott a „szocialista 
osszekottetesek" es a kolcsonossegen alapulo szolgaltatasok, szivessegek szere- 
pe a hetkoznapokban. A kurrens termekeket az evtizedes gyakorlat szerint 
tobbnyire csak a „pult alol" lehetett beszerezni. A kereskedelmi alkalmazottak 
az ismerosok es rokonok szamara felretettek a keresett cikkeket, ezert cserebe 
kiilonbozo ellenszolgaltatasokat kaptak. „Egyes lelkiismeretlen kereskedelmi 
dolgozok - visszaelve a fogyasztok bizalmaval - az aruellatas teren eszlelheto 

102 „.. .az ipari expanzio mar 1957-ben folytatodott: mind a termelesi, mind a foglalkoztatottsagi 
mutatok magasabb szinteket jeleztek, mint barmikor korabban. 1959/60-ban pedig idoszakosan a 
tdlffitotts^g kifejezett jegyeit mutatta a gazdasag: messze a tervezetten 6s a klvanatosan tul szalad- 
tak fel a beruhazasok, veliik a beruhazasok befejezetlen allomanya, egyidejuleg, mint mar korab- 
ban is szokott volt, felszokott az adosag-allomany s jelentkeztek az egyensulyi gondok." Reszlete- 
sen lasd Szakacs (2002): i. m. 224-226. o. 

103 Aktivabb kereskedelempolitikaval a reform megvalositasaert - tezisek. MNL OL XXXVI- 
G-4. 2.d. 
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nehez helyzetet igyekeztek egyeni haszonszerzesre felhasznalni. Az utobbi 
idoben egyre tobb bejelentes es panasz erkezik a kereskedelemben elburjanzott 
»pult aloli arusitas«-rol, foleg a fovarosbol. Ez a jelenseg rossz fenyt vet a ke- 
reskedelemre es a dolgozok ellenszenvet valtja ki." 104 

Osszegezve tehat azt a „felemas fogyasztoi kulturat", ami a hatvanas evek 
v 6getol kezdodoen alakult ki Magyarorszagon, a politikai korlatok, a kereske- 
delmi ellatas nehezkessege, az onellatasra torekves, a hiany es az ezzel 
egyiitt jaro korrupcio hatarozta meg, s mindehhez szervesen hozzatartozott a 
feketepiac, a csempeszes, a bevasarloturizmus is. 105 

A hiany jelenseget a magyar tarsadalom kiilonbozo csoportjai talan azert 
is kezeltek toleransabban, mert amit lehetett - fokent egyes elelmiszereket - 
igyekeztek a haztartasgazdasag keretei kozott eloallitani. Ennek bizonyitasakent 
egyreszt elegendo arra utalni, hogy a hetvenes evek kozepen masfel millio 
magyar haztartas vett reszt valamilyen formaban a mezogazdasagi kisterme- 
lesben, masreszt a fogyasztas atlagos szintje - bar a kadari konszolidacio idosza- 
kaban az egyes tarsadalmi csoportok kozotti kiilonbsegek nagyobbak voltak, 
mint a masodik vilaghaborut koveto egy-masfel evtizedben - nem volt 
tulsagosan magas. Ennek kovetkezteben az atlagos fogyasztoi igenyek is relative 
alacsony szintuek voltak. Az persze erdekes, hogy az otvenes-hatvanas es a 
hetvenes evek fogyasztasstatisztikai es leveltari dokumentumai - legalabb 
foglalkozasi csoportonkent - egyertelmuen jelzik az egyes csoportok kozotti 
kiilonbsegeket, a fogyasztasi preferenciak eltereseit es termeszetesen az 
ellatottsag vonatkozasaban mutatkozo kiilonbsegeket. Mindez arra utal, hogy 
a „fogyasztoi szocializmus" viszonylag szeles korben hasznalt, am pontosan 
senki altal meg nem hatarozott fogalma nem - feltetleniil - alkalmas azoknak 
a tarsadalmi-gazdasagi es politikai folyamatoknak a leirasara, aminek kapcsan 
ezt a fogalmat hasznalni szoktak. 

Kerdeses tehat, hogy valoban politikai kezdemenyezes volt a fogyasztas 
bovitese/b6viilese az 1956-ot koveto evtizedekben, vagy a kor politikaja csak 
igazodott a tarsadalmi szandekokhoz, akaratokhoz, es ennek jegyeben egyre 
kevesbe gatolta a kiilonbozo javak megszerzeset, esetenkenti - elsosorban a 
hetvenes-nyolcvanas evek fordulojatol - felhalmozasat. Ertelmezheto-e ugy 
ez a folyamat, mint a korabbi evek, evtizedek tulajdonvesztesere, tulajdoni 
korlatozasara adott tarsadalmi valaszreakcio? Lehet-e azt allitani, hogy felig- 
meddig rejtett formaban vegbement egyfajta lakossagi felhalmozas, ami a 
termelotulajdonnal kapcsolatos korlatozasok miatt az 1980-as evek elejeig csak 
a szemelyes fogyasztas formajaban valosulhatott meg? Mennyiben jarult hozza 
ez a lassan boviilo fogyasztas a gazdasagi racionalitas felertekelodesehez, 
kovetendo magatartasmintava valasahoz? Valoban a „kenyszeru kreativitas" 
egyik lehetseges tere volt a fogyasztas megszervezese a hianygazdasag viszonyai 

104 A Belkereskedelmi Miniszterium utasitasa egyes keresett aruk ertekesitese soran elkovetett 
szabalytalansagok megsziintetese targyaban. 1957. julius 6. MNL OL. BKM iratai. 

105 Az oltozkddes es a divat teren mindezt kivaloan bemutatja: Medvedev Katalin: Divat es 
„bunozes" az 50-es, 60-as es 70-es evekben Magyarorszagon. In Simonovics Ildiko - Valuch Tibor 
(szerk.): Oltdztessukfel az orszdgot! Divat es dltdzkddes a szocializmusban. Budapest, 2009, Argumentum 
Kiado - 1956-os Intezet - Budapesti Torteneti Muzeum, 130-148. o. 
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kozott? Mit jelent valojaban a szeles korben hasznalt „fogyasztoi szocializmus" 
kifejezes? 

Miutan mindezek a kerdesek sem a tortenettudomanyban, sem a szociologia- 
ban nem kelloen tisztazottak, ezert a belkereskedelemmel, a fogyasztassal es 
az ellatassal kapcsolatos dokumentumokra es statisztikakra tamaszkodva meg- 
probalom attekinteni a korszak magyarorszagi fogyasztastortenetenek fonto- 
sabb kerdeseit. A fogyasztast nem kozgazdasagi, hanem elsosorban tarsa- 
dalomtorteneti megkozelitesben es osszefiiggesrendszerben vizsgalom. Ebbol 
kovetkezoen - az adott keretek kozott - nem vallalkozhatok a korszak gazda- 
sagtortenetenek fogyasztasszempontu elemzesere. Ezen a teren a meglevo es 
hozzaferheto kozgazdasagi es gazdasagtorteneti megkozelitesekre 106 hagyat- 
kozom. A jovedelmi viszonyok valtozasai es hatasa a fogyasztasra nyilvan- 
valoan kiilon resztanulmanyban vizsgalando kerdeskor, amire az elozo 
fejezetben mar kitertem. Itt es most elsosorban a fogyasztas es a tarsadalmi 
valtozasok kapcsolatat, a fogyasztoi magatartas kialakulasat es valtozasait, mind- 
ennek az eletmodra, a hetkoznapi eletre gyakorolt hatasait tekintem at. A fo- 
gyasztas szamomra tehat abbol a szempontbol erdekes, hogyan probaltak a 
magyar tarsadalom kiilonbozo csoportjai potolni a haborus vesztesegeket, mikent 
veszeltek at a negyvenes-otvenes evek fordulojanak proletarizacios folyamatat, 
a magan- es - igen gyakran - a szemelyi tulajdon elveszteset? Hogyan eltek 
meg, hogy a konszolidalodo Kadar-korszakban az elemi igenyek fokozatosan 
kielegfthet6ve valtak, s ezenfeliil korlatozott formaban a felhalmozasra es szu- 
kebb korben a presztizsfogyasztasra is lehetoseg nyilott? Mikent alakult at a 
fogyasztoi magatartas a rendszervaltast koveto evtizedek soran? 

Az 1950-es es 1960-as evek fordulojan a magyar politikat az ideologiai 
meghatarozottsagok mellett a leginkabb a szovjet politika altal szorgalmazott 
un. DlP-program (utolerni es elhagyni Europa nyugati reszenek gazdasagi 
fejlettseget) befolyasolta. Az igazodas jegyeben a kadari vezetes is megfogalmazta 
a maga joslatait arrol, hogy mikor eri utol Magyarorszag a gazdasagilag fejlett 
orszagokat. Az MSZMP VIII. kongresszusan, 1962-ben hatarozatba foglaltak, 
hogy „az egy fore juto fogyasztas 1980-ban magasabb lesz, mint a fejlett tokes 
orszagokban". Mindez magatol ertetodoen feltetelezte a szocialista, majd a 
kommunista tarsadalom felepfteset. A marxista-leninista ideologia eroltetett 
kollektivizmusa es egyenlosegeszmenye - jellegenel fogva - ellentetben allt a 
fogyasztas noyekedeseyel, az ezzel egyiitt jaro individualizmussal, a jovedelmi 
es vagyoni kiilonbsegek novekedesevel. Ebbol - elsosorban a hatvanas evek- 
ben - kisebb-nagyobb politikai es ideologiai kampanyok bontakoztak ki, 
amelyekben a sehova sem vezeto anyagiassagot es a „szocialista embertipus" 
onzetlenseget, aldozatkeszseget, a hedonizmust es a „mindenki sziiksegletei 
szerint" elvbol levezetett mertekletesseget allitottak szembe egymassal. Sajatos 
kettosseg jellemezte ebben a vonatkozasban a korabeli magyar politikat. 
Egyfelol allandoan hangsulyoztak, hogy „semmi sem lehet fontosabb, mint a 
dolgozok eletszinvonalanak allando emelese", masfelol pedig hasonlo kitartassal 


106 Peto - Szakacs: i. m.; Szakacs (2002): i. m.; Kornai (1993): i. m.; Tomka: i. m. 
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ostoroztak a kispolgarisagot, a tulzott fogyasztoi igenyeket, a mertektelen fel- 
balmozasi vagyat, az anyagiassagot. A gazdasagpolitikaban tovabbra is a ne- 
hezipar, ezen beliil a nehezvegyipar es a banyaszat fejleszteset szorgalmaztak, 
azzal egyiitt, hogy a hatvanas evek masodik feletol a mezogazdasag beruhazasi 
aranya is emelkedett. Az ismetlodo ideologiai es politikai kiigazitasokhoz szelle- 
mi hatteret nyujtottak azok a rendszerhivo ertelmisegiek, akik a sajat, egyfajta 
idealis vagy pontosabban fogalmazva, idealizalt szocializmuseszmenyiikkel osz- 
szeegyeztethetetlennek tartottak a korabeli gazdasag- es tarsadalompolitika fo- 
gyasztassal kapcsolatos gyakorlatat. A hatvanas evek elejen errol - az anyagi 
jolet es a szocializmus viszonyarol - szolt az un. „frizsiderszocializmus-vita", 
majd nehany ewel kesobb a „kicsi vagy kocsi" neven ismertte valt eszmecsere. 
Az elsoben a fogyasztas egyenre es kozossegre gyakorolt hatasait es a szocialista 
tarsadalomra gyakorolt kovetkezmenyeit vitattak meg, a masodikban az anyagi 
gyarapodas es a gyermekvallalas problematikaja allt a kozeppontban. 107 Ezek a 
vitak inkabb kevesebb, mint tobb sikerrel igyekeztek korvonalazni a „szocialista 
erkolcs", valamint „szocialista eletmod" kriteriumainak megfelelo fogyasztoi ma- 
gatartasformakat. A hetvenes evek vegetol az ideologiai szempontokat a prag- 
matikus szempontok valtottak fel a korszak egeszere jellemzo „elni es elni hagy- 
ni" jelszo szellemeben. 

A reszleges szemleletvaltas jegyeben ideologiai szempontokat kovetve a 
hetvenes evekben tobb kfserlet tortent a - „fogyasztoi szocializmus modell" 
fogalmanak a meghatarozasara. E kiserletek mindegyike hatarozottan elvetette a 
piac szerepet, es elkepzelesei megfogalmazasa soran a mindenkinek sziiksegletei 
szerint marxista-leninista elosztas elvebol indult ki. A realistabb szemleletu 
elemzesek azonban igyekeztek ettol eltavolodni, illetve megprobaltak osszhangba 
hozni a valos folyamatokat es az ideologiai szempontokat. „A lakossag fogyasztasa 
Magyarorszagon mas orszagokhoz viszonyftva es gazdasagi fejlettsegiinknek 
megfeleloen - kozepes szinvonalon all. A »kozepes« atlagos szintbol adodik, 
hogy egyik oldalon az alacsony jovedelmuek meg alig elvezik az altalanos 
tarsadalmi haladas sokretu gyiimolcseit, rendszerint csak a legsziiksegesebb 
letfenntartasi cikkeket tudjak megvasarolni, ezeket is sokszor nem a sziikseges 
mennyisegben, a masik oldalon pedig az atlagosnal nagyobb jovedelmuek pen- 
ziik novekvo hanyadat magasabb rendu termekek es szolgaltatasok .vasarla- 
sara koltik. [...] Az aranytalanul magas jovedelmek korlatozasa ma inkabb 
gyakorlati problemakat vet fel. Elvileg is tisztazatlan azonban, milyen jovede- 
lemkiilonbsegek engedhetok meg a munkateljesftmennyel aranyos kereseti 
differenciak alapjan az anyagi osztonzes kovetelmenyet is figyelembe veve. 
A keresetkiilonbsegek alapjan keletkezo j6vedelemkiilonbsegek sziikseges 
korlatozasa mellett is szamitani kell azonban arra, hogy mar ma is jelentos, 
tizenot-husz ev mulva pedig meg jelentosebb lesz a magasabb jovedelmi 
kategoriakban a meghatarozott termekekre es szolgaltatasokra fordithato 
szabad rendelkezesu jovedelemhanyad. Ezt a keresletet megfelelo kinalattal ki 


107 A frizsiderszocializmus-vita az Uj frds cimu folyoirat 1961/62-es evfolyamaban, a „Kicsi vagy 
kocsi" eszmecsere pedig az Elet es Irodalom liasabjain zajlott 1969-ben. 
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kell elegiteni. Nem szabad es nem is lehet azonban aruhiannyal korlatozni a 1 
magas jovedelmueket, illetve azok felhasznalasat." 108 1 

Az ideologiai magyarazatok keretei koziil idonkent ki-kilepo korabeli 1 
kozgazdasagi elkepzelesek szerint „a racionalis fogyasztas kizarolag a tarsadalmi fl 

tulajdonon alapulo szocialista rendszerben valosithato meg. A tokes tarsadalom 1 
keretein beliil legfeljebb csak az irracionalis fogyasztasbol szarmazo sulyos es 
tarsadalmi meretu karosodasok egy reszenek korlatozasaig lehet eljutni.. ." 109 ; 

Azt azonban mar nem hataroztak meg, hogy mi tekintheto meg racionalis ! 

fogyasztasnak es mikor, mitol valik irracionalissa. A legtobb ertelmezes azt 1 

hangsulyozta, hogy a tervszeruseg elvenek kovetkezetes alkalmazasa reven I 

kikiiszob61het6 a pazarlas, a fogyasztas anarchikus jellege, es ervenyesitheto a 1 

kozossegi kontroll, valamint a mertekletesseg gyakorlata. Ennek a szemleletnek | 

azonban legfeljebb csak addig lehetett nemi meggyozo liatasa, amig az or- | 

szag polgarai nem vagy csak szuk korben szerezhettek tapasztalatokat a becsi, J 

munclieni, londoni vagy parizsi boltok kinalatarol. A turizmus novekedese ' 

egyiitt jart a bevasarloturizmus boviilesevel is. S mindezen az sem sokat 1 

segftett, hogy az uj gazdasagi mechanizmus 1968-as bevezetese kisebb- | 

nagyobb valtozasokat inditott el a belkereskedelemben is. Tobbek kozott f 

lehetove tettek, hogy a kiskereskedelmi vallalatok kozvetleniil a termeloktol is 1 

vasarolhassanak 7 hogy a termelosz6vetkezetek ipari mellekiizemagakat iize- 
meltetfiessenek, ahol szamos korabbi hianycikket gazdasagosabban allitottak 
elo, mint az ipari nagyiizemekben. Szamos „piacelenkft6" gazdasagi szabalyo- 
zoval - a keszletgazdalkodas ujraszabalyozasa, az arkockazati alap bevezetese, 
a kiilkereskedelmi jogositvanyok bovitese - osztonoztek a kereskedelmi es 
termelo vallalatokhatekonyabb egyiittmukodeset. 1968 vegen a Belkereskedelmi 
Miniszteriumban keszitett, az elso tapasztalatokat es a tovabblepes lehetseges 
iranyait megfogalmazo dokumentum szerint „a fogyasztasi cikkek piaca 
egyensulyanak erositesere, a lakossag ellatasanak tovabbi javftasara iranyulo 
gazdasagpolitikank eredmenyesnek bizonyult, ez evben a belso piac altalaban 
nyugodtan fejlodott. A kereskedelem arukinalata es keszletei kielegftettek 
a vasarloi keresletet, s hozzajarultak a reform celjaival egyezo piaci helyzet 
kibontakozasahoz." 110 A helyzetelemzesben kitertek arra is, hogy a lakossagi 
ellatas hianyossagait meg a reformintezkedesek hatasara sem lehet azonnal 
megsziintetni, vagyis a dokumentum megfogalmazasaval elve „ellatasi fesziilt- 
segek" tovabbra is adodhatnak. Az 1968-as esztendoben peldaul az epftesi 
anyagok, a tomegcikkek a butor, a sor es a szemelygepkocsi tartoztak ahianycikkek 
koze. Ekkor es a kovetkezo egy, masfel evtized soran, szimptomatikus modon 
yalt hianycikke peldaul nyaranta a sor. Ennel azonban komolyabb problemat 
jelentett, hogy 1968-ban 33 ezer olyan vevo varakozott gepkocsijara, aki a 
vetelarat mar joval korabban reszben vagy egeszen kifizette. S ez a helyzet a 


Hoch Robert John Ede: A fogyasztas szerkezetenek valtozasa es a tarsadalmi preferencia- 
rendszer. II. Kereskedelmi Szemle, 1975/5. sz. 5-9. o. ' 

105 Boc Imre: Hozzasz61as a „Nehany gondolat az irracionalis fogyasztasrol" cimu cikkhez. 
Kereskedelmi Szemle, 1976/2. sz. 41-42. o. 

110 Aktivabb kereskedelempolitikaval a reform megvalositasaert - tezisek. MNL OL XXXVI- 
G-4. 2. d. 


hetvenes es a nyolcvanas evekben sem valtozott meg erdemben, a kereslet messze 
me ghaladta a kinalatot, fenntartva a masodlagos piaci mechanizmusokat. 

A hivatalos magyarazatok szerint a hiany alapveto oka a termelesi es a 
fogyasztasi szerkezet ellentmondasa, a technikai elmaradottsag, az egyes allami 
vallalatok monopolhelyzete volt. A beszerezhetetlen cikkek mellett a beszerzo 
korutakra indulok szamara gyakran komoly nehezsegeket okozott az aruk es 
termekek rossz minosege, valamint a valasztek szukossege. A szinvonalasabb 
ellatas megyalositasa erdekeben a kereskedelempolitika iranyitoi sziiksegesnek 
tartottak, hogy a vasarlasi feltetelek kedvezobbe valjanak, vagyis folyamatosan 
csokkenjen a hianycikkek szama, rovid ido alatt, kenyelmesen lehessen vasarolni, 
legyen figyelmesebb es udvariasabb a kiszolgalas, folyamatosan b6viiljon a 
kiilonbozo termekek valaszteka. A kereskedelemfejlesztesi elkepzelesek kidol- 
gozasa soran kiemelt feladatkent kezeltek a nok haztartasi munkajat megkonnyito 
cikkek, berendezesek es szolgaltatasok elerhetobbe tetelet es az ezzel, valamint a 
novekvo szabadidovel kapcsolatos uj fogyasztoi szokasok es igenyek kielegiteset. 

Egy ewel kesobb, 1969 oszen a kereskedelempolitikat es az ellatasi helyzetet 
attekinto elemzes szerint „az aruellatasi helyzet megitelesenel figyelembe kell 
venni azt a koriilmenyt is, hogy a reform bevezetesenek idoszakaban kozponti 
intezkedesekkel is (tartalekkepzes, szocialista es tokes import stb.) a korabbiakhoz 
kepest atmenetileg kiemelkedo klnalatot teremtettiink. Az iden viszont az ipari 
es kereskedelmi vallalatok lenyegeben sajat eroikre, kezdemenyezokeszsegiikre 
voltak utalva. [...] A reform kibontakozasa lassu folyamat, kedvezo hatasai csak 
fokozatosan ervenyesiilhetnek [...] bizonyos problemak azonban jellegiiknel 
fogva a kereskedelembeniitkoznek ki es fekezik az ellatas latvanyos javulasat." in 
Azt, hogy ez valoban igy is volt, jol mutatjak a belkereskedelem helyzetet es 
fogalmat attekinto, negyedevenkent kiadott elemzesek. 112 

A varosi lakossag fogyasztoi magatartasa es szokasai viszonylag lassan 
valtoztak. A hianyjelensegek altal kialakitott beidegzodesek meg akkor is erve- 
nyesiiltek, amikor ezekre mar egyre kevesbe volt sziikseg. Lenyegeben fog- 
lalkozasi es jovedelmi helyzettol fiiggetleniil evtizedeken keresztiil jellemzo 
volt a varosi haztartasokra peldaul az alapveto elelmiszerek keszletezese, 
vagyis az, hogy lisztbol, cukorbol, zsiradekbol rendszerint tobb hetre, honapra 
elegendo mennyiseget szereztek be es taroltak, de hasonlo volt a helyzet a 
husfelesegek es egyes gyiimolcsok, zoldsegfelek - alma, burgonya - eseteben 
is. Ugyanez a gyakorlat ervenyesiilt az atmenetileg vagy tartosan nehezen 
beszerezheto cikkek eseteben is. A hetvenes evek masodik feletol altalaban a 
gondosan titkolt, de rendszerint mindig kiszivargo aremelesek hirere zajlottak le 
nagyobb keszletbeszerzesek. Az elelmiszerek keszletezesenek merseklodesehez 
a hatvanas evek vegetol tomegesen epitett, kamrat, spajzot rendszerint nem 

111 Jelentes a Gazdasagi Bizottsag reszcre a lakossagi aruellatas eddigi tapasztalatair61 es 
varhato alakulasarol. 1969. szeptember 11. MNL OL XXVI-G-4.4.d. 

112 A Belkereskedelmi Miniszterium kiilonbozo teriileteket feliigyelo foosztalyainak es 
igazgatosagainak negyedevente ertekelniiik kellett az aruforgalmat, az aruellatas alakulasat. Ezek- 
ben a jelentesekben rendszerint kiilon kitertek azokra az arukra es arucsoportokra, amelyekbol a 
/; z6kkenomentes ellatas nem biztosithato". Ilyen arucikkeket meg a hetvenes 6vek vegen es a nyolc- 
vanas evek elejen is yiszonylag szep szammal lehet talalni a dokumentumokban. 
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tartalmazo lakotelepi lakasok is Irozzajarultak, hiszen ezekben nem volt hely a 
nagyobb elelmiszerkeszletek tarolasara. 

A varosi haztartasokban az elelmiszer utan altalaban a teli tiizeloanyag 
idoben torteno beszerzese volt a masodik legfontosabb keszletezesi cel addig, 
amig a lakasok tobbseget nem kozponti vagy gazfutessel, hanem szen- vagy 
fatiizelesu kalyhakkal, illetve olajkalyhakkal futottek, s a tiizeloanyag-ellatas 
korantsem volt egyenletes. A ruhazati termekek vagy a tartos fogyasztasi cikkek 
eseteben egy-egy divatos cikk elerhetosege valtotta ki a „feltetlen beszerzesi 
reflexeket". Ugyancsak az „inseges boseg" illetve a kereskedelmi halozat el- 
maradottsaganak kovetkezmenye volt az, hogy - elsosorban az elelmiszerek 
eseteben - evtizedeken keresztiil fennmaradt a napi bevasarlas gyakorlata is. 
A nyolcvanas evekre a nagy sorban allasok - a deligyiimolcs vasarlasok es a 
nehezen beszerezheto exkluziv cikkek kivetelevel - mar fokozatosan a mult 
halvanyulo emlekei koze keriiltek. Magyarorszagon - az NDK-val 113 ellentetben - 
az ellatasban joval kisebb szerepe volt a kereskedelmi vallalatokat kiiktato, 
munkahelyek altal megszervezett kozvetlen er tekesitesnek, de a szemelygepkocsi- 
vagy a lakasvasarlas eseten altalaban fontos volt a munkahelyi tamogatas. 
A kereskedelemben a - csak allami es partvezetoket kiszolgalo - kiilon boltok 
rendszeret az 1956-os forradalmat kovetoen megsziintettek, ugyanakkor evekkel 
kesobb letrehoztak a valutas boltok hal6zatat, ahol magasabb aron es nehezen 
beszerezheto „kemenyvalutaert" - dollar, marka, font - meg azok a term6kek 
- farmer, teliszalami, szorakoztatoelektronikai cikkek - is megvasarolhatok 
voltak, amelyek a belkereskedelmi halozatban a kronikus hianycikkek koze 
tartoztak. Ezeken a helyeken azok vasaroltak rendszeresen, akik.tartos kiilfoldi 
kikiildetesben voltak vagy - vallalva a kockazatot - feketen jelentos mennyisegu 
valutat tudtak vasarolni. 

A Magyarorszagon nem vagy csak gyenge minosegben kaphato arucikkek 
beszerzesenek bevalt modja volt a fokozatosan novekvo mereteket olto be- 
vasarloturizmus. Az utazasi korlatozasok enyhiilesevel megnyilo lehetosegeket 
a legtobb kiutazo igyekezett gazdasagi elonyokre valtani. A celorszagok folya- 
matosan valtoztak, a hatvanas evekben Csehszlovakia, a hetvenes evek elejen 
Jugoszlavia, majd az evtized vegetol egyre inkabb Ausztria valt a legfontosabb 
„beszerzesi tereppe". De a romaniai vagy eppen a Szovjetunioba torteno ki- 
utazasok is komoly nyereseget igertek a hianycikkek kolcsonos „csereje" reven. 

Ha a fogyasztoi magatartas es szokasok atalakulasat torteneti folyamataban 
vizsgaljuk, akkor a Kadar-korszak kezdeten - egy 1957-es statisztikai elemzes 
megallapitasa szerint - „a fogyasztas osszetetelet tekintve a varosi es a falusi 
nepesseg kozott eles hatarvonal volt. A kiilonbsegek reszben adottsagok, reszben 
a sziiksegletek, reszben az igenyek kozotti elteresbol adodnak, es altalaban 
azt az egyebkent ismert tenyt bizonyitjak, hogy a falusi lakossag eletmodja 
elmaradottabb, mint a varosi csaladoke." 114 A kovetkezo evtizedek soran a 


113 Lasd Merkel - Mutilberg: i. m.; Merkel, Ina: Utopie und Bediirfnis: Die Geschichte der Konsum- 
kultur in der DDR. Koln - Weimar - Wien, 1999, Bohlau Verlag. 

114 Munkas, alkalmazotti es parasztcsalddok. .. i. m. 78. o. 


tarsadalmi csoportonkenti es telepiilestipusonkenti kiilonbsegek fokozatosan 
merseklodtek. 

j A haztartasok kiadasszerkezetet vizsgalva lathato, hogy a tartos fogyasztasi 

: cikkek beszerzesere forditott jovedelmek aranya 1960 es 1975 kozott az osszes 

szemelyi celu kiadasnal gyorsabban novekedett. 115 Ezen beliil a novekedesi iitem 
'• a hatvanas evek masodik feleben volt a legnagyobb, amikor a realjovedelem 

1 i novekedesevei parhuzamosan a kinalat is lassan boviilni kezdett. A tartos 

| j javak elterjedese a falvakban elok eseteben lassubb volt, mint a varosiaknal, 

| ; foglalkozasi focsoportok szerint elsokent a szellemi foglalkozasuak, majd a 

5 i munkasok es a mezogazdasagi foglalkozasuak szereztek be a „divatossa valo" 

| cikkeket. 

| j A falusi, paraszti fogyasztasi szokasokat 116 a kollektivizalas valtoztatta meg 

| j alapvetoen. A kampany beindulasaval parhuzamosan a parasztcsaladok jelentos 
f ; resze igyekezett penz- es termenytartalekot felhalmozni, hogy a magantulajdon 
elvesztesevel varhatoan bekovetkezo szuk esztendoket konnyebben veszelhessek 
; ! at. Ertheto modon 1959-tol kezdve visszaesett a beruhazasokra forditott osszegek 

j aranya, az itt felszabadulo osszegeket reszben megtakarftaskent kezeltek, 

reszben pedig elkoltottek. A beruhazasok elmaradasa mellett tovabbi penziigyi 
r ! fedezetet teremtett a teeszekbe bevitt felszerelesert kapott terftes, a foldjaradek, a 
teeszekbe belepettek eseteben az adok, adohatralekok csokkentese vagy eltorlese. 
S amint az a hatvanas evek elso feleben kideriilt, a teeszek mukodesenek 
szervezetlensege, az alacsony jovedelmezoseg indokoltta tette a tartalekkepzest. 
j A falusi csaladok jelentos reszenek fogyasztasa es eletszinvonala az otvenes 

, ; evek vegetol a hetvenes evek kozepeig nagy valtozason ment keresztul. Ebben 

\ fontos szerepe volt annak, hogy sikeres alkalmazkodasi strategiakat alakitottak 

ki az alapvetoen megvaltozott koriilmenyek kozott. Idesorolhato a vegyes 
haztartasok kialakitasa, a haztaji es kisegito gazdasagok intenziv hasznositasa. 
Ketsegbevonhatatlan teny, hogy ez az alkalmazkodasi strategia igen nagy terhet 
jelentett a falusi nepesseg szamara, viszont - olykor a politika elleneben - ez 
‘ tette lehetove a falun elok tarsadalmi helyzetenek javitasat. 

A fogyasztoi magatartas a korszak soran lenyegeben folyamatosan valto- 
zott. Idorol idore mas cikkek valtak slagerre. A fogyasztast, termeszetesen, 
befolyasoltak az eletkoriilmenyek kiilonbsegei, a munkavegzes jellege, a csa- 
lad lakohelye, a haztartasi munkaszervezet tlpusa is. Ezek dontottek el a 
prioritasokat, azt, hogy munkaeszkozt, vagy a lakas komfortfokozatat javito 
tartos fogyasztasi cikket kell-e venni. A fogyasztas szerkezete folyamatosan 
valtozott, a fogyasztasi cikkek kore dinamikusan boviilt a haboru utani 
evtizedekben. A fogyasztas atalakulasa mellett az eletminoseg valtozasaira utal 
az is, hogy az 1948 utani idoszakra esett a villamos energia felhasznalasanak 
szeles koru elterjedese. 1960-ban a magyar haztartasok tobbsegeben meg a 
kerekpar es a radio jelentette a tartosfogyasztasicikk-allomanyt, gepkocsi- 

115 Eletszimonal Magyarorszdgon 1960-1980. i. m. 21-25. o. 

116 Reszletesebben lasd Valuch Tibor: Valtozo id6k - valtozo szokasok. A tevekenysegszerkezet, 
a jovedelem es a fogyasztas atalakulasa a magyar falvakban a kollektivizalas idoszakaban. In Or- 
mos Maria (szerk.): Magyar eoszdzadok. Tanulmdnyok Kosdry Domokos 90. sziiletesnapjdra. Budapest, 
2003, Osiris Kiado, 311-323. o. 
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Afogyasztds egyforejuto volumenenek alakuldsa fobb csoportonkent 
(az 1980. evi az 1960. ev szdzalekdban) 



Fogyasztds 1960-ban 




lakas, haztartas 


egyeb ipar es szolgaltatasok 


elelmiszer 


egeszsegiigy, testapolas 


elvezeti cikkek 


ruhazkodas 


Fogyasztds 1980-ban 


kozlekedes, hirkozles 


oktatas, kultura, 
sport, iidiiles 


5. abra. A fogyasztas valtozasai, 1960-1980 


Forrds: Az Eletszinvonal 1960-1980 cimu kiadvany adatai alapjan, sajat szerkesztes (V. T.) 
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tulajdonos elvetve akadt, es nem volt jellemzo a kiilonbozo haztartasi eszkozok 
_ mosogep, porsziv6, Mtogep, vizmeleglto boyler, televlzio - birtoklasa sem. 
Az evtized soran ezek a targyak valtak a legfontosabb beszerzesi celokka, 
ami nyilvanvaloan osszefiigg a haztartasok modernizalasanak folyamatosan 
erosodo torekvesevel. A lakaskoriilmenyek valtozasaval parhuzamosan nott a 
kereslet a kiilonbozo lakasfelszerelesi cikkek - butorok, gaztuzhely, olajkalyha, 
gazkonvektor - irant is. 

A haztartasi gepek Magyarorszagon az otvenes evek vegetol jelentek 
meg, tomeggyartasuk a hatvanas evek elejen indult, am a gyorsan novekvo 
kereslet evtizedeken keresztiil meghaladta a kinalatot. 1973-ban a szellemi 
foglalkozasuak haztartasaiban atlagosan negy, a munkasokeban harom, a kettos 
jovedelmu es a paraszti haztartasokban pedig tobbnyire ket haztartasi gep 
volt. A beszerzesi sorrendben rendszerint a moso- es Mtogep keriilt az elso, 
illetve a masodik helyre, a harmadikra a porszivo, a negyedikre a centrifuga. 
A tv-keszulek - elobb a fekete-feher, majd a szines kepernyos - fogyasztasi, 
illetve statuszszimbolumma valt. A haztartasok gyakran eron feliili aldozatokat 
is vallaltak a beszerzes erdekeben, ennek kovetkezteben a kiilonbozo tarsadalmi 
csoportok kozotti ellatottsagi kiilonbsegek fokozatosan merseklodtek. A vizs- 
galt idoszakban a lakossagi beruhazasok kozott a szemelygepkocsi-vasarlas 
novekedett a legdinamikusabban. Az anyagi gyarapodas merteket mutatja, 
hogy a haztartasok tartos keszleteinek aranya a nemzeti vagyonban 1960 es 
1974 kozott tobb mint ket es felszeresere, 73,3 milliard forintrol 180 milliard 
forintra nott. Ennek a novekedesnek a dinamikaja a kovetkezo evtized soran 
sem merseklodott. 

A kiadasszerkezetben a hatvanas evekben tovabbra is az elelmiszerek aranya 
volt a meghatarozo. 1960-ban a csaladok osszes kiadasuk 40,5%-at, 1967-ben 
36,0%-at forditottak elelmiszerekre, 11-12%-at elvezeti cikkekre (ez az arany 
1960 es 1967 kozott) lenyegeben valtozatlan maradt, mikent a ruhazati cikkek 
11-12%-os reszesedese is. 3,6%-ot, illetve 5,5%-ot koltottek tartos fogyasztasi 
cikkekre, a jovedelmek 9-10%-at forditottak egyeb iparcikkek beszerzesere es 
21-23%-at kiilonbozo szolgaltatasok igenybevetelere. 117 A nyolcvanas evekre 
- a legszegenyebbek kivetelevel - az elelmiszerekre forditott kiadasi hanyad 
tovabb merseklodott, csokkent a ruhazkodasra forditott osszegek merteke 
is. A lakasepitessel, -fenntartassal, a motorizacioval kapcsolatos, valamint a 
tartos fogyasztasi cikkekre forditott kiadasok aranya ellenben jelentosen nott. 
A rendszervaltas idoszakaban pedig a fogyasztas altalanos merseklodese volt 
jellemzo, a legfelso tarsadalmi csoportok kivetelevel. 

A magankozlekedesre forditott kiadasok 1955 es 1975 kozott tizszeresere 
emelkedtek, amiben nyilvan jelentos szerepe volt a lakohely es a munkahely 
kettevalasanak, az ingazas tomegesse valasanak, a motorizacionak. Az otvenes 
es a hetvenes evek kozott a lakossag fogyasztasan belul tobb mint ketszeresere 
novekedtek a haztartasok fenntartasanak es mukodtetesenek koltsegei. 
Ez is jol mutatja, hogy Magyarorszagon az 1945-ot koveto evtizedekben a 

117 A lakossag jovedelme esfogyasztdsa 1966-1967. Budapest, 1968, KSH, /Statisztikai Idoszaki Koz- 
lemenyek, 130. kotet/ 48-53. o. 
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6. dbra. A Mztartasok felszereltsege nehany termekbol (100 haztartasra jut6 term&c) 

Forrds: Magyarorszdg nepessege es gazdasdga - mult esjelen. Budapest, 1996, KSH. 

haztartasi munkaszervezetnek igen jelentos gazdasagi szerepe volt. Ezen 
tulmenoen a kor viszonyainak ismereteben joggal feltetelezheto, hogy a 
kiegeszito jovedelemszerzes lehetoseget biztosito fellegalis, illegalis gazdasagi 
tevekenysegek egy resze is a haztartasi keretek kozott zajlott. A hatvanas- 
hetvenes evek fordulojatol a magyar haztartasok erosodo affinitast mutattak 
az otthoni munka megkonnyitesere, a haztartas /; modernizalasara" altalaban 
veve a szolgaltatasok fogyasztasara. Nyilvan ehhez a valtozashoz arra is 
sziikseg volt, hogy a kisipar es a kiskereskedelem a negyvenes evek vegen 
bekovetkezett, allamositas formajat olto szetverese utan ujjaszervezodjon az 
allami es magantulajdonu szolgaltatoszektor az orszagban. S ugyancsak nem 
szabad lebecsiilni a rejtett gazdasagban vegzett szolgaltatasok szerepet a 
hetkoznapi eletben. 

Haztartas-statisztikai elemzesek szerint 1965-1973 kozott a haztartasok 
beruhazasi celjai - a szabad rendelkezesu jovedelemhanyad terhere - fontossagi 
sorrendben lakas- vagy lakohazepites, lakberendezes, szemelygepkocsi- hetvegi 
haz- es telekvasarlas voltak. 1965 es 1973 kozott a szellemi foglalkozasuak 
haztartasaiban a butorvasarlas aranya altalaban veve csokkent a kiadasokon 
beliil, aminek alapveto oka, hogy az idesorolhato csaladok lakaskoriilmenyei 
voltak a legjobbak, felszereltsegiik pedig az atlagot meghalado szinvonalu. 


A munkashaztartasok eseteben e teren merseklodo iitemu novekedes volt 
megfigyelbeto, mig a kettos jovedelmu es a paraszti haztartasokban a boviil6 
lakasepitessel parhuzamosan a butorvasarlas aranya is novekvo volt a kiadasok 
kozott, mert az uj eletstilust is jelento lakasokba rendszerint ujabb, divatosabb, 
varosias mintakat koveto butorokat, felszereleseket vasaroltak. 

Az eletmodot is jelentosen befolyasolta a motorizacio dinamikus terjedese. 
A szemelygepkocsi-tulajdonlas es -hasznalat tomegesse valasa - a fenntartasi 
koltsegek folyamatos emelkedese ellenere - lehetove tette a napi ingazast, a 
kisegito gazdasagokban eloallitott termekek, termenyek piacra vitelet, erteke- 
siteset. 

1938-ban ezer lakosra 2,3 gepkocsi jutott, ami azt mutatja, hogy a magyar 
motorizacio messze elmaradt a korabeli europai atlagtol. A haborus evek 
pusztitasa a helyzetet rontotta, a motorizacio modernizacios hatasat egy ido- 
re elodazta. Magyarorszagon 1950-ben a szemelygepkocsi-allomany 118 13 054 
darabot szamlalt, 1960-ban ez szam mar 31 268-ra, 1970-ben 238 563-ra nott, 1980- 
ban pedig elerte az 1 013 412-t. A szemelygepkocsik szama 1991-ben haladta meg 
a 2 milliot. 2000 es 2005 kozott tobb mint felmilli6val novekedett a forgalomban 
levo szemelygepkocsik szama, igy 2005 vegere megkozelitette a 2 millio 889 
ezret. 2010-ben pedig 3 millio 13 ezer auto volt forgalomban. 

A hatvanas evek kozepeig lassu az eves novekedes, atlagosan evi 10-15 
ezer darab, majd a gepkocsiallomany novekedese fokozatosan gyorsult, es a 
hetvenes evek kozepetol elerte az evi 80 000 darabot. A nyolcvanas evek vegetol 
felelenkiilt a nyugati hasznalt autok behozatala, a kilencvenes evekben nemi 
merseklodes volt megfigyelheto, majd a szalonok forgalma az ezredfordulotol 
folyamatosan novekedett, 2006-ban tobb mint negyedmillio uj autot helyeztek 
forgalomba. A 2008-ban kirobbant gazdasagi valsag kovetkezteben a gepjarmu- 
ertekesites drasztikusan visszaesett, a 21. szazad elso evtizedenek vegen az uj 
aut6k ertekesitese evi 30-40 ezer darabra esett vissza. 

A szemelyautonak megmaradt a statuszszimbolum jellege es szerepe is. 119 
Az egyes tarsadalmi csoportok szemelygepkocsi-ellatottsagat a jovedelmi vi- 
szonyok es az eletformabol adodo eltero hasznalati celok hataroztak meg. A fo- 
gyasztasi celok es az egyes tarsadalmi csoportok jovedelmi kiilonbsegeit jol 
mutatja, hogy 1976-ban szaz munkashaztartasra 17, szaz szellemi foglalkozasu 
haztartasra 37, szaz mezogazdasagi haztartasra pedig 12,5 szemelygepkocsi 
jutott. A szemelygepkocsi egyszerre szolgalt felhalmozasi, „befektetesi" celokat, 
potolta a hianyzo szallitoeszkozt, a szabadido eltoltesenek egyik eszkozeve 
valt, erre mutat a belfoldi turizmus elenkiilese is, termeszetesen a munkaba 
jarasra is alkalmas eszkoz volt. 120 A nagy erteku fogyasztasi cikkek koziil a 

118 A magyarorszagi autozas tortenetehez lasd Majtenyi Gyorgy: Eletstilus es szubkultura. Az 
autozas tort&iete 1920-1960. Korall, 2000/1. sz. 101-118. o., Karlaki Orsolya: Auto-mobil? Szemely- 
gepkocsi-hasznalat a Kadar-korszakban. Mdltunk, 2008/3. sz. 84-97. o. A kozlekedes Lorteneteliez, 
tarsadalmi-gazdasagi szerepehez lasd a Korall folyoirat 14. evfolyam 2013/52. szamanak tematikus 
osszeallitasat, elsosorban Body Zsombor, Kalocsai Peter es Molnar Gergely irasait. 

119 A kerdeshez lasd Karlaki Orsolya: i. m. 

120 Koltai Ivan: A lakossagi retegek szabad rendelkezesu jovedelme es felhasznalasa. Kereske- 
delmi Szemle, 1976/7. sz. 23-27. o. 
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N4gy kereken - az autozas terjedese. Trabant-reklam, 1960-as evek 


gepkocsi-„kereskedelem" illetve -ellatas helyzete meglehetosen sajatos volt. 
A gepkocsik adasvetele ket terepen zajlott. Uj autokat kizarolag az allami vallala- 
tok hozhattak forgalomba, kotelezo elotakarekossagot k6vet6en, elojegyzeses 
rendszerben. A potencialis vevoknek a vetelar 20, 50, illetve 100%-at kellett 


befizetni, anelkul hogy ezekre az osszegekre barmifele kamatot kaptak volna. 
A hasznalt gepkocsik forgalmazasa ezzel ellentetben viszont lenyegeben ki- 
zarolagos jelleggel a szabad piacon tortent. A szemelygepkocsi-vasarlas a hat- 
vanas-hetvenes evek Magyarorszagan tehat technikailag sem volt egyszeru 
feladat, a viszonylag magas arak miatt - egy uj auto az evtizedfordulon 70-80 
ezer Ft-ba keriilt - pedig erosen megterhelte a csaladok koltsegveteset. Raadasul 
a kielegitetlen kereslet miatt a hetvenes es nyolcvanas evekben a ket-harom eves 
hasznalt autok arai gyakran magasabbak voltak az ujakenal. 

A motorizacio kibontakozasa nemcsak a beruhazasi celokat es aranyokat, de 
a fogyasztoi szokasokat, a fogyasztas szerkezetet is atalakitotta, hiszen uj kiadasi 
csoportkent jelentkeztek a gepkocsi iizemeltetesevel es fenntar tasaval kapcsolatos 
kiadasok (iizemanyag, szerviz, alkatresz, karbantartas). Az autoertekesites es 
-javitas a rendszervaltas idoszakaban alakult at markakereskedesek, szervizek 
rendszerenek kiepiileset eredmenyezo, valosagos kereskedelmi es szolgaltato- 
tevekenysegge. 

A fogyasztas kiilonbozo szegmenseiben folyamatosan jelentek meg az uj- 
donsagok. Az elelmiszereknel a felkesz vagy teljesen kesz fagyasztott termekek, 
a konzervek, a folyamatosan boviilo muszaki tartalmu hiradas-technikai cikkek. 
A kinalatot a hetvenes evekben a „kemeny valutas" import termekek is szine- 
sitettek, de korantsem a fogyasztoi igenyeknek es a keresletnek megfelelo mer- 
tekben. Uj kereskedelmi formakent a hatvanas evek elejetol terjedt az 
onkiszolgalas a kereskedelem valamennyi agazataban, folyamatosan letesiiltek 
- fokent a varosokban - az altalanos bolti cikkeket forgalmazo un. ABC- 
aruhazak. Az elelmiszerek forgalmazasaban a hetvenes evek elejetol jelentosen 
novekedett az elore csomagolt aruk aranya. A liszt, a cukor, a rizs, az etolaj, 
ecet mar ebben a formaban keriilt a boltokba. A kimeros es az iiveges tejet 
felvaltotta a muanyag „zacskos" tej, es megjelentek az elore csomagolt, poharas 
tejtermekek. A forgalomba keriilo kiilonbozo arucikkek minosege meg a 
hetvenes evekben is gyakran kifogasolhato volt, de az elelmiszerek eseteben az 
6j gyartasi technologiak alkalmazasanak kosz6nhet6en fokozatosan novekedett 
a szavatossagi ido, ami eppen ugy hozzajarult a fogyasztoi magatartas 
atalakulasahoz, mint a hetvenes evek vegetol a Mtolada. 

A fogyasztas kerdeskorehez kozelitve az sem hagyhato figyelmen kxviil, hogy 
a szocialista korszak viszonyai kozott a felhalmozas nem tartozott a rendszer 
altal tamogatott tevekenysegek koze. Kadar Janos egyik - hatvanas evek 
vegen elmondott - beszedenek reszlete jol szemlelteti a hivatalos allaspontot. 
„Helyeseljiik, ha valaki becsiiletes munkaval keresett penzet megtakaritja, 
es televiziot, Mtoszekrenyt, motorkerekpart, autot vagy barmi egyebet vesz 
maganak, utazik vagy csaladi hazat epit. De nem helyeseljxik, ha valakinek az 
eletszemlelete annyira eltorzul, hogy nem a becsiilettel vegzett munka emberi 
orome, az annak reven elnyert tisztesseg adja elete ertelmet, hanem fodolog lesz 
szamara a szerzes, a horcsogkent valo gyujtes." 121 

A magyar tarsadalom kiilonbozo csoportjainak fogyasztoi magatartasaban 
a Kadar-korszakban es kesobb, a rendszervaltas utan is, egyszerre voltak jelen 

121 Kadar Janos: Hazafisdg es intemacionalizmus. Budapest, 1968, Kossuth Kiado, 83. o. 
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a racionalis es az irracionalis elemek. A racionalitas tobbek kozott az olcso 
beszerzesi lehetosegek megteremteseben, a hiannyal szembeni vedekezesi 
mechanizmusok kialakitasaban, az irracionalitas a jovedelmek felhasznalasaban 
- a hetvenes evek vegetol peldaul orszagos divatta valt a diszes sirhelyek 
elore torteno kialakitasa - vagy tobbek kozott az egyes fogyasztasi cikkek 
presztizsertekuve alakitasaban nyilvanult meg. 

A rendszervaltas folyamataban a csaladok fogyasztasa, kiadasi szerkezete 
valtozott, csokkent a felhalmozasi es a beruhazasi hanyad, es novekedtek a 
megelhetesi kiadasok. A fogyasztas az elit es jomodu csoportokhoz tartozok 
kivetelevel altalaban csokkent az atmenet eveiben. Az atlagos magyar haztartasok 
koltsegveteseben 1987 es 1997 kozott kismertekben emelkedett az elelmezesi 
kiadasok reszaranya, a lakasfenntartasra forditott osszegek gyakorlatilag meg- 
duplazodtak, e ket tenyezo tette ki a csaladi koltsegveteseknek tobb mint a 
felet a kilencvenes evek kozepen. Ezzel parhuzamosan a tartos fogyasztasi 
javakra, lakasepitesre, -felujitasra, ingatlanvasarlasra forditott kiadasok a fel6re 
csokkentek, majd a ketezres evek elejen ismet emelkedtek. 

Globalisan novekedett ugyan a lakossagi megtakaritasok osszege, a haztar- 
tasok megtakaritasi kepessege azonban a kilencvenes evek elejen - altalaban - 
erosen csokkent. 1986 es 1993 kozott a folyo jovedelmukb6l megtakaritasra 
kepes haztartasok aranya 70%-rol 37%-ra apadt. A haztartasok beruhazasainak 
visszaeseset jol szemlelteti, hogy 1986-ban meg 61 800 lakas epiilt maganerobol, 
1993-ban mar csak 20 500. Az ezredfordulora megvaltozott a helyzet, a 2000- 
es evek elejen a jovedelem es a fogyasztas is jelentos novekedesnek indult. 
2007-tol azonban az egyensuly javitasat celzo intezkedesek, majd a gazdasagi 
valsag kovetkezteben a magyar haztartasok tenyleges fogyasztasa harom ev 
alatt atlagosan 78%-kal merseklodott. A gazdasagi valsag kovetkezteben nott a 
munkanelkiiliek szama, es a megelheteshez sziikseges kiadasok is emelkedtek. 
Ennek kovetkezteben csokkent a fogyasztas, es a haztartasok fogyasztasi szo- 
kasai is atalakultak. 

A haztartasok egyeni fogyasztasi kiadasai az ezredfordulohoz kepest a 21. 
szazad elso eytizedeben csaknem ketszeresiikre nottek, mikozben a fogyasztoi 
arak osszessegeben 73,4%-kal emelkedtek. Az elmult evekben a fogyasztas 
szerkezete jelentosen atalakult. Az ezredfordulohoz kepest a nemzetkozi 
tendenciaknak megfeleloen csokkent az elelmiszerekre es ruhazkodasra forditott 
kiadasok aranya. 2009-ben a haztartasok elelmiszer-kiadasanak osszege eves 
szinten 2457 millio forintot tett ki, ami az elozo evinel realerteken 6,8%-kal 
kevesebb volt. 

A 2009. evi 2,6%-os realertek-csokkenes utan 2010-ben az elelmiszerek kis- 
kereskedelmi forgalma - amely az osszes forgalom csaknem negyedet tette ki - 
realerteken 1,1%-kal nott. A szeszes italok, dohanyaruk kiadasokon beliili ara- 
nya 2009-ben tovabb novekedett, es meghaladta a 10%-ot. A lakasfenntartasra 
es haztartasi energiara forditott kiadasok aranya evrol evre nott, 2009-ben ezek 
a haztartasok osszes kiadasanak legnagyobb reszet, mar tobb mint negyedet 
tettek ki. A gazar folyamatos es jelentos novekedesenek kovetkezteben az 
energiakiadasokon beliil egyre jobban novekedett az olcsobb, szilard tiizelo- 
anyagok reszesedese. 


A kozlekedesre es hirkozlesre forditott kiadasok aranya 2009-ben csokkent, 
mig az egeszsegiigyre forditott osszeg aranya csaknem valtozatlan maradt. 
Yendeglatasra es szallashely-szolgaltatasra is hasonlo aranyban forditanak a 
haztartasok, mint egy ewel azelott. 2007-hez kepest a legnagyobb mertekben 
- csaknem harmadaval - a haztartasi energia arszinvonala emelkedett. Ezen 
beliil a vezetekes gaz fogyasztoi ara 57, az elektromos energiae 26%-kal nott. Ezt 
kovettek a szeszes italok, dohanyaruk, melyekert 23%-kal kell tobbet fizetni. 
Az egyeb cikkek, iizemanyagok 15%-os aremelkedeseben fontos szerepe volt 
annak, hogy az iizemanyagok ara negyedevel nott 3 ev alatt. Az elelmiszerarak 
is csaknem egyotoddel nottek a valsag 2008-as kirobbanasa ota. Az egyes 
jovedelemcsoportokban nagymertekben eltert az egy fore juto eves fogyasztasi 
kiadasok osszetetele. Az alacsony jovedelmuek koriilmenyeit nagymertekben 
befolyasolja, hogy a folyamatosan felmeriilo koltsegek mellett mennyi elkoltheto 
jovedelmiik marad. Mig a legalso jovedelmi savban elo lakossag kiadasainak 
csaknem harmadat az elelmiszerek es az alkoholmentes italok teszik ki, addig a 
legfels6 savban elok csak a jovedelmiik 18%-at aldozzak elelmiszerre. Hasonlo 
tendencia mutathato ki a lakhatasi koltsegek teren is. Ugyanakkor a magasabb 
jovedelmu haztartasok jovedelmiik nagyobb hanyadat koltik kozlekedesre, 
hirkozlesre, egeszsegiigyre es kiilonbozo kulturalis tevekenysegekre. A lakas- 
fenntartasi koltsegekre es az elelmiszerekre forditott kiadasok magas aranya 
miatt - az egyre novekvo elelmiszer- es energiaarak kovetkezteben - az alacsony 
jovedelmueket jobban sujtotta az inflacio. 122 

A sarki bolt, az aruhaz es a bevasarlokozpont - 
a fogyasztas tereinek valtozasai 

A fogyasztoi magatartas valtozasait befolyasoltak a fogyasztas terei is. A har- 
mincas evek vegen az atlagos magyar vasarlo a sarki boltban, szatocsiizletben, a 
„fuszeresnel" szerezte be a legfontosabb, letfenntartasahoz sziikseges termeke- 
ket. A nagy- es kiskereskedelem termekcsoportonkent tagolodott, magantulaj- 
donban levo onallo vagy halozatba szervezett kereskedesekben mukodott. 

Leteztek kereskedodinasztiak altal iizemeltetett, onallo kereskedohazak, 
amelyek egy-egy telepiilesen, teriileten, esetenkent orszagosan lefedtek egyes 
termekek, termekcsoportok ellatasat. Kereskedo nagyvallalkozok tulajdonaban 
levo, modern aruhazakat elsosorban a fovarosban, ritkabban a nagyobb videki 
varosokban talalunk, altalanos volt az egyes termekcsoportok ertekesitesere 
szakosodott, rendszerint csaladi vallalkozasban iizemeltetett, kisebb boltok mu- 
kodese. 

A negyvenes-otvenes evek fordulojan az allamositasok 123 gyokeresen atala- 
kitottak a (kis)kereskedelem rendszeret, a „kizsakmanyolas elleni harc jegye- 

122 Az adatokat reszletesebben lasd Magyarorszag 1989-2009 - a valtozdsok tukreben. Budapest, 
2010, KSH. 

123 A kerdeshez lasd Majtenyi Gyorgy - Szatucsek Zoltan: A kiskereskedelem es a kisipar al- 
lamositasa. Uistoria, 26. evf. 2004/1. sz. 21-25. o. 
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ben" igen gyakran az egyszemelyes falusi szatocsboltokat is allami tulajdonba 
vettek 7 majd mint gazdasagtalanul iizemeltethet6 egyseget bezartak. Igy 
szunt meg - gyakran egyik naprol a masikra - a sarki fuszeres vagy a kornyek 
egyetlen szatocsboltja. 

A szocialista korszakban az aruhazakat a kereskedelem nagyiizemeikent 
kezeltek, amelyeknek az az „alapveto feladata, hogy egy helyen sokfele aru- 
cikkben es szeles valasztekban biztositsa a vasarlok magas szinvonalu, kulturalt, 
gyors kiszolgalasat. Egyidejuleg biztosftani kell a fogyasztok szeles koru 
szolgaltatasi igenyeinek kielegfteset is." 124 Az otvenes evek hetkoznapjaiban 
azonban ez a felfogas gyakorlatilag nem ervenyesiilt. Az allamositast koveto 
evtizedben a nagyobb boltok, aruhazak karbantartasat, felujftasat tobbnyire el- 
halasztottak, ennek kovetkezteben az otvenes evek vegen a legtobb magyaror- 
szagi aruhaz epiteszeti es kereskedelemtechnikai rekonstrukciora szorult. 
Nehany kiveteltol eltekintve, korantsem yoltak & vasarlas kivanatos szinterei. 
A korszak legismertebb iizletlancat, az Allami Aruhazak Vallalatot 1948-ban 
hoztak letre, amely egy ewel kesobb, a kiskereskedelmet is elero allamosftasi 
hullam kovetkezteben mar 13 egysegbol allo aruhazlancca valt. Az iizletek 
szama fokozatosan novekedett, 1963-ban, amikor a vallalat nevet Centrum 
Aruhazra valtoztattak 7 mar 35 egysegbol allt. 

1957 es 1959 kozott az orszagban mindossze egy uj aruhaz letesiilt. 1959-ben 
23 onalld aruhazi vallalat 33 kereskedelmi egysege mukodott az orszagban. 
A hatvanas evekben az aruhazak epfteset a Belkereskedelmi Miniszterium 
gyorsftani akarta, a hasznos eladoteret 3-5 ezer negyzetmeterben hataroztak 
meg a tervezes soran. A nagyaruhazak lancolatanak kialakftasara vegiil csak 
a hetvenes evekben keriilt sor. Ekkor gyakorlatilag minden megyeszekhelyen 
epiilt legalabb egy allami es/vagy szovetkezeti kezelesben lev6 7 nyugat-europai 
mintakat kovetni igyekvo nagyaruhaz. 

A hatvanas evekben a nagyobb alapteriiletu, tobb termekcsoportot for- 
galmazo aruhazak mellett mar egy-egy exkluzfv cikkekre szakosodott iizlet 
is letesiilt. Ezek koze tartozott a hosszas felujitas, illetve atepites utan 1963 
novembereben a budapesti V6rosmarty teren megnyitott Luxus Aruhaz is, amit 
a korabeli sajtotudositasok szerint 125 - a nyitast koveto napokban, hetekben - 
vasarlok tizezrei kerestek fel. Az evtizedeken keresztiil az orszag egyik leg- 
exkluzivabbnak tartott aruhaza a ketezres evek elejen zart be, a felujitast kove- 
toen a helyen a Bershka vilagmarka nyitotta meg egyik budapesti iizletet. 

A videkiek es a budapestiek szamara is hosszu eveken at a fovarosi 
Rakoczi ut aruhazai jelentettek az elegans - es jol ellatott - bevasarlohelyeket. 
A megyeszekhelyek nagy reszen a hetvenes evekben altalaban tovabbra is a 
Centrum Aruhazak voltak a legfontosabb es legnagyobb alapteriiletu boltok. Ezt 
az //egyeduralmat" fokozatosan megtortek a megyei nagyvarosokban felepitett 
„modern es korszeru nagyaruhazak" (peldaul a Nyirfa es a Kelet Aruhazak 
Nyiregyhazan vagy az Unio Aruhaz Debrecenben, a Fenyes Aruhaz Tatan, a Ver- 

ni Az aruliazi kereskedelem. fejlesztese. Eloterjesztes a Belkereskedelmi Miniszterium Kollegi- 
umahoz. Szigoruan Titkos! Tiik. 002/291959. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. 

123 Lasd tobbek kozott: Kirakat, 1963/12. sz. 5. o. 
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tij vdsarlasi szokasok es fogyaszt6i magatartasformak alakultak ki a hetvenes evektol 
sorra nyil6 „modern es korszeru" nagyaruhazakban - Skala Budapest Nagyaruhaz 
es a Fehervari uti piac 


tes Aruhaz Tatabanyan), amelyek altalaban jelentos mertekben hozzajarultak 
az uj fogyasztoi magatartasformak kialakulasahoz es elterjedesebez, a vasarlasi 
szokasok fokozatos atalakulasahoz. 1976-ban nyitottak meg Budapesten a Skala 
Budapest Nagyaruhazat/ 26 ami akkor a legnagyobb alapteriiletu es forgalmu 
aruhaz yolt Magyarorszagon, nehany ewel kesobb kesziilt el a Marx teren 
(Nyugati ter) a Skala Metro Aruhaz. Az aruhazakat iizemelteto fogyasztasi 
szovetkezet vezetoje, Demjan Sandor nagy elegedettseggel es orommel mutatta be 
az uj aruhazakat a politikai vezetoknek, koztiik Kadar Janosnak. A kereskedelmi 
a lozat atalakitasaval a „kvazi fogyasztoi tarsadalom" eNarasainak, igenyeinek 
probaltak megfelelni. A hetvenes evektol vasarolni mar volt liol, de az aruellatas 
meg korantsem volt kifogastalan. 

A nagy nemzetkozi cegek csak a nyolcvanas evekben kezdtek megjelenni 
Magyarorszagon. A kereskedelemben ezt a torekvest jelezte tobbek kozott, hogy 
1982 oktobereben megallapodas sziiletett a Pierre Cardin markanewel ellatott 
termekek magyarorszagi gyartasarol es forgalmazasarol, s egy ewel kesobb 
1983-ban mar meg is nyilt a Tanacs korut (ma Karoly korut) 8. szam alatt az 
elso markatermekeket forgalmazo butik. A Benetton 1986-ban, a Skala Metro 
Aruhazban nyitotta elso iizletet, amit rovidesen ujabbak kovettek. Megjelentek 
az exkluziv ruhazati cikkeket forgalmazo boltok, mint peldaul az S-modell 
knc. 1983-ban nyitotta meg kapuit Budapesten a Vaci utcaban a Fontana 
ivathaz, ami valasztekos kinalata mellett az atlag magyar polgar szamara 

126 Az aruhazat 2007-ben bezartak es lebontottak, helyen az Allee Bevasarlokozpont epiilt fel. 


igen magas arai reven valt kozismertte. A vasarlas terei a hetvenes-nyolcvanas 
evekben modernizalodtak, atalakultak, a radikalis atalakulas a kilencvenes evek 
jnasodik feletol a multinacionalis kereskedelmi lancok megjelenesevel es a be- 
vasarlokozpontok halozatanak kiepiilesevel kezdodott el. 

A kereskedelemben 1950 es 1990 kozott egymas mellett elt a „regi vagasu", 
a vevot feltetleniil kiszolgalni akaro kereskedoi szemlelet es a szocialista 
nagyiizemi" kereskedelemben szocializalodott, a vasarlot sokszor „zavaro 
tenyezonek" tekinto viselkedes- es munkakultura, ami nemegyszer kellemetlen 
elmennye tette a vasarlast. A kiszolgalassal elegedetlen vevok gyakran kertek 
a panaszkonyvet, a bejegyzeseknek azonban csak ritkan volt komolyabb ko- 
vetkezmenyuk. A kereskedelemben dolgozoknak egyszerre kellett alkalmaz- 
kodni a hiany jelensegehez es a novekvo fogyasztoi igenyekhez. Mindekozben 
a rendszerint nem tulsagosan magas alapfizetesu kereskedok igyekeztek meg- 
talalni es mukodtetni a jovedelemkiegeszites legalis es illegalis technikait, 
aminek skalaja - a sulycsonkitastol, a leltarok kozmetikazasan at a hianycikkek 
sziirke forgalmazasaig - meglehetosen szeles volt. 

A hiany es az ideologia gyakran sajatos arculatot alakitott ki a boltokban. Az 
otvenes es a hatvanas evekben a kirakatok gyakran maradtak uresen, az iizletek 
belso tereit jelszavak ekesitettek, a hianyzo termekeket, peldaul a Msfelesegeket, 
sonkat - kiilonosen az otvenes evek elso feleben - papirbol, fabol keszitett 
modellek helyettesitettek. A boltok kirakataiban az aruk mellett/helyett az 61- 
lami politikai iinnepeken az aktualis ideologiai tartalmak is rendszeresen he- 
lyet kaptak. A hetvenes evekben a boltok kulseje fokozatosan atalakult, meg- 
jelentek az elektronikus reklamok, feliratok. Az uzletek belso kialakitasa lassan 
valtozott, a hatvanas-hetvenes evek fordulojan, nagyon sok helyen meg a ket 
haboru kozott kialakitott kereskedelmi terekben szolgaltak ki a vasarlokat. Az 
onkiszolgalas es a kereskedelem modernizalodasa a 20. szazad vegere a vasarlas 
tereit radikalisan atalakitotta. 

A ruhazati termekeket evtizedeken keresztiil cikkcsoportonkent elkiilomtett 
bolthalozatok forgalmaztak, kiilon iizletekben lehetett megvasarolni a gyer- 
mekruhat, a divatarut, a rovid- es meterarut (Roltex). „A lakossag jobb aruella- 
tasa megkoveteli, hogy a nagyobb varosokban, megyekozpontokban olyan bolt- 
egysegeket letesitsiink, mint peldaul noi finom konfekciot, jobb minosegu 
konfekcio arut, valamint kiilonleges mereteket forgalomba hozo ferfi »Modell- 
haz«, »Ferfi fehernemu«, »Noi fehernemu Modell Szalon«, »Nylon harisnya«, 
»Ciposzalon« boltegysegeket, amelyek egyreszt kiilso formajukban, masreszt 
az aruvalasztek osszeteteleben kiilonbek a jelenleg mukodo bolt-egysegeknel. 
A fenti egysegek letrehozasaval megszunik a boltok kirakatainak, belso 
aruvalasztekanak egyhangusaga, lehetove valik a lakossag jobb, nagyobb aru- 
valasztekkal torteno ellatasa, a forgalom fokozasa [...] A Budapesten letre- 
hozott »Modellhaz« (Felszabadulas ter 4. sz.) kifejezetten minosegi noi kon- 
fekcio letrehozasaval foglalkozik. E bolt forgalma a megnyitas ota mintegy 
haromszorosara novekedett." 127 Budapesten 1957 tavaszan megnyilt a Kisipari 

127 Belkereskedelmi Miniszterium RuMzati Foigazgatosaganak jelentese, 1956. marcius. MNL 
OL BKM iratai. XIX-G-4-zz. 120. d. 
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Szovetkezetek uj szalonja, „Budapest egyik legszebb ruhazati boltja". A divatlap 
beszamoloja szerint a negy finomkonfekciot eloallito ruhaipari szovetkezet 
Vaci utca es Kristof ter sarkan letesitett uzletenek megnyitasat nagy erdeklodes 
kiserte, allandoan hosszu sorok allnak elotte, ami a nagy valaszteknak es a 
kedvezo araknak k6szonheto. 128 Az iizlet sikererol valamivel kesobb a Nok 
Lapja is reszletesen beszamolt. „Kora reggel a Vaci utcaban. Vagy otvenen all- 
nak sorban a lehuzott redonyu ajto elott. Nem citromot, nem banant es 
hasonlo inyencsegeket osztanak, meg csak nem is celofant. Konfekcioruhakat. 
Olyanokat, amelyek nem tul dragak, nagyon szepek, es egy modellbol csak 
husz peldany keszul. Fel nyolckor mar ott allnak a nok, pedig csak tizkor nyit 
a Kisipari Ruhazati Szovetkezetek Vaci utcai boltja. Egymas kezebol kapkodjak 
ki a ruhakat es ugy viszik a majdnem hatszaz forintos selyempuplin ingruhat, 
mintha ingyen adnak. Pedig nem divatdamak, nem is nagyjovedelmu lanyok, 
asszonyok." 129 A hatvanas evek elejetol az iizlet Parizsi Divatszalon neven 
mukodott tovabb. 

Az elelmiszer-kereskedelemben a magankezben levo kisboltokat a Nepboltok 
valtottak fel fokent a falvakban, a fovarosban es a nagyobb varosokban az 
elelmiszerboltok egy resze a Kozert vallalathoz tartozott, masik reszet pedig a 
hatvanas evektol a megyei elelmiszer-kiskereskedelmi vallalatok iizemeltettek. 
Uj kereskedelmi formakent a hatvanas evek elejetol terjedt az onkiszolgalas a 
kereskedelem valamennyi agazataban, 1964-tol - fokent a varosokban - egymas 
utan nyitottak meg az altalanos bolti cikkeket forgalmazo, un. ABC-aruhazakat. 
Ezekben a kor uralkodo kereskedelmi modelljevel szemben a mindennapi elet- 
hez sziikseges valamennyi cikket - elelmiszereket, vegyi arut, aprobb iparcik- 
keket - egy eladoterben, nehany specialis arucsoport - hus, hentesaru - kivete- 
level onkiszolgalo rendszerben forgalmaztak. 

Az ABC-aruhazak terjedese fokozatosan atalakitotta a korabban a szakboltok 
- husbolt, kenyerbolt, tejbolt - rendszerere tagolt kereskedelmi halozatot, ez 
utobbiak fokozatosan a hatterbe szorultak, a nyolcvanas evek vegere nagy resziik 
bezart. Az elelmiszerek beszerzeseben fontos szerepet toltottek be a piacok, ahol 
a zoldseg es a gyiimolcs mellett „falusi/hazi" tejet, tejfolt, tejtermeket, baromfit is 
be lehetett szerezni. A kofaknak, arusoknak altalaban stabil vevokoriik volt, akik 
eloszeretettel kerestek fel hetente azt a tejtermekeket arusito, kedvenc „tejfeles 
nenit", zoldsegest, akinel mindig a megszokott minosegu arut vasarolhattak 
meg. 

Az iparcikk-kereskedelemben szinten fobb cikkcsoportonkent - butor, haz- 
tartasi cikkek, muszaki cikkek, sportszer, jatek - elkiiloniilt bolthalozatok mu- 
kodtek evtizedeken keresztul, a Keravill iizleteiben a muszaki cikkeket, a Trial 
boltokban a sportszereket es jatekokat, a Tiizep-telepeken a tiizelo es epito- 
anyagokat forgalmaztak. Az aprocikkeket, dohanyarut - Terv, Fecske, Kossuth, 
Munkas, Sopianae cigarettat - arusito, tobbnyire magankezben vagy gebinben 
levo trafikok, bazarok, dohanyboltok is nepszeruek voltak. 


128 Ez a Divat, 1957. aprilis, 4. o. 
m Nok Lapja, 1957. julius 11.11. o. 
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A korszeru bolt a hetvenes evekben - „Vasvago" ABC, Satoraljaujliely, 1975 

A korszak soran nagy kiilonbsegek voltak a varosi es a falusi kereskedelmi 
ellatottsag kozott. A falvakban a kereskedelmi infrastrukturat tobbnyire 
egyetlen vegyesbolt es egy kocsma vagy italbolt jelentette. A nagyobb falvakban, 
a hetvenes evekben viszonylag gyakran epitettek ABC-aruhazakat, de ennek 
ellenere a falusiaknak altalaban sokkal tobb idot, energiat kellett fordltani a 
keresett cikkek beszerzesere, amit gyakran a kozeli nagyobb varosokban tudtak 
megtenni. 

A vasarlasnak ugyancsak fontos terei voltak a szomszedos orszagok hatar 
menti varosainak boltjai, az ottani es a hazai KGST-piacok 130 (ez utobbit gyak- 
ran a hetvenes evektol lengyel piacnak is hivtak), valamint a nagyvarosok 
hasznaltcikk-piacai. A folyamatos csencseles kereteben a hatvanas-hetvenes 
evekben Csehszlovakiabol cipot es sportruhazatot, Lengyelorszagbol kozme- 
tikumokat, Bulgariabol szovetet es selymet, Romaniabol az ott nyugatiak szamara 
kesziilt maradekkonfekciot, a „majdnem nyugati" Jugoszlaviabol pedig tobbek 
kozott markas termekeket, farmert es a Cezar konyakot hoztak be eloszeretettel 
a kiutazo magyarok. A ruhazati termekek kozul a kiilfoldiek elsosorban 


ferfiingeket, ferfi es noi alsokonfekciot, borkabatokat, haztartasi pamutarukat. 


farmereket, sportruhazati cikkeket hoztak magukkal Magyarorszagra. Ezek 


130 A kerdeshez lasd Sik Bndre: A KGST-piachely a mai Magyarorszagon. Kdzgazdasagi Szemle, 
XLIV. evf., 1997. aprilis, 322-338. o. 
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mellett azonban gyakorlatilag mindent lehetett kapni a piacokon a kiilonbozo 
elelmiszerektol, az autogumitol kezdve, az autoalkatreszeken, szerszamokon, 
barkacsgepeken at a szines teveig. A forgalom mereteirol nincsenek pontos 
adatok, de joggal felteteleziieto, hogy evente tobb tizmilliard forintnyi aru 
cserelt gazdat olcson, vam- es adomentesen. A piacokra igyekeztek hajnalban 
vagy koran reggel kimenni a vevok, mert akkor meg nagyobb volt a valasztek. 
A szomszedos orszagokbol erkezett eladok is koran kezdtek a napot, a gyakran 
a kocsiban toltott ejszaka utan, hogy minel jobb helyet talaljanak maguknak. 
Az arukinalat rendszerint a foldre leteritett takarokon vagy a gepkocsik mo- 
torhaztetejen volt megtekintheto. Ez a kereskedelmi forma meg a kilencvenes 
evekben is megorizte mukodokepesseget, az ezredfordulora viszont mar 
jelentosen veszitett korabbi nepszerusegebol. 

A hasznaltdkk-, kozkeletu neven a „tango" vagy ocskapiac a masodlagos 
kereskedelem helyszinekent egyarant lehetoseget biztosftott a megunt ru- 
liarabok, butorok, haztartasi eszkozok ertekesitesere, a szegenyek szamara az 
olcso aru beszerzesre, valamint a kereskedelemben nem kaphato, rendszerint 
csempeszarukent behozott cikkek - tobbek kozott a farmernadrag, kiilfoldi 
hanglemezek, italok - megvasarlasara. A legismertebb helyek - Budapesten a 
Teleki ter, a Garay ter, az Ecseri uti piac, Debrecenben a Zsibi — nap mint nap 
jelentos tomeget vonzottak, heves vitak es izgalmas alkuk kozben kottettek az 
iizletek. A kiilonbozo haztartasi eszkozoket gyakran a KGST-piacokon is be 
lehetett szerezni, de nem volt elhanyagolhato szerepe az elektronikai cikkek 
forgalmazasaban az itt allomasozo szovjet katonaknak sem, akik eloszeretettel 
egeszitettek ki zsoldjukat a szines tevek, porszivok, szerszamok, Zsiguli-alkat- 
reszek es mas kurrens cikkek eladasaval. 

Az allami kereskedelem viszonylag lassu fejlesztese mellett a magan- 
kereskedelmet 131 a nyolcvanas evek elejeig tovabbra is erosen korlatoztak. Csak 
azokon a teriileteken tartottak elfogadhatonak a tevekenysegiiket, ahol allami 
tulajdonu kereskedelmi egysegek nem mukodtek. A kerdessel foglalkozo, 1960 
oktobereben keszitett elemzes szerint „nincs sziikseg a varosok kozpontjaban 
es foutvonalain iparcikkeket arusito kereskedokre, a szocialista egysegek ko- 
zeleben mukodo vegyes, tovabba zoldseg- es gyiimolcskereskedokre". 132 A do- 
kumentum szerzoi javaslatot tettek a belvarosi maganiizletek kereskedelmi 
szempontbol ellatatlan kiilteriiletekre torteno athelyezesere, de a kereskedoi 
engedelyek tomeges, adminisztrativ eszkozokkel torteno korlatozasat szocialis 
okok miatt nem tartottak megfelelo megoldasnak. Ellenben hatarozottan fel- 
leptek a jogosulatlan, vagyis engedely nelkuli kereskedelmi tevekenyseg szigoru 
elbiralasa erdekeben, ezt a tevekenyseget 3000 Ft-ig terjedo penzbirsaggal es 
az engedely nelkiil forgalmazott aru elkobzasaval biintettek. A korlatozasok 


^ k er deshez ^ asc ^ Valuch Tibor: Magankisiparosok Magyarorszagon a masodik vildghaboru 
utani evtizedekben. In Angi Janos - Barta Janos (szerk.): Tanulmanyok L. Nagy Zsuzsa 70. sziiletes- 
napjdra. Debrecen, 2000, DUP, 517-534. o. 

132 BKM. Kereskedelemszervezesi es Technikai Foosztaly. 0016/43/1960. Tiik. A magankereske- 
delem tevekenysege es a KISOSZ munkaja. Eloterjesztes a Miniszterium Kollegiumahoz. MNL OL 
G-4-zz, 7. d. u 
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A krnalat vonzasaban - a debreceni „Zsibi" (Zsibogo) 1978-ban 



Lakotelepi butik a nyolcvanas evek elejen Maszek cukraszda Budapest 
Budapesten - a kisvallalkozas XIII. keriileteben a hetvenes evek vegen 

es a maszek elet terei 


ellenere mind a legalis, mind az illegalis magankereskedelem igen fontos sze- 
repet jatszott a lakossagi fogyasztoi igenyek kielegiteseben. 

A hetvenes evek masodik feletol rohamosan terjedtek a butikok Magyar- 
orszagon. Ezekben a magankezben lev6 7 altalaban 10-20 negyzetmeter alap- 
teriiletu ruhazati boltokban rendszerint a Burda es mas divatlapok szabasmintai 
alapjan, gyakran Mzilagosan eloallitott ruhadarabokat arusftottak. Termesze- 
tesen a butikdivat is letrehozta a maga teljes termelesi es kereskedelmi rend- 
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Eletm6dvaltozas a rendszervaltds utan - 1996-ban nyilt meg a Dima Plaza, 

az elso bevasarlo- es szorakoztatokozpont Magyarorszdgon kilenctermes multiplex mozival 

es korcsolyapalyaval 

szeret, a hazilagos eloallitas mellett a nagyobb teteleket forgalmazok a 19. sza- 
zadi manufakturak mintait kovetve szetvalasztottak a ruhakeszites munka- 
folyamatait, az elore kiszabott anyagbol egy-egy varrono sokszor csak egy- 
egy reszletet keszitett el, az osszeallitas mas feladata volt. Mire az allami ke- 
reskedelem kepes volt a mutatkozo divatigenyek kielegitesere, addigra a ma- 
gankereskedok/ a korabeli kifejezessel elve a „butikosok" mar learattak a 
hasznot. 

A maganvallalkozasoknak/ kiskereskedoknek a nyolcvanas evek elejeig vi- 
szonylag korlatozott szerepiik volt a hazai elelmiszer-kereskedelemben. 1960-ban 
a kozel 11 ezer magankereskedo koziil 3396-an iizemeltettek elelmiszerboltot/ 
1965-ben a majd 9 ezres magankereskedelmi engedelybol 2525 szolt elelmiszer- 
forgalmazasrol, 1970-ben az ismet tizezer fole emelkedo magankereskedoi 
korbol 2793-an vittek elelmiszeriizleteket, s 1975-ben a 11 ezret ismet erosen 
megkozelito osszes magankereskedoi letszamnak a 28%-a, 2917 fo foglalkozott 
elelmiszer-forgalmazassal. 133 ° 

A kozgondolkozasban a maszek cipesz, szabo, kereskedo megbizhatobbnak 
tunt, s voltak olyan tevekenysegi korok, ahol a szigoru szabalyozas ellenere a 
maganszektor reszesedese a forgalombol magasabb volt, mint az allami vagy 
szovetkezeti kereskedeleme. 

A^ rendszervaltas folyamataban az allami kereskedelem fokozatosan 
felszamolodott, uj magantulajdonban levo kis- es nagykereskedelmi Mlozatok 
jottek letre. A kereskedelem terei radikalisan atalakultak, a kilencvenes evek 

133 Reszletesen lasd Belkereskedelmi £vkbnyv 1976. Budapest, 1977, KSH, 145. o. 

92 


eiejen rohamosan gyarapodott a kisboltok szama, majd az evtized masodik 
feletol megjelentek a multinacionalis kis- es nagykereskedelmi vallalatok, 
amelyek uj formakat, szokasokat es reszben eletmodmintakat is teremtettek a 
kereskedelemben a nagy alapteruletu bevasarlokozpontok letrehozasaval. 

Lakas, lakasepites es -felszereles, tartos fogyasztasi 
cikkek 

A 20. szazad kozepen a magyarorszagi lakasviszonyok altalaban korantsem 
voltak idealisak, pontosabban fogalmazva elmaradtak az europai atlagtol. Az 
urbanizacio iitemet nemi lemaradassal kovette a varosi lakasepites merteke, ez 
teriiletileg eltero volt, az iparosodo telepiileseken gyarak es a nagyobb vallalatok 
lak6telepeket epitettek munkasaik szamara. Foleg allami es kozsegi iizemek epi- 
tettek, peldaul a MAV, a BSZKRT, az Elmu, a Gazgyar, a MAVAG vagy a RIMA, 
illetve jelentos volt meg a nyugdijpenztarak, biztositointezetek, penzintezetek 
lakasepltkezese, penziigyi akcioi. A bankok segitsegevel 1928-ban alakult meg 
az Orszagos Lakasepito Hitelszovetkezet (OLH), kotvenyeinek felet a Mabi es 
az OTI birtokolta. Az Orszagos Nep es Csaladvedelmi Alap (ONCSA) tobb mint 
12 000 lakast epitett 1941 es 1944 kozott. 134 A lakaspiac, lakashelyzet fesziiltsegeit 
ezek a kezdemenyezesek mersekeltek ugyan, de nem sziintettek meg. 

Arra, hogy a lakasviszonyok mennyire sulyos gondot jelentettek a hetkoz- 
napokban, Pestszentlorinc vezetoinek 1940 oszi beszamolojabol is kovetkeztetni 
lehet. „Ez alkalommal is ramutatok a mutatkozo lakashianyra. A varosban alig 
van mar kiberelheto lakas. Igy aztan gyakran elofordul, hogy a kilakoltatottak 
nem tudnak maguk lakast berelni s igy a varoshoz fordulnak, hogy gondoskodjek 
elhelyezesukrol. Ez a lakashiany miatt a legnagyobb nehezsegekkel jar. A la- 
kashianyt foleg az utobbi evekben bekovetkezett fellendiilese okozta az ipari 
munkanak, amikor is a falvakbol sokan koltoztek fel az ipari jellegu varosokba. 
Sajnos az a tapasztalatom, hogy az fgy felkoltozott csaladok, akkor, amikor a 
munkaalkalmak csokkenese folytan nem tudjak itt megelhetesiiket biztositani, 
nem koltoznek vissza eredeti lakohelyiikre, ahol esetleg jobban biztosithatnak 
megelhetesiiket, hanem itt maradnak es itt kovetelik a hatosagtol a legkii- 
lonbozobb cimen tett kielegiteset. Ezeket termeszetesen minden esetben ki- 
elegiteni nem lehet, ami elegedetlensegre es gyakran szandekos hatosag elleni 
bujtogatasra ad alkalmat." 135 

A masodik vilaghaboru idoszakaig a szocialis lakaspolitika Magyarorszagon 
kiegeszlto szerepet jatszott, a maganberlakas-epites hianyossagait volt hivatva 
korrigalni reszben kozvetlen lakasepitessel, reszben pedig az egyenek tar- 
sulasainak legkiilonbozobb formaban torteno tamogatasaval. A szocialis lakasok 
olcsobbak voltak a piaci arnal. A korszak szocialis lakaspolitikaja egyreszt 
szukseglakasokkal a „szegenyek, raszorultak" megsegitesere, masreszt egyes 

134 Lasd Szikra Dorottya: A szocialpolitika masik arca. Elet es Irodalom, 2008. aprilis 18. 

135 MNL PML IV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. Pestszentlorinc polgarmesterenek je- 
lentese, 1941. januar 14. 
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celzott retegekre (tisztviselok, gyari munkasok stb.) iranyult, am az ellatasi i 
fesziiltsegeket csak reszben tudta enyhiteni. A lakasepitest a nagyobb cegek 11 
altalaban kedvezmenyes hitelek nyujtasaval igyekeztek tamogatni a harmincas 1 
evekben. Ketsegtelen teny, hogy az onallo otthon megteremtese a legnagyobb 1 
befektetest igenylo fogyasztasi cel volt ekkoriban es a 20. szazad masodik I 
feleben is. Ez reszben abbol is kovetkezett, hogy a vizsgalt korszakban a lakasok 1 
jelentos resze, kiilonosen a falvakban magantulajdonban volt, lgy reszben tar- | 
tos fogyasztasi es befektetesi celkent is ertelmezheto.. A rendszervaltas folya- I 
mataban vegbement lakasprivatizacio a magantulajdon szerepet meg inkabb | 
megerositette. I 

A masodik vilaghaboru harcai meglehetosen nagy karokat okoztak a | 
magyarorszagi lakasallomanyban, a lakohazak egyotode szenvedett kisebb- I 
nagyobb seriilest, ez osszesen 358 271 lakohazat jelentett. Budapesten 13 588 la- 1 
kas semmisult meg az ostrom alatt, 18 755 rongalodott meg olyan sulyosan, hogy |j 
csak helyreallitas utan valt ujra hasznalhatova, es 47 322 lakasban keletkeztek I 
kisebb karok. A haboru alatt 36 691 fovarosi csalad valt hajlektalanna. 136 Az I 
epiiletek ujjaepitese mellett a negyvenes evek masodik feleben a kozmuhalozat f 
helyreallitasa jelentette a legfontosabb feladatot. f 

A szukos lakasviszonyokbol kovetkezoen a magyar csaladok, haztartasok f 
tobbsege elsorendu celjanak tekintette lakaskoriilmenyei javitasat, ami fo- 
gyasztasi preferenciakent is ervenyesiilt a hetkoznapokban es az egyeni 
eletstrategiakban. A lakasepites boviilese ellenere az 1945-ot koveto evtizedek- 
ben vegig mennyisegi es minosegi lakashiany volt Magyarorszagon, a kereslet 
sokszorosan feliilmulta a kmalatot. Az eletkoriilmenyek javitasaval egyiitt 
jaro kiadasok kozul az egyik legnagyobb tetelt a lakasepftessel es -felujftassal 
kapcsolatos koltsegek jelentettek. 1 

1949. januar 1-jen Magyarorszagon 2 481 000 lakast tartottak nyilvan, 1955 
decembereig 148 000 uj otthon epiilt az orszagban, s ugyanekkor 52 000 lakas 
szunt meg. Ebben az idoben a lakasepites egyik fo jellemzoje volt az, hogy keves 
nagyobb alapteriiletu lakas epiilt, az uj lakasok tobbsege az egy-masfel szobas 
kategoriaba tartozott. Kiilonosen alacsony volt a lakasepites iiteme 1951 es 1953 
kozott, ekkor evente mindossze 17 000 uj lakast adtak at. A KSH kerdessel 
foglalkozo - akkor szigoruan titkos minositesu - jelentese megallapitotta: „A la- 
kasepitesi tervet eddig egyetlen evben sem teljesitettek. A felemelt elso 
oteves terv osszesen 217 000 lakas epiteset iranyozta elo - azonban - a lakas 
helyreallitasokat es atalakitasokat is beleszamitva - csak 103 000 lakas epiilt 
[.. .] Az eddigi lakasepftesi tervek a tenyleges sziikseglet teljes kielegiteset nem 
iranyoztak elo, az pedig, hogy ezeket a viszonylag alacsonyan megallapitott 
terveket sem teljesitettek, sulyosbitotta a lakashelyzetet. A felemelt elso oteves 
terv maradektalan teljesitese eseten az 1949. evi lakasviszonyok nem romlottak 
volna." 137 

136 Budapest kozdllapotai az 1945/46-os tel kuszoben. Kozreadja: Kovago Jozsef polgarmester. 
Osszeallitotta Budapest Szekesfovaros Statisztikai Hivatala. Budapest, 1946, Budapest Muveszeti 
es Tudomanyos Intezet. 

137 Jelent6s a lakasallomany, valamint a lakasviszonyok alakulasarol es az 1955. evi lakas- 
epitesekr61. KSH TUK. 1956. VII. 30. MNL OL XIX-D-3-b. 30. d. 


A lakasallomany 1941 es 1960 kozott mersekelten emelkedett, ebben a ha- 
borus karok, a helyreallitas mellett a negyvenes evek vegi kommunista ha- 
talomatvetelnek, a gazdasagi es tarsadalmi rendszervaltasnak, az otvenes evek 
egyoldalu neheziparra koncentralo beruhazasi politikajanak is meghatarozo 
szerepe volt. A KSH kimutatasa szerint 1951-ben meg 17 742, 1953-ban viszont 
n\ar csak 15 904 uj lakas epiilt az orszagban. A visszaesest a hivatalos indoklas 
szerint az anyag- es munkaerohiany okozta. A lakasepites es a lakasgazdalkodas 
rendszere az otvenes evek elejetol fokozatosan megvaltozott. A lakasepitesekben 
eloterbe keriiltek a tervgazdasag szempontjai, azokon a telepiileseken, ahol allami 
vagy tanacsi beruhazas kereteben 100-nal tobb lakas epiteset terveztek, kotelezo 
volt az egyeztetes az Orszagos Tervhivatal, az Epitesiigyi Miniszterium, a Varos- 
es Kozseggazdalkodasi Miniszterium, valamint a helyi tanacsok kozott. 138 Azt 
ugyan iMr az otvenes evek kozepetol eloirtak, hogy a varosokban az epitendo 
lakasokat elsosorban a varosok kozmuvekkel es utburkolattal ellatott teriileteire 
vagy az azokhoz legkozelebb eso teriiletekre kell osszpontositani, de ennek a 
gyakorlati megvalositasara meg hosszu ideig nem kerult sor. 

1960-1965 kozott tobb mint negyedmillio lakas felepiteset iranyoztak elo 
a masodik oteves terv kereteben, azonban ennek mintegy a ketharmadat a 
lakossagiforrasok bevonasaval terveztek megvalositani. A gyakorlatban azonban 
a maganlakas-epites ebben az idoszakban az uj lakasoknak a haromnegyedet 
jelentette, s az evente epitett lakasoknak alig az egynegyede keszult allami 
forrasokbol. A csaladi beruhazasok kereteben - a hatvanas evek elso feleben - 
tulnyomo tobbsegeben szabadon allo egylakasos, foldszintes, tobbnyire ket 
szoba-konyhat magukban foglalo hazak epiiltek. A kerdessel foglalkozo, belso 
hasznalatra kesziilt tanulmany megallapitasai szerint ezek a hazak „nem viselik 
magukon a helyes varoskep kialakitasanal fontos homlokzati kikepzest. Az 
alaprajzi elrendezesiik nem fejezi ki a modern lakaskultura kivanalmait, sem 
pedig az anyagtakarekossagot, s az elore gyartott elemek felhasznalasanak 
elonyeit nem tartalmazzak." 139 Tobbek kozott ezert bizta meg az Epitesiigyi 
Miniszterium a Tipus Tervezo Intezetet csaladi Mzak tipusterveit tartalmazo 
katalogus 6sszeallltasaval es kiadasaval. A tipusterveket sokan megvasaroltak, 
de ezek egyfelol reszleges sikert arattak, mert a Mtosagok ezek alapjan kony- 
nyebben adtak epitesi engedelyt, masfelol sokak szamara nehezen voltak el- 
fogadhatoak, mert korlatoztak az egyeni elkepzeleseket. 

A III. oteves terv lakasepitesi programjaban celul tuztek ki a lakasallomany 
mennyisegi hianyainak megsziinteteset, a lakasallomany minosegi osszetetele- 
nek megjavitasat, a munkasosztaly lakashelyzetenek javitasat. 140 Szorgalmaztak, 
hogy minel tobb lakas letesiiljon a kozepmagas es inagas lakoepuletek epitese 
reven. Az allami beruhazasok kereteben a legnagyobb szamban 2 szobas, 
53 negyzetmeter alapteruletu, 4 fos csaladok elhelyezesere alkalmas lakasok 

138 Iranyelvek a masodik oteves terv lakas- cs jarulekos epitkezeseinek tervszeru elokeszitesebez. 
1955. augusztus 3. MNL OL XIX-D-3-b. 25. d. 

139 Lakaspolitikank idoszeru kcrdesei. A HNF Orszagos Tanacs Titkarsaganak szamara 
osszeallitotta: dr. Szamek Tamas, a Lakaspolitikai Bizottsag vezetoje. Budapest, 1962. MNL OL 
XXVI-D-l-c. 1. d. 

140 A in. oteves terv lakasfejlesztesi terwazlata. 1962. szeptember 19. MNL OL XIX-D-3-j. 6. d. 
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6. tabldzat. A lakasok szamanak alakulasa 1941-1990 kozott (darab) 



Ev 

194% 

1949 

1960 

1970 

1980 

1990 

Lakasok szama 

2 397 499 

2 466 514 

2 757 625 

3 122164 

3 542 418 

3 853 228 


Tonds: Nepszdmldldsi adatok, Mikrocenzus 1996. -Lakasok es lakoik. Budapest, 1996, KSH. 



1949 ' 1960 ' 1970 ' 1980 ' 1990 ' 2001 ' 2011 


■ lakasok szama (ezer) 


7. dbra. A lakasallomany alakulasa Magyarorszagon 1941-2011 kozott 
Forrds: Nepszdmldlds, 2011.3. kbtet. Orszdgos adatok. Budapest, KSH, 2013. 


A lakotelep-epites a hatvanas evek elejetol a lakashiany mersekles6t segftette. 

A folyamat gyorsitasat szolgalta a paneles-blokkos technologia: koz6pblokkos lakohazak 
epiilnek Dunaujvarosban a Castrum negyedben, 1964 

epiteset javasoltak. „Minden allami beruhazasban epiilo lakast el kivanunk 
latni villanyvilagitassal, vizvezetekkel, csatornazassal es fiirdoszobaval. A 3 fe- 
rohelyes es annal nagyobb lakasokat altalaban fiirdokaddal, az osszes lakasok 
10%-at fiirdotalcaval latjuk el. A gazszolgaltatassal ellatando lakasok aranya 
68%. A korszeru epitesi moddal epiilo lakasokat altalaban korszeruen szereljiik 
fel (kozponti futes, beepitett butorok). Varoskepi, kenyelmi, egeszsegiigyi es 
gazdasagi okok miatt a 4 emeletes es annal magasabb lakohazakat altalaban 
kozpontos futessel kell futeni." 141 1960 es 1970 kozott mintegy 668 ezer lakas 
epiilt Magyarorszagon. Budapesten es a varosokban a lakasok ketharmada 
allami penzbol kesziilt, a kozsegekben viszont kevesebb mint egytizede. 142 

Az otvenes evek nehezsegeit kovetoen a lakasepites 1960 es 1990 kozott 
dinamikus novekedest mutatott. Ebben a nyolcvanas evek elejeig tarto pe- 
riodusban az ezer fore juto uj lakasok szama elerte a 9-es erteket, ami atlagosan 
evi 80-100 ezer uj lakas epiteset jelentette. A masodik vilaghaboru utan a hazai 

141 AIII. oteves terv lakasfejlesztesi terwazlata. 1962. szeptember 19. MNL OL XIX-D-3-j. 6.d. 

142 Az allami lakasepites volumenenek hatasa az egyes teruleteken jelentkezo maganlakas-epi- 
tesi igenyekre. Az Epitesgazdasagi es Szervezesi Intezet tanulmanya, Budapest, 1972. november. 
MNL OL XXVI-D-1-C. 6.d. 


lakasepites csucseve 1975 volt, ekkor ezer lakosra 9,4 uj lakas epitese jutott, 1990- 
ben viszont mar csak 3,9. A nyolcvanas evek elso harmadatol a lakasepitesek 
szama a gazdasagi valsag kovetkezteben ismet visszaesett. 

1949 es 1990 kozott Magyarorszagon a lakasok szama 62%-kal emelkedett. 
Egyes idoszakokban az eloiranyzott lakasepitesi szamot elsosorban azert sikeriilt 
elerni vagy meghaladni, mert a lakossag egyes csoportjainak lakasepitesi haj- 
landosaga jelentosen emelkedett. Az allami lakasepites mind mennyisegileg, 
mind minosegileg elmaradt a maganeros epftkezesek szinvonalatol. 

A lakasepiteshez hasznalt anyagok kozott fokozatosan hatterbe szorult a 
valyog, altalanossa valtak a teglabol epitett hazak, a panel-betonelemeket fokent 
1960 utan alkalmaztak. 1949-ben a lakoepiiletek 40%-a alapozas nelkiili valyog, 
sar vagy vert fold falazatu volt, 1990-ben mar csak 9%-a. Az 1990-es lakasallomany 
67%-a 1945 utan epult, ami jol mutatja a fel evszazad alatt vegbement atalakulast. 

Az 1960-ban, majd 1975-ben meghirdetett tizenot eves lakasepitesi programok 
a varosokra koncentraltak, s a lakotelepek epitesevel akartak megoldani a 
lakaskerdest. Ennek hattereben altalaban az extenziv iparositas kovetkezteben 
felerosodott belso vandorlas allt, a hatvanas-hetvenes evekben a varosokba 
aramlo tomegek komoly fesziiltseget okoztak a kisebb-nagyobb varosok lakas- 
helyzeteben. 

A falvakban ritka kivetelektol eltekintve - peldaul Sirok, Ujfeherto - nem 
epiiltek hazgyari technologiaval keszitett lakasok. A kozsegekben epitett la- 
kasok - a kiadasi oldalon - rendszerint nem szerepeltek az allami lakasepitesi 
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tervekben, am a tervteljesitesrol szolo jelentesekben mar igen. Az is sokat 
mondo teny, hogy az 1960 es 1980 kozott Magyarorszagon felepiilt lakasoknak 
- 1,4 millio darab - tobb mint a ketharmada maganerobol kesziilt, egyhatoduk 
eseteben az OTP altal nyujtott lakasepitesi kolcsont sem vettek igenybe. 143 
Mindez onmagaban is jol mutatja a tarsadalmi erofeszitesek, a csaladi tokek 
(penz, munkaero, munkaido) bevonasanak mereteit, s egyben bizonyitja azt 
is, mennyire eros torekves volt a magyar tarsadalomban a hetkoznapi elet 
felteteleinek a javftasara, a kor civilizacios szfnvonalanak utoleresere. 

A Belkereskedelmi Miniszteriumban 1971 marciusaban visszatekinto jel- 
leggel osszefoglalo tanulmanyt keszftettek a magyarorszagi lakashelyzetrol es 
kommunalis ellatasrol. A dokumentum megallapftasai szerint ezeken a terii- 
leteken a magyarorszagi helyzet mind a realis igenyekhez es elvarasokhoz, 
mmd a nemzetkozi szinvonalhoz viszonyitva, egyertelmuen kedvezotlen volt 
1966-ban peldaul Magyarorszagon a 100 lakosra juto lakoszobak szama alig 
negyotode, a vizvezetekkel valo ellatottsag egyharmada, az egy lakosra juto evi 
haztartasienergia-fogyasztas pedig alig haromnegyede volt a megkozelftoleg 
azonos fejlettsegu europai orszagok adataihoz viszonyitva. Osszeuropai osz- 
szehasonlitasban „nem kedvezobb a kep a lakasallomany es a haztartasok 
atlagos nagysaganak az egy szobara juto szemelyek szamaval valo parhuzamos 
vizsgalata alapjan sem. Magyarorszagon az egy lakasra juto lakoszobak szama 
(2,34 szoba) alapjan 25 orszag koziil a 24., az egy szobara juto szemelyek szama 
szerint (1,39 fo/szoba) pedig a 22. helyen all. Egy lakasra atlagosan 1,09 haztartas, 
es egy haztartasra atlagosan 3,1 fo jut." 144 

A hatvanas—hetvenes evek fordulojan vizsgaltak a fogyasztas valtozasait 
a Belkereskedelmi Miniszteriumban es a kiilonbozo hatterintezmenyekben. 
A^ lakasellatas kapcsan megfogalmazodott: „a lakossag anyagi erejenek hoz- 
zajarulasat meg jobban igenybe kellene venni, a lakasepitesi hajlandosagot 
mmden erovel tamogatni kellene. [...] Teremtsiik meg annak felteteleit, hogy 
a lakossag a sajat erobol vagy joreszt abbol torteno lakas-, tarsashaz, illetve 
csaladi hazas epitesi torekveseit maximalisan kielegfthesse. A lakossag anyagi 
eszkozeinek fokozottabb bevonasaval tobb iranyu celt erhetnenk el: a) az egeto 
lakashianyt aranylag rovid idon beliil enyhithetnenk, illetve fokozatos fel- 
szamolasa lehetove valna, b) a lakossag mind jobban novekvo, lekotetlen vasarlo 
erejet lekotnenk, illetve az eppen e celra torteno takarekoskodasat megfelelo 
aruval kielegithetnenk." 145 A javaslat mdgott feltehetoen az allami eroforrasok 
reszleges hianya is meghuzodott. Ezzel ellentetben a lakasviszonyok javltasa 
erdekeben a tarsadalmi erofesziteseknek lenyegeben nem voltak korlatai. A ma- 
ganeros epitkezeseknek ez a kalakara alapozott fajtaja lenyegeben a tarsadal- 
mi eroforrasok - munkaero, ido - pazarlasaval jart egyiitt, hiszen aki epitke- 
zesre adta a fejet, az^ egyszerre volt megrendelo, kivitelezo, anyagbeszerzo, 
segedmunkas, iigyintezo. A kdlcson igenybevetelevel torteno epitkezes csak a 

143 Eletszimonal 1960-1980. i. m. 177. o. 

144 Belkereskedelmi Miniszterium. A lakas es a kommimalis ellatas legfontosabb mutatoinak 
aiakulasa, valammt osszehasonlfto elemzesiik. 1971. marcius. MNL OL XIX-G-4-ttt 45 d 

145 Zala Ferenc feljegyzese Keseru Janosne reszere „A lakasellatas fobb kerdesei'" cfrnu elemzo 
anyag kapcsan. 1970. januar 18. MNL OL XXVI-G-4. l.d. Belkereskedelmi Kutato Intezet iratai. 


hatvanas evek kozepetol kezdett szelesebb korben elterjedni. Ebben a korlatozott 
hitelfelveteli lehetosegek, a relative alacsony jovedelmi szinvonal mellett 
feltetelezhetoen a paraszti gondolkodasra jellemzo ovatossag is szerepet jatszott, 
hiszen a kollektivizalassal kialakitott bizonytalan gazdalkodasi feltetelek 
kozepette csak kevesen vallaltak az adosaggal egyiitt jaro kockazatot. Ezek 
a tenyezok is erositettek a hazilagos kivitelezes, a csaladi-barati osszefogas 
szerepet a falusi lakasepitesben. A kalaka a raforditasokat mersekelte, de a 
szabadidot evekre lekototte, hiszen a csaladon, rokonsagon, ismeretsegi koron 
beliil a kolcsonkapott munkat illendo volt pontosan visszaadni. 

Az otvenes es hatvanas evekben meg meglehetosen gyakori volt, hogy az 
6pitesi koltsegek csokkentese erdekeben az uj hazak epitesehez felhasznalt 
falazoanyagot is sajat kezuleg allltottak elo. fgy a nyilaszarokon, a tetoszerkezet 
elemein kiviil gyakorlatilag alig kellett a hazra kolteni. „A szovetkezetek meg- 
alakulasat koveto elso 10 esztendoben igy epitkeztek a termeloszdvetkezeti 
dolgozok, mert keszpenz javadalmazasuk meg igen alacsony szinvonalu volt 
a termeszetbeni jovedelem kozvetleniil a megelhetest szolgalta, nem lehetett meg 
elvonni belole lakasepitesre. [...] A szovetkezeti jovedelmek stabilizalodasa [...] 
egyre inkabb megengedi, hogy keszpenzalapbol epitkezzen a falusi haztartas 
is, azonban az alacsony jovedelmuek ma is elnek az epitesi anyagkoltsegek 
elomunka-raforditas reven valo megvaltasaval, az elomunka-csere es a lep- 
csozetes beruhazas m6dszere pedig termeszetesen igen szeles retegnel 
sziiksegszeruen tovabbra is fennmarad." 146 A hianygazdasag viszonyai kozotti 
eligazodas kepessegenek 147 megszerzese nelkiil keves volt az esely a sikerre, 
vagyis az uj otthon minel gyorsabb es olcsobb felepitesere. 

A vallalkozo kedvre valoban nagy sziikseg volt a lakaskoriilmenyek javf- 
tasahoz, amelyek tarsadalmi csoportonkent eltero modon ugyan, de megle- 
hetosen kedvezotlenek voltak. 1957-ben a haztartas-statisztikai adatok szerint a 
munkascsaladoknak tobb mint 68%-a egyszobas lakasban lakott, 31%-a ket- 
szobasban es mindossze egy szazalekuk birtokolt haromszobas lakast. Az al- 
kalmazotti csaladok eseteben az egyszobas lakasban lakok aranya 45%, a 
ketszobas lakassal rendelkezoke 48%, a harom- vagy ennel tobb szobas lakasban 
lakoke pedig 7% volt. Amig a munkaslakasok egynegyedeben volt fiirdoszoba, 
addig az alkalmazotti lakasok eseteben ez az arany megkozelitette az 50%-ot. 148 
A tarsadalmi statusz es a jovedelmi viszonyok szerinti tagoltsag a 20. szazad 
masodik feleben mindvegig meghatarozo volt a magyarorszagi lakasviszonyok 
alakulasaban. 

A lakaskoriilmenyek modernizalasa a falvakban is a legfontosabb fogyasztasi 
celok koze tartozott. „ A parasztsag jovedelmenek egyre nagyobb hanyadat forditja 
lakasepltesre, bovitesre es tatarozasra. 1960-ban Gyor megyeben 100 csaladbol 
34 epitkezett, s ezek koziil 26 csalad 10-20 ezer forint kozotti osszeget forditott 
erre a celra. Ez igen jelentos arany, s e tekintetben alig mutatkozott kiilonb- 

116 Kenez Gyozone: A falusi, illetve a csaladi hazas epitkezes dsszefiiggese a haztartasok fogyasztdi 
adottsagaival. Budapest, 1978, Szovetkezeti Kutato Intezet, /Kozlemenyek 134. sz./ 68. o. 

147 Lasd Kenedi Janos: „Tied az orszdg, magadnak epited." Parizs, 1981, Magyar Fiizetek. 

148 Munkds, alkalmazotti es parasztcsalddok. .. i. m. 38-39. o. 
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8. dbra. A falvakban epftett lakdsok szamanak vdltozasa 1961-1975 kozott 
Forrds: KSH-adatok alapjan, sajat szerkesztes (V. T.) 


seg Szabolcs megyevel szemben." 149 A lakasepftesi kedv idorol idore valtozott. 
A kollektivizalasi kampany befejezo eveben, 1961-ben a magyar falvakban meg 

37 454 lakas epiilt, ez a szam 1965-ig folyamatosan csokkent 24 461-re, majd a 
hatvanas evek masodik feleben lassan ismet novekedesnek indult, es a hetvenes 
evek elejen, 1972-ben erte el, illetve haladta meg az 1961-es szintet, ekkor ugyanis 

38 263 uj lakas epiilt. Ezt kovetoen a falusi lakohazak gyorsan modernizalodtak, 
az 1970 es 1990 kozotti idoszakban a falusi lakasallomany komfortszintje jelen- 
tosen emelkedett, kozelebb keriilt a varosi atlaghoz. 

A lakasviszonyok valtozasaval parhuzamosan atalakult a falusi haztarta- 
sok energiafogyasztasa is, a tiizeloanyagkent hasznalt mezogazdasagi mellek- 
termekek szerepe minimalisra csokkent, helyere az otvenes evekben a ha- 
gyomanyos szilard tiizeloanyagok (fa, szen, koksz, brikett) es a futoolaj lepett. 
A varosi haztartasokban a szilard tiizeloanyagok hasznalatat a hatvanas— 
hetvenes evekben a futoolaj, a villamos energia es a foldgaz valtotta fel. 
1975-ben ezek egyiittesen fedeztek a haztartasienergia-igenyek 62%-at. 1975- 
ben a magyar haztartasokban 1,9 millio olajkalyhat uzemeltettek, 2,3 millio 
haztartasban hasznaltak gazt (0,7 millioban vezetekes gazzal, 1,6 millioban 
pedig palackos gazzal futottek, illetve foztek. A futes es az energiahasznalat 
teren a hetvenes evekben valt tomegesse a tavfutes vagy kozponti futes, 
ami elsosorban a lakotelep-epitesek kovetkezmenye volt. Reszben a hetvenes 
evekbeli olajvalsagnak k6szonhetoen az olajkalyhak szinte teljesen eltuntek a 
magyar haztartasokbol. 

1960-1975 kozott a magyar lakossag 169,7 milliard forint erteku tartos 
fogyasztasi cikket vasarolt, vagyis havonta atlagosan 940 millio forintot koltottek 
el a haztartasok ilyen celra. Ezen belul a szemelygepkocsik, a villamos haztartasi 
gepek es a butorok ertekesitese novekedett. „A lakaskultura fejlodese, a laka- 
sok tecfmikai korszerusodese megvaltoztatta a butorforgalom osszetetelet. Mi- 
nimalisra csokkent a kereslet a kombinalt szekreny, a hagyomanyos konyha- es 
haloszobabutorok irant, ugyanakkor ugrasszeruen emelkedett a karpitozott 

A parasztsdg keresletvdltozdsaitiak eletnei es iratiyzata dsszefiiggesben a termelesi viszotiyok dtalaku - 
lasaual. Budapest, 1962. /Belkereskedelmi Kutato Intezet Kozlemenyei, 71. sz./ 
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butorok es a komplett lakoszobak iranti kereslet. Az emlitett hagyomanyos 
butorok reszaranya a teljes butorforgalombol 1960. evben 51 szazalek volt, 
jelenleg csupan 7 szazalek." 150 Az elektromos haztartasi gepek keresletenek 
n ovekedeset jol mutatja, hogy e masfel evtized soran 2,4 millio darab mosogepet, 
2,3 millio Mtoszekrenyt, 1,7 millio porszivot es 1,3 millio darab centrifugat adtak 
el. A hlradas-technikai eszkozok ertekesiteseben hasonlo valtozas kovetkezett 
be, 5,5 millio radiot, 2,9 millio tevekeszuleket, 634 ezer magnetofont es 481 ezer 
lemezjatszot adtak el a legalis kereskedelmi forgalomban. 1961 es 1975 kozott 
493 ezer szemelygepkocsit, 985 ezer kulonfele motorkerekpart es 3,4 millio ke- 
rekpart ertekesitettek. 151 1960-ban 100 magyar haztartasra 1 Mtoszekreny, 15 mo- 
sogep, 4 porszivo jutott, 1975-ben 100 haztartasra mar 68 Mtoszekreny, 84 
mosogep, 53 porszfvo es 48 centrifuga jutott. Ez utobbi eszkoz 15 ewel korabban 
meg nem volt annyira elterjedt, hogy bekeriilhetett volna a statisztikaba. „A fo- 
gyasztason beliil az eletszfnvonal valtozasara a legdinamikusabban reagalo 
elemek, mint mindeniitt, ugy nalunk is a tartos fogyasztasi cikkek. Az 1960 es 
1967 kozotti idoszakban fogyasztasuk atlagosan 9,9 szazalekkal novekedett, s ez 
tbbb mint ketszerese az osszes fogyasztas atlagos fejlodesi iitemenek. [...] Ebben 
tobbek kozott jelentos szerepe volt a gepkocsi-behozatal novekedesenek is: az 
autoertekesites az 1965. evi 10 ezer darabrol 1966-ban 16, 1967-ben pedig 21 ezer 
darabra emelkedett." 152 

A nagy erteku fogyasztasi cikkek koziil a gepkocsi-„kereskedelem", illetve 
ellatas helyzete meglehetosen sajatos volt. (A kapcsolodo adatokat lasd a 
79-81. oldalon.) Magyarorszag lenyegeben csak a KGST-orszagokbol importalt 
gepkocsikat, ahol a termelesi kapacitasok es a megkotott kozep- es fiosszu 
tavu kereskedelmi szerzodesek eleve behataroltak a lehetosegeket. A hianyt a 
„tokes import" reven viszonylag gyorsan fel lehetett volna szamolni, ahogyan 
erre egy 1969-es jelentes 153 is utalt, de erre gazdasagi es politikai okokbol 
sem ekkor, sem kesobb nem keriilt sor. „Nyugati autot" lenyegeben csak kor- 
latozott keretek kozott forgalmaztak Magyarorszagon, egy-egy jobb evben at- 
lagosan minden otodik-hatodik forgalomba helyezett auto szarmazott nyugati 
importbol. Nemcsak az auto, hanem a sziikseges alkatreszek is a hianycikkek 
koze tartoztak, ami szinten a masodlagos piac kialakulasat segitette elo. 

A tartos fogyasztasi cikkek piacanak dinamikus boviilese ellenere (vagy 
talan eppen ezert) 1969-ben tobbek kozott a televlzio, a magnetofon, a tiizelo- 
es az epitoanyag, valamint a szemelygepkocsi tartozott a hianycikkek koze. 
A tervgazdasagra jellemzo modon az epitoanyagok koziil peldaul falazoanyag- 
bol kielegitettek a keresletet, de cementbol mar hiany volt. Ugyancsak komoly 


150 Ford6s Istvan - Lacza Gabor: A tartos fogyasztasi cikkek forgalma a szamok tiikreben. 
Kereskedelmi Szemle, 1975/9. sz. 26-29. o. 

151 Uo. 

152 A lakossdg jovedelme es fogyasztasa 1966-1967. i. m. 57-61. o. 

153 „Az aruellatasi helyzet javitasa erdekeben sziiksegesnek latszik az elkovetkezo 3 evben 
mintegy 24.000 db. szemelygepkocsi tokes importja." A lakossag szemelygepkocsi-ellatasi hely- 
zete 1969-1970-ben. Eloterjesztes a Miniszterium Kollegiuma reszere. 1969. szeptember 8. MNL 
OL XXVI-G-4.4. d. 
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Terjedt a modern tomegkommunikacio - a szekszardi Keravill uzlet radi6- 
6s televiziovalaszteka 1967-ben 


gondok voltak a butorellatasban is, itt elsosorban a szegenyes valasztek es a 
gyenge minoseg nehezitette meg a beszerzest. 

A korszak ber- es arrendszere meglehetosen sajatosan ertelmezett olyan 
fogalmakat, mint a koltseg, jovedelem, megtakaritasi kepesseg. A lakasok esete- 
nel maradva az egyeni es csaladi tarsadalmi ujratermeles koltsegeinek emelkede- 
se, a hivatalosan kimutatott beremelesek, valamint a ketkeresos csaladi modell 
altalanossa yalasa ellenere sem tette lehetove - pusztan a fomunkaidoben szerzett 
jovedelembol az uj lakas megszerzeset, felepiteset. A nyomott, a tarsadalmi ujra- 
termeles valosagos koltsegeit nem tartalmazo berek miatt, a kiegeszito munka 
lenyegeben az elso gazdasagban allamilag elsporolt jovedelmek potlasara szolgalt. 
„A jovedelempotlo tulmunkaval a magyar ember csak a berkonszenzusig tud 
eljutru, tehat — meg ahhoz is tobbletidot kell aldoznia, tobbletteljesitmenyt kell 
nyujtania - termeszetes, hogy az emberi teljesitokepesseg behataroltsaga miatt 
ezt valahonnan el kell sporolnia, s ez az elorozasi helyszin nem lehet mas, mint 
a szocialista elso gazdasag -, hogy a tarsadalmi alapjovedelem funkciojat - 
a normalis ujratermelodest biztositsa/' 154 Ezek a mechanizmusok es ezek a tar- 
sadalmi beidegzodesek tuleltek a nyolcvanas-kilencvenes evek atmenetet is. 

A rendszeryaltast koveto evekben a lakasepites merseklodott, majd az 
ezredfordulo idoszakatol lakasepitesi konjunktura bontakozott ki, ami 2005- 

151 F6ti Peter: Ropirat a lakdskelyzetrol. Budapest, 1988, Magveto Kiado, 139. o. 


tol ingadozasokkal tarkitott csokkenesbe ment at. 2011-ben a felepitett kozel 
13 ezer lakas kevesebb mint egyharmada volt a csucsot jelento 2004. evinek 
(44 ezer). A legeroteljesebb visszaeses 2010-ben es 2011-ben volt, ekkor 35, illetve 
40 %-kal kevesebb lakas epiilt az elozo evinel. A statisztikai adatok szerint a ket 
v ilaghaboru kozotti gazdasagi valsag eveiben es a masodik vilaghaborut koveto 
nehez gazdasagi koriilmenyek kozott sem epult ilyen keves lakas az orszagban. 

Rutiazkodas, ruhazati fogyasztas 

A haborus esztendok soran az anyaghiany folyamatosan novekedett, de a ki- 
nalat csokkenese 1944-tol valt igazan eszrevehetove. A divatkovetes helyett a 
napi megelhetes kerdesei es a minimalisan sziikseges ruhadarabok beszerzese, 
illetve megtartasa keriilt eloterbe. Az iparcikkek teren mar a haboru kitoresetol 
sulyos hianyok adodtak. A monori jaras foszolgabirojanak 1940-es jelentese sze- 
rint a cipo- es talpborellatas „teren mar a legnagyobb elegedetlenseg mutatkozik. 
A megallapitott kontingens kereten beliil az igenyelt mennyiseget ugyan minden 
kozseg megkapta, azonban a megallapitott keret a sziiksegleteknek egeszen kis 
hanyadat fedezi. Az elkeseredes oriasi. Kiilonosen az iskolas gyermekeknel es 
a levente ifjaknal van a legnagyobb baj. A szegeny, sokgyermekes sziilok gyer- 
mekeiket cipovel ellatni nem tudjak. A beallott hideg idoben a gyermekek me- 
zitlab nem mehetnek iskolaba, sem pedig az ifjak leventefoglalkozasra." 155 1944. 
augusztus 4-en kiterjesztettek a jegyrendszert minden ruhazati cikkre. Labbelit, 
bakancsot, telikabatot, sot meg zoknit, harisnyat is csak utalvanyra lehetett be- 
szerezni. 

A ruhaanyagok eveken keresztiil a nehezen beszerezheto cikkek koze 
tartoztak. A hadiesemenyek jelentos vesztesegeket okoztak a szemelyes fel- 
szerelesi targyak, igy a ruhazati cikkek koreben is. Ezek potlasa hosszabb idot 
vett igenybe. 1945 februarjaban egy oltozet ruhaert 6-7 ezer, egy par cipoert 
3 ezer pengot is elkertek. 156 A haboru elott ezek - minosegtol fiiggoen - 60-80, 
illetve 15-25 pengobe keriiltek. Budapesten „az ostrom utani divat reszekent 
nemcsak a hatizsak es a kiilonfele karszalagok, hanem egy masik ruhadarab, a 
piros selyeming is elterjedt. Falun kesobb az ilyenekert libat is lehetett kapni, ami 
igen nagy szo volt. A nemet loszeres utanpotlasi tartalyok piros esernyoselyme 
kivalo anyagnak bizonyult, lelemenyesebb lakosok mar akkor eltettek egy-egy 
darabot, mikor arra meg senki sem gondolt." 157 Az 1945-1946-os hiperinflacios 
idoszakban a haborus pusztulastol megmenekltett cikkek a naturalis csere 
ertekes darabjaiva valtak. Egy-egy jobb kabat, bunda, noi vagy ferfiruha 
elelmiszerre cserelve napokra, hetekre biztositotta egykori tulajdonosanak 
es csaladtagjainak tuleleset. A ruhazati termekekbol mutatkozo aruhiany a 
negyvenes evek vegen valamelyest - s mint kesobb kiderult, atmenetileg - 

155 MNL PML, Foispani iratok, IV-401-e 20.031-1941. A monori jaras foszolgabirojanak jelentese 
az 1941. oktober havi kozellatasi helyzetrol. 

156 Lasd Ungvary Krisztian: Budapest ostroma. Budapest, 1998, Corvina Kiado, 287. o. 

157 Uo. 292-293.0. 
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Ellatas a nelkiilozes £veiben - 

ruha- es bakancsosztas egy iizemben, 1946 


merseklodott. Az tizemek ujjaepftesevel 
parhuzamosan a divatcegek ismet meg- 
kezdtek, illetve folytattak mukodesiiket, 
a textil- es ruhazati ipar termelesi es 
ertekesitesi rendszere fokozatosan tel- 
jesse valt. 

A vagyoni es jovedelmi helyzettol 
fiiggoen a ruhazkodassal kapcsolatos 
kiadasok is meglehetosen differencialt 
kepet mutatnak. A budapesti csaladok 
koreben 1948-ban vegzett haztartas- 
statisztikai felmeres adatai szerint az 
1004 Ft havi csaladi 6sszjovedelemmel 
rendelkezo koztisztviselo-csaladokban 
a ruhazkodassal kapcsolatos kiadasok 
116 Ft-ot, az 1349 Ft-nyi 6sszjovedelmu 
magantisztviseloi csaladokban 184 Ft-ot 
tettek ki. Az atlagosan havi 942 Ft- 
nyi 6sszjovedelmet szerzo fovarosi 
munkascsaladokban az oltozkodes kolt- 
segei 107 Ft-ra rugtak. Vagyis a fo- 
varosban elo alkalmazotti csaladok 


havonta, fejenkent atlagosan 46 Ft-ot, a 
munkascsaladok pedig 26-27 Ft-ot forditottak ruhak beszerzesere es javittatasa- 
ra. Ez is azt mutatja, hogy a ruhazati ellatottsagban az egyes tarsadalmi csopor- 
tok kozott termeszetesen igen jelentos kiilonbsegek voltak, amelyek - reszben 
a haborus esemenyek (harcok, katonai alakulatok fosztogatasai) kovetkezteben 
is - tartosan megmaradtak. Az also tarsadalmi csoportok - varosi proletarok - 
szamara ekkor is az alapveto ruhadarabok beszerzese jelentette a legnagyobb 
nehezseget. A szegeny varosi - es falusi - gyerekek szamara a tavasztol oszig tarto 
idoszakban a cipo viselete meg korantsem volt rendszeres. 

A negyvenes evek vegen vegrehajtott haztartas-statisztikai osszeirasok 
szerint a falusi csaladok koziil a legalacsonyabb jovedelmuek havonta atlagosan 
a jovedelmiik egytizedet, a legmagasabb j6vedelmuek pedig valamivel tobb 
mint egynegyedet forditottak ruhazkodasra. Ez egy fore vetitve az elso 
csoport eseteben havonta 10 Ft, a masodik csoport eseteben 40-45 Ft kiadast 159 
jelentett. A szegenyparaszti csaladokban, a negyvenes evekben es a kesobbi 
evtizedekben is az alapveto ruhadarabok - alsonemu, szoknya, ing, cipo, 
kabat, nadrag, gyermekruhak - beszerzese jelentette a legfontosabb feladatot. 
A falusiak ruhazatuk darabjainak egy reszet maguk keszittettek, masik reszet 
az adott ^ telepiiles oltozkodesi szokasait is befolyasolo varroasszonyokkal 
keszittettek el, harmadik reszet a nagyobb telepiilesek boltjaiban, vasarokon es 


158 Magyar Statisztikai Szemle, 1948/1-6. sz. 47-56. o. 

159 Zala Julia: A haztartas-statisztikai adatgyujtes els6 eredmenyei. Ujrakoz61ve: Statisztikai 
Szemle, 1993/4-5. sz. 388-394. o. 
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vandorkereskedoktol szereztek be. Az elhasznalodott ruhadarabok potlasarol 
a gazdaasszonyok gondoskodtak, s ugyancsak az 6 feladatuk volt a ruhak 
tisztantartasa is. 

A Rakosi-korszak hetkoznapjaiban az aruhiany, az eppen megvasarolhato 
ruhak minosege es magas ara, a meret- es valasztekhiany jelentette a legnagyobb 
problemat. 1952-ben Csongrad megyeben, de az orszag mas teriiletein is 
„altalanos panasz a konfekcio aru magas ara. Pl. a konfekcio noi szovetruha 
atlag 350-450 Ft, a fazonban nincs eleg valasztek, ami van, az nem eleg divatos. 
Ezzel szemben a vevo meg tudja csinaltatni 320 Ft-bol. [...] A kesz ferfiingek a 
mosasban ugy osszemennek, hogy joforman teljesen hasznalhatatlanna valnak. 
[...] Az eredetileg 40-es ing nyaka 37-es meretre zsugorodott, mig az ing hossza 
12 eves gyermek nagysagu lett. [...] Altalaban draganak tartjak a vevok a 
meterarukat is, mivel a minoseggel szemben nagyon sok a kifogas. [...] Altalaban 
hiba mindenfajta ciponel, hogy a cipok belsejeben levo kiallo szogeket nem 
tavolitjak el, Igy nem egy esetben a vasarloknak mar proba kozben elszakitja a 
harisnyajat." 160 A ruhazati termekek ara a kiilonbozo tarsadalmi csoportok 
atlagos jovedelmi szintjehez kepest magas volt. 1952-ben 1 meter kartonanyag 
32 Ft 10 fillerbe, 1 meter flanel 43 Ft 10 fillerbe, egy ferfigyapjuoltony 1180 Ft-ba, 
egy noi kabat 1100 Ft-ba, 1 par ferficipo 259 Ft-ba, 1 par noi cipo pedig 190 Ft-ba 
kerult. 161 

A munkas- es alkalmazotti csaladok koreben 1953-ban vegzett haztartasi 
felmeres szerint, a legszegenyebbek, a havi 200 Ft alatti egy fore juto havi 
jovedelemmel rendelkezok a havonkenti csaladi 6sszjovedelem 9%-at, vagyis 
mintegy havi 75-78 Ft-ot forditottak ruhazkodasra. Az atlagos, fejenkenti 300-400 
Ft jovedelmu csaladok 10,5%-ot, mintegy 145-147 Ft-ot koltottek el oltozkodesre. 
A legjobban keresoknel viszont, ahol havonta egy fore tobb mint 600 Ft jutott, 
mar 13,6%, mintegy 324 Ft a ruhazkodasra kiadott osszeg. 162 Ez azt jelentette, 
hogy - 1952-es arakon szamolva - a szegeny csaladok ket-ket es fel meter kar- 
ton vagy ketmeternyi flanel ruhaanyagot vasarolhattak, egy ferfioltony meg- 
vasarlasara kozel masfel evi takarekoskodas utan gondolhattak, egy par ferfi- 
vagy noi cipo beszerzese ket es fel-harom havi ruhazati kiadast emesztett 
fel. Az atlagos jovedelemmel rendelkezok eseteben mar valamivel jobb volt a 
helyzet, de a nagyobb ruhazati kiadasok - kabat- vagy oltonyvasarlasok - ebben 
a csoportban is minimalisan 7-8 havi elotakarekossagot igenyeltek. A legjobban 
keresok szamara a ruhazkodas mar erzekelhetoen kisebb gondot jelentett, 
hiszen a kabat, kosztiim vagy oltony beszerzese 3-4 havi atlagos ruhazkodasi 
koltsegkeretet emesztett fel. 

Elgondolkodtato, hogy ebben az idoszakban meg a legmagasabb atlag- 
jovedelemmel rendelkezoknek is tobb honapi takarekoskodasra volt szuksege 
egy-egy nagyobb erteku ruhadarab megvasarlasahoz. A ruhazkodas feltehetoen 

160 A Csongrad megyei Tanacs Vegrehajto Bizottsaganak jelentese 1952. februar 27. A Belkeres- 
kedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4. mm. 4. d. 

161 Lasd Magyarorszdg nipessege es gazdasdga. Mult es jelen. Budapest, 1996, KSH, 209. o. 

162 Munkas, alkalmazott es parasztcsaladok bevetelenek es kiadasanak alakulasa 1953. ev. 
A Kozponti Statisztikai Hivatal jelentese Alt. 2/1954.1954. IV. 3. In Havasi: i. m. 93-96. o. 
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csak azon kiemelt vezeto poziciokban levok szamara nem jelentett problemat, 
akik jogosultak voltak a kiilon boltokban torteno vasarlasra. 

A magas arak, az alacsony jovedelmek es az aruhiany altal meghatarozott 
koriilmenyek kozott - atmenetileg - egyszeruen nem volt mod az elhasznalodo 
ruhadarabok cserejere sem. Az aruhiany okozta nehezsegek athidalasara is 
sziilettek praktikus oltozkodesi es divattanacsok. „A pepita tavaszra [...] minden 
korosztalynak megfelel. A mama egyszeru, szep kimenoruhat kap a szovetbol 
[...] Fiatal lanyokon iide viselet a melleny ingbluzzal vagy tavaszi kiskabattal, 
kockas szoknyaval. Az altalanos iskolasnak koteny kesziil pepita kartonbol, 
vaszonbol: csinos is, es megkimeli a szep matr6zruhat." 163 

1953 juniusat - Nagy Imre kormanyra keriileset - kovetoen mar az aru- 
hiannyal es a minoseggel kapcsolatos kritikus eszrevetelek is megjelenhettek 
a sajtoban. Tobbek kozott a kiilonfele ruhaanyagok rossz minoseget, izlestelen 
szinosszeallitasat, a fantaziatlan mintakat es fazonokat tettek szova. „Evek 
ota szamos panasz hangzott el, hogy a textilanyagok egy resze l'zlestelen, 
sok kozottiik a rikito szinu. Ez kiilonosen a kozep- es nagymintas vaszon es 
kartonanyagoknal volt lgy. Gyakran ugyanazt a mintat hasznaltak kiilonbozo 
minosegu anyagokon, selymeken es vasznakon. A valasztek is keves volt." 164 
1954 majusaban orszagos kiallitassorozat kereteben mutattak be a kozonsegnek 
az oszi-teli ruhakat, cipoket es a kiilonbozo ruhaanyagokat. A kiallftasokon 
megfogalmazott velemenyeket osszegzo jelentes szerint a vasdrl6k egyes ru- 
hadarabok - ferfikabatok, oltonyok - magas arai mellett a hianycikkek szeles 
koret es a ruhazati termekek alacsony minoseget, fzlestelenseget tettek szova. 
„A legtobb kifogas a kiallitott cipokkel kapcsolatban hangzott el. A cipok es a 
szandalok nagy resze ketsegbeejtoen csunya. [...] Orszagosan tomegevel erkeznek 
a kifogasok azzal kapcsolatban, hogy 31-37-ig kiilonosen leanygyermekeknek, 
de fiuknak sem lehet rendes cipot kapni." 165 

Az otvenes evek elso feleben kialakult aruhianyt termeszetesen nem lehetett 
egyik naprol a masikra folszamolni, a korabeli sajto azonban mar 1954 tavaszan 
lelkesen iidvozolte az anyag- es aruvalasztek boviileset. A Ndk Lapjdban es az 
Ez a Divatban hosszu, fenykepes riportokban szamoltak be „az arleszallitasokon 
boldogan es elegedetten vasarlo dolgozokrol", akik termeszetesen halasak voltak 
a „Partnak es a Kormanynak" ezekert az eletszinvonalat javito intezkedesekert. 
„Az uj kormanyprogram nagy es igen fontos feladatokat tuzott a kozsziiksegleti 
cikkeket eloallito ipar ele. A Gyapjuipari Igazgatosag, aterezve a program 
jelentoseget, elsorendu celkent tuzte ki a gyarto vallalatok es a Mintatervezo 
Kozpont ele, hogy olyan szoveteket tervezzenek es gyartsanak, amelyek 
mind minosegben, mind valasztekban teljes mertekben kielegitik dolgozo 
nepiink fokozodo igenyet." 166 Ugyancsak lelkes hangvetelu tudositas szamolt 
be arrol, hogy megkezdtek a kockas lodenszovet gyartasat, ami a teclmologiai 

163 NdkLapja, 1951/10. sz. 

164 Nok Lapja, 1953/27. sz. 4. o. 

165 Az 1954. evi oszi-teli kollekciok bemutato kiallitasainak 4rtekelese. 1954. majus 26. Belkeres- 
kedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-14.1. d. 

166 Ez a Dimt, 1954. marcius, 2. o. 
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ujitasoknak k6szonhetoen igen jo minosegu, es raadasul meg csak nem is keriil 
tobbe, mint a regi, sima szovesu lodenszovet. 

A politikai irany valtas onmagaban nem oldotta meg az ellatasi problemakat, 167 
a termeles atszervezesehez idore volt sziikseg, s az aruhiany mersekleset 
idonkent az altalanos gazdasagi helyzet is Mtraltatta. 1953 vegen a cipoellatasra 
„zavarolag hatott, hogy egyes gyarak az aramkorlatozas kovetkezteben nem 
tudtak folyamatosan termelni es lemaradtak a szallitassal. Peldaul a Bortext es 
a BonyMdi Cipogyarak [sic!] honaprol honapra kb. 40 000 par cipovel voltak al- 
landoan lemaradva. [...] Hiany mutatkozott a gyermek szaras, 35-38-as nagy- 
sagu, a noi szaras es simabor cipokbol. [...] Az ellatast zavarta, hogy az 
iizemek az aramkorlatozas kovetkezteben egyes cikkek szallltasaval lemaradtak. 
Lodenkabatbol december folyaman a szallitas folyamatos volt, a leszallitott 
mennyiseg azonnal a kiskereskedelembe keriilt [...] de a hianyt felszamolni nem 
tudtuk." 168 

Jellemzo a korra, hogy a Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Keres- 
kedelmi Kozpontja altal negyedevenkent kiadott aruforgalmi tajekoztato 
kozlemenyek titkos iratoknak minosiiltek. Ezekben - peldaul 1955 elso negyed- 
evere vonatkozoan - arrol tajekoztattak a kereskedelmi vallalatokat, hogy „a 
pelenka minosege az eddigieknel jobb lesz. [...] Kordbarsony az I. n. evben 
egyaltalannem lesz. [...] Bluz, fehernemu es ruhaselymeknel [...] a sziiksegletet 
csak kismertekben fogjuk tudni kielegiteni. [...] Az I. n. evben az NDK-bol 
erkezik muselyem noi fialoing, kombine es nadrag. [...] lgy lehetoseg szerint a 
pamut csipkenadrag helyett a muselyem nadragot ajanljak a kiskereskedelmi 
vallalatoknak. [...] Telikabat es mikado csak igen kis mennyisegben kesziil, 
loden, atmeneti kabatok, eso- es viharkabatok gyartatasaval toltottek ki a 
tervszamokat." 169 

Az uj szakasz politikajanak megfeleloen 1954-1955 folyaman - a korabbi 
idoszakhoz kepest - mar valamivel tobb figyelmet szenteltek a lakossagi fo- 
gyasztasnak, a mindennapi elethez sziikseges cikkek teren mutatkozo hianyok 
merseklesenek. „Ruhazati vonalon az aruellatas teren a hianycikkek minimalisra 
csokkentek, de azert most is voltak es vannak olyan cikkek, amelyekbol a 
vasarlok igenyeit csak reszben tudjuk kielegiteni. Ilyenek a konnyu fesus szove- 
tek, agynemu garnitura, brokat paplan, pehelypaplan, gyapju noi es ferfiruMk, 
valamint gyapju felsokotottaru, olcsobb rozsaszfn es fehervaszon, emprime 
selymek, goldsol kombinek, habselyem noi fehernemu, gyermek, noi es ferfi 
borkabatok, irMkabat. Zavarokat okozott a gyermek guminadrag hianya is. 
Ezen cikkekbol csupan siirgetesiinkre, lokesszeruen szallitott az ipar, s igy az 


167 Az aruellatast attekinto 1954. aprilisi jelentcs gyakorlatilag minden ruhazati termekcsoport- 
ban megjelolt 8-10 olyan arufeleseget, ami orszagos szinten hianycikk volt. Lasd Az Ertekesitesi 
Igazgatosag Kereskedelempolitikai Csoportjanak tajekoztatoja az 1954. marcius honaprol. Buda- 
pest, 1954. aprilis 6. Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-14.1. d. 

168 Az 1953. december havi vegleges aruforgalmi statisztika szoveges kiertekelese. Belkereske- 
delmi Miniszterium Ruhazati kereskedelmi Kozpont. 1954. januar 25. MNL OL XIX-G-14.15. d. 

169 A Belkereskedelmi Miniszterium RuMzati Kereskedelmi Kozpont Aruforgalmi Fooszta- 
lyanak 1/B. sz. titkos tajekoztato kozlemenye. 1955. januar 10. MNL HBML XXIII. 108/C. 5. d. 
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egyes aruk es meretek mar a beerkezes napjan kifutottak." 170 A teli aruellatasra 
torteno felkesziilesrol szolo jelentes szerint az elozo evekhez kepest sokat javult 
a helyzet, de maradtak olyan, a dokumentum megfogalmazasa szerint „szuk 
keresztmetszetu cikkek , amelyekbol a fokozatosan emelkedo fogyasztoi igenyek 
kielegitese tovabbra sem biztosithato. 171 Mmdebbol termeszetesen kovetkezett 
aZ/ hogy ha valamit eppen kapni lehetett a boltokban, akkor azt nagyon gyorsan 
felvasaroltak a hianyhoz szokott vevok. 

A lassu valtozasokat jelezte az, hogy igyekeztek nagyobb osszhangot 
teremteni a kis- es nagykereskedelem igenyei, valamint a gyartas kozott. „A fo- 
gyasztok igenyeinek fokozottabb kielegftese erdekeben 1956. II. negyedevtol 
kezdodoen mielott a nagykereskedelmi vallalatok az iparhoz megrendeleseiket 
feladnak/ a kiskereskedelmi vallalatok kepviseloi a nagykereskedelmi vallalatok 
kepviseloivel egyiittesen megtekintik a modelleket es a kiskereskedelmi val- 
lalatok nyilatkozata alapjan adja meg a nagykereskedelem az iparnak a 
megrendeleseket. 172 A vasarloi kedvet idorol idore arleszallitasokkal is igyekez- 
tek elenkiteni. Ezeknek az akcioknak az oka rendszerint a felhalmozodott es 
gyakran eladhatatlannak bizonyult keszletek csokkentese volt. 

Az allamositasok utan az otvenes evek elso feleben a reklamot a „kereskedelmi 
propaganda" valtotta fel, amit az egyes vallalatoknak a kozponti utasitasok 
figyelembevetelevel kellett megszervezni. 1954 elejen peldaul „Melegen ajinljuk" 
cimmel orszagos kampany zajlott a teli aruk kiarusitasahoz kapesolodoan/ majd 
plakatsorozat nepszerusitette a csehszlovak ruhaipari termekeket a „Haztartasba 
csehszlovak lenarut!" elneyezessel. Az ev masodik feleben pedig „Elso feladat: 
felkesziilni a tanevre!" es „01t6zkodjunk szebben-jobban!" cimu kozponti „aru- 
propaganda kampanyok" kereteben nepszerusitettek a szezonalis termekeket. 
Az 1956 majusaban kiadott kozponti iranyelvekben felhivtak a kereskedelmi 
yallalatok vezetoinek a figyelmet arra, hogy „a propaganda egyik legfontosabb 
es legallandobb eszkoze a kirakat. Az eddiginel sokkal nagyobb gondot kell 
forditani arra, hogy a kirakatokban megjelenjenek az uj divatos ruhazati cikkek, 
lzlesesen helyezzek el azokat az arucikkeket, amelyekbol megfelelo keszlet van 
raktaron. A kirakat kulturaltsaga a ruhazati kereskedelem fejlodesenek egyik 
legfontosabb fokmeroje. A boltvezetoknek a legmesszebbmeno tamogatast kell 
adni a kirakatrendezok reszere, hogy a videki ruhazati kirakatok gyorsan felzar- 
kozzanak a budapesti kirakatok szinvonalahoz." 173 Ezzel parhuzamosan a mi- 
niszterium szorgalmazta, hogy a vallalatok gyakrabban rendezzenek divatbe- 


170 Debrecen Megyei Jogii Varos Tanacsa Kereskedelmi Osztalya kereskedelmi yaUalatainak 
1955. m. negyedevi beszamold jelentese. MNL HBML XXIII. 108/C. 7,d. 

m Nyiregybaza Varosi Tanacs Vb. Kereskedelmi Csoportjanak eloterjesztese a teli aruellatasra 
va!6 felkeszulesrol. 1955. XII. 16. MNL SzSzBML. XXIII. 502. A jelentes a hianycikkek koze sorolta 
tobbek kozott a gyermekrulrat, a szormearut, a kotott felsoruhazati cikkeket, a brokatpaplant, a 
treningruhat. 

172 A Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Foigazgatosaganak 2/3/1956. sz. utasftasa, 1956 
januar 15. MNL OL. XIX-G-4-zz. 120. d. 

173 A ruMzati kereskedelem propagandajanak kozponti iranyelvei. Budapest, 1956. majus 20. 
Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Foigazgatosaganak iratai. MNL OL XIX-G-4-zz. 20. d. 
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mutatokat, hasznaljak fel a tanacsok hangsz6roit, a faliujsagokat a divatos es 
Jcorszeru oltozkodes nepszerusitesere. 

Az otvenes evtized elso feleben a magyar tarsadalom altalanos ruhazati 
ellatottsaga igen alacsony szinvonaluva volt. 1954-1955 folyaman a Belkereskedel- 
mi Miniszterium kerdoives osszeirassal merette fel a lakossag ellatottsagat. Az 
1953. juniusi politikai valtozasokhoz igazodo gazdasagi sulypontvaltasoknak 
_ a lakossagi fogyasztas atmeneti felertekelesenek - kosz6nhetoen 1954-ben a 
ruhazati cikkek vasarlasa az elozo evhez viszonyitva mind ertekeben, mind 
mennyisegeben jelentosen, tobb mint egynegyedevel emelkedett. 174 Aki tehette, 
igyekezett bepotolni az aruhiany miatt korabban elhalasztott vasarlasait. A ku- 
tatasi eredmenyeket osszefoglalo jelentes szerint 1955-ben „a megkerdezett 
ferfiak ruhazati ellatottsaga atlagosan jonak tekintheto. Egy megkerdezett fer- 
fira atlagosan harom kabat, harom oltony, kozel negy par labbeli, ezen beliil 
2,4 par cipo esett. Telikabatja a megkerdezett fogyasztok 90%-anak van, [...] 
akiknek teli kabatjuk nincs, helyette bekecset vagy atmeneti kabatot hasznalnak. 
[...] Altalaban az ertelmisegiek ruhatari allomanya kedvezobb, mint a tobbi 
retegeke, ami az oltozkodesi sziiksegletekbol szarmazo kiilonbsegekbol is 
adodik. [...] A megkerdezett fogyasztok agynemu allomanya altalaban rend- 
klviil alacsony [...] atlagosan meg a valtashoz minimalisan sziikseges meny- 
nyiseggel sem rendelkeznek.,[...] A tapasztalatok azt mutatjak, hogy szamos 
olyan ruhazati cikk van, amelyekbol a lakossag egy darabbal sem rendelkezik. 
Ezek koziil sok az elsorendu ruhazati cikk is. Mas ruhazati cikkekbol csak 
egy-ket darab van a birtokaban, holott az atlagos hordas mellett ezekbol tobbre 
volna sziikseg." 175 Igaz volt ez a labbelikre is, hiszen az osszeiras szerint - a 
tarsadalmi helyzettol lenyegeben fiiggetleniil a megkerdezettek egyotode egy 
par cipovel, negyotode pedig ket vagy ennel tobb par cipovel rendelkezett. 
Anokesetebenvalamiveljobbruhazatiellatottsagotregisztraltak,amegkerdezett 
n6k atlagosan 9 oltozet kiilonfele ruhaval rendelkeztek. Ezek tobbsege a 
legegyszerubb szovetruha volt, ugyanakkor a megkerdezett nok koreben csak 
elvetve talaltak nyari ruhakat es kosztiimoket, s az alkalmi megjeleneshez 
sziikseges, akkoriban divatos selyemruhak elofordulasa is igen ritka volt. A kii- 
lonbozo foglalkozasi csoportok ruhazati ellatottsagat osszehasonlitva az 
elemzes megallapftotta, hogy az ertelmisegi es szellemi foglalkozasuak ruhatara 
teljesebb, mint a munkasoke es a paraszti foglalkozasuake. Ennek egyik okakent 
azt jeloltek meg, hogy az ertelmisegiek jobb minosegu ruhakkal rendelkeztek, s 
a ruhak jelentos resze meg a haboru elotti idoszakbol szarmazott. A hordasi ido 
meghosszabbodasa foglalkozasi csoporttol fiiggetleniil jellemzo volt. „A meg- 
kerdezettek sz6vetoltonyenek tobb mint a fele, telikabat allomanyanak pedig tobb 
mint a 40%-a az 1953. ev elotti beszerzesu", 176 ami egyben azt is val6szinusitette, 
hogy ezeknek a ruhadaraboknak a jelentos resze meg korabban kesziilt. 


174 A lakossdg rukazati elldtottsdga es e cikkek iranti kereslete. Budapest, 1956. /A Belkereskedelmi 
Miniszterium Kereskedelemfejlesztesi es Piackutato Intezetenek tanulmanyai, 42. sz./ 

175 Uo. 

176 A lakossdg ruliazati elldtottsdga. .. i. m. 
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Az oltozkodes altalanosnak tekintheto hianyos voltat erositette meg a SZOT 
1956 tavaszan keszitett letminimum-elemzese is. E szerint „a ruhazkodas teren 
a legkedvezotlenebb a letminimum biztositasa. A csaladoknak a haztartas- 
statisztika adatai szerint mintegy fele a ruMzkodasra forditando letminimum 
alatt van. A legalacsonyabb jovedelmu csaladok a letminimum felet sem koltik 
ruhazati cikkeik beszerzesere/' 177 E szamftasok szerint a letminimum szintjet 
biztosito egy fore eso havi ruhazkodasi kiadas 88 Ft volt, a csaladok tobb mint 
az e gyharmada ennek az osszegnek atlagosan csak a felet tudta ruhazkodasra 
felhasznalni. A dokumentum megallapftasai szerint „a munkasok 13,3%-anak 
nincs telikabatja, kozel a felenek kettonel kevesebb sz6vet61tonye, a nok egy- 
harmadanak csak egy vagy meg ennyi szovetruhaja sincs..." 178 (A kielegfto 61- 
tozkodeshez a korabeli normak szerint a ferfiaknak minimalisan ket Mtkoznapi 
sz6vetoltonyre es egy iinnepi oltozetre, a noknek Mrom szovetruhara lett volna 
sziiksege.) 

A KSH 1956 augusztusaban keszitett jelentese szerint a munkas es alkalma- 
zotti csaladokban az atlagj6vedelembol a csaladfo ket es fel evente vasarolhatott 
maganak egy 870 Ft-os oltonyt, tfz es fel ev utan cserelhette le 1000 es 1250 Ft 
kozotti beszerzesi aron a telikabatjat, es evente vasaroIhatott maganak egy par 
cipot 260 Ft-ert. Felesege szinten tizevente vehetett maganak egy akkoriban 1000 
Ft-ba keriilo telikabatot, negyevenkent gondolhatott egy 540 Ft-os kosztiim va- 
sarlas^ra, haromevente bovithette ruhatarat egy szoyetrubwal, aminek az ara 
400 Ft volt akkoriban, de mar evente vehetett egy olcsonak szamfto, 150 Ft-os 
kartonruMt, es felevente meglephette magat egy par 50 Ft-os harisnyaval vagy 
80 Ft-os fehernemuvel. A gyerekek eseteben az 500 Ft-ba keriilo kabat cserejere az 
atlagj6vedelembol harom es fel evenkent, egy-egy 120 Ft-os - olcso - ruha vagy 
100 Ft-os cipo beszerzesere pedig felevente-evente keriilMtett sor. 179 Eszerint te- 
hat egy Mromtagu, a statisztikai adatok szerint atlagos varosi csalad az eves 
23 400 Ft-nyi jovedelmebol 1350 Ft-ot forditott a csaladfo, 1510 Ft-ot a feleseg es 
800 Ft-ot a gyermek oltozkodesere, ami osszesitve 3360 Ft eves ruMzati kiadast 
jelentett, ami az eves 6sszjovedelem egyMtedet jelentette. A korabban mar ide- 
zett belkereskedelmi felmeres 180 adatai szerint 1956 folyaman a megkerdezettek 
tobbsege cipot, telikabatot, sz6vetoltonyt es feMrnemut szeretett volna vasarolni, 
am beszerzeseiket a szukos jovedelmi viszonyok es az aruhiany miatt el kellett 
halasztaniuk. Tfzbol Mtan velekedtek ugy, hogy az aruellatas alacsony szinvo- 
nalu, a ruMzati termekek nagy reszenek minosege gyenge. A hianyos kinalat, a 
meglevo, de ki nem elegftMto kereslet es a beszerzesi leMtosegek korlatozottsa- 
ga tarsadalmi meretekben tartosi'totta a ruMzati ellatottsag hianyossagait. 


177 Belenyi Gyula - Sz. Varga Lajos: Munkdsok Magyarorszagon 1948-1956. Budapest, 2000, Nap- 
vilag Kiad6,455. o. 

178 Belenyi - Sz. Varga: i. m. 456. o. 

179 Adatok es adalekok a nepgazdasag fejlodesenek tanulmdnyozasdkoz 1949-1955. Budapest, 1957, 

KSH, 376. o. A KSH ezen szamitasai soran „az atlagos fogyasztasnak leginkabb megfelelo cikkeket 
feltetelezve" szamolt, valamint Otezer csaldd 1956. evi kdztartasi feljegyzesei. Budapest, 1957 KSH. 
/Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek, 1957/5./ r 

180 A lakossdg rulidzati elldtottsdga. .. i. m. 
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Az 1956-os Mztartas-statisztikai felvetel megallapitotta, hogy „a ruMzati 
cikkeknel altalaban nem leMt »telitettsegrol« beszelni, a jelenlegi ruMzkodasi 
szinvonal kiilonosen az alsobb jovedelemcsoportokban igen alacsony". Azokat 
soroltak ide, ahol az egy fore eso havi jovedelem 200-400 Ft kozott volt. A varosi 
munkas es alkalmazotti csaladokban az eves atlagos ruhazati kiadas 1220 Ft, 
az egyenileg gazdalkodo parasztcsaladokban 1000 Ft, a termel6szovetkezeti 
parasztcsaladok eseteben pedig 1151 Ft volt. A ruMzati beszerzesi keret tehat 
csaladonkent atlagosan 100-120 Ft-ot tett ki havonta. Ebbol csak a legalapvetobb 
sziiksegletek kielegftesere futotta, arra is csak a gyenge minosegu es legolcsobb 
ruhazati cikkek vasarlasaval. 181 

A statisztikai atlag azonban megleMtosen nagy kiilonbsegeket rejt, hiszen a 
legalacsonyabb jovedelmu varosi csaladok 45 Ft-nyi fejenkenti ruMzati kiadassal 
szamolhattak havonta, a legmagasabb jovedelmuek pedig 215 Ft-tal. Vagyis amfg 
a legszegenyebb csaladok evente 540 Ft-ot, addig a legjobb koriilmenyek kozott 
elok 2580 Ft-ot koltMttek egy-egy csaladtag ruhataranak felujitasara, bovftesere, 
ami kozel otszoros kiilonbseget mutat. A korszak hianygazdasaganak sajatos 
viszonyai miatt azonban korantsem biztos, hogy a magasabb jovedelmuek 
kepesek voltak kihasznalni jovedelmi elonyuket a ruMzkodasban. Ez mas er- 
telemben nyilvanvaloan az alacsony jovedelmuekre is igaz volt, szamukra az 
jelentett neMzseget, hogy a szukos keretbol sem mindig leMtett beszerezni a 
legsziiksegesebb ruhadarabokat. 

1956-1957 fordulojatol - legalabbis a varosi oltozkodes es a divat teriileten - 
megleMtosen Mtarozott es kesobb sem visszaforditott atrendezodes kezdodott. 
Ennek lenyege, hogy az oltozkodessel es a ruMzkodassal kapcsolatos kerdesek 
csak akkor valtak politikai kerdesse, ha az ellatasban aruhianyok keletkeztek vagy 
valamilyen uj jelenseget - peldaul a hosszu haj vagy a „vadnyugati nadrag" 182 
viseletet - a „szocialista erkolccsel es a szocialista kozossegi normakkal" ossze- 
egyeztetMtetlennek iteltek. Ebben a hatvanas evek vegeig tarto hosszu ev- 
tizedben az oltozkodesMz es a ruhazkodashoz kapcsolodo intezmenyrendszer 
kiszelesedett, mukodeset a fogyasztoi igenyek es a tervgazdasagi elvarasok 
kozotti egyensulyozas jellemezte. A gyakorlatban ez azt jelentette, hogy mar 
nem a terv(utasftas) megkerdojelezMtetlensege, de meg nem a vasarlo feltetlen 
kiszolgalasanak elve ervenyesiilt. A ruhazati kereskedelem mukodeset a 
kereslet tulsulya jellemezte, a kfnalat boviilt, hianycikkek azonban tovabbra is 
voltak. Csokkent azok szama es aranya a magyar tarsadalmon beliil, akiknek a 
ruMzati alapellatottsaga is hianyos volt. A kovetkezo, a hatvanas evek vegetol 
a nyolcvanas evek kozepeig tarto periodust az 1968 utan kialakulo kvazi piaci 
viszonyok, a klnalati piac lassu kialakulasa jellemezte. Ebben a hetvenes evek 
kozepetol egyre nagyobb szerepet jatszott az ismet megerosodo maganszektor 
is. A korabban gyakori altalanos aruhianyt a kurrens cikkek (a hetvenes 
evek elejen peldaul a farmer) hol atmeneti, hol tartosabb hianya valtotta fel. 

181 Otezer csaldd. .. i. m. 

182 A Magyarorszagon eppen megjeleno farmernadragot Kadar Janos illette ezzel az elnevezes- 
sel a KISZ 1967-es kongresszusan. Kadar Janos felszolalasa a KISZ VII. kongresszusan (1967). In 
Kadar: i. m. 64. o. 
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Miutan a hazai ipar tovabbra sem volt kepes az igenyek kielegitesere, a divatos 
ruhadarabok - nejlonharisnyak, nejlonbluzok es orkankabatok - tobbnyire az 
otvenes evek vegen, hatvanas evek elejen is „csempeszarukent" a maganimport 
kereteben keriiltek be az orszagba. Az l'gy behozott termekek ertekesitese 
tobbnyire a rokoni es ismerosi korben tortent meg, s hosszu eveken keresztiil 
nem volt teljesen veszelytelen vallalkozas, mert a hatalyos jogszabalyok szerint 
a jogosulatlan kereskedelmi tevekenyseg enyhebb esetben - 1000 Ft elkovetesi 
ertekig - szabalysertesnek, ennel nagyobb ertek eseten buncselekmenynek 
szamitott. 183 A komoly biintetojogi fenyegetes ellenere a hianycikkekkel, divatos 
arukkal torteno („magan-")kereskedes mindennapos es meglehetosen szeles 
koru volt, mert rendszerint a kereskedelemben nem kaphato, altalaban a be- 
vasarloturizmusbol szarmazo, igen gyakran presztizserteku ruhadarabokat le- 
nyegeben csak ezen a modon lehetett beszerezni. Az arusitasra vallalkozok 
pedig - nemi kockazat elleneben - keves munkaval elerheto tobbletjovedelemre 
tehettek szert. 184 

A hiany tartos fennmaradasaval nemcsak a divatos, hanem az alapveto cikkek 
vonatkozasaban is hosszabb tavon szamoltak. Egy 1957-es belkereskedelmi 
jelentes szerint: „A lakastextiliak (butorszovet, szonyeg) ellatasi szinvonala 
lenyegeben nem valtozik, tehat tovabbra is eros hiannyal kell szamolni." 185 De 
ugyancsak a hianycikkek koze soroltak a flanelanyagokat, a ferfi telikabatot es 
a kartolt n6i szovetet, a gyermekkonfekciot, a gyapju kotottarut. Lenyegeben 
minden arucsoportban voltak kronikus hianycikkek orszagos vagy helyi szin- 
teken. Szabolcs-Szatmar megyeben 1957 tavaszan a falusi aruellatas helyzetet 
attekinto beszamolo megallapitotta, hogy „ruhazati cikkekbol az ellatas az el- 
mult negyedevhez valamit javult, bar egyes cikkekbol, mint pl. minosegi 
ferfioltony, csizmanadragos paraszt-oltony, csizmanadrag, munkaruha, ballon- 
kabat, hosszunadragos gyermekoltony a nagykereskedelmi vallalat kozponti 
elosztoraktaraiban csak minimalis mennyisegben szerezheto be. Hasonlo 
problema van a szovet meterarufelesegek koriil." 186 

189 Az 1960 okt6bereben elkeszftett kormanyrendelet szerint „szabalysertest kovet el es 3000.- 
forintig terjedheto penzbiintetessel sujthat6 az a szemely, aki iparigazolv6ny nelkiil 1000,- fo- 
rint ertekbatart meg nem halado arucikkek ertekesftesevel rendszeresen es keresetszeruen fog- 
lalkozik." A rendelet indoklasa hangsulyozta, hogy „a jogosulatlan kereskedoi tevekenyseg - 
amely meg ma is igen elterjedt az orszag teriileten, sok zavart, ellatasi es rendeszeti neh6zseget 
okoz." Lasd A magankereskedelem tevekenysege es a KISOSZ munkaja. Eloterjesztes a miniszte- 
rium kollegiumahoz. A Belkereskedelmi Miniszterium irata. MNL OL XIX-G-4-zz. 7. d. Az 1961-es 
biinteto torvenykonyv iizerkedesnek minositette es alapesetben harom ev bortonnel biintette azt, 
aki „megfele!6 jogositvany nelkiil kereskedelmi tevekenyseget folytatott vagy vallalkozast tartott 
fenn, [...] aruval gazdasagilag indokolatlan kozbenso kereskedest uzott vagy azzal ardragitasra 
alkalmas mas modon iizerkedett." 

184 Lasd Toth Eszter Zsofia: A munkdssdg iletmddja Magyarorszdgon 1930-1989 kozott. Egy dllami 
dijas ndi brigdd mikrotdrtenete. PhD-ertekezes. Kezirat, Budapest, 2003,170-184. o., liiabban lasd u6 
(2007): i. m. 

185 BKM. Ruhazati F6igazgat6sag 0011/4/1957. TiiK. Jelentes az 1957. masodik felevi iparcikk- 
ellatasi helyzetrol. MNL OL XIX-G-4-zz. 1. d. 

186 A Foldmuves-szovetkezetek Szabolcs-Szatmar megyei Csoportjanak jelentese a megye fa- 
lusi aruellatasanak helyzeterol. 1957. aprilis 2. Szabolcs-Szatmar Megyei Tanacs Vegrehajto Bizott- 
saganak iratai. MNL SzSzBML XXIII. 2.12. kotet. Hasonlo volt a helyzet az orszag mas teriiletein 
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Bar az 1957-es ev - a forradalom levereset koveto pacifikacios politika resze- 
kent - a legtobb tarsadalmi csoport szamara erzekelheto j6vedelemnovekedest 
hozott, a ruhazati fogyasztast mindez ekkor meg nem alakitotta at jelentosen. 
A legszegenyebb varosi munkas es alkalmazotti csaladokban, ahol az egy fore 
juto havi jovedelem nem erte el a 400 Ft-ot, a ruhazati kiadasok osszege egy 
honapban fejenkent 47 Ft volt. Az atlagos, 800-900 Ft/fo/ho jovedelmu csaladok 
havonta 151 Ft-ot fordfthattak egy-egy csaladtag ruhazkodasara, a legjobban 
kereso, 1600 Ft-nal nagyobb egy fore juto jovedelemmel rendelkezo csaladokban 
mar 298 Ft volt ugyanez az osszeg. 187 Vagyis a legrosszabbul es a legjobban 
keresok kozott a ruhazkodasi kiadasok kiilonbsege tobb mint hatszorosra 
emelkedett. Onmagaban ez az egyetlen mutato is azt jelzi, hogy igen jelentos 
eletszinvonal- es eletkoriilmenybeli kiilonbsegek voltak az otvenes evek vegenek 
magyar tarsadalmaban. 

A paraszti csaladok eseteben 1957 folyaman a jovedelmek es a fogyasztas 
is eroteljesebben differencialodott, mint a korabbi evekben. Az 1-3 kataszteri 
holdas, torpebirtokos, szegenyparaszti csaladokban, ahol az egy fore juto havi 
jovedelem nem erte el 300 Ft-ot, ruhazkodasra egy-egy honapban fejenkent 28-30 
Ft jutott, a 15-25 kataszteri holdas gazdasaggal es 1500 Ft/fo/ho jovedelemmel 
rendelkezo paraszti haztartasokban viszont 188 Ft volt ugyanez az osszeg. A va- 
rosi munkas es alkalmazotti haztartasok es a paraszti csaladok ruhazati fo- 
gyasztasa kozotti kiilonbsegek nem valtoztak erdemben az otvenes evek 
masodik feleben, a legmagasabb jovedelmu falusi es varosi csaladok kozott a 
ruhazati kiadasok elterese is megmaradt. 

A ruhazati cikkek valaszteka lassan bovult, a kiskereskedelmi ellatas javult, 
az altalanos aruhiany merseklodott. Bar az orszagos es regionalis ellatasban vi- 
szonylag gyakran alakult ki atmeneti vagy tartosabb a hiany az otvenes evek 
vegen es a hatvanas evek elejen. Az aruhiany sajatos modon a falusi oltozkodes 
atalakftasat is meggyorsitotta. „A Nograd megyei paloc videk (Dejtar, Bujak, Ka- 
zar, Hollok6 stb.) orszagos szempontbol is egyik leghiresebb nepviseleti terulet. 
Az elmult evtizedben azonban a gyarto ipar, illetve a kereskedelem szinte teljesen 
megsziintette a nepviselethez sziikseges cikkek forgalomba hozatalat (kasmfr 
noi szovet, broche szalag, margitcakk, lamaszego, darazskotesu kiskendo, 18-20 
soros szfnes gyongyok). [...] A palocvideken kb. 8-10 ezer not es leanygyermeket 
erint a nepviseleti ruhazati cikkek ellatasi kerdese. [...] Jelenleg a palocvideken 
a nepviselethez ragaszkodo csaladok kenytelenek az idosebbek nepviseleti 
ruhajat felMsznalni, hogy legalabb a gyermekek iinnepnapokon viselhessek ha- 
gyomanyos oltozekiiket." 188 


is. A Somogy megyei Tanacs jelentese szerint gyakorlatilag ugyanezek a cikkek hianyoztak. Lasd 
Jelentes a Megyei Tanacs Yegreliajto Bizottsaganak 1957. oktober 1-i iilesere a kereskedelem oszi- 
teli felk6sziileser61. MNL SML XXIII. 1. b. 

187 Munkas-, alkalmazotti es parasztcsaladok jovedelme es fogyasztasa 1957-ben. (4000 csalad 
haztartasi feljegyzesei alapjan). Budapest, 1959. KSH. Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek 22. kotet. 
17.0. 

188 BkM. 002/15/1959. Tiik. Nograd megye kereskedelmi munkaja. Jelentes a Belkereskedelmi 
Miniszterium Kollegiuma reszere. 1959. marcius 26. MNL OL XIX-G-4-zz. 3. d. 
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Az oltozkodes teren a hiany kialakulasat sajatos modon idonkent a divat 
gyors valtozasaival magyaraztak. „Rendkiviili nehezsegeket okoz a valtozo 
divat, amelyet kovetni a kereskedelem igenye es az ipari termeles megfeleloen 
nem tud, figyelembe veve, hogy altalaban 6-8 honappal elobb kell tajekoztatni 
az ipart a kereskedelmi igenyekrol, amelyeknek a helyes felmerese meg ma 
sincs kelloen megalapozva." 189 A kereskedelemben a hianycikkek altal okozott 
fesziiltsegek mellett azonban uj, a fogyasztok jobb kiszolgalasat celzo, „piac- 
kozelibb" torekvesek is megjelentek. 

Az ujitas jegyeben a Debreceni Ruhazati Bolt Vallalat bevezette a „felkesz 
ingek es oltonyok eladasat. A ferfi konfekcio boltokban eladott aruk kisebb 
kiigazitasara szerzodest kotott a vallalat az egyik helyi ktsz-szel. [...] Kiilon 
cegnyomasos tasakokat keszitettek a darabaruk kiszolgalasanak a celjara. Ez 
a korabban hasznalt csomagolasi modszerrel szemben a kulturaltsag teren 
fejlodest jelent. Tobb boltegysegiinkben megsziintettek a regi buras vilagitasi 
rendszert, atalakitottak fenycsoves vilagftasra. Az exkluziv aruk bemutatasara a 
reprezentativ jellegu boltok reszere 4 db karos femallvanyt szereztek be, amely 
lehetove teszi ezen cikkek elonyosebb es kozvetlenebb bemutatasat. [...] A fe- 
hernemu tarolasara lemezbol keszitett dobozokat alkalmaztak, megsziintetve a 
regi, megrongalodott papirdobozokat." 190 

A kereskedelmi vallalatok folyamatosan bovitettek a szolgaltatasok koret is, 
a Debreceni Ruhazati Bolt Vallalat peldaul 1960 elejen az eskiivoi ruhak es 
kellekek kolcsonzesevel uj iizletagat inditott. A kor viszonyaira jellemzo modon 
a valtoztatas indokai kozott a lakossagi igenyek teljesebb kielegitese mellett 
az is megjelent, hogy a varosban husz maganszemely foglalkozik ilyen teve- 
kenyseggel, es a magas kolcsonzesi dijnak k6szonhetoen meg is el belole. A ma- 
gantevekenysegnek ez a formaja „szocialista tarsadalmi rendiink kozott nem 
megengedheto, s helyes volna iranyt venni arra, hogy ilyen kolcsonzesi teve- 
kenyseget a lakossag erdekeben az allami szektoron belul letesitsiink." 191 

A hatvanas evektol a kisipari tevekenyseg, ezen beliil a ruhakeszites, terve- 
zes is fokozatosan valamivel nagyobb mozgasterhez jutott, a novekvo nepszeru- 
segu „elit szalonokban" legfeljebb tiz-husz darabos szeriak kesziiltek. Az igenyes 
darabok eloallitoinak elerhetosege - gyakorta - szajhagyomany utjan terjedt. 
A divatos termekek nagyobb szeriainak eloallitasaban a kisipari termeloszo- 
vetkezetek jatszottak fontos szerepet. A hatvanas evek elso feletol mar arra is 
akadt pelda, hogy a hianycikkekke valo ruhadarabokat a ruhazati kereskedelmi 
vallalatok kozvetleniil a kisipari termel6szovetkezetekkel gyartattak le. 192 

189 Debrecen varos kereskedelmi ellatasa a nyari h6napokban. Debreceni MJV. Varosi Tanacs 
VB. Kereskedelmi Osztalyanak jelentese 1958. majus 27. MNL HBML XXE[. 102/A. 19. kotet. 

iso F e ijegyzes a tanacsok kereskedelmi osztalyai kozott az 1959. evi munkaverseny kier- 
tekelesekbez a ruhazati szakmaban. Debrecen Megyei Jogu Varos Tanacs Vegrehajto Bizottsaga 
Kereskedelmi Osztalyanak iratai. MNL HBML XXIII. 108/C. 7. d. 

191 Debreceni MJV Varosi Tanacs VB. Kereskedelmi osztalyanak javaslata. 1960. januar 13. MNL 
HBML XXIII. 108/C. 8,d. 

192 „A n. ev folyaman ligy a noi, mint a ferfi konfekcio boltok vezetoi voltak Debrecenben, 
Szolnokon aruvasarlas celjabol, ami eredmenyhez is vezetett. Ugyanigy a kisvardai KTSZ-szel ter- 
meltettiik meg a keresett ferfioltonyoket. A Cipo KTSZ-szel pedig a ferfi szandalokat." Beszamolo 
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A kollektivizalas elott, 1958-ban a 400 Ft-nal kisebb egy fore eso havi jovede- 
lemmel rendelkezo, egyenileg gazdalkodo parasztcsaladokban evente 560 Ft-ot, 
a 600-800 Ft kozotti egy fore juto havi jovedelmu csaladokban evi 1150-1200 
pt-ot, az 1000 Ft-nal nagyobb egy fore eso havi jovedelemmel rendelkezo pa- 
raszti haztartasokban 1300 Ft-ot tettek ki az eves ruhazati kiadasok. 193 A kol- 
lektivizalas idejen gyakorlatilag mindegyik paraszti csoportban novekedtek az 
oltozkodesre forditott osszegek, ami elsosorban a kiadasszerkezet - tarsadalmi 
es gazdasagi valtozasokkal egyiitt jaro - atalakulasaval 194 magyarazhato. 

Egy 1959-es, a tsz-szervezes es az aruforgalom osszefiiggeseit vizsgalo jelen- 
tes megallapitotta, hogy a hagyomanyos nepviseleti cikkek es a jellegzetes falusi 
oltozekek iranti kereslet csokkent, s igy kevesse keresett cikke valt tobbek kozott 
a mikado, a berlinerkendo, a zeig-oltony, a csizmanadrag. 195 Az ugyancsak a 
falusi oltozkodessel foglalkozo, 1962-ben keszitett belkereskedelmi felmeres 
szerint „az elmult evek folyaman a varosi oltozkodes terhoditasa jelentosse valt, 
a forgalomban megnott a keszruha, a kotottaru es a szintetikus alapanyagu 
cikkek aranya. S ezzel a divat keresletformalo ereje a falusi lakossagra is 
fokozottabban kiterjed." Azt is megallapitottak ugyanakkor, hogy „a parasztsag 
ruhazati ellatottsaga [...] a berbol es fizetesbol eloknel mintegy 20-25%-kal ala- 
csonyabb. Az ellatottsag feltunoen alacsony szinvonalu agynemukbol. (100 csa- 
ladtagra 150 lepedo, 210 parnahuzat, 150 dunyha-, illetve paplanhuzat jutott, 
tehat az egyszeri valtas sem biztositott. Szabolcs megyeben a helyzet meg rosz- 
szabbnak bizonyult.) A felsoruha-ellatottsag ennel jobb, de nem kielegito. 100 
ferfi csaladtagra az osszes csaladok atlagaban 160 felsokabat, 220 felsoruha es 320 
cipo (bakancs, csizma) jutott. A noknel ugyanez a mutatoszam a kovetkezo volt: 
100 csaladtagra 180 kabat, 660 ruha, 350 par cipo jutott. A Gyor megyei csaladok 
kb. 10-15%-kal jobban ellatottak, mint a Szabolcs megyeiek." 196 A falusi lakossag 
a munkasokhoz es kiilonosen a szellemi es ertelmisegi foglalkozasuakhoz vi- 
szonyitva lassabban, atlagosan csak ot-het evenkent ujitotta meg ruhatarat. 

Az idok valtozasat mutatta az, hogy a haztartas-statisztikai adatok szerint 
1960 es 1965 kozott kismertekben ugyan, de folyamatosan novekedtek a ru- 
hazkodassal kapcsolatos kiadasok. 197 1965-ben vasarokkal es kiarusitasokkal, 1966 
februarjaban szeles koru arleszallitassal elenkitettek a vasarlasi kedvet. „A ru- 
hazati cikkek egy fore juto fogyasztasa - osszehasonlito arak alapjan - 1960 es 
1967 kozott 20,7 szazalekkal emelkedett, ami egyenletes fejlodest feltetelezve evi 
2,7 szazalekos, az osszfogyasztasenal alacsonyabb iitemu emelkedesnek felel 

a Nyi'regyliazi Varosi Tanacs VB. 1963. julius 9-en tartando iilesere a varos iparcikkekkel valo el- 
latasarol. MNL SzSzBML. XXm. 502. 

193 Az 1958-ban meg egyenileg gazdalkodo es 1959-ben a termel6szovetkezetekbe belepett 340 
paraszti Mztartas jovedelme es fogyasztasa. Budapest, 1961. KSH. 

194 Reszletesen lasd Valuch 2003a, 311-323. o. 

193 A TSZ. Mozgalom fejlodesenek es az aruforgalom alakulasanak osszefiiggeseirol, a kereske- 
delem tovabbi feladatairol. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-zz. 4. d. 

196 A parasztsdg keresletvdltozdsdnak elemei es irdnyzata, osszefiiggesben a termelesi viszonyok dtalaku- 
ldsdval. Budapest, 1962. /Belkereskedelmi Kutato Intezet Kozlemenyei, 71. sz./ 

197 Reszletesen lasd Hdztartdsstatisztika - 4000 hdztartas jdvedelmenek es kiaddsdnak alakuldsa 1960 
e's 1965 evek kdzott. Budapest, 1967, KSH. /Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek, 97. kotet./ 
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meg. Az evenkenti fejlodesi iitem azonban meglehetosen egyenlotleniil alakult. 
[...] Az alkalmazotti haztartasok lenyegesen tobbet koltenek ruhazkodasra, mint 
a tobbi reteg." 198 

A hatvanas evek elso feleben a kiilonbozo korcsoport kozott a gyermekek 
oltozkodesi koltsegei gyorsabban emelkedtek, mint a felnotteke. A ruhazati 
kiadasok foglalkozasi csoportok kozott megoszlasat vizsgalva lathato ; hogy 
1967-ben is az alkalmazotti, illetve szellemi foglalkozasu csaladok koltottek a 
legmagasabb osszeget ruhazkodasra ; ez a gyerekek eseteben evi atlagban 1710 
Ft-ot ; a felnotteknel 2180 Ft-ot jelentett. Ezzel szemben a munkascsaladokban a 
gyerekek oltozkodesi kiadasaira 1370 Ft-ot ; a felnottekere 1730 Ft-ot fordftottak. 
A paraszti csaladok - ekkor mar lassan kezdtek kilabalni a kollektivizalas al- 
tal okozott krfzishelyzetbol - ruhazati fogyasztasra fordfthato evi jovedelme 
a gyermekek eseteben 1360 Ft volt, ami kozel azonos a munkascsaladokeval ; 
a felnottek azonban mar a munkasokhoz kepest is joval kevesebbet ; atlagosan 
1420-ot koltottek ruhara 1967 folyaman. 199 

Az atlagjovedelmek tovabbra is relative alacsony szinten maradtak, s ehhez 
viszonyitva az egyes ruhazati termekek, kiilonosen a felsoruhazati cikkek ara 
magas volt. A hatvanas evek kozepen egy ferfioltony ara 1000-1300, egy ferfi- 
telikabate 1200-1400, egy noi telikabat ara 800-1000 Ft kozott volt. Ugyanekkor 
az egy fore juto brutto havi atlagkereset az evtized elejen 1500 Ft, az evtized 
vegen 1900 Ft koriil mozgott. 

A Belkereskedelmi Kutato Intezet 1964-ben megismetelte azt az 1954-es 
kutatast, amelynek kereteben az 1949-ben Almasfiiziton letrehozott timfoldgyari 
munkaskolonia lakoinak fogyasztoi magatartasat elemeztek. A hatvanas evek 
kozepen az itt elo 492 csalad (2100 fo) oltozkodesi igenyeit a telep egyetlen 
ruhazati boltja probalta meg kiszolgalni, bar a tanulmany megallapftasa 
szerint a „ruhazati bolt kapacitasa kevesse [...] van kihasznalva". A ruhdzati 
fogyasztas az itt elok koreben tiz ev alatt 35%-kal emelkedett, az egy fore juto 
havi atlagjovedelem 550 Ft-rol 965 Ft-ra nott. A „telepen levo ruMzati vegyes 
bolt fokent az^ alacsonyabb jovedelmu retegeket, az idosebb korosztalyt latja 
el. A kornyezo varosok es Budapest szivohatasa jobban erezheto a ruhazati 
forgalom teren, mint az iparcikk aruk ertekesftesenel. A bolt nem tud olyan 
yalasztekot tartani, hogy a rendkfviil osszetett igenyeket egyforman kielegftse, 
igy inkabb kommersz cikkeket tart. A forgalom legerosebben gyermekruhazati 
cikkekbol, kiilonosen gyermekcipdkbol, sportruhazati cikkekbol esett vissza. 
Par ewel ezelott a treningruM allando hianycikke volt a boltnak. Ma a keszlete 
eladhatatlan. Ugyanigy a ferfi nylon-perlon zokni nem eladMto cikk, s a ferfi 
es noi alsoruhazati cikkek forgalma is erosen visszaesett. [...] A cseh Mtarral 
szomszedos teriileteken ez altalanos jelenseg. A lakossag meg az utikoltseget is 
beszamitva (Almasfiizito eseteben ez nem egeszen 10 Ft) joval olcsobban szerzi be 
ezeket az arukat cseh teriileten, mint a helyi iizletekben. Komaromban vasarolni 
Almasfiiziton is bevezetett, elterjedt, foglalkozastol es a jovedelem nagysagatol 


198 A lakossag jovedelme es fogyasztdsa 1966-1967. i. m. 57-61. o. 

199 Uo. 59-60. o. 



fiiggetlen szokas lett." 200 Az itt elok koreben a legelenkebb kereslet a kotottaru, 
a noi es ferficipo, a konfekcionalt noi ruMk, valamint a gyermekruhak irant 
n yilvanult meg. Egy lakosra havonta 82 Ft, evente 984 Ft ruMzati kiadas jutott. 

A hatvanas evek masodik feleben a ruMzati cikkekkel valo alapellatas atla- 
gos szinvonala valamelyest javult, a kereskedelemben nagyobb figyelmet fordi- 
tottak a hianycikkeknek tekintett arufelesegek beszerzesere. „ A vallalat jelenlegi 
keszlethelyzete az ellatas szempontjabol igen kedvezo. Az elmult evektol elte- 
roen ez evben [1968 - V. T.] jelentos mennyiseggel rendelkeziink a korabbi hiany. 
cikkekbol. fgy: szintetikus feMrnemu, nylon Mrisnya, felso kotott aru. Jelenleg 
is hianycikkent mutatkozik a banlon also fehernemu, a lanyka es noi bluz, 
valamint csipkemintas noi nylon harisnya es harisnyanadrag. A hianyossag oka 
abban rejlik, hogy az illetekes iparvallalatok a kereskedelem igenyenel kisebb 
mennyiseg eloallitasara kepesek." 201 

Termeszetesen a tarsadalmi es a jdvedelmi-vagyoni Mlyzettol fiiggoen a ku- 
ldnbozo cikkek Msznalataban, elterjedtsegeben tovabbra is jelentos kiilonbsegek 
voltak. Egy Mrom-negy tagu atlagos jovedelmu, falusi csalad a hatvanas- 
hetvenes evek fordulojan evente 6-9 ezer Ft-ot koltott ruMzkodasra, ez az osszeg 
azonban jelentosen megnovekedett, ha a csalad tobb tagjanak egyszerre kellett 
ertekesebb darabokat beszerezni, vagy a csalad valamelyik tagjanak eletMlyzete 
megvaltozott, peldaul iskolaba ment vagy meghazasodott valamelyik gyermek. 

A Belkereskedelmi Miniszterium 1965-ben megismetelte egy evtizeddel 
korabbi felmereset 202 a lakossag ellatottsagarol. A varosi ferfiak donto tobb- 
segenek a ruMtaraban megtalalhato volt legalabb egy telikabat, oszi-tavaszi at- 
meneti vagy ballonkabat, egy-egy gyapju- es vaszonoltony. A noi ruMtarakban 
a telikabat, a bunda, a ballon- es a rovidkabat, az angol kosztiim, a vaszonruha 
valamint a kiildnbdzo szoknya-bluz kombinacio volt a leggyakoribb. A labbelik 
szama: ferfiak 7,6 par/fo, a ndk 8,2 par/fo. A lakastextiliakkal valo ellatottsag a 
csaladok letszamanak novekedesevel parhuzamosan romlott, a ketfos csaladok 
a valtason tul tartalekkal is rendelkeztek agynemukbol, mig „az ot es tobb 
tagu csaladoknal mar az egesz csalad reszere torteno valtashoz sincs kielegito 
agynemumennyiseg". 203 A dokumentum osszegzeseben megallapitottak: a va- 
rosi, ezen beliil a budapesti lakossag ruhazati ellatottsaga joval magasabb szintu, 
mint a falusiake, a munkasok ruhatara minosegre es darabszamra is megkozeliti 
az alkalmazottaket. A legnagyobb ruMtarral az ertelmisegi es szellemi fog- 


200 Batori Belane - Vilmos Endrene - Berberich Jozsefn6: Egy ipari telepules lakossagdnakfogyasztdi 
szokdsaiban bekovetkezett vdltozdsok AlmasfiizitS pelddjdn 1954-1964. Budapest, 1965, Belkereskedelmi 
Kutato Intezet. 

201 Eloterjesztes a miniszteri kollegium reszere. A budapesti Rovid- es Kotottaru Nagykereske- 
delmi Vallalat 1968. evi felkesziileserol keszitett beszamolo. 1967. november 14. A Belkereskedelmi 
Miniszterium Ruhazati Foigazgatosaga. MNL OL XIX-G-4-zz. 128. d. 

202 Martonffy Sandor - Marczell Gyula: RuMzati cikkekkel es lakdstextiliakkal valo elldtottsdg. 
Budapest, 1965, Belkereskedelmi Kutato Intezet Dokumentacios Szolgalata. A felmeres soran 
2-2 ezer ferfi es no, valamint 700-700 fiu es leany ruhatarat mertek fel, torekedve a reprezentatiy 
minta kialakitasara. Sajnos a kesobbi idoszakokra vonatkozoan nem kerultek elo ehhez Msonlo 
reszletessegu felmeresek, adatok. 

203 Uo. 
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lalkozasuak rendelkeztek, a legszerenyebb ruhakeszletet a foldmuvesek birto- 
koltak. 

„A ruhazati cikkek egy fore juto fogyasztasa - osszehasonlito arak alapjan - 
1960 es 1967 kozott 20,7 szazalekkal emelkedett, ami egyenletes fejlodest 
feltetelezve evi 2,7 szazalekos, az osszfogyasztasenal alacsonyabb iitemu emel- 
kedesnek felel meg. Az evenkenti fejlodesi utem azonban meglehetosen 
egyenlotleniil alakult [...] Az alkalmazotti haztartasok lenyegesen tobbet 
koltenek ruhazkodasra, mint a tobbi reteg." 204 A gazdasagi tervek keszftese 
soran mar 1965-tol arra szamltottak, hogy a ruhazati termekek iranti kereslet 
emelkedni fog, mar csak azert is, mert a tarsadalom kiilonbozo csoportjai 
- lenyegeben jovedelmi helyzetiiktol fiiggetleniil - az otvenes evekben es a 
hatvanas evek elso feleben is elhalasztottak vasarlasaikat, s altalaban csak a ru- 
hatarak legelhasznaltabb darabjainak potlasara keriilt sor. A kinalat es a ter- 
mekvalasztek boviteset mar a III. oteves terv idoszakatol kezdve a ruhazati 
ipar es a kereskedelem „k6telezo" feladatava tettek, igazodva a „divat es 
a korszeruseg kovetelmenyeihez". Ennek megvalositasa erdekeben eloirtak, 
hogy „tovabb kell javitani a konfekcionalt felsoruhazati termekekbol az ellatas 
szinvonalat, a konfekciot vasarlok korenek bovitese erdekeben, meg kell oldani 
a meretezessel kapcsolatos problemakat, [...] gondoskodni kell a gyermek es 
serdiilokoruak megfelelo ellatasarol, de emellett biztositani kell a leginkabb 61- 
tozkodni ohajto junior korosztaly igenyeinek szinvonalas kieleglteset". A resz- 
leges szemleletvaltozast jelezte az is, hogy legalabb a tervezes szintjen mar a 
jovedelmi kiilonbsegeket is igyekeztek figyelembe venni. „A ruhazati ellatasban 
zommel a kozep arfekvesu cikkek biztositasat jeloltiik meg feladatul. Emellett 
azonban celkituzeseink kozott szerepelt az alacsonyabb jovedelmu fogyasztok 
keresletenek megfelelo, olcso cikkek volumenenek es aranyanak novelese, meg- 
felelo valasztekban valo termeltetese. A nagyobb jovedelemmel rendelkezok 
kiilonleges igenyeinek kielegitesere a dragabb, luxus-cikkek valasztekanak no- 
veleset terveztiik." 205 Ettol kezdodoen a ruhazati ellatassal kapcsolatos kiilon- 
bozo dokumentumokban allando kovetelmenykent szerepelt a minoseg javitasa, 
a fogyasztok tajekoztatasa a divatrol, a ruhazati kereskedelmi propaganda es 
reklam eszkozeinek minel szelesebb koru alkalmazasa, „a modern, divatos, 
korszeru oltozkodesi kultura kovetelmenyeinek" kielegitese. 

1965 utan a lassan konszolidalodo viszonyok kozott a ruhazati fogyasztas 
viszonylag dinamikusan novekedett. Ebben meghatarozo szerepe volt annak, 
hogy a kiilonbozo tarsadalmi csoportok - a legmagasabb jovedelmuek kivetele- 
vel - a korabbi evekben - aruhiany, alacsony jovedelem miatt - elhalasztott 
beszerzeseiket ekkor potoltak. A hianyos es elhasznalodott ruhatari allomany 
felujitasa a legtobb tarsadalmi reteg szamara halaszthatatlanna valt. 206 A no- 
vekvo fogyasztoi igenyekkel a kinalat azonban csak reszlegesen tudott lepest 
tartani. A jovedelmek novekedesevel parhuzamosan a fogyasztoi elvarasok 

2M A lakossag jdvedelme es fogyasztdsa 1966-1967. i. m. 57-61. o. 

205 A rukazati druforgalom a III. oteves terv idoszakdban. Osszeallitotta: Toth Lenke - Vajnai Julia. 
Budapest, 1971. junius. Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Kereskedelmi Foosztaly. 15-18. o. 

206 BKM Ruhazati Kereskedelmi Foosztaly. A ruhazati aruforgalom a harmadik oteves terv ido- 
szakaban. 1971. junius. Osszeallitotta: Toth Lenke - Yajnai Julia. MNL OL XIX-G-4-ttt. 45. d. 
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js emelkedtek. A megvasarolt ruhanemuvel szemben tarsadalmi helyzettol 
£jjggetlenul altalanos kovetelmeny lett, hogy az tartos, praktikus es divatos 
jegyen. 

Az 1965-1974 kozotti idoszakban, egy korabeli kutatas megallapitasa szerint 
a ruhazati cikkekre forditott kiadasok novekedesi uteme nem kulonbozott 
jelentos mertekben a tarsadalmi osztalyok es retegek kozott, igy a tiz ewel 
ezelotti szintkiilonbsegek lenyegeben konzervalodtak." 207 Mindekozben a 
ruhazati kiadasok aranya fokozatosan merseklodott az egyes tarsadalmi 
csoportokban az osszes kiadasokhoz viszonyitva. Ahol kevesebb volt az aktiv 
kereso, ott rendszerint a ruhazati kiadasok is kisebbek voltak. „A lakossag 
tobbsege jol oltozott, a ruhazati kirakatok szinvonalasak, az iizletek kinalata 
valasztekos, a ruhazati termekek tulnyomo reszenek minosege es kiilso kepe 
megfelel a korszeruseg es a divat kovetelmenyeinek" 208 - allapitotta meg 
egy korabeli elemzes. A kiskereskedelem arukeszlete fokozatosan novekedett 
ugyan, de peldaul az 1976/77. evi teli szezonban az Orszagos Piackutato Intezet 
felmerese szerint a megkerdezett nok egyharmada a ferfiak egynegyede 
mondott le a vasarlasrol az elegtelen kinalat, illetve a hiany miatt, egy-egy 
otodiik hosszas utanajarast kovetoen tudott vasarolni, egyMrmaduk mast vett, 
mint amit szeretett volna, es csak a nok egyotode, a ferfiak kozel egynegyede 
vasarolta meg azt, amit eredetileg akart. A leggyakoribb szezonalis hianycikkek 
koze a nok eseteben a telikabat, nadrag, pulover, ruha, a ferfiaknal a nadrag, 
az oltony, a pulover es a kabat tartozott. 209 A viselt ruha minosege ismet egyre 
„lathatobban" fiiggott a jovedelemt61, a tarsadalmi kiilonbsegek legeroteljesebben 
a statuszszimbolumnak tekintett ruhadarabok birtoklasaban jutottak kifejezesre. 
A divatos ruhadarabok gyakran a presztizsfogyasztas targyai lettek, majd 
beepiiltek a hetkoznapi oltozkodesbe, ahogyan ez a farmernadraggal is tortent. 
A hatvanas evek vegen meg hianycikknek szamito ruMdarabbol 1976-ban mar 
1 millio, 1977-ben pedig 2,5 millio darabot ertekesitettek, annak ellenere, hogy 
e gy-egy markasabb darab ara 900-1100 Ft kozott volt. 

Mindezt az ertekrend es a kozgondolkozas atalakulasa kiserte. Az oltozkodes 
ebben az idoben fokozatosan ujra a szemelyes helyzet egyik kifejezesi lehe- 
tosegeve valt. Hiszen a ruha eppen megmutathatosaga reven alkalmas volt arra, 
hogy az egyes ember vagy csalad a szukebb-tagabb tarsadalmi kornyezetevel 
tudassa - nem maradt le hozzajuk kepest, 6 is fogyaszto. Amfg a hatvanas evek 
magyarorszagi ruMzati fogyasztasara elsosorban a minimalis szuksegletek 
kielegitesere torekves volt jellemzo, addig a hetvenes evekben egyre inkabb 
meghatarozova valt a fogyasztasorientaltsag. A kinalat es a termekvalasztek bo- 
viteset mar a III. oteves terv idoszakatol kezdve a ruhazati ipar es a kereske- 
kedelem „kotelez6" feladatava tettek, igazodva a „divat es a korszeruseg kovetel- 
menyeihez". Annak erdekeben, hogy a ruMzati termekek hianya merseklodjon, 

207 Versztovsek Radmilla: A ruhazati fogyasztas retegenkenti differenci41ts4g4nak egyes 
jellemzoi. Kereskedeimi Szemle, 1976/9. sz, 13-17. o. 

208 Balogh Ferenc: Az eletszinvonal novekedes es a ruhazati forgalom. Kereskedelmi Szemle, 
1976/11. sz. 15-18. o. 

209 Reszletesen lasd Szabo Laszlo: A ruhazati forgalom szenzibilitasa. Kereskedelmi Szemle, 
1978/1. sz. 7-10. o. 
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a kereskedelmi es az ipari vallalatok kozos feladatava tettek az igenyek fel- 
mereset, a piackutatast. „A kereskedelem a rendelesekhez alapul kell vegye a 
nepesseg korok szerinti megoszlasat, hogy mennyi a csecsemo, a gyerek, a fiatal, 
a kozepkoru, az oreg, a ferfi, a no. Hogy melyik korcsoportot milyen mertekben 
kivanja oltoztetni a konfekcio, hogy bizonyos csoportoknal milyen mertekben 
ohajt uj ruhatipusokat arusitani." 210 Ugyancsak kiemelten kezeltek a fogyasztoi 
igenyek es a divatkovetes osszefiiggeseit is. 

A fogyasztas szerkezete a hetvenes evek elso feleben fokozatosan valtozott. 
A lakossagi fogyasztason beliil lassan csokkent az elelmiszerek es a ruhazati 
cikkek reszaranya, a futesre es haztartasi energiara forditott hanyad lenyegeben 
nem valtozott, az iparcikkekkel es a tartos fogyasztasi cikkekkel kapcsolatos 
kiadasok ellenben jelentosen emelkedtek. Az 1973-as kereskedelempolitikai el- 
kepzelesekben „a lakossag ruhazati igenyenek elozo evinel magasabb szintu 
kielegitese volt a cel. [...] emellett a legfontosabb feladatok kozott szerepelt: az 
olcso cikkek kinalatanak folyamatos biztositasa. [...] A gyermekruhazati cikkek 
javulo szinvonalu biztositasa." 211 A ruhazkodasban mar nem kizarolag a mini- 
malis sziikseglet kielegitesenek szempontja, hanem a fokozatosan differencialo- 
do vasarloi igenyek is ervenyesiiltek. „A lakossag tobbsege jol oltozott, a 
ruhazati kirakatok szuwonalasak, az iizletek kinalata valaszt6kos, a ruhazati 
termekek tulnyomo reszenek minosege es kiilso kepe megfelel a korszeruseg es 
a divat k6vetelmenyeinek" 212 - allapitotta meg egy elemzes. 

A valtozasok kovetkezteben a politikai dokumentumok immar nem az aru- 
hiany, hanem az eletszinvonal kapcsan foglalkoztak a ruhazkodassal. „A part 
XI. kongresszusanak iranyelvei megallapitjak, hogy hazankban az emberek 
jobban elnek, oltozkodnek, mint barmikor tortenelmiink folyaman. Oszinten 
orulbetunk, hogy olyan magas forum, mint a Kozponti Bizottsag fontosnak 
tartja az emberek ruhazkodasat. Az oltozkodes beletartozik az eletszinvonal 
normaiba, ha nem is a legfontosabb alkotoeleme, am nem is lebecsiilendo 
tartozeka eletiink minosegenek." 213 Ennek megfeleloen peldaul az V. oteves terv 
eloirta, hogy „a ruhazati cikkek kinalata mozditsa elo az oltozkodesi kultura 
fejlodeset, tegye lehetove a korszeru, konnyen kezelheto anyagokbol keszult 
termekek szelesebb koru elterjedeset, lenyegbevagoan javuljon a gyerekek es a 
fiatalok oltozkodeset szolgalo cikkek kinalata". 214 

A kadari konszolidacioval egyutt jart a letbiztonsag elmenyenek viszonylag 
szeles koru megtapasztalasa. Az altalaban javulo eletkoriilmenyek, elethelyzetek 
rendszerint a fogyasztasiigeny-szinteket is emeltek, amit a kiilonbozo felmeresek 

210 Az uj divatvonalak terjedese, a divatvaltozasok kozgazdasagi hatasai. A Divattervezo Val- 
lalat tanulmanya, 1971. augusztus 34 p. MNL OL XXV-G-4.22. d. 

211 A ruMzati aruforgalom az 1973. evben. Budapest, 1974. ji'mius. Osszeallitotta: Vajnai Julia. 
Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Kereskedelmi Foosztaly. A Belkereskedelmi Kutato In- 
tezet iratai. MNL OL XXVI-G-4. 41. d. 

212 Balogh (1976): i. m. 

213 Nemeti Iren: Valtozo eletunk es a divat. Ez a Divat, 1975/1. sz. 2-3. o. 

214 Az V. oteves tervtorveny 47. &, 3. bekezdes. Idezi: A ruhazati aruforgalom alakulasa 1976- 
1977, evekben. Budapest, 1978. augusztus. Hivatali hasznalatra. Belkereskedelmi Miniszterium 
Ruhazati Kereskedelmi Foosztalya. Osszeallltotta: Peremiczky Gyorgy. 
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Farmernadragos fiatalok a budapesti Vaci utcaban az 1970-es evekben 

es kereskedelempolitikai dokumentumok is jeleztek. Mas kerdes, hogy a jove- 
delemszintek valtozasa es a ruhazati termekek arvaltozasa nem volt mindig 
szinkronban, s arrol sem szabad elfeledkezni, hogy az atlagos jovedelmu csaladok 
szamara komoly anyagi megterhelest jelentett a fontosabb ruhadarabok (pl. 
telikabat) beszerzese vagy csereje. Mikent az iskolaskoru gyermek ruhataranak 
a tanevkezdesre torteno felujitasa, kiegeszitese is erosen igenybe vette az atlagos 
magyar csaladi koltsegvetest. Egy iskolakopeny, egy par cipo, egy nadrag, egy 
pulover, egy polo, egy ing/bluz, egy dzseki beszerzese minimalisan 1500-2500 
Ft-nyi kiadast jelentett 1980-ban, mikozben az egy keresore juto brutto havi 
atlagber 4098 Ft volt. 

A jomodu csaladok a beszerezhetetlen luxuscikkeket - elve a turizmus kinal- 
ta lehetosegekkel - kiilfoldi beszerzesek reven probaltak meg orvosolni. Buda- 
pestrol Becsbe jarni es bevasarolni, akinek ezt a foglalkozasa, a beosztasa es 
a jovedelmi helyzete megengedte, mar a hetvenes evekben is sikkesnek, diva- 
tosnak szamitott. Ehhez hasonlo modon, ha valaki adott arra, hogy elegansan 
es a legujabb divat szerint oltozzon, akkor vagy Budapesten az ismert es ran- 
gos belvarosi iizletekben vasarolt, vagy az egyedi szabosagokban varratott 
maganak. 215 1970-ben tobbek kozott a Luxus-modellhaz a Felszabadulas teren 


215 „A slager-cikk termeltetese dragabb feltetelek mellett tortenik, ezert ennek ara is megfelelo. 
A legdivatosabb oltozkodest kedvelo tarsadalmi reteg szivesen aldoz ilyen esetben tobbet, reszere 
fontos, hogy mindig elsokent viselje a divatujdonsagot. Ha ezt az allami szektorban nem talalja 
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(ma Ferenciek tere), a Gracia a Martinelli teren, az Elegant a Lenin koruton (ma 
Erzsebet korut), a Dama a Petofi Sandor utcaban, a Kek Duna a Kristof teren, 
valamint a Vaci utcai Adam-Eva, illetve a Vaci utcai Clara szalon (korabban 
Kiilonlegessegi Noi Ruhaszalon) tartozott az ismert budapesti divataruiizletek 
koze. Ez utobbi rendszeres vevoi koze tartozott tobbek kozott Honthy Hanna, 
Darvas Lili, Gabor Zsazsa, Karolyi Mihalyne, szamos hazai es kulfoldi politikus^ 
koztiik Kadar Janos, Josip Broz Tito es Franz Vranitzky felesege is. A szalonokban 
beszerezheto, a legujabb divatot vagy a nagy divathazak - Dior, Givenchy - 
kollekcioit es tradicioit koveto, kis szeriaban - 10-20 darab - gyartott exkluziv 
ruhadarabok dragak voltak. Vev6k6riikh6z elsosorban a szineszek, politikusok, 
teves szemelyisegek, orvosok, ugyvedek, ujsagirok, sportolok, vezeto posztokat 
betolto szemelyisegek es csaladtagjaik tartoztak. S az ide utazo vagy tartosabban 
Magyarorszagon elo kulfoldiek, fokent a diplomaciai kar tagjai is szivesen va- 
saroltak ezeken a helyeken. Mindazok, akik szamara az egyediseg es a naprakesz 
divatkovetes ekkor sem okozott kulonosebb anyagi problemat. 

A Nok Lapjdban es az Ez a Divatban egyre^gyakrabban megjeleno hirdetesek 
szerint a V6rosmarty teren mukodo Luxus-Aruhazban 1970-ben 700-900 Ft-os 
aron forgalmaztak az egyedi noiruha-modelleket, ami szinten nem elsosorban 
az atlagos keresetuek bevasarlasanak a helyszine volt. (Ekkor az egy fore juto 
havi brutto atlagjovedelem 1568 Ft volt, egy atlagos kivitelezesu, konfekcionalt 
noi ruha pedig 325 Ft-ba keriilt.) 216 A tobbseget azonban elsosorban az erdekelte, 
biztosan meg tudja-e venni a ruhazati boltokban azt, amire - feltetleniil - sziik- 
sege van. 

Az 1968-as gazdasagi reformot koveto evtized Magyarorszagat szokas a 
fogyasztoi szocializmus modelljevel is jellemezni. 217 Ebbol annyi mindenkeppen 
hely tallo, hogy a fogyasztasorientalt magatartas a hetvenes evekben folyamatosan 
erosodott. A kis lepesek lehetosegei - „ma ezt, holnap mar azt is megvehetem 
magamnak" - folyamatosan erositettek a fogyasztoi tudatot. A hatvanas evek 
vegen markans kulonbsegek mutatkoztak a kiilonbozo foglalkozasu es jovedelmi 
helyzetu csoportok ruhazati kiadasaiban. Az 1970-es haztartas-statisztikai ada- 
tok szerint az alacsony, havi 600-800 Ft egy fore eso jovedelmu, szellemi foglal- 
kozasu, illetve munkas haztartasokban az egy fore juto eves ruhazkodasi kiadas 
1240 Ft, a paraszti es kettos jovedelmu csaladokban 1090 Ft volt. A kovetkezo, 
1200-1400 Ft/fo/ho kategoriaban a varosi haztartasok 2140 Ft-ot, a falusi csaladok 
1990 Ft-ot koltottek oltozkodesre evente fejenkent. A legmagasabb, havonta fe- 
jenkent 2000 es 2200 Ft kozotti jovedelmu varosiak mar 3190 Ft, a falusiak 3010 Ft 
ruhazati kiadast 218 engedhettek meg egy-egy csaladtagnak evente. A varosi 
es a falusi csaladok kozotti ruhazati fogyasztas kiilonbsegei a jovedelemszint 
emelkedesevel parhuzamosan merseklodtek, de a telepiilestipusonkenti 
kulonbsegek tovabbrais megmaradtak. A varosi haztartasokban a legalacsonyabb 

meg idoben, beszerzi mas forrasokbol, kiilfoldrol, kisiparostdl stb." Az lij divatvonalak terjedesi 
ideje, a divatvaltozasok kozgazdasagi hatasa. A Divattervezo Vallalat tanulmanya, 1971. augusz- 
tus. 34. o. MNL OL XXVI-G-4.22. d. 

216 Forrds: Magyar Statisztikai tvkonyv, 1970. Budapest, 1971, KSH, 402. o. 

217 Lasd Dessewffy Tibor: A fogyasztas kfsertete. In u6.: i. m., 94-114. o. 

218 Hdztartdsstatisztika 1970. Budapest, 1971, KSH. /Statisztikai Idoszaki Kozlemenyek 226. kotet/ 
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es a legmagasabb jovedelmu haztartasok ruhazkodasi kiadasai kozott tobb mint 
ket es felszeres, a falvakban kozel haromszoros kulonbseg mutatkozott. Mindez 
azt mutatja, hogy a fogyasztasi igenyek es lehetosegek a hatvanas-hetvenes 
evek fordulojan - a fogyasztoi magatartas fokozatos felertekelodese mellett - 
tovabbra is meglehetosen differencialtak voltak. A hetvenes evek elso feleben 
az Orszagos Piackutato Intezet felmerese szerint tovabbra is hosszu maradt a 
lakossag ruhazati allomanyanak cserelodesi ideje, a ferfi- es noi kabatok eseteben 
atlagosan 5-6 ev, a noi ruhake 2-3, a ferfioltonyoke pedig 3-4 ev volt. 

A hiany meg a hetvenes-nyolcvanas evek fordulojan is a „kereskedelem" 
velejaroja maradt. A Belkereskedelmi Miniszterium 1980. szeptemberi jelentese 
szerint „az aruellatas szinvonala a megvaltozott kozgazdasagi feltetelrendszer 
mellett - egy-ket arucsoport kivetelevel - osszessegeben megfelelo volt. A ke- 
reskedelmi vallalatok [...] mennyisegeben altalaban elfogadhato, de utemeben 
es osszeteteleben egyes cikkekbol, mint peldaul also es felso kotottaru, hur- 
kolt kelmek, harisnya, harisnyanadrag es zoknifelesegbol, idoszakosan valasz- 
tekhianyos aruellatast tudtak biztositani." 219 A nyolcvanas evek elejen a ruhazati 
ellatast az orszag gazdasagi helyzetenek romlasa is erintette. Az exportkepes 
termekeket eloallito iizemeket - rendszerint a hazai ellatas rovasara is - az 
exportteljesitmeny n6velesere osztonoztek, masreszt a gazdasagi egyensuly 
romlasat az import visszafogasaval igyekeztek lassitani. Az 1982-es ruhazati 
kereskedelemrol szolo jelentes megallapitasai szerint „az oszi-teli szezonban a 
ruhazati aruellatas, nehany cikk atmeneti hianya mellett biztosxthato. Szinvonala 
a bazisidoszaketol elteroen alakul. Tobb termekcsoportban javul (treningaru, 
szabadido-ruhazat, lakastextiliak), a divatcikkek valaszteka a nem rubel import 
csokkenese, a hazai alapanyag-problemak miatt altalaban szukebb es az elmult 
evinel altalaban sziirkebb lesz." 220 Ket ewel kesobb, 1984 novembereben az 
£ves aruforgalmi gyorsjelentes nyugtazta ugyan, hogy a legtobb cikkbol bizto- 
sithato a kiegyensulyozott aruellatas, de gyakorlatilag valamennyi arucso- 
portban megjelolt negy-ot olyan termeket, ahol szezonalis vagy valasztek- es 
merethiany alakult ki. Elsosorban a csecsemoruhazati cikkekbol, a noi es 
gyermek-harisnyanadragokbol, treningruhakbol, gyermekcipokbol, ferfi- es fiu- 
alsonadragbol, atletatrikobol es haloruhakb61. 221 

A KSH az eletszinvonal 1960 es 1980 kozotti valtozasait elemzo osszefoglalasa 
megallapitotta: „a hetvenes evek kozepeig elert eletszuwonal-szintet ugy lehet 
minositeni, hogy a lakossag tulnyomo tobbseget illetoen megvalosult alapveto 
sziiksegleteik kielegitese". 222 A ruhazati ellatast es ellatottsagot ugyanitt ki- 
elegitonek minositettek. A ruhazati kereskedelemmel es az aruforgalommal fog- 

219 Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Kereskedelmi Foosztaly 10.025/24/1980. sz. Tajekoz- 
tato jelentes a Kollegium tagjai reszere a ruhazati kereskedelem 1980. evi oszi-teli felkeszuleserol. 
Budapest. 1980. szeptember 11. MNL OL XXVI-G-4. 97. d. 

220 Tajekoztato a ruhazati kereskedelem 1982. evi oszi-teli felkeszuleserol. A Belkereskedelmi 
Kutato Intezet iratai. MNL OL XXVI-G-4.102. d. 10025/13/1982. sz. 

221 Aruforgalmi gyorsjelentes 1984. januar-november honapokrol. Belkereskedelmi Miniszte- 
rium Kozgazdasagi Foosztaly Informacios Osztalya. Budapest 1984. december 21. MNL OL XIX- 
G-4-xxx. 182. d. 

222 Eletszinvonal 1960-1980. i. m. 129. o. 
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7. tabldzat. Nehany ruhazati termek fogyasztoi atlagara 1950 es 1987 kozott (Ft) 


I 


_ TermekiEy _ 1950 1960 1968 1 978 

Karton ruhaanyag 

80 cm szeles (m) 13,50 32,10 31,20 30,20 

Kevertfesusgyapjuszovet _____ M 

140 cm szeles (m) 162,00 241,50 247^00 283,00 

Ferfioltony fesus _ _ 

gyapjuszoyetbol db) 910,00 1080,00 1260,00 2680,00 

Ferfitelikabat kartolt 

gyapjuszovetbol db) 1020,00 1210,00 1200,00 1800,00 

Noi telikabat (db) _ 650,00 800,00 836,00 1890,00 

Ferfizokni (par) _ 6,60 10,00 13,80 26,10 

Noiharisnya, __ _ T ” " 

szintetikus (par) 105,00 65,00 35,10 28,20 

Ferfi bor felcipo (par) _ 120,00 270,00 294,00 453,00 

Noi bor felcipo (par) 88,50 190,50 - 259,00 

Forrds: Magyarorszdg nepessege es gazdasdga - mult esjelen. Budapest, 1996, KSH, 209. o. 
1952-es adat, az 1950-es statisztikai gyujtesben ez az adat meg nem szerepelt. 


lalkozo elemzesek szerint a hetvenes evek vegen a legmagasabb jovedelmi ka- 
tegoriaba tartozok kivetelevel a ruhazati kiadasok reszaranya az osszes ki- 
adason beliil kismertekben csokkent. A ruhazati telitettseg azonban csak szin- 
ten a legnagyobb jovedelemmel rendelkezokre volt jellemzo. Az ellatassal es 
fogyasztassal foglalkozo egykorii elemzes megallapitasai szerint az alapveto 
cikkek vonatkozasaban a ruhazati ellatatlansag valoban merseklodott ugyan, 
de , „az egyes cikkek vasarlasi gyakorisaga igen alacsony, nem biztositja kelld 
mertekben a fizikai kopasbol eredo cserelodesi lehetoseget, nem is beszelve az 
erkolcsi, a divatvaltozassal kapcsolatos avulasr61 ,/ . 223 

A ruhazati kiadasok fogyasztason beliili aranya, altalaban csokkenese, tob- 
bek kozott a fogyasztas szerkezetenek atalakulasaval - peldaul a motorizacios 
kiadasok gyors novekedesevel - masreszt a fogyasztoi magatartas valtozasaval 
magyarazhato. „Gatolta a vasarlas novekedeset a ruhazati cikkek arainak gyors 
emelkedese, gatoltak az ellatas hianyossagai, amelyeket a hazai ipar rugal- 
matlansaga mellett, az importkorlatozas es a novekvo export-erdekeltseg is 
fokozott. Mersekelte a ruhazkodasi kiadasokat, hogy a lakossag - leven kiele- 
gito ruhatara - e teren tudott takarekoskodni (amire jovedelmenek a korab- 
biaknal lassubb novekedese is kesztette)/' 224 kiilonosen a hetvenes evek utolso 
harmadaban. 

Az oltozkodessel es a ruhazati kereskedelemmel foglalkozo elemzesek sze- 
rint a hatvanas-hetvenes evekben „a ruhazati arszinvonal mind az egyeb fo- 

223 Versztovsek Radmilla - Enyedi Jozsef: A fogyasztds tdrsadalmi osztdlyok, retegek szerinti differen- 
cidloddsa Magyarorszdgon. Budapest, 1978, BKI, 61. o. 

224 Eletszimonal 1960-1980. i. m. 135. o. 


124 


arucsoportokkal valo osszehasonlitasban, mind vilagviszonylatban magasnak 
m ondhato. [...] A vizsgalt 15 evben (1960-1975 kozott - V. T.) a ruhazati arszin- 
vonal 15,4 szazalekkal emelkedett." 225 

A kiilonbozo dokumentumok es elemzesek mar a hatvanas evek vegen 
meeallapitottak, hogy „hazankban a ruMzati arsznwonal igen magas. A magyar 
turist^k altal latogatott szomszedos tokes orszagokban lenyegesen alacsonyabb 
a ruhazkodasi cikkek arszinvonala. De a hozzank hasonlo nehany szocialista 
orszagban is alacsonyabb a ruMzati termekek ara." 226 A ruhazati cikkek ar- 
emelkedese a hetvenes evek elso feleben viszonylag mersekelt volt, majd az 
evtized kozepetol egyre jobban dragult. 1970-ben a ruhazati termekek fogyasztoi 
arindexe a tiz ewel korabbihoz viszonyitva meg csak 98,4 volt, 1975-re 113,9-re, 
1980-ra mar 150,5-re, 1985-re mar 220,2-re novekedett. Vagyis az oltozkodesMz 
sziikseges termekek arai a hetvenes evekben masfelszeresere, a nyolcvanas evek 
kozepere tobb mint a ketszeresere emelkedtek, s a rendszervaltast kovetoen az 
arak emelkedese tovabb gyorsult. 

A ruMzati kiadasokat a legkevesbe a szellemi foglalkozasuak noveltek, a 
legnagyobb mertekben a szovetkezeti parasztsag ilyen celu kiadasai novekedtek. 
Altalanos tendencia volt a hetvenes evekben, hogy a kiilonbozo tarsadalmi 
csoportokhoz tartozok oltozkodessel kapcsolatos kiadasainak kiilonbsegei kis- 
mertekben merseklodtek. Az atlagosnal joval dinamikusabb volt a kiadasok no- 
veked6se a gyermekkoruak koreben, kiilonosen a 11-14 eves korosztalyok tagjai 
kozott. A felnott generaciok eseteben - ahogyan ez a korabbi idoszakokban is 
megfigyelheto volt - a fiatal es kozepkoru nok ruMzkodasra forditott kiadasai 
nagyobb mertekben emelkedtek, mint a ferfiake. „Igy a nok ruhazkodasara 
forditott osszegek a korabbinal nagyobb mertekben haladjak ineg a ferfiaket. Ez 
els6sorban a szellemi foglalkozasuakra es a munkasok haztartasaira vonatkozik 
es legkevesbe a parasztsagra, ahol - a fiatalabb korosztalyok kivetelevel - a nok 
ruhazkodasra nem forditanak sokkal tobbet, mint a ferfiak." 227 

Az 1980-as haztartas-statisztikai adatok szerint a gyerekek ruhazkodasi 
kiadasai az eletkor emelkedesevel parhuzamosan novekedtek, ezen beliil a 
15-18 eves fiuk atlagosan 4600-5200 Ft-ot, a lanyok 5000-7500 Ft-ot koltottek 
oltozkodesre. A 18 evnel idosebbek eseteben minden kor- es foglalkozasi 
csoportban az eletkor novekedesevel csokkentek a ruhazati kiadasok. Ebben 
kivetelt csak a nok jelentettek, az 6 esetiikben a ruMzkodas koltsegei minden 
csoportban joval magasabbak voltak a ferfiakenal. A kiilonbozo foglalkozasi 
csoportok osszeMsonllto elemzese azt mutatja, hogy a szellemi foglalkozasuak 
Mztartasaiban a 30—70 ev kozotti ferfiak es nok sokkal tobbet forditottak 
ruhazkodasra, mint a fizikai foglalkozasuak. Ezt mutatja az is, hogy amig a 
szellemi foglalkozasuak a varosokban es a kozsegekben atlagosan 3900 Ft-ot 
forditottak oltozkodesre, addig a fizikai foglalkozasuak eseteben a varosiak 
3400, a falusiak 3000 Ft-ot koltottek evente ugyanerre. 

225 Balogh (1976): i.m. , , , . . 

226 A ruhazati termekek fogyasztasa. A Munkaero- es Eletszinvonal Tavlati Tervezesi Bizottsag 
vizsgalati programjanak 11. sz. tervtanulmanya. Budapest, 1970. augusztus. MNL OL XIX-G-4-ttt. 
26. d. 

227 Haztartasstatisztika, 1980. In Havasi: i. m. 247. o. 
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8. tdbldzat. Az egy fore juto evi atlagos ruhazati kiadas valtozasa 1960 es 1985 kozott (Ft) 


Ndzfarfdstipus 

Ev 


1960 

1970 

1980 

1985 

Varosi munkasosztaly haztartasai 

1483 

2312 

3286 

4474 

Kozsegi munkasosztaly haztartasai 

1359 

1980 

3078 

4272 

Szellemi foglalkozasuak haztartasai 

2024 

2929 

3893 

5507 

Szovetkezeti paraszti haztartasok 

1244 

1991 

2998 

3995 

Kettos jovedelmuek Mztartasai 

1509 

2465 

3406 

4442 


Forrds: Hdztartdsstatisztika, 1985. Budapest, 1986, KSH, 20-24. o. 


A hetvenes-nyolcvanas evek fordulojan kibontakozo gazdasagi valsag a ru- 
hazati fogyasztas merseklodeseben is egyertelmuen ereztette hatasat. „A ru- 
hazati forgalom (1982-ben -V. T.) a tervezettnel jobban csokkent es ez a termekek 
tobbsegere jellemzo volt, amit a kinalat 1982. evi helyzete nem indokolt. Az ellatas 
szinvonala az ev soran valamelyest romlott ugyan, de a megkerdezett boltvezetok 
a kinalatot mindvegig kedvezobbnek iteltek az elozo evinel. A ruhazati kereslet 
merseklod^seben szerepet jatszott a fogyasztoi arszinvonal vartnal nagyobb 
novekedese, valamint a maganszektor nem kozponti arualapokbol bonyolftott 
eladasainak dinamikus novekedese." 228 

Ha a ruhazkodas szmvonalanak hetvenes evekbeli valtozasait kovetjiik nyo- 
mon, akkor kiindulopontkent egy 1971-es elemzes szolgalhat. E szerint a magyar 
lakossag ruhazati allomanyanak erteke 100 milliard Ft koriili osszegre teheto. 
Az atlagos cserelodesi ido 4 ev, ami arra utal, hogy a kiilonbozo tarsadalmi 
csoportok ruhataraban meglehetosen sok az elhasznalodott, divatjamult darab. 
„Az egy fore juto ruhazati fogyasztas az elmult evekben bekovetkezett fejlodes 
ellenere viszonylag alacsony. Ezt erzekelteti, hogy Magyarorszagon minden 100 
ferfi koziil a munkas-alkalmazottaknal 37, a parasztsagnal 40 vasarol egy evben 
1 db felsokotottarut, a munkas-alkalmazotti retegekhez tartozo ferfiak minden 
harmadik evben vasarolnak egy oltonyt." 229 Azt, hogy a helyzet lassan valtozott, 
az is mutatja, hogy az 1975-os haztartas-statisztikai adatok szerint a ferfiak 
oltonyt haromevente, nadragot vagy zakot kiilon-kiilon evente, teli es atmeneti 
kabatot otevente, ballon- vagy esokabatot tiz-tizenot evenkent, felsoruhat, ka- 
batszovetet oteyenkent, felso kotottarut evente, inget 7-8 havonta, cipot, szandalt 
8 havonta, fehernemut evente 3-szor vasaroltak. A nok kosztiimot egy es egy- 
negyed-ket evenkent, szoknyat, bluzt haromnegyed evente-evente, teli es 
atmeneti kabatot negyevente, ballon- es/vagy esokabatot 12-15 evenkent, egyeb 
felsoruhat, kotottarut evente egyszer, fehernemut negyedevente, cipot, szandalt 
felevente, harisnyat, zoknit ket-harom havonta (egy-egy darabot) vasaroltak. 
Nehez pontosan meghatarozni, mikent valtozott a szemelyes ruhatarak osz- 

^ 228 Belkereskedelem, 1982. Budapest, 1983. marcius. KSH. Szolgalati hasznalatra. 502-71/1983. 
Kesziilt: 170 peldanyban. 7. o. 

f 9 A kereskedelempolitikat megalapozo szamitasok es iranyelvek a vallalatok, szovetkezetek 
IV. oteves terveinek elkeszitesehez. Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-ttt 
26. d. 
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szetetele, hiszen ezzel kapcsolatos dokumentumok, forrasok nem vagy csak el- 
v 4tve allnak 230 rendelkezesre. 

A kiilonbozo ruhadarabok kiskereskedelmi forgalmanak folyamatos emel- 
kedese arra enged kovetkeztetni, hogy a szemelyes ruhatarak bovultek. A het- 
venes evek kozepen egy rubazkodassal foglalkozo kiadvany szerzoje ugy 
velte: a gyerekek minimalis ruhataranak 8 alsonadragot, bugyit, 4-6 trikot, 
kombinet, 4 pizsamat, 6 zoknit, 4 harisnyanadragot, 4 inget vagy konnyu bluzt, 

2 meleg inget vagy bluzt, 2 kotott kabatot vagy pulovert, 2 anorakot, 3 ruhat 
es/vagy nadragot, 2-3 par utcai es 2 par otthoni cipot vagy papucsot kellett 
tartalmaznia. Felnottek eseteben a minimalis ruhatar a kovetkezo darabokbol 
allt: 4-4 alsonadrag vagy bugyi, 4-4 triko vagy kombine, 1-2 alsoszoknya, 2-3 
melltarto, 1-2 harisnyatarto, 3-3 pizsama vagy haloing, 6 par zokni es/vagy 
4 par harisnya, 3-3 ing vagy bluz, 3-3 pulover, 2-2 kardigan vagy kotott kabat, 

2 szoknya, kotenyruha, 1 ruha, a ferfiaknak 2, a noknek 1 nadrag, 1-1 ro- 
vidnadrag, 1-2 oltony vagy kosztiim, 1-1 kabat, 1-1 esokabat, 1-1 sportkabat, 
1-1 fiirdonadrag vagy fiirdoruha, 1-1 kontos vagy pongyola, a nok eseteben 
2 haziruha es 1 koteny. A labbeliminimumot mindket nem eseteben 2-3 parban 
hataroztak meg. 231 A hetvenes evekben ezeknek a beszerzese a magyar csaladok 
jelentos reszenek mar egyre kisebb gondot jelentett. 

A ruhazati fogyasztasban a hetvenes evekben belso atrendezodes ment 
vegbe. Az alacsonyabb minosegu termekek kereslete folyamatosan csokkent, 
a magasabb minosegueke ugyanakkor ezzel parhuzamosan novekedett. 232 
Bizonyos ertelemben a fogyasztas tomegesedese az a jelenseg, ami meghatarozta 
a magyarorszagi oltozkodes hetvenes es nyolcvanas evekbeli tortenetet. 
Miutan az alapveto cikkek hianya mar nem a tarsadalom egeszere, hanem 
egyes, rendszerint csokkeno letszamu tarsadalmi csoportokra volt jellemzo, a 
fogyasztas, a vasarlas uj szerepet es jelentest is kapott a hetkoznapi cselekvesek 
kozott. Ezzel parhuzamosan a beszerzendo termekekkel szemben tamasztott 
vdsarloi kovetelmenyek, az oltozkodes minosegevel kapcsolatos igenyszintek 
is folyamatosan emelkedtek. Az 1976-1977-es esztendok ruhazati aruforgalmat 
attekinto belso elemzes szerint „a lakossag igenyessege a ruhazati cikkek 
irant fokozottan novekedett. Ezt az igenyesseget (minoseg, fazon, divatossag 
vonatkozasaban) - dontoen a hazai termelesi adottsagok, es az import noyelesenek 

230 Az eddigi kutatasok soran a hetvenes evekbol meg nem keriiltek elo olyan hagyatekok, 
amelyek a ruhazkodas szempontjabol hasznosithatoak lennenek. A Magyar Nemzeti Muzeum 
Textilgyujtemenyeben Ferenczine Sedlmayer Krisztina dolgozta fel egy budapesti mernokno 
Kadar-korszakbeli, az atlagosnal joval gazdagabb ruhatarat. A tisztviselo csaladbol szarmazo, 
1936-os sztiletesu mernokno elete soran kiemelt figyelmet szentelt az oltozkodesnek, ruhatara a 
kesobbiekben erdekes targyi forras lehet a hatvanas—hetvenes evek varosi noi oltozkodesenek 
vizsgalata soran. Reszletesebben lasd Ferenczine Sedlmayer Krisztina: Nemere Eva okleveles 
m&nokno gazdag ruhatara a Kadar-korszak idcjcn. Gyujtesi tapasztalatok a Budafoki uton. In 
Fejos Zoltan (szerk.): Neprajzi jelenkutatds es a muzeumi gyujtemenyek ydltozdsa. Budapest, 2003, Nep- 
rajzi Muzeum, 69-72. o. 

231 Pataki Maria: A csaldd rufiatdra. Budapest, 1976, Minerva Csaladi Kony vek, 29., 47. o. ^ 

232 Vallo Tamas et al.: A lakossag fogyasztasa es a kiskereskedelmi forgalom kapcsolatrend- 
szerenek, fejlodesenek fobb vonasai. In A Bclkereskedelmi Kutato Intezet Evkdnyve 1975—1979. Buda- 
pest, 1980, BKI, 15. o. 
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korlatai miatt - a kereskedelem csak lassabban es reszben tudta kovetni." 233 Az 
aktualis divatcikkek es egyes szezonalis termekek hianya miatt, ertheto modon, 
idorol idore mukodesbe leptek a hianygazdasag viszonyai kozott kialakult 
fogyasztoi reflexek. A csaladok tobbsege rendszerint mar a tanevkezdes elott 
szamba vette, mire lesz sziiksege a kovetkezo idoszakban. „Az eddigi evek ta- 
nusaga szerint a sziilok ez ido tajt rohamozzak meg a ruhaboltokat, s ok tud- 
jak, miert teszik. Nyilvan van nemi szomoru tapasztalatuk, hogy olykor ka- 
maszoltonybol, bakfiskabatbol siralmas a valasztek, nincs eleg kotottaru, keves a 
kord nadrag, gyerekcipobol es iskolakopenybol pedig neha komoly meretgondok 
varmak." 234 

A hetvenes-nyolcvanas evekben a magyar tarsadalomban jelen levo foko- 
zott fogyasztoi vagyat mutatja tobbek kozott a nyugati aruhazak vaskos kata- 
logusainak - elsosorban a hetvenes evek vegere jellemzo - kultusza. Ezeknek 
a vasarlasra csabito, a megszokott hazai kinalathoz kepest elkepeszto bosegrol 
taraiskodo kiadvanyoknak a bongeszese alkalmankent egesz estes csaladi elfog- 
laltsagot jelentett. Altalaban arra is gondot forditottak, hogy ezeket a katalo- 
gusokat feltuno helyen taroljak, rendszerint a csaladok nappalikent (is) hasznalt 
szobajaban. Ugyancsak reszben ennek a fogyasztoi orientaltsagnak a jegyeben 
alakult ki a vasarnap ebed utani, kirakatnezegetessel egybekotott seta a bel- 
varosban vagy a kisvarosok foteren. 

A hetvenes evek vegetol az orszag gazdasagi valsaganak elmelyiilese tar- 
sadalmi csoportonkent eltero mertekben, de altalaban valamelyest mersekelte 
a fogyasztoi igenyek novekedeset, masfelol a ruhazati fogyasztasban es el- 
latottsagban is erositette az egyes tarsadalmi csoportok kozotti kiilonbsegeket. 
Az 1987-es haztartas-statisztikai adatok 235 szerint peldaul a nyolcvanas evek 
kozepen az akkor legalacsonyabb, havonta es fejenkent 2600 Ft-nal alacsonyabb 
jovedelmu csaladok ruhazati kiadasai alig 30%-at tettek ki legmagasabb 7000 Ft/ 
fo/ho jovedelmuekenek. Ez azt jelentette, hogy amig a szegenyebb csaladokban 
havonta 1745 Ft-ot, addig a gazdagabb csaladokban 5625 Ft-ot kolthettek ru- 
hazkodasra. A novekvo megelhetesi koltsegek miatt az atlagos, illetve az atlag 
alatti jovedelemmel rendelkezo csaladokban elsosorban a felnottek ruhazkodasi 
kiadasai merseklodtek igen jelentosen a nyolcvanas evek folyaman. Az igy 
megtakaritott osszegeket altalaban mas fogyasztasi celokra, illetve a gyermekek 
eletkoriilmenyeinek szinten tartasara hasznaltak fel. 

A tarsadalmi es gazdasagi valtozasokkal parhuzamosan a nyolcvanas evek 
vegetol ismet jelentosen valtozott a ruhazati kiadasok szerkezete Magyarorszagon. 
1988 es 1997 kozott a ruhazati fogyasztas a felere csokkent, 1996-ban az egy 


233 A ruhazati aruforgalom alakulasa 1976-1977. evekben. Osszeallitotta: Peremiczky Gyorgy. 
Budapest, 1978. augusztus. Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Kereskedelmi Foosztalya. Hi- 
vatali hasznalatra. 4. o. 

234 Ez a Divat, 1980. 8. sz. 2. o. 

235 Mdztartdsstatisztika, 1987. Budapest, 1989, KSH. 32. o. 1987-ben a KSH altal megallapitott let- 
minimum osszege az aktiv keresos haztartasoknal 2850 Ft, a nyugdijasok eseteben 2640 Ft volt. 
Ezekkel az adatokkal szamolva a magyar tarsadalom 9%-a elt a letminimum alatt 1987-ben, a leg- 
magasabb jovedelmuek csoportjaba pedig a lakossag 8%-a tartozott. 



A rendszervaltas utan divat lett a „turkalas" - a markas holmik beszerzesenek 
olcso szinterei a belvarosok megiiresedo iizlethelyisegeiben varjak kozonsegiiket 


fore juto ruhazati fogyasztas alig haladta meg az 1970. evi fogyasztas felet. 236 
A legalacsonyabb es a legmagasabb jovedelmi tizedbe tartozok egy fore eso havi 
ruhazati kiilonbsege tovabbra is jelentos, mintegy otszoros volt. A megvaltozott 
viszonyok kozott az elszegenyedo, lecsuszo tarsadalmi csoportok tagjai ruhazati 
kiadasok csokkentesevel probaltak mersekelni megelhetesi koltsegeiket. Emel- 
lett a fogyasztasban jelentosen megnott a leertekelt es a hasznalt cikkek ara- 
nya, s a kilencvenes evek kozepeig tovabbra is jelentos maradt a KGST-pia- 
cokon torteno beszerzes aranya. Uj jelenseg volt a fogyasztasban a nyugatrol 
bearamlo hasznalt ruhak iranti oriasi kereslet. A szazaval megnyitott „balas 
ruha" boltokban a szegenyek mellett a kozepretegek tagjai is rendszeresen 
vasaroltak. „Mig a masoktol levetett ruhak viselese a hatvanas evektol lassan 
emelkedo eletszinvonal vilagaban mindinkabb a »regi vilaghoz«, a nyomor es 
az alarendelt, megalazott helyzet kepzetkorehez kotodott, ezert egyre csokkeno 
mertekben volt szokasos, a kilencvenes evekben olyan tarsadalmi retegek tagjai 
is szivesen fordulnak a second hand arusitohelyek kinalatahoz, akiknek ez 
korabban eszukbe sem jutott volna. [...] Ez a valtozas nemcsak a kozepretegek 
elszegenyedesenek a jele." 237 Nyilvanvaloan arra is utal, hogy a kozvelekedesben 

236 Reszletesen lasd A lakossdgfogyasztdsa 1970-1997. Budapest, 1998, KSH. 

237 Kapitany Agnes - Kapitany Gabor: Szegenyseg-gazdagsag (presztizsjelek valtozasai) a '90-es 
evekben. In uok: Ldthato es latliatatlan vildgok az ezredfordulon. Budapest, 2000, Uj Mandatum, 13-34. o. 
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meg mindig magas presztizse volt a „Nyugatrol" szarmazo hasznalt holminak s 
nem utolsosorban a szemelyes iigyessegnek, hogy ki milyen divatos es praktikus 
holmit tudott turkalni. 

A celszeruseg, a racionalitas mellett, illetve gyakran e helyett, a kiilonbozo tar- 
sadalmi eUtcsoportokban tovabbra is fontos szerepe volt a statuszjelzo fogyasz- 
tasnak, ami a ruhazkodas teren is megfigyelheto. Az exkluziv, olykor extravagans 
ruhadarabok bemutatasara a mindennapok helyett es/vagy mellett, egyre in- 
kabb az ujjaszervezo tarsas elet rendezvenyei - eskiiv6k, balok, fogadasok, kon- 
certek, divatbemutatok (ritkabban sportrendezvenyek) - adtak alkalmat a rend- 
szervaltozast koveto evekben. Ezeken a reprezentacio szempontjabol kiemelt 
esemenyeken a nagyestelyi, a frakk, a szmoking viselete, az elegans megjelenes 
egyre magatol ertetodobb feltetelle valt. 

Termeszetesen nemcsak ez valt lathatova a kilencvenes evek hetkoznapjaiban, 
hanem az elszegenyedes egyre szelesebb tarsadalmi csoportokat erinto folya- 
mata is. A rendszervaltozas elott is szegeny, illetve a kilencvenes evek elejen 
elszegenyedo csaladok szamara a minimalisan sziikseges ruhadarabokbeszerzese 
is igen gyakran nehezen vagy sajat erobol egyaltalan nem megoldhato feladat. 
A ruhazati hianyok mersekleseben jelentosen megnott a kiilonbozo karitatfv es 
segelyszervezetek szerepe. Az ujonnan kialakulo, illetve az ujratermelodo sze- 
genynegyedekben a hianyos oltozetu, elhasznalt, kopott ruhakban jaro gyerekek, 
felnottek ujra eszrevehetobbe, a hetkoznapok „megszokott latvanyava" valtak. 

A kozepretegekre a megvaltozott koriilmenyek kozott a kilencvenes evekben 
tovabbra is jellemzo maradt a korabbi egy-masfel evtized fogyasztasorientaltsaga, 
ami az ezredfordulon a kiskereskedelmi rendszert gyokeresen atformalo be- 
vasarlokozpontok megjelenesevel ujabb megerosftest kapott. Az alapveto oltoz- 
kodesi sziiksegletek kielegitesen tul a ruhazkodasnak, oltozkodesnek tarsadalmi 
statuszt kifejezo szerepe ezekben a tarsadalmi csoportokban, a kilencvenes 
evekben a korabbi idoszakhoz kepest - atmenetileg - valamelyest csokkent. 
A kilencvenes evekben egy atlagos kozalkalmazotti csalad jovedelmebol a 
jololtozottseg vagy inkabb a jololtozottseg latszatanak a fenntartasara meg 
futotta, de luxuscikkek vagy presztizserteku divatcikkek beszerzesere mar 
egyre kevesbe, ha megis, akkor ezeket a ruhadarabokat elsosorban a gyerekeik 
szamara vettek meg. Egy-egy ilyen beszerzes a lepestartas kepessegenek a 
kifejezesere is szolgalt. A vasarlasok soran az olcsosag es az igy megszerezheto 
minoseg szempontjai keriiltek eloterbe. A ruhazati kereskedelmet is atalaklto ke- 
reskedelmi lancok pedig elsosorban ennek az igenynek a kiszolgalasat allftottak 
eloterbe. 

Elelmiszer-fogyasztas es -ellatas 

A ket haboru kozotti idoszakban a mezogazdasagi termeles lenyegeben bizto- 
sitotta az orszag elelmiszer-sziiksegletet. A tarsadalmi helyzet es a jovedelmi 
viszonyok fiiggvenyeben azonban igen jelentos kiilonbsegek voltak a varosi es 
a falusi lakossag, a varosi munkassag es a polgarsag kiilonbozo csoportjainak 
taplalkozasi szinvonala, elelmiszer-fogyasztasi lehetosegei es szokasai kozott. 
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A haborus evek sziiksegletei, a kotott gazdalkodas rendszerenek bevezetese je- 
lentosen atalakftottak az elelmiszer-fogyasztasi szokasokat es az elelmiszer-ella- 
tas rendszeret. A katonai igenyek elsodlegessege miatt mar a haboru kitoresetol 
kezdodoen komoly hianyok keletkeztek a magyarorszagi elelmiszer-ellatasban, 
-kereskedelemben. 

A haborus idok egyik legkorabban, legszelesebb korben eszreveheto, esz- 
lelheto kovetkezmenye az elelmiszer-ellatas fokozott allami, hatosagi ellenorzese, 
a kozellatas kozpontosftott rendszerenek mukodtetese volt. A haboru kitoreset 
kovetoen kozponti iranyftas ala vontak az energiagazdalkodast, a fovarosban 
es vonzaskorzeteben mar 1941. szeptember 22-en bevezettek a liszt- es kenyer- 
jegyet, a takarekossag jegyeben a buza- es rozsliszthez kukoricalisztet kevertek. 
Meghataroztak a zsfr- es cukorfejadagot, rendszeresftettek a fogyasztoi vasarla- 
si konyvet, ami elsosorban a hianycikkek felvasarlasat volt hivatott meggatolni. 
Majd fokozatosan adagolni kezdtek az elelmiszerek mellett a kiilonbozo 
fogyasztasi cikkeket is. A helyi kozigazgatasi vezetok rendszeresen fig'yelemmel 
kfsert6k az elelmiszer-kereskedelem es -ellatas valtozasait, es igyekeztek be- 
avatkozasaikkal megelozni az elelmiszerhiany kialakulasat, az ellatasi zava- 
rokat, a hianyt. „Hivatkozassal folyo ho 5-en tavbeszelon tett jelentesemre, 
jelentem, hogy Nagymeltosagodtol ugyancsak tavbeszelon kapott felhatalmazas 
alapjan a tapasztalt kozsziiksegleti cikkeknek tehetos fogyasztok altal valo fel- 
halmozasanak megakadalyozasa celjabol a fuszerkereskedok egyesiiletenek 
vezetojet beideztem - s meggyoztem arrol, hogy a kozonseg altal a normalis 
fogyasztast meghalado igenyek kielegitese hozza magaval a kozsziiksegleti 
cikkekben beallott hianyt es felhivtam oket, hogy azonnal hassanak oda, hogy 
a tulmeretezett igenyeket egyetlen ceg se elegftse ki. [...] A helyi lapokban 
megrovo hangu cikkek elhelyezesevel igyekeztem a kozonsegre hatni, kiemelve 
azt, hogy a minden alapot nelkiilozo halmozas veszelyezteti a kozellatas za- 
vartalansagat es kelt alaptalan nyugtalansagot a szegenyebb sorsu lakossag 
koreben, akik napokig nem tudtak cukorhoz es sohoz hozzajutni. [...] Ezen in- 
tezkedesek jotekonyan hatottak es ma mar megszunt az az ideiglenes allapot, 
mely sajnos eppen a lakossag tehetos es intelligens elemeinel nyilvanult meg. 
A kereskedok aruhianyukat mar potoltak es a kozellatas zavartalanul folyik." 238 
Az ellatasi nehezsegek gyorsan jelentkeztek, a legkiilonbozobb letfenntartasi 
es fogyasztasi cikkek hianya mar a haborus evek kezdetetol erezheto volt. 
„A lakossagnak a tiizeloszerrel valo ellatasa az elmult honapban is csak a 
legnagyobb nehezsegek kozepette tortent meg, s ez a korulmeny a lakossag 
kozhangulatat allandoan nyugtalanftja, mert a kozelgo tel elott senki sem tudta 
a szokasos, illetve sziikseges keszleteket beszerezni. [...] A szen szallftasa pedig 
egy honap ota csaknem teljesen sziinetel. [...] Amennyiben a tiizeloszerek 
szallltasa nem fog jelentekeny mertekben es siirgosen fokozodni, egy hirtelen 
beallo hideg idojaras eseten a varos egesz lakossaga a legnagyobb nelkiilozesnek 
lesz kiteve. Az elelmiszer-ellatas teren az elmult honapban mar fokozatosan 
jelentkeztek a hianyok es zsir egyaltalan nem kaphato a varosban. A zsfrhiany 

238 MNL PML IV.401.4 Foispani iratok. A nagykorosi rendorkapitany jelentese, 1939. szeptember 
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kiilonosen a szegeny sorsu lakossagot sujtja, mert semmifele keszlettel nem 
rendelkezik es igy a napi vasarlasra van utalva. De hianyok jelentkeznek 
mar egyeb elelmiszerekben, sot meg burgonyaban is, amelyben a felhozatal 
rendkiviili mertekben megcsappant/' 239 Egyes idoszakokban a kozellatasi hely- 
zetet az idojaras is nehezftette. 1940-ben az atlagosnal hidegebb 7 kemeny tel 
okozott gondot. „Pesterzsebet megyei varos kozonsegenek elelmiszer-ellatasa 
annak ellenere, hogy a nagy hofuvasok s a szokatlan hideg kovetkezteben 
jarhatatlanna valt utak miatt az ev elso negyedeben piacunkat a kocsival feljovo 
videki termelok joforman nem kerestek fel, biztositya volt. Az elelmiszer-ellatas 
teren mutatkozo orszagos jellegu zavarok azonban Pesterzsebeten is eszlelhetok 
voltak. A feherbab, lencse es borso beszerzesenel mutatkoztak nehezsegek, 
mig a burgonyat a termelok egyreszt szallitasi nehezsegek, masreszt a nekik 
meg nem felelo maximalt ar miatt csak kis mennyisegben hoztak forgalomba. 
Ketsegtelen azonban az is, hogy a burgonya piacra hozatalanal szamitasba 
kellett venni a rendkiviil kemeny telet is, mert a fagyveszely miatt a vermek jo 
resze nem volt kinyithato. [...] Pesterzsebeten az ev elso negyedeben, kulonosen 
a nagy ho idejen a tiizeloszer, szappan es mososzoda beszerzesenel meriiltek 
fel komolyabb nehezsegek. Szappan huzamosabb ideig egyaltalan nem volt a 
kereskedoknel, hasonlokeppen mososzoda sem." 240 

Az ellatas folyamatossaganak biztositasa erdekeben a kozpontositott ella- 
tast biztosito jegyrendszer mukodott. „A kozellatas teren jelentem, hogy a cu- 
korjegyek elszamolasa junius ho 3-a ota - szemelyzeti hiany folytan meg nem 
tortent meg. A vilagitashoz sziikseges petroleumjegyek kiosztattak, a fozeshez 
sziikseges petroleum jegyek kiosztasa pedig par napon beliil befejezest nyer. 
A vilagitashoz es a fozeshez sziikseges petroleumjegyek kiosztasa azert nem 
tortent meg, mert a kereskedok csekely keszletiik folytan nem tudtak volna a 
sziikseges mennyiseget kiszolgaltatni, ujabban azonban a kereskedok megfelelo 
keszlethez jutottak, miert is a fozeshez sziikseges jegyek kiadhatok voltak. 
[...] jelentem tovabba, hogy a varos teriileten naprol-napra fenyegetobbe va- 
lik a tuzifa-, szen-, es zsirhiany. Ez iigyben tobbszor tettem jelentest a fel- 
sobb hatosagokhoz es allandoan szorgalmazom e hianyok megsziinteteset, 
azonban megfelelo eredmeny mindeddig nem allapithato meg." 241 1940-1941 
fordulojan mar mindennapos volt a kotott gazdalkodas nehezkes mukodese. 
Kiskoroson, Soltvadkerten es Csengodon nem volt eleg zsir, s csak nehezen si- 
keriilt az igenyeket kielegiteni husbol is. 242 A zsir, a szappan, a fa es a szen volt 
a legfontosabb hianycikk 1940 oszen a legtobb telepiilesen. A mezogazdasagi 
termenyek zarolasarol szolo, 1940-ben megjelent rendelet eloszor kiterjedt a 
kenyergabonara, hiivelyesekre, kukoricara, burgonyara, valamint a szarftott es 

239 MNL PML IV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. Budafok polgarmesterenek jelentese, 
1940. november. 19. 

240 MNL PML rV.408.u. Alispani evnegyedes jelentesek. Pesterzsebet polgarmesterenek jelen- 
tese, 1940. aprilis 19. 

241 MNL PML IV.408. u. Alispani evnegyedes jelentesek. Budafok polgarmesterenek jelentese, 
1940. szeptember 17. 

242 MNL PML IV.408. u. Alispani evnegyedes jelentesek. A kiskorosi jaras foszolgabirojanak 
jelentese, 1941. januar 15. 


yiztelenitett zoldsegre es fozelekfelekre. 1941-ben a zarolas tovabb terjedt a 
legfontosabb termekek koziil a cukorrepara, dohanyra, ipari novenyekre es az 
osszes gabonafelere. Bevezettek az elszamoltatast a takarmanynovenyekre, es 
1941 marciusaban elrendeltek a zsirbeszolgaltatast is. 

A tarsadalom, ezen beliil az atlagnal is nagyobb mertekben a parasztsag, 

1941- tol, Magyarorszag hadba lepesetol kezdte meg eroteljesebben erezni a 
haboru hatasat. A kozellatasi kormanybiztos 1941. augusztus 1-jen elrendelte a 
gabonabeszolgaltatast, s a mulasztokkal szemben 2-6 honapig terjedo elzarast 
helyezett kilatasba. Megkezdodtek a rekviralasok is, amelyek ujabb terhet es 
szamos serelmet jelentettek a paraszti tarsadalom szamara. Gyakran meg a 
joszagok fenntartasahoz sziikseges takarmanyt is begyujtottek, az allatok atte- 
leltetese is veszelybe keriilt. Ezert az orszagmozgositasi kormanybiztos a rek- 
viralasokat atmenetileg kenytelen volt felfiiggeszteni. Mindez megismetlodott 

1942- ben, igy allandosult a vetomaginseg es a takarmanyhiany. Ujra sziikseg 
volt a vetomagakciok szervezesere, amelyet a kozellatasi tartalekokbol fedeztek 
ugy-ahogy, mert a tartalekok is kimeriiloben voltak. 

A masodik vilaghaboru megnovelte az elelmiszerek es ipari nyersanyagok 
keresletet. A fobb termekekkel a termelot elszamoltattak, a „felesleget" zaroltak, 
elsok6nt a gabonafeleket, hiivelyeseket, szaritott zoldseget. 1942-ben bevezettek 
a kotelezo termenybeszolgaltatast. 243 A Jurcsek-rendszer azt celozta, hogy az al- 
lam allando nagysagu termenymennyiseggel gazdalkodhassek. A beszolgal- 
tatast a szantoteriilet kataszteri tiszta jovedelme utan vetettek ki. A szanto ka- 
taszteri tiszta jovedelme utan aranykoronankent 50 kilo buzaegyseg atadasara 
kotelezte a fold hasznal6jat. Ennek 20-20%-at kenyergabonaban, illetve zsirban, 
a tobbit szabadon valasztott termekben lehetett teljesiteni. A fogyasztasi ipar- 
cikkekhez a parasztsag a beadas teljesitesere adott pontok aranyaban juthatott 
hozza. A beadasi rendszer a kisgazdasagok szamara fogyasztasuk megszoritasat 
hozta. A nagybirtok biztos piacot talalt. A kivetes regressziv modja, a terii- 
letnagysaggal csokkeno kotelezettseg a nagybirtokoknak volt elonyos. 

Az elelmiszerek iranti kereslet novekedesevel parhuzamosan rohamosan 
emelkedtek az arak. 1 kg kenyer 1939-ben 38,1943-ban 58 fillerbe keriilt. 1 kg zsir 
ara viszont 1,6 pengorol 5,6 pengore ugrott fel. A serteskaraj kilojaert az 1939-ben 
2 pengo helyett 1943-ban mar 5 pengot kellett fizetni. S mindez a hatosagilag 
megallapitott arakat jelentette, a feketepiacon a zsirert peldaul mar tobb mint a 
duplajat, 12 pengot kertek. 

A lakossagi fogyasztas korlatozasara s a jegyrendszer bevezetesere egyes 
elelmiszerek - cukor, zsir — eseteben mar korabban sor keriilt. Mindez tovabb 
boviilt. 1941 szeptemberetol a kenyeret es a lisztet, 1942 majusatol a tejet, 1943 
januarjatol a hust is jegyre lehetett kapni. Atalakuloban voltak a fogyasztoi 
szokasok is. A sertesallomany csokkenese miatt a marhahus keriilt eloterbe. 
A katonai igenyek kielegitese elsobbseget elvezett. Az elso rendszabaly a kave 
es a tea elvezoit sujtotta. A kaveert az illetekemeles kovetkezteben a korabbi ar 
haromszorosat kellett fizetni. 1939 vegetol -1940 elejetol „barnult" a kenyer. A mal- 

243 Lasd Erdmann Gyula: Begyujtes, beszolgdltatas Magyarorszdgon 1945—1956. Bekescsaba, 1992, 
Tevan; Honvari: i. m. 
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mok a buzat 77%-osan (kesobb 85%), a rozsot 75%-osan oroltek ki, un. sotet I 

buzalisztet es rozslisztet keszitettek. A peksegek ezekbol siithettek buza-, rozsos i 

es rozskenyeret. A husfogyasztas visszafogasa erdekeben 1939 decembereben a 1 
hetfot es a penteket „hustalan nap"-nak nyilvanitottak. A haziasszonyok ezert I 
modositottak a szokasos etrenden, ilyenkor ebedre zabnyaklevest, rantott kortet § 
es paradicsomos burgonyat talaltak, vacsorara pedig puliszkat, igaz, turoval | 

es tejfollel. A hust belsoseg potolta, bizonyosan izlett a toltott borjusziv vagy a | 

tiidoleves. A rakott krumpliba a tojas melle kolbasz helyett fott sargarepaszeletek 4 
kerultek. A lohusbol is lehetett fasirozottat kesziteni, a csikohus kirantva pedig I 
Az izletes kadietelek cimu szakacskonyv iroja szerint olyan omlos es l'zletes, mint i 
a borjuhusbol kesziilt becsi szelet. 1940 aprilisaban bevezettek a cukorjegyet: az 4 
altalanos fejadagot a varosokban szemelyenkent heti 12 dkg-ban, a kozsegekben 4 
7 dkg-ban allapitottak meg, tobbet kaptak a terhes es szoptato anyak, a 12 even 1 
aluli gyermekek, es orvosi igazolas alapjan a betegek. A zsirjegyre hetenkent es ® 
fejenkent 1940 aprilisatol 24 dkg, 1941 elejetol 20 dkg jart, a nehez testi munkasok 
masfelszeres adagot kaptak. 

1941 oszen a fovaros kornyeki teriiletekrol, telepiilesekrol szinte kivetel 
nelkiil aruhianyrol szamoltak be a helyi vezetok. „Tisztelettel jelentem, hogy 
Szalkszentmarton kozsegben epp ugy, mint a tobbi kozsegben is alig lehet 'f 
hust es zsirt kapni s lgy ketsegteleniil eszlelheto, foleg az asszonyoknal az 
elegedetlens6g. Azt, hogy a pengot a sarba tapostak volna, megallapitani nem 
lehet, jol lehet ugy a csendorors, mint a kozsegi eloljarosag utasitasomra szigoru 
es alapos nyomozast vezetett le. Igen nagy az elegedetlenseg, hogy a levaghato 
serteskontingenst nem a helybeli hizlalt joszagokbol elegitheti ki a kozseg, mert . 
azt a kozellatasi miniszterium idegen varosoknak foglalja le. Ez termeszetesen a 
hentesek utjan a nep szeles retegeinek tudomasara jut, s ez sziili a ketsegteleniil 
nemi alappal biro felhaborodast." 244 A monori jarasban az alapveto elelmiszerek 
koziil hianyzott a zsir, a sziiksegesnel kisebb volt a havi lisztfejadag, nem 
volt lehetoseg arra, hogy a nehez testi munkat vegzok potadagokat kapjanak. 

,,A zsirellatas katasztrofalis. A kiadott vasarlasi engedelyeket mind visszaad- 
jak, mert hizott sertest szerezni lehetetlen. [...] A helyzet az, hogy hetenkent 
5-6 dkgzsirt tudunk kiosztani, - ezt is sok esetben csak zsirnak valo szalonnaban, 
amelybol meg annyi zsir sem lesz. Amennyiben a helyzef nem valtozik, a lee- 
nagyobb bajok kovetkeznek be/ /245 D 

A csokkeno kinalat, a novekvo kereslet es a haborus helyzet onmagaban is 
az arak gyorsulo emelkedesehez vezetett. Jol lathato az adatok alapjan, hogy 
a fontosabb elelmiszerek ara gyorsulo iitemben emelkedett, 5 ev alatt harom- 
negyszeresere nott. A felsorolt elelmezesi cikkek arai, a kenyer kivetelevel 
negyszeresere emelkedtek. A hatosagilag maximalt arak mellett a masodlagos 
kereskedelemben, a feketepiacon ennel is gyorsabban dragultak az elelmiszerek. 


, ,. 244 !f, N , L ™, L IV " 401 ' a ' 143 -1941. Foispani iratok. A dunavecseijaras foszolgabirojanak jelentese 
a kozellatasi helyzetrol. 1941. oktober 28. 

i'dNL PML IV-401-e-20.031-1941. Foispani iratok. A monori jaras foszolgabirojanak jelentese 
az 1941. oktober havi kozellatasi helyzetrol. ‘ 
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9. tdblazat, Nehany fogyasztasi cikk aranak valtozasa 1939-1944 kozott (pengo) 


Fogyasztasi cikkek 

Ev 

1939 

1940 

1941 

1942 

1943 

1944 

Kenyer (1 kg) 

0,38 

0,39 

0,44 

0,46 

0,58 

0,60 

Szalonna (1 kg) 

1,50 

1,90 

2,64 

2,90 

4,70 

5,50 

Zsfr(1 kg) 

1,60 

1,98 

3,30 

3,56 

5,60 

6,90 

Serteskaraj (1 kg) 

2,00 

2,50 

3,00 

4,15 

5,00 

7,10 

Sertescomb (1 kg) 

1,80 

2,20 

3,00 

3,50 

4,20 

5,50 


Forrds: Magyarorszag nepessege es gazdasdga - mult is jelen; valamint a Magyar Statisztikai Szemle 
1938-1944-es 4vfolyamai. 


1943-ban a fiistolt szalonnaert es zsirert 12, a sonkaert 10, a nullaslisztert 4-6 
pengot kertek a feketepiacon. 

Az ellatas minimalis szintjenek megorzese erdekeben 1944 nyaratol a ke- 
nyerfejadagot ujra szabalyoztak. A fizikai munkasoknak 15 dkg, a nehez fizikai 
munkasoknak 35 dkg potfejadag jart naponkent, ebben elteres nem lehetett. 
A husfejadagot azonban sem orszagosan, sem helyileg nem allapitottak meg, mert 
a kiosztas alapjat az esetenkent beszerezheto vagoallatokb61 nyert mennyiseg 
adta. Egyre gyakoribba valtak a korabbi hustalan napok helyett a Mstalan hetek. 
A kozellatas rendszere a frontvonal kozeledtevel es atvonulasaval gyakorlatilag 
osszeomlott, es hosszu idore volt sziikseg, amig ujra kepesse valt a minimalis 
sziiksegletek kielegitesere. 

A masodik vilaghaboru evei utan gyakorlatilag altalanos volt az elelmiszer- 
hiany az orszagban. A megszallasok es a harcok szetzilaltak az egyebkent is 
tulterhelt elelmiszer-termelest es a kereskedelmet is. 1945 oszen az elelmiszer- 
hiany fokozodott. A haboru kovetkezteben bevetetleniil maradt teriiletek, az 
elpusztult allatallomany, a jovateteli kotelezettsegek, az aszalyos nyar kovetkez- 
teben az orszag rendelkezesere allo elelmiszerkeszlet messze elmaradt a 
lakossag minimalis sziiksegleteitol. Jol mutatja mindezt, hogy a mindennapi 
kenyer biztositasa is akadalyokba iitkozott. A vetomagsziikseglet es a jova- 
t6teli kotelezettseg levonasa utan a belso fogyasztasra felhasznalhato gabona 
mennyisege az 1938. evinek alig egyotodet tette ki. Az allatallomany haborus 
vesztesege miatt megoldhatatlanna valt a lakossag Msellatasanak biztositasa. 
Az 1938. evi szarvasmarha-allomanynak az egyharmada, a sertes- es juhallo- 
manynak az egytizede maradt meg, ezert vagasi tilalmat rendeltek el. Ennek 
kovetkezteben 1945 masodik feleben - a baromfi kivetelevel - gyakorlatilag 
sziinetelt a Msellatas, toredekere esett vissza a tejtermeles, ami fokent Budapes- 
ten es a varosokban okozott katasztrofalis hianyt. Alapveto fontossagu volt, hogy 
a harci cselekmenyek befejezodeset kovetoen minel gyorsabban ujjaszervezzek a 
kozellatast, megteremtsek a mezogazdasagi termeles alapfelteteleit. 

A kialakulo uj politikai vezetes elsorendu feladatanak tartotta a kozellatas 
megszervezeset, az ellatas minimalis szintjenek biztositasat, illetve az ehin- 
seg kialakulasanak elkeriileset. Az elelmiszerhiany fokozta a tarsadalmi 
elegedetlenseget, es idorol idore a politikai fesziiltsegek kialakulasahoz vezetett. 
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Az 1945-1946-os inflacio soran az elelmiszerek ara az egekbe szokott, majd a 
pengo teljes elertektelenedesenek idoszakaban eloterbe keriilt a naturalis csere, 
amelyben a ruhanemu es az elelmiszer szamitott a legfontosabb valutanak. 
Az altalanos elelmiszerhiany megteremtette a masodlagos piacot, a kozponti 
elosztas rendszere sokaig teret engedett a „feketekereskedelemnek". A kozponti 
elelmiszer-elosztas egyik legfontosabb eszkozeve valt a jegyrendszer, az elelmi- 
szerjegyek ekkor allampolgari jogon jartak. 1945-1946-ban ezek a letfenntartas- 
hoz is alig elegseges, egeszen minimalis taplalek beszerzeset biztositottak. 
A napi kenyerfejadag 10-15, a havi cukorfejadag 30-50, a zsirfejadag pedig 40 dkg 
volt. A visszaelesek elkeriilese erdekeben a fejadagokat gyakran az iizemekben, 
intezmenyekben, a munkahelyeken osztottak ki. 246 A helyzet lassan javult, a 
napi kenyerfejadagot csak 1947 oktobereben emeltek fel 20 dkg-ra. Ehhez a ne- 
hez fizikai munkat vegzok, a varandos anyak es a tobb gyermeket eltartok reszere 
kiegeszito adagokat biztositottak. Az elelmiszer-ellatas megszervezeseben a 
Gazdasagi Fotanacs es a Kozellatasiigyi Minisz-terium jatszott meghataroz6 
szerepet, az alapfeladatokat pedig a varosi es kozsegi eloljarosagok, illetve a 
kozellatasi biztosok lattak el. A valsagos koz-elelmezesi helyzetet tovabb su- 
lyosbitotta az orszagot megszallo szovjet csapa-tok ellatasanak terhe. 

Ehmseg szempontjabol a fovaros lakossaga volt a legveszelyeztetettebb 
helyzetben. Ezert kiemelt figyelmet szenteltek az elelmiszer-ellatas ujjaszerve- 
zesenek. „Az elelmezesben a f6vdros f6z6helyek iizemben tartasaval siet a la- 
kossag segitsegere. Az ostrom elott a hatosagi fozohelyek (nepkonyhak) foleg 
az insegesek segelyezeset szolgaltak, a folszabadulas ota azonban ezen kiviil 
csaknem valamennyi fovarosi iizem es hivatal berendezett fozohelyet az 
alkalmazottak kedvezmenyes ellenerteku etkeztetesenek lehetov6 tetele celjabol. 
A fozohelyek fontossagat mi sem bizonyitja szembeszokobben, mint az a 
koriilmeny, hogy az etkezok szama az elelmezesi viszonyok egyre fokozodo 
nehezsegeinek es a keresok realis kereseti viszonyainak egyre tarto romlasa 
kovetkezteben nagymertekben emelkedett." 247 1945 juliusaban a 379 nepkonyhan 
naponta atlagosan 55 647-en, oktoberben mar 76 830-an etkeztek. 

1945-1946-ban Magyarorszagon az egy fore juto napi atlagos elelmiszer- 
fogyasztas taperteke 1700-1800 kaloria volt, az elettanilag sziiksegesnek 
kevesebb mint ketharmada. Egyes idoszakokban azonban ennel sokkal 
rosszabb volt a helyzet, 1946 elejen peldaul a budapestiek napi elelmiszer- 
fejadagjanak energiatartalma mindossze 480 kaloria volt. 248 A haztartas- 
statisztikai adatok 249 szerint 1947 decembereben Budapesten a munkascsaladok 
taplalekanak egy fore juto napi kaloriaerteke 2213, a koztisztviseloke 
1757, a magantisztviseloke 2438, a nyugdijasoke 2301 kaloriat tett ki. A 

246 1 isd Belenyi Gyula: „Az ipari munkassag tarsadalmi atalakulasa Magyarorszagon, 1945- 
1965" akademiai doktori ertekezes kezirata, Szeged, 2004, 52-55. o. 

247 Budapest kdzdllapotai az 1945/46-os tel kiiszoben. Kozreadja: K6vago Jozsef polgarmester. 
Osszeallftotta Budapest Szekesfovaros Statisztikai Hivatala. Budapest, 1946, Budapest Muveszeti 
es Tudomanyos Intezet. 

248 Az 1934-1938-as evek atlagaban az egy fore juto kaloriafogyasztas 2805 volt. 

249 Haztartasstatisztikai felvetel budapesti csaladokrol. Magyar Statisztikai Szemle, 1948/1-6. sz. 
47-56. o. 


felnott ferfiak atlagos napi sziik- 
segletet ekkoriban 2400 kaloriaban alla- 
pitottak meg, ami kozepes erokifejtes 
eseten mar 3000 kaloriara emelkedett. 
A hianyos taplalkozasra utal az is, hogy 
az egy fore eso havi husfogyasztas 
1947 vegen az 1938. evinek csak 64,4, 
a tejfogyasztas 33,9, a tojas-, zsir-, ke- 
nyerfogyasztas pedig 72%-a volt. Ekoz- 
ben a szarazhuvelyesek fogyasztasa 
majdnem a duplajara emelkedett, de 
jelentos volt a burgonya es a friss gyii- 
molcsok fogyasztasanak a novekedese 
is. A negyvenes evek vegere a helyzet 
- mint kesobb kideriilt, atmenetileg - 
stabilizalodott. A taplalek mennyisege 
altalaban novekedett, emelkedett a cu- 
kor, a zoldseg, a gyiimolcs, a zsfr es a 
tejtermekek fogyasztasa. 

A taplalkozas mennyiseget nyilvan- 
valoan befolyasoltak a jovedelmi viszo- 
nyok is. Az 1947 vegen keszitett 
haz-tartas-statisztikai felvetel 2S0 
szerint a munkascsaladok 835 



Sziiksegkonyhak felallitasaval 
segitettek a raszorulokat orszagszerte 
a haboru utani evekben - etelosztas 
gyerekeknek, 1945 


Ft-os atlagos havi jovedelmiik 

tobb mint a felet koltottek elelmiszerre, a 911 Ft atlagjovedelmu koz- 
tisztviselok es az 1271 Ft atlagjovedelmu magantisztviselok eseteben ez az 
arany 44, illetve 40% volt. 1949 decembereben az atlagos varosi csaladokban az 
egy fore juto elelmezesi kiadas 128,9 Ft, a falusi csaladokban pedig 110,7 Ft volt. 
A varosiak eseteben ez az egy fore juto havi kiadasok 43%-at, a falusiaknal 53%- 
at jelentette. Miutan a statisztika nem retegenkent, hanem telepiilestipusonkent 
vizsgalta a helyzetet, feltetelezheto, hogy a paraszti csaladok eseteben a tap- 
lalkozasi kiadasok az onellatas jellemzoen magas szintje miatt a falusi atlagnal 
alacsonyabbak voltak. 


A negy venes evek vegere az elelmiszer-ellatas kaotikus viszonyai a gazdasag 
ujjaepitesenek, a kereskedelem ujjaszervezodesenek, valamint a mezogazdasagi 
termeles stabilizalodasanak koszonhet6en valamelyest javultak. Az otvenes 
evek elejen viszont a nehezipar fejleszteset eloterbe allito gazdasagpolitika 
kovetkezteben ismet dramaian romlott a helyzet. A jovedelmi szinvonal re- 
lative alacsony volt, az elelmiszerek ara pedig nagymertekben emelkedett, mind- 
ez jelentosen hozzajarult az alacsony szinvonalu taplalkozasi helyzet fennma- 
radasahoz. Az ellatas szinvonalat a mezogazdasag ertelmetlen megsarcolasa is 
jelentosen rontotta, a kotelezo termenybeszolgaltatas, a magas adok, a termelesi 


250 Haztartasstatisztikai felvetel budapesti csaladokrol. Masyar Statisztikai Szemle, 1948/1-6. sz. 
47-56. o. 
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251 Az Egeszsegiigyi Miniszteriuin atirata a Belkereskedelmi Miniszterium Elelmiszeraruk 
Foosztalyanak a Fovarosi Tanacs jelentese kapcsan. 1952. februar 4. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 


Gy6ri piac, 1950 


eloirasok csokkentettek a termelesi kedvet. 1950 folyaman az alapveto elelmi- 
szerek eltuntek a boltokbol, es allando hianycikkekke valtak. 

Az elelmiszer-kiskereskedelem allamositasat kovetoen a vasarlok a keres- 
kedelem szinvonalanak visszaeseset is megtapasztalhattak. Allandosultak a 
hianyok, a forgalmazott cikkekkel szembeni minosegi kifogasok, az elelmiszerek 
nem megfelelo tarolasa gyakran egeszsegiigyi veszelyhelyzetet is teremtett. 
A fovarosi tanacs 1952. februari jelentese szerint peldaul a „Mirelite keszitmenyek 
forgalmazasa teren kozegeszsegiigyi szempontbol kifogasolhato eljarasi mod 
eszlelheto. A Kozert Vallalat olyan iizleteiben is arusit Mirelite keszitmenyeket, 
amelyek nem rendelkeznek megfelelo Mtoberendezessel vagy a Mtoladak kis 
befogadokepessege miatt Mirelite arut - foleg omlesztett arut - a Mtoladan ki- 
viil is tarol. Sok iizletben a kirakatokba helyeznek Mirelite termekeket. A hely- 
telen tarolas kovetkezteben megolvadt arut aztan kiszallitjak a Mirelite iizembe 
azzal, hogy ujrafagyasztas utan ismet forgalomba hozzak. Ez az eljaras nem 
engedheto meg: a megolvadt keszitmenyekben meg abban az esetben is, ha 
bakterologiai szempontbol nem is fertozott, feherjebomlas tortenik, ami egyreszt 
minosegi romlast okoz, masreszt etelmergezes okava valhat. Meg nagyobb a 
veszely, ha az aru bakterologiai szempontbol szennyezett, mert a megolvadt 
keszltmenyben a bakteriumok gyorsan elszaporodnak, az ismetelt fagyasztas 
a bakteriumokat nem pusztitja el. Az ilyen aru sulyos es tomeges etelmergezes 
okozojava valhat." 251 
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Az egyre szelesedo aruhiany kovetkezteben a csaladok egyik legfontosabb 
n api tevekenysegeve valt a beszerzes. 1951-ben a legfontosabb elelmiszerekre 
ismet bevezettek a jegyrendszert, 252 ami nem jelentett garanciat arra, hogy a 
fejadaghoz valoban hozza is lehet jutni. Gyakran komoly kozelharcot kellett 
vivni a napi elelmiszer-sziiksegletek beszerzeseert. A propagandaban a 
por szellemenek megfeleloen termeszetesen a rendelkezesre allo arualapok 
igazsagosabb elosztasaval indokoltak a kozponti elosztas ismetelt bevezeteset. 
Az elelmiszerjegyeket a munkaviszonyban allok a munkahelyiikon kaptak 
meg (a csaladtagjaik jegyeivel egyiitt), a munkaviszonyban nem allok elel- 
miszerjegyhez juttatasarol a tanacsok gondoskodtak. A jegyes elosztas korebe 
tartozott tobbek kozott a kenyer, a liszt, a cukor, a hus, a zsir, a tej, a moso- 
es a pipereszappan. Ennek az elosztasi rendszernek a kialakitasaval es 
mukodtetesevel a varosi munkas- es alkalmazotti csoportok alacsony szintu, 
de viszonylag biztos elelmiszer-ellatasat akartak letrehozni. A jogosultsag 
megallapitasa soran kiilonbseget tettek ellatatlanok - elelmiszert nem termelok - 
es ellatottak - elelmiszert termelok kozott. A falvakban elok tobbseget az utobbi 
kategoriaba soroltak, vagyis felteteleztek roluk, hogy a jegyes elosztas korebe 
sorolt termekekbol kepesek az onellatasra. Az ellatottak nem voltak jogosultak 
elelmiszerjegyre. Kenyerbol 4,5 millioan, Msbol 2,6 millioan, zsiradekokbol 
3 millioan, tejbol 1,6 millioan, cukorbol 9,2 millioan - a teljes lakossag - vol- 
tak ellatasra jogosultak. Az osztalyellensegnek minositettek nem kaphattak 
jegyeket, szamukra csak a (fekete- vagy szabad-) piaci beszerzes lehetosege 
maradt. A dolgozok a felnott csaladtagok utan is megkaptak az alapfejadagot, 
a kisgyermekek utan potfejadag jart. 1951 tavaszan kenyerbol peldaul az egy 
jegyre jaro napi fejadag 25 dkg volt, a nem mezogazdasagi fizikai dolgozok 
tovabbi 10, a banyaszok 253 pedig 30 dkg-ot kaptak. A Msjegy kizarolag a dol- 
gozoknak es bozzatartozoiknak jart, az alapadag 30, illetve 25 dkg volt. 
Zsiradekokbol az egy jegyre jaro havi alapadag 60 dkg volt, amit a dolgozok, az 
egy even aluli gyermekek es a varandos nok eseteben tovabbi 20 dkg-mal, az 1-12 
eves gyermekek szamara 10 dkg-mal egeszitettek ki. Bar az ellatas 1951-1952-ben 
nem javult kiilonosebben, a jegyrendszert 1951-1952 fordulojan megsziintettek. 

A hiany idorol idore felvasarlasi Mllamokat valtott ki, az emberek tarsadalmi 
helyzetiikt61 fiiggetleniil igyekeztek minel nagyobb keszleteket felhalmozni 
az eppen kaphato arucikkekbol, fokent elelmiszerekbol, mert egyaltalan nem 
lehettek biztosak abban, hogy ezeket masnap vagy harmadnap is meg tudjak 
majd vasarolni. Ebbol a szempontbol az 1951-1953 kdzotti idoszak jelentette a 
krizist. A jegyrendszer megsziinteteset kovetoen drasztikus aremelessel pro- 
baltak meg gatat vetni a kurrens cikkek felvasarlasanak, de ez a torekves eppen 
ugy kudarcba fulladt, mint a jegyrendszerrel torteno szabalyozas. 

Az otvenes evekben az elelmiszer-forgalmazas kozpontositasa erdekeben a 
sertesvagast szigoruan szabalyoztak, minden egyes alkalommal vagasi enge- 
delyt kellett kerni, az engedely alapjan hataroztak meg a zsir kotelezo beszol- 
galtatasanak merteket, rendszerint tobbet a vagas reven teljesxthetonel. Sokan 

252 Lasd Peto - Szakacs: i. m. 212-225. o. 

253 Belenyi (2004): i. m. 330-336. o. 


139 






engedely nelkiil, „feketen" vagtak, az internalast vagy tobbeves bortonbiin- 
tetest kockaztatva. 1952 elejen - amint az egy videki jelentesben olvashato - 
„vev6k6zonseg nagy megelegedessel fogadta a husjegyek eltorleset, azonban 
a mindennapi jelentesek szerint a kozonseg hianyolja a borju es a sertesbust, 
melyet az utobbi idoben nem tudunk a resziikre kiszolgalni. [...] megallapitast 
nyert az a teny, hogy a sajtfelesegek huzamosabb idon tarolt anyagbol kesziiltek, 
es ennek folytan erosen avas szaga van." 254 

A szukos elelmiszerkeszletek elosztasaban is meghatarozoak voltak a 
politikai es ideologiai szempontok. Ennek ertelmeben kiemelt ellatasban 
reszesiilt a fovaros, a munkaslakta teriiletek es a banyasztelepiilesek. Ennek 
ellenere peldaul Ozdon 1950-1952 fordulojan melyponton volt az elelmiszer- 
ellatas. 1950 nyaran gyakorlatilag semmifele alapveto elelmiszerhez nem lehe- 
tett hozzajutni a Nepbolt iizleteiben. Az elelmiszerhiany sulyossagat, mutatja, 
hogy 1950 juliusaban az Ozdi Vasas cimu helyi lap ket izben is cikket kozolt § 

a kozellatasi nehezsegekrol, ami az adott korszakban nem volt szokas. S 

A tanacsrendszer megalakulasat kovetoen a varosi tanacs es a vegrehajto bi- 
zottsag iileseinek allando temaja volt, hogy „Ozd varos dolgozoinak sulyos 
kozellatasi nehezsegei erdekeben siirgosen el kell jarni a megyei tanacsnal, 
tovabba a Belkereskedelmi es Elelmezesi Miniszteriumnal, mert tej, vaj, hus A 
problema es zsiradek mennyisegek 6zdon tovabb el nem huzhato megoldasat 
meg kell talalni. Ezen celbol a sziikseges intezkedeseket meg kell tenni [...] 
ezen dolgozok kozellatasanak a megjavftasa orszagos feladat kell, hogy legyen. 

Nem kivan a tanacs megkiilonboztetest, de ahhoz ragaszkodik, hogy az ozdi 
dolgozok sem legyenek kozellatasi szempontbol rosszabb helyzetben, mint az 
orszag barmely mas nagyiizemi dolgozoi." 255 A kohaszvarosban „altalaban 
mindig rossz volt a kozellatas. Ez kiilonosen az utobbi idoben volt erezheto. 

Van egy iizemi konyha, ahol 4000 dolgozora foznek, tovabba egy munkasiidiilo, 
amit szinten a vallalat lat el elelmiszerrel. Az ozdi nepboltban nem kaphato 
bab, borso, hiivelyesek, 4,60 Ft-os liszt, tojas, szalonna stb. [...] Mar a Rakosi 
Titkarsaghoz is fordultak, hogy a kerdest vizsgaljak feliil. A rossz minosegu 
etel miatt osszehivtak egy ertekezletet, itt tobbek kozott elmondta a szakacs, 
hogy ebben az evben meg egy q zoldseget sem hasznalt fel, es elofordul, hogy 
delelott 10 orakor meg nem tudja, mit fog fozni a beszerzesi nehezsegek miatt." 256 
A gyarvarosban mindez komoly tarsadalmi es politikai fesziiltseget keltett. 

Az onellatas szerepe a valtozo merteku - kiilonosen az otvenes evek elejen 
katasztrofalis - elelmiszerhiany miatt is fontos maradt. „1951. december 30-an 
es 31-en Budapest kenyerellatasaban komoly zavarok voltak. [...] A KDZERT 
Kereskedelmi Kozpont, utasitasunkra vizsgalatot tartott. [...] Velemenyiik 
szerint a kenyerellatasi zavarokat nagymertekben fokozta a felvasarlasi laz. 

254 A Hajdu-Bihar Megyei Tanacs Kereskedelmi Osztalyanak jelentese, 1952. februar 29. A Bel- 
kereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

255 MNL BAZML XXIII-526/a 1. Ozd Varos Tanacsanak iratai. Az 1951. februar 15-i tanacsiiles 
jegyzokonyve. 

256 Jegyzokonyv a Koho- es Gepipari Miniszterium Munkasellatasi Osztalyan 1952. november 
19-en megtartott ertekezletrol. A MNL OL Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G- 
4-mm. 4. d. 


[...] A KOZERT bolthalozataban az elozo iinnepekrol kb. 8 vagon kenyer 
niaradt vissza, mely mennyiseg valoban befolyasolta a boltvezetoket a rendeles 
feladasaban. Igen helytelen volt azonban a kenyerhiany alkalmaval ezen tobb 
napos kenyeret a fogyasztokozonsegnek eladnia." 257 Az ertekesitett elelmiszerek 
minosegevel szemben igen sok kifogas meriilt fel, am valosagos orvoslasukra 
ebben az idoszakban nagyon keves erdemi kiserlet tortent. 

Az otvenes evek elso feleben a Belkereskedelmi Miniszterium havonta 
jelentest kert a megyei tanacsoktol a kozellatasrol, a hianycikkekrol. Az 1952 
februarjaban keszitett megyei jelentesekben tobbek kozott erosen kifogasoltak 
a zsir, a turo, a tej es a hentesaruk minoseget. „Altalanos panasz meriilt fel 
a toltelekaruval kapcsolatban, amely sok vizet tartalmaz es nem egy esetben 
fordul elo, hogy a szeleteles kozben a vfz kicsurog, ami nemtetszest valt ki a 
vasarl6bol." 258 Allando fesziiltsegforrast jelentett a kenyer hianya es minosege. 
A rossz termes, a rosszul szervezett gyartas es kereskedelem miatt kenyeret csak 
a kora reggeli orakban lehetett kapni, de akkor is csak a boltok egy reszeben. 
Rontotta a helyzetet, hogy az allamosftasok 259 soran a maganpeksegek tobbseget 
felszamoltak, lgy a nagyvarosok keriileteiben, de a kisebb telepiileseken is 
felborult az ellatas korabban kialakult, megszokott rendje, a kinalat csokkent, 
a kisebb peksegek osszevonasaval letrehozott kenyergyarak egyaltalan nem 
vagy csak reszben voltak kepesek a kereslet kielegftesere. Baranya megyeben 
1952 elejen „a kenyergyarak fele allandoan elhangz6 panasz, hogy a mennyiseg 
mellett a minosegre nincsen gond fordltva, nem szitaljak at a lisztet, lgy a 
vevok a kenyerben talalnak kavicsot, folddarabot, rovarokat, egerszemetet stb. 
Ez azutan azt eredmenyezi, hogy a maganpeksegek kenyereert valosaggal 
veszekszenek a vevok." 260 A kenyerellatas 1951-1953 kozott orszagos problema 
volt, a varosokban es a falvakban egyarant nehezen lehetett hozzajutni az egyik 
legfontosabb elelmiszerhez. „Igen sulyos volt a helyzet decemberben jelenleg 
is az Nyiregyhazan, a kenyerellatas teren, az a hianyossag, ami meglatasunk 
szerint abbol adodik, hogy nincs biztositva az, hogy az arudakban folyamatosan 
legyen kenyer. [...] Hiba van a kenyer kiszallitasanal, mert bar reggel 7-kor 
kapnak az arudak kenyeret, azonban kb. 10 oraig elegendo es ettol kezdve 
delutan 5-ig egyaltalan nincs kenyer, mert a nappali siiteseket delutan 5 ora 
koziil kezdik kiszallitani. A dolgozok ezt tudjak es ezen idopontban az arudak 
elott varjak. Az utobbi napokban mar a kenyergyartol megkezdik a kenyeret 
kihordo szekeret kiserni. [...] Hiba van a bolti dolgozok reszerol is, mert sok 
esetben elofordul, hogy nem merik a kenyeret, vagy elore blokkoljak a kenyeret. 
De az is elofordul, hogy pl. az 50. sz. arudaban felhfvta a boltvezeto a vevok 
figyelmet, hogy most vegyenek, mert most van. Ket birsagolas tortent a Kisker. 

257 A Belkereskedelmi Miniszterium jelentese, 1952. januar 18. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

258 A Baranya Megyei Tanacs Kereskedelmi Osztalyanak jelentese az aruellatas jobba tetele 
tdrgydban. 1952. februar 28. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

259 2949 es 1952 kozott az allamositas idoszakaban a magankereskedok tobbsege megszuntet- 
te tevekenyseget. A valtozas merteket jol mutatja, hogy a magankereskedok letszama az 1947-es 
70 ezer forol 1953-ra, 2524-re csokkent. Hasonlo valtozas ment vegbe a kisiparosok koreben is. 

260 A Bacs-Kiskun Megyei Tanacs jelentese, 1952. februar 28. A Belkereskedelmi Miniszterium 
iratai. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 
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Vallalatnal, es egy dolgozo ellen fegyelmi eljaras van folyamatban, persze az is 
elofordul nem egy esetben, hogy a vevok betortek a kirakatot, sot a boltvezetore 
a pultot is raboritottak." 261 

Az indulatok az ellatasi hianyok miatt igen magasra csaptak. Az elegedetlenseg 
fokozodasa miatt az MDP KV 1953. junius 27-28-i iilesen hozott, politikai for- 
dulatot jelento hatarozataban is kiemelt kerdeskent kezeltek a kozellatast, 
amelyben nagy hangsullyal szerepelt az elelmiszer-ellatas stabilizalasa. „A Koz- 
ponti Vezetoseg a kozellatas helyzetet ertekelve megallapitotta, hogy a kozella- 
tas helyzete az utobbi idoben romlott, ami kiilonosen vonatkozik a kozsegekre. 
A mezogazdasagi foglalkozasuak koziil egyre tobbnek fogyott el a kenyergabona- 
keszlete, mely novelte a kenyer es liszt vasarlasat kozponti keszletbol. A meg- 
adott keretek azonban nem voltak elegendoek az igenyek teljes kielegitesere, 
igy a lakossag rendelkezesere kevesebb liszt es kenyer jutott, mit az eloz6 
gazdasagi evben. [...] megallapitbatjuk, hogy a mult evi aszaly megyenkben is 
ereztette hatasat, mert sok dolgozo parasztot, termel6szovetkezeti tagot kozponti 
keszletbol kellett ellatni. [...]." 262 

A kenyer mellett a hus, a tej es tojas is az allando hianycikkek koze tartozott, 
de a kevesbe alapveto cikkek koziil is tartosan hianyzott a szarazteszta, a len- 
cse, a bab, az uborka, a porkolt kave, a tea, a fuszerkeverekek, a mustar, a 
konzervalt savanyusag, a huskonzerv, a hal, a mak, a diobel, a csokoladearuk. 263 
A beszerzesi laz a hiany termeszetes velejarojakent alakult ki, magatol ertet6do 
modon tarsadalmi helyzettol fiiggetlenul, aki tehette, igyekezett megszerezni es 
felhalmozni a letfenntartasahoz sziikseges es eppen kaphato elelmiszereket es 
fogyasztasi cikkeket. „1952 augusztusaban, tobb mint fel ewel a nagy aremeles 
utan peldaul a fovaros egesz teriileten panikszeru felvasarlas indult meg es 
tartott tobb napon at. Elsosorban zsirt, lisztet, cukrot, textfliakat es ruhafeleket 
probaltak venni az emberek. Egyes iizletekben a ,,8-10-szereset vasaroltak az 
atlagos fogyasztasnak. Peldaul a Florian teri kozertnel a zsir eladas napi atlaga 
200 kg volt, szombaton 2000 kg-ot adtak el. A IX. keriiletben 23-an, szombaton 
34 mazsa cukor fogyott, 30-an 188 mazsa. [...] A tobbi keriiletekben, meg ott is, 
ahol a legkisebb mervu volt a felvasarlas, 3-4-szerese volt az elozo, megszokott 
forgalomnak" - allapitotta meg az MDP fovarosi szervezetenek illetekes osz- 
talya, hangsulyozva, hogy a munkaslakta keriiletekben is megrohamoztak 
az emberek az iizleteket. Sot, meg „a fegyveres testiiletek tagjai (rendorok, 
katonak, avosok) is felbukkantak a sorban allok kozott." 264 A vasarlasi „kedvet" 
az elelmiszerek aremelkedese sem vetette vissza. 1949-ben 1 kg felfeher kenyer 
1 Ft 60 fillerbe keriilt, 1953-ban mar 2 Ft 80 fillerbe, 1955-ben mar 3 Ft-ba. A tojas 
fel evtized alatt kozel ket es felszeresere dragult, 1 kg sertesMs fogyasztoi ara 
az 1949-es 11 Ft 90 fillerrol, 1953 vegere 28 Ft 90 fillerre, a tej literje ugyanebben 

261 A Szabolcs-Szatmdr Megyei Tanacs VB. Kereskedelmi Osztalyanak jelentese 06/5/1/1952. sz. 
1953. januar 7. MNL SzSzBML XXX. 19. fond. 22. doboz. 

262 Szabolcs-Szatmar Megyei Tanacs VB. jelentese a kozellatas helyzeter61 szolo KV. hatarozat 
vegrehajtasarol. 1953. jiilius 5. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

263 A Bacs-Kiskun Megyei Tanacs jelentese, 1952. februar 28. A Belkereskedelmi Miniszterium 
iratai. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

264 MNL OL 95. 2/215. 6. e. Feljegyzes. 1952. szept. 2. Idezi: Belenyi (2004): i. m. 
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a z idoben 1,50 Ft-rol 3,60 Ft-ra emelkedett. 265 Mindez jelentosen befolyasolta a 
beszerzesi lehetosegeket, es tovabb novelte a kulonbozo tarsadalmi csoportok 
taplalkozasa kozott meglevo kiilonbsegeket. 

Idorol idore specialis fogyasztoi, illetve ellatasi igenyek alakultak ki. A ki- 
alakulo uj ipartelepeken, a szocialista varosokban a bekoltozok ugyanazokkal 
az ellatasi problemakkal talaltak magukat szembe, mint az orszag mas reszein 
elok, annak ellenere, hogy ezeknek a teruleteknek az ellatasat rendszerint kiilon 
intezmenyek - peldaul a Belkereskedelmi Miniszterium Banyaszellato Fo- 
osztalya - szerveztek es iranyitottak. Az uj telepulesekre koltozok gyakran igye- 
keztek elni a „kivetelezett helyzetbol" adodo nyomasgyakorlasi, illetve erdeker- 
v enyesitesi lehetosegekkel. „A November 7. Eromu /:Inota/ dolgozoi 'Husert' 
iizlet felallitasat kerik hivatkozassal arra, hogy a legkozelebbi 'Husert' iizlet 
6 km tavolsagra van az eromutol. Keresiiket indokoltnak tartjuk annal is in- 
kabb, mert a jelenleg epiil6 eromuben, valamint a kozvetlen kornyezeteben epii- 
16 Aluminium Koho Uzemben 2300 fo dolgozik es kb. 500 csalad lakik az Eromu 
teriileten. Ezen kiviil 4500 elitelt dolgozik itt, akiknek havonta egyszer 
engedelyezve van az elelmiszervasarlas. Az Eromu es az Aluminium Koho 
vegleges felepitese utan kb. 2400 fo fog dolgozni es kb. 4000 csaladtag fog a 
lakotelepen lakni. Kerjiik a keres mielobbi teljesiteset." 266 

Az 1953-as valtas nem eredmenyezett azonnali minosegi j avulast az elelmiszer- 
ellatasban, bar a juniusi hatarozatok vegrehajtasat attekinto 1953. oktober 31-i 
KV-iilesen a tovabbi feladatok kijelolese mellett mar a lakossagi ellatas javulasat 
is nyugtaztak. 267 1954-ben megtort az elelmiszerek 1950 ota tarto folyamatos 
dremelkedese, s az alapveto cikkek arai merseklodtek. A hiany azonban tovabbra 
is ahetkoznapok megszokott jelensege maradt. Debrecenben „elelmiszervonalon 
[...] az alapveto cikkek forgalma komoly mertekben emelkedett, ennek ellenere, 
husban, toltelekaruban es zsiradekban az igenyeket a havonta potlolag biztositott 
keretekkel sem tudtuk kielegiteni. Egyeb elelmiszerekben a lemaradasunk 
jelentos. Itt a lemaradas nagymertekben a zoldseg- es gyiimolcsfelekbol 
mutatkozik, mely cikkeket a fogyasztok a szabad piacon nagyobb valasztekban 
es frissebben tudnak beszerezni." 268 A mezogazdasagi termelessel kapcsolatos 
korlatozasok enyhitesenek koszonhet6en 1954-1955-ben b6viilt a szabadpiaci 
arufelhozatal is. A kerdessel foglalkozo korabeli kutatas 269 megallapftasai szerint 
1955-ben a mezogazdasagi termenyeknek tobb mint a negyede a szabadpiacon 
keriilt forgalomba, es a piacokon arusitott termekek minosege sokkal jobb volt, 
mint az allami kereskedelemben kaphatoke. Ennek megfeleloen az arak is 

265 Reszletesen lasd Az ilelmiszerfogyasztds alakuldsa Magyarorszagon. Budapest, 1957, ICSH. /Statisz- 

tikai Idoszaki Kozlemenyek 6./ , 

266 A Banya es Energiaugyi Minisztcrium atirata a Belkereskedelmi Miniszterium Elelmi- 
szerdruk Foosztalyanak. 1952. janudr 25.460759/952. sz. MNL OL XIX-G-4-mm. 4. d. 

267 A Kozponti Vezetoseg hatarozata az 1953. juniusi ulescn hozott hatarozatok vcgrehajtasarol. 
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magasabbak voltak, am ebben az esetben a felhozatal es a kereslet szabalyozo 
ereje ervenyesiilt. 1955 nyaran a nyiregyhazi piacok helyzetet attekinto jelentes 
megallapitotta, hogy „husellatasunk szuknek mondhato, azonban az utobbi ket 
honapban rendszeresse tettiik az aruteritest, es mi hatarozzuk meg a forgalomba 
hozatal idopontjat, ezzel elertiik azt, hogy a mezogazdasagi lakossag nem tudja 
nagymertekben a varosi lakossag elol felvasarolni, es a baromfi keszlettel a 
Msellatasi problema lenyegeben biztositottnak mondhato. [...] Dacara annak, 
hogy az elmult osszel, de ez evben is jelentos mennyisegu sertes keriilt 
levagasra, ugy a varosban, mint a tanyavilagban is zsirhiany mutatkozik. Az 
elmult hetekben kisebb sorban allasok is keletkeztek, es a sorokban zommel 
dolgozo parasztok alltak." 270 

Az aruhianyt idonkent meglehetosen sajatos eszkozokkel igyekeztek mer- 
sekelni. Az otvenes evek elejen peldaul korlatoztak a fejenkent egy alkalommal 
megvasarolhato elelmiszer mennyiseget, a kozellatas veszelyeztetesenek vad- 
javal biintetoeljarast inditottak azok ellen, akik felvasaroltak a hianycikkeket, 
szabalysertesi eljarasokat inditottak, es a nepnevelok agitaciojaval is igyekeztek 
fekezni a vasarlasi kedvet. „1953 aprilis hoban a tarsadalmi ellenorokkel es 
a bolti dolgozokkal karoltve 31 esetben lepleztiink le ojan [sic!] egyeneket, 
akik a napi sziiksegletiikon feliil probaltak meg alapveto elelmiszert, felva- 
sarolni. Ezek koziil a kirivo esetekben azt a modszert alkalmaztuk, hogy a 
Kiskereskedelmi Vallalat 1. sz. arudaja elott feltuno helyen kiirtuk a neveiket 
es azt, hogy mit probaltak felvasarolni. Ez elott a hirdetmeny elott igen sokan 
allnak allandoan, es az ott megnyilvanulo hangulatbol megallapithato, hogy 
celunkat a hirdetmennyel elertiik. Feljelenteseket nem eszkozoltiink, mivel 
mind munkasemberekrol van szo, akik az ellenseg uszalyaba keriiltek. E ho 
fojaman [sic!] 10 szemelyt jelentettiink fel jogtalan kereskedes miatt, akiktol 
arukeszletiiket is elkoboztuk." 271 

Az 1953-as fordulatot kovetoen adminisztrativ es biintetojogi modszereket 
mar ritkabban alkalmaztak, inkabb kereskedelemtechnikai eszkozokkel igye- 
keztek szabalyozni a fogyasztast. „Tekintettel arra, hogy arukorlatozas nincs, 
igy a politikai felvilagosito munkan kiviil mas eszkozzel nem rendelkeziink. [...] 
Sokkal nagyobb meretu a liszt vasarlasa iranti mozgalom a dolgozo parasztsag 
reszerol. Ennek csokkentese erdekeben elrendeltiik, hogy a boltokban 1 kg-os 
elore kiszerelt lisztet szabad forgalomba hozni. Ezzel megnehezitettuk a nagy 
mennyisegu felvasarlast. [...] Hasonlo a helyzet az utobbi idoben a kenyerrel 
is. Nem egy esetben olyan jelensegek mutatkoznak, hogy egy-egy csalad, de 
kiilonosen a falusi es tanyai lakossag koziil 10-12 darab kenyeret is vasarolnak. 
Felteheto, hogy a kenyeret takarmanyozas celjara is felhasznaljak. Ezen ugy 
probaltunk segiteni, hogy egyreszt a delutani orakban hozzuk forgalomba a 
kenyeret, masreszt igyeksziink szikkadt allapotban forgalomba hozni, amely 

270 Eloterjesztes a piacok helyzeterol. 1955. VII. 29. A NyfregyMzi Varosi Tanacs Vegrehajto 
Bizottsaganak iratai. MNL SzSzBML XXIII. 502. 
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tese a havi tevekenysegrol a Megyei Tanacs VB. Kereskedelmi Osztalyanak. 1953. aprilis 28. MNL 
SzSzBML XXX. 19. f. 22. d. 


e ]eve csokkenti a fogyasztast." 272 Ezek a torekvesek felemas eredmenyt hoztak. 
A szukos keszletek miatt az elelmiszer-ellatas tovabbra is a napi politika egyik 
legfontosabb kerdese maradt. A hianyt ebben az idoszakban rendszerint csak 
atmenetileg sikeriilt mersekelni. Miutan az allami boltokban nehezen lehetett 
beszerezni az elelmiszereket, sokan latogattak a piacokat. 1955-ben a berbol es 
fizetesbol elok j6vedelmiiknek az egyhatodat az elelmiszerpiacokon koltottek el. 
A piacok erzekenyen reagaltak a hianyra, a kereslet, kinalat valtozasaira. „A bol- 
ti ellatas hianyossaga sok esetben a piaci arak emelkedesevel jart. Peldaul 
Budapesten augusztus elejetol szeptember vegeig azert emelkedett a tojas ara 
1,61 Ft-rol 2,35 Ft-ra, mert mig augusztus elejen 10 napbol 5-6 napon at lehetett 
tojast kapni a boltokban, addig szeptember vegen mar 7-8 olyan nap volt, amikor 
a boltokban tojas nem volt kaphato." 273 A boltinal szelesebb valasztek mellett az 
alku lehetosege is vonzotta a vevoket a piacra. 

A nyiregyhazi varosi tanacs 1955. oszi jelentese szerint a varosban „az 
elelmiszer-ellatas az alapveto elelmiszercikkek kivetelevel teljes mertekben 
kielegito. A kenyerellatas, valamint a lisztellatas is lenyegesen megjavult, 
melyet a kozponti keszletbol biztositott potkeret valamint a kereskedelem helyi 
kezdemenyezo munkaja eredmenyezett. A husellatas megjavitasa erdekeben 
gondoskodtunk, hogy a Halcsarnok a nap minden szakaban boseges mennyisegu 
6s minosegu halaruval varja a vasarlokat. [...] A kozponti keszletbol a tojas es rizs 
ellatas a kereslettel szemben kevesnek bizonyult, ennek megjavitasa erdekeben 
a felvasarlasi igazgatosagon keresztul a F61dmuvesszovetkezet hetenkent 3-4 
ezer tojast fog forgalomba hozni es a disznoolesek idejere pedig 4-5 vagon rizst 
vasarolnak, burgonyaert cserebe a rizstermelo videkekrol." 274 A tervutasitasos 
gazdasagiranyitas keretei kozott ezek az arucsere-akciok rendszeridegenek es 
ritkak voltak. 

Az otvenes evekben a tulajdonosvaltas es az atszervezesek kovetkezmenyei 
a vendeglatasban is erzekelhetove valtak. Az allami tulajdonba kerult vendeg- 
latohelyek szinvonala romlott, a megmaradt maszek cukraszok, kocsmarosok 
nepszerusege lenyegeben folyamatosan novekedett. „A fagylalt, valamint a cuk- 
raszipari termekek forgalmaban a bazishoz viszonyitott - jelentosnek mondhato 
lemaradas bizony szomoru kepet mutat. Megitelesiink szerint a visszaesesnek 
a kedvezotlen idojarason kiviil igen lenyeges oka az, hogy varosunkban 
5 maganvallalkozasu cukraszda a varos legforgalmasabb helyein uzemel, 
amelyek a forgalomban igen komoly szerepet jatszanak, mar csak azert 
is, mert nyersanyagellatasi nehezsegeik nincsenek, szamukra kifizetodo, ha 
keszitmenyeikhez a normanal tobb nyersanyagot hasznalnak fel." 275 A kotott 
gazdalkodas korlatai, az aruhiany, a beruhazasok, korszerusftesek elmaradasa 

272 Eloterjesztes a piacok belyzetcrol. 1955. VII. 29. A NylregyMzi Varosi Tanacs Vegrehajto 
Bizottsaganak iratai. MNL SzSzBML XXIII. f. 502. d. 
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miatt a vendeglatas helyzete - kiilonosen videken - a korai Kadar-korszakban 
sem valtozott meg lenyegesen. Nograd megyeben es Salgotarjanban egy 
1959-es jelentes megallapitotta, hogy „kulturaltsag szempontjabol a tanacsi 
szektor halozata alacsony szinvonalu. Az egysegek tulnyomo tobbsege IV. osz- 
talyu sontes. A megyeben egyaltalan nincs I. osztalyu iizem. A salgotarjani 
cukraszdak egy resze napkozben is allandoan lehuzott redonyokkel iizemel. 

II. osztalyu ettermekben csorba tanyerokat, aluminium ev6eszkozoket hasznal- 
nak. A fogyoeszkoz raktarban ugyanakkor fzleses talpas poharak, rozsdamentes 
ev6eszkozok talalhatok, melyeket azert nem adnak hasznalatba, mert »osz- 
szetornek vagy elvesznek«. A megye legelokelobb cukraszdaja a salgotarjani 
Deryne kiilso kepe teljesen elhanyagolt ; fiiggonyei rendkivul piszkosak voltak | 
a vizsgalat idopontjaban. Az iizletvezeto treningruhaban fogadja a vendegeket. 

A banyaszteriileteken mukodo egysegek egy resze (Kazar ; Somoskoujfalu stb.) a 
turhetetlensegig elhanyagolt ; ami a megye tobbi reszere is jellemzo." 276 

Sajatos es jellemzo vonasa a korszaknak, hogy az ellatasi szempontbol 
kritikus idoszakokban orszagosan es helyi szinten egyarant nagy figyelmet 
forditottak arra ; hogy a lakossagi ellatas szinvonala a hetkoznapinal magasabb 
legyen az allami iinnepek idoszakaban. „A majus 1-i zavartalan ellatas 
biztositasa erdekeben korlevelben hivtuk fel a Budapest Fovarosi es a megyei 
tanacsok VB. Kereskedelmi osztalyait ; hogy a minosegi Msellatasrol feltetleniil 
gondoskodjanak. A Budapesten mukodo iizemelelmezesi vallalatok konyhai 
reszere kiilon 50 q hust biztositunk. [...] 1952. aprilis 27-tol majus 3-ig az 
iranyetlap szabalyozza a konyhak etrendjet. Budapest viszonylataban 1952. 
aprilis 21-en allapitjak meg az iizemetkeztetesi vallalatok etlapertekezletei, hogy 
az iranyetlapot figyelembe veve az egyes napokban milyen etelekkel latjak el a 
dolgozokat." 277 Debrecenben „1956 elso negyedeveben az alapveto elelmiszerek 
koziil a tokehusban volt kisebb hiany, zsir, cukor, liszt, kenyerbol az igenyeket 
ki tudtuk elegiteni. Az iinnepek folyaman, ugy aprilis 4-re, valamint majus 1-re 
a dolgozok fel voltak kesziilve, es tokehusbol 50%-kal tobb keriilt forgalomba. 

[...] A majus 1-i iinneppel kapcsolatban intezkedes tortent, hogy a harom napos 
iinnepen zavartalan legyen a friss kenyer es tejellatas." 278 

A hetkoznapokon viszont tovabbra is meglehetosen hullamzo szinvonalu 
volt az elelmiszer-ellatas, s ez a helyzet az 1956-os forradalom bukasat ko- 
vetoen is csak lassan valtozott. 279 Kiilonosen kritikus kerdesse valt az elelmi- 
szer-ellatas az 1956-os forradalom idoszakaban. 1956. oktober vegen-november 
elejen a helyi forradalmi bizottmanyok gondot fordltottak az kozellatas fo- 
lyamatossaganak a biztositasara s ezek a torekvesek altalaban sikeresek voltak. 

Sot a november 4-i szovjet invaziot megelozoen a falvakbol es varosokbol tobb- 
kevesebb rendszeresseggel segelyszallitmanyokat kiildtek a fovarosba. A fegy- 

276 Jelentes Nograd megye kereskedelmi munkajarol. 1959. marcius 26. 002/15/1959. Tuk. A Bel- 
kereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-zz. 3. d. 
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veres harcok elcsendesedesevel a Kadar-kormany kozellatasi kormanybiztossa- 
got hozott letre, aminek az elelmiszer-ellatas megszervezese, a kulonbozo kiil- 
foldi segelyszallitmanyok fogadasa es elosztasa volt a legfontosabb feladata. 

A kormanybiztos 1956. november 11-i jelentese szerint videken jobb volt 
a helyzet, mint a fegyveres harcoktol sujtott fovarosban. „Budapesten a leg- 
utobbi harcok folyaman az elelmiszer-szallitasi es kiskereskedelmi apparatus 
szinte teljesen szetesett, a siitoipar kivetelevel nehany napon keresztul egy- 
altalan nem mukodott. Ez alatt az ido alatt a siitoipar lisztkeszlete is kifogyott." 280 
A haboriis koriilmenyek kozott 616 fovarosiak igyekeztek minel nagyobb 
elelmiszerkeszleteket felhalmozni. Az ellatas javitasa erdekeben megkonnyitettek 
a magankereskedoi engedelyek kiadasat. A hiany es a fokozott kereslet 
kovetkezteben a szabadpiaci arak jelentosen emelkedtek, egy darab tojas ara a 
10 Ft-ot is elerte 1956. december elejen. A jelentes keszitoi ugy veltek, hogy decem- 
ber masodik felere normalizal6dhat a fovaros kozellatasi helyzete, amikor hosz- 
szabb-rovidebb sorbaallas utan, de mindenki hozzajuthat a legfontosabb elel- 
miszerekhez. A Kozellatasi Kormanybiztossag 1957. januar 13-ig mukodott. 
A tevekenyseget ertekelo zarojelentes megallapitotta, hogy az alapveto elelmi- 
szerekbol - kenyer, liszt, hus - november vegere sikeriilt viszonylag teljes koru 
eMtast biztosltani. Ebben fontos szerepe volt a kiilonbozo segelyszallitmanyok- 
nak is. „ A gyors szovjet segitseg tette lehetove, hogy elsosorban a Fovaros ellatasat 
alapveto elelmiszercikkekkel november honapban biztositani lehetett." 281 

A KSH elelmiszer-fogyasztassal kapcsolatos adatai szerint 1950-1954 kozott 
gyakorlatilag valamennyi fontosabb elelmiszer fogyasztasa (pl. tej es tejtermekek, 
burgonya, hus) csokkent vagy stagnalt az 1938-as szinthez viszonyitva, vagyis 
az elelmiszer-ellatas es a taplalkozas szlnvonala masfel evtized alatt nem lett 
jobb. A legnagyobb visszaeses a legtobb termek eseteben 1953-ra kovetkezett 
be. Az 1953-as politikai valtozasoknak k6szonhetoen 1955-re mar valamelyest 
javult a helyzet. Az 1800 munkas- es alkalmazotti csalad megkerdezese reven 
osszeallftott adatsorok 282 legalabbis ezt mutattak. A legalacsonyabb jovedelmu 
csaladokban 320, a kozepes jovedelmuek eseteben 600, a magas jovedelmuek 
eseteben 1070 Ft volt az egy fore eso atlagos jovedelem. A szegenyebb csala- 
dokban ennek az osszegnek kozel a ketharmadat, a modosabbakban a felet, 
a legmagasabb jovedelmuekben pedig mintegy harmadat forditottak elelmi- 
szerekre, illetve taplalkozasra. A felmeres adatai szerint a fejenkenti napi atlagos 
kaloriafogyasztas 1950 es 1954 kozott alig valtozott, 2840 es 2957 kaloria kozott 
ingadozott, majd 1955-ben 3122-re emelkedett. Az elelmiszer-fogyasztas, az 
elfogyasztott elelmiszerek mennyisege es minosege a jovedelmi viszonyok 
szerint erosen differencialodott. Az 1955-os adatok szerint a szegeny csaladok 
koreben az eves Msfogyasztas fejenkent 17, a legmagasabb jovedelmuek 
eseteben 46 kg volt. A tej es a tejtermekek, a cukor, a zoldseg- es fozelekfelek, a 

280 Ny ers Rezso kozellatasiigyi kormanybiztos jelentese a kormany szamara a kozellatas 
helyzeterol. Budapest, 1956. november 11. MNL OL XIX-K-24.1. d. 
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gyiimolcsok eseteben is hasonlo, kozel ketszeres volt a mennyisegi kiilonbseg 
a legalacsonyabb es a legmagasabb egy fore juto jovedelemmel rendelkezo 
csaladokban elok kozott, a kenyer- es lisztfogyasztas mindket csoportban kozel 
azonos volt. 

1956-ban 5000 csalad haztartasi adatait gyujtottek ossze, a megfigyelt 
csaladokban az egy fore juto havi atlagjovedelem 636 Ft volt, a legalacsonyabb 
jovedelmueknel ez a mutato 339, a legjobb jovedelmi helyzetben levoknel 1178 
Ft-ot jelentett. Az elelmezesi kiadasok a szegenyebbek koreben havonta es 
fejenkent 215 Ft-ra, a legmagasabb jovedelmu csaladokban 457 Ft-ra rugtak, 
atlagosan havonta 316 Ft-ot forditottak elelmiszerre. 283 Mindez a fejenkenti, napi 
atlagos kaloriafogyasztasban is megjelent, hiszen a legrosszabbul es a legjobban 
keresok kozott masfelszeres kiilonbseg alakult ki. Az adatok szerint igen je- 
lentos kiilonbsegek mutatkoztak a jovedelmi helyzet fiiggvenyeben a tej es a 
tejtermekek, a tojas, a hus es a hentesaru fogyasztasaban. A mennyisegi mellett 
a minosegi kiilonbsegeket tobbek kozott az is jol mutatja, hogy a legolcsobb es 
rendszerint gyengebb minosegu arukbol - birka- es lohus - az atlag alatti es a 
legkisebb jovedelmu csaladokban volt a legmagasabb a fogyasztas. A fogyasztoi 
szokasok es a szukos kinalat miatt viszonylag ritkan es kis mennyisegben 
fogyasztottak marhahust, a Mssziiksegletet a baromfi- es sertesMsbol fedeztek. 
A szokasokra es a kor viszonyaira jellemzo az a teny, hogy a haztartasi 
felvetelben szereplo 1700, Budapesten es nagyobb videki varosokban elo munkas- 
es alkaMazotti csalad koziil majdnem minden masodik tartott sertest 1956-ban. 

A falusiak koreben 1956-ban a jovedelmi viszonyokhoz kotodo taplalkozasi 
egyenlotlenseg joval mersekeltebb volt a varosokban elokehez viszonyitva. 
A legalacsonyabb jovedelmu paraszti csaladokban a havonkenti elelmiszer- 
fogyasztasra forditott osszeg 311 Ft, a legmagasabb jovedelmuek eseteben 371 Ft 
volt. A varosi munkas- es alkalmazotti, valamint a paraszti csaladok elelmiszerre 
forditott kiadasait osszehasonlitva szembeotlo, hogy a legszegenyebbek eseteben 
a szint nem tert el lenyegesen, mig a legkedvezobb jovedelmi helyzetben eloknel 
a paraszti csaladok fejenkenti fogyasztasi kerete negyotode a varosiakenak. 
A szegenyparaszti csaladokban egy fore atlagosan 586 Ft, a legjobb koriilmenyek 
kozott elokeben pedig 796 Ft jovedelem jutott. Vagyis a statisztikai adatok alapjan 
a jovedelmi kiilonbsegek is mersekeltebbek voltak a paraszti tarsadalomban, 
mint a varosi munkasok es alkalmazottak kozott. Az is lathato, hogy a pa- 
raszti tarsadalomban - nyilvan az onellatas szerepenek koszonhet6en - az 
elelmezessel kapcsolatos kiadasok az egy fore eso jovedelmeknek csak mintegy 
40%-ara rugtak. A megfigyeles adatai szerint 1956-ban az 1-3 katasztralis 
holddal rendelkezo torpebirtokos csaladokban a kenyer, peksiitemeny es liszt 
fogyasztasanak a fele, a 15-25 holdas csaladokban pedig a Mromnegyede 
szarmazott sajat termelesbol. Ugyancsak elterjedt volt a disznovagas szokasa, 
birtoknagysagtol fiiggetlenul 100 csaladra 110-120 sertesvagas jutott 1956 fo- 
lyaman, vagyis a csaladok egytizede evi ket vagassal igyekezett fedezni Ms- 
sziiksegleteit. 284 

283 Otezer csaldd ... i. m. 


A SZOT 1956 nyaran keszitett letminimum-elemzese 285 szerint egy felnott 
havi letfenntartasahoz 580 Ft-ra, egy Mromtagu munkascsalad megelhetesehez 
minimalisan 1440 Ft, egy negytagu csaladehoz pedig 1900 Ft havi jovedelemre 
volt szukseg. A letminimum szintje alatt elo csaladok osszes havi jovedelmiiknek 
kozel a ketharmadat forditottak elelmiszerre. Ebben a csoportban a Ms- es 
zsirsziiksegletet a leggyakrabban 16- es birkaMs vasarlasaval biztositottak, mert 
ezek voltak a legolcsobban beszerezheto Msfelesegek. Az elelmiszerek kozul 
az altalanos Mlyettesito elelmiszer szerepet is betolto kenyer fogyasztasa volt a 
legmagasabb. Az elemzesben a felnott ferfiak atlagos napi tapanyagszuksegletet 
2825 kaloriaban hataroztak meg. 

Az 1957-es haztartas-statisztikai felvetel soran igyekeztek felmerni az 
egyes foglalkozasi csoportok elelmiszer-fogyasztasi szokasait es sajatossagait 
is. „A parasztcsaladok atlagosan magasabb elelmiszer-fogyasztasan beliil az 
egyes elelmiszereknel eltero a kulonbseg. Azonos jovedelmek mellett a cukor 
kivetelevel a legtobb alapveto elelmiszerbol magasabb a paraszti, mint a va- 
rosi fogyasztas. Az, hogy a parasztsag a varosi csaladoknal tobb lisztes etelt, 
lenyegesen tobb hiivelyest es szalonnat fogyaszt, az eletmodbeli kiilonbsegekbol 
es a fogyasztoi szokasokbol adodik. Ugyanakkor azonban a parasztcsaladok 
lenyegesen tobb Mst, baromfit, zoldseget, gyiimolcsot es tejtermeket is fo- 
gyasztanak, mint a varosi csaladok. [...] Az egyenileg gazdalkodo parasztcsala- 
dok 6s a munkas- es alkalmazotti csaladok eletmodbeli kiilonbsegei a jovedelem 
novekedesevel elezodnek: a magasabb jovedelmek mellett nagyobb az elteres 
mindket iranyban: a munkas- es alkalmazotti csaladok elelmezesi kiadasai meg 
jobban elmaradnak a paraszti elelmiszer-fogyasztas mogott.. ." 286 Ugyanebben az 
adatgyujtemenyben ramutattak arra is, hogy az akkor legalacsonyabb jovedelmu 
(400 Ft-nal alacsonyabb egy fore eso jovedelemmel rendelkezo) csaladokban 
havonta es fejenkent 205 Ft-ot, a kozepes - 800 Ft egy fore juto - jovedeMuekben 
356 Ft-ot a legmagasabb, 1600 Ft feletti fejenkenti jovedelemmel biro csaladokban 
pedig 613 Ft-t forditottak havonta, egy fo elelmezesi kiadasaira. A szerenyebb 
jovedelmu csaladokban az egy fore eso napi atlagos kaloriafogyasztas 2341 
kaloria, a legmagasabb jovedelmu csaladokban pedig 3388 kaloria volt. 

Az otvenes evek vegen es a hatvanas evek elejen a paraszti haztartasok 
fogyasztasan beliil ertheto modon magas volt a sajat termelesu cikkek lianyada. 
A parasztsag elelmiszer-fogyasztasanak a haromnegyede, teljes fogyasztasanak 
pedig a fele szarmazott ebbol a forrasbol. A korabeli magyar tarsadalom 
egeszet tekintve ez utobbi mutato 30% volt. Voltak termeszetesen olyan cikkek 
- elsosorban az elelmiszerek, ezek koziil is a Msfelek -, amelyek eseteben az 
onellatas tartosabb maradt. Hajdu-Bihar megyeben 1958-ban egy Belkereskedelmi 
Miniszteriumnak keszitett jelentes megallapitasai szerint „komoly gondok 
vannak a Msellatas koriil annak ellenere, hogy az 1957. evi Msertekesites, tobb 
mint ketszerese volt az 1955. evinek. [...] A Debreceni Vagohid es Husfeldolgozo 

285 A munkas es alkalmazotti csaladok letminimuma. A SZOT Kozgazdasagi es Statisztikai 
Osztalyanak elemzese. 1956. julius 23. MNL OL M-KS-276. f. 66/36. oe. Kozli: Belenyi - Sz. Varga: 
i. m. 433-471. o. 

286 Munkds, alkalmazotti es parasztcsalddok. .. i. m. 80. o. 
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Vallalat szallitasi modjat az osszes kiskereskedelmi vallalat kifogasolja. Ig en 
gyakori, hogy a Debrecentol tavolabbi helyekre kiszallitando hus - meg nyaron 
is - 12-14 ora mulva keriil a boltba. Nem ritkasag, hogy mire a rendeltetesi 
helyere er - kiilonosen a fagyasztott hus - az aru romlott, eladhatatlan, a ven- 
deglatoiparban feldolgozhatatlan. A husszallitas modja egeszsegiigyi szem- 
pontbol is kifogasolhato, a kocsira rakott husokat csizmaval tapossak a szal- 
lltok." 287 A hushiany merseklese nehezen megoldhato feladatnak bizonyult. 1960 
majusaban Debrecenben a legtobb Msboltban mar a kora reggeli, delelotti 
orakban elfogyott a kiszallitott arukeszlet. „Altalaban tapasztalhat6, a Msboltok 
elott, hogy a vasarlok mar kora hajnalban a bolt elott varjak a nyitast. Kozpont 
reszerol ki lett adva, hogy 6 h-kor kezdhetik az arusitast. [...] Altalaban a hus- 
boltoknal nagyobb kivetelezesek nincsenek, fennall az a koriilmeny, hogy a 
Msbolt a mellette levo fuszer vagy tejbolt szemelyzetenek a Mst felreteszi vagy 
a boltban tarolja, vagy a fogyaszto elott adja at az illeto boltosnak." 288 

Az elelmiszer-fogyasztasi szokasokkal foglalkozo felmeres szerint ,,1960-ban 
a parasztcsaladok donto reszeben a sajat termelesbol fedeztek Msfogyasztasuk 
90%-at [...] a parasztsag even beliili Msfogyasztasa igen nagy ingadozast mutat. 
Mig eves atlagban egy fo hetenkent 63, a felvetel idoszakaban - majus harmadik 
heteben csupan 39 dkg Mst fogyasztott (sajat termelesbol). Az adatfelvetelbol 
feltuno aranyu baromfi, foleg tyukfele fogyasztasa deriilt ki. Az adatok szerint 
a megfigyeles idoszakdban - majusban - a csaladok husfogyasztasanak 67%-a 
ebbol adodott. A baromfi-fogyasztasnak ez a magas aranya messze tulhaladja 
a berbol es fizetesbol elok fogyasztasat. 1960-ban 2,2-szereset tette ki. (A pa- 
rasztcsaladok a felvetel idopontjaban es jelenleg [1961-ben - V. T.] is - viszonylag 
ritkan vasarolnak tokeMst. A kapott valaszok szerint a csaladok 23%-a vasarolt 
»nehany napon beliil«, 18%-a pedig a megkerdezes elotti 1-2 hetben vasarolt 
utoljara tokeMst.)" 289 1960-1961 telen a kozsegi haztartasok 69%-a vagott 
sertest legalabb egy alkalommal. „Az elosertes piaci ara - kiilonosen az 1960. 
evben olyan szinyonalat ert el, hogy a zsir, Ms es Mskeszitmenyek bolti araval 
szemben kifizetodo volt a hazi vagas, ugyanakkor a neha tartosan fellepo 
hushiany is hatassal volt a vagasok szamanak emelkedesere." 290 

, Az elelmiszer-fogyasztasban a hatvanas evek vegetol altalanos es jelentos 
valtozast jelentett az elkeszitett es a fogyasztott etel mennyisegenek a jelentos 
novekedese. Egy 1960-as kormanyzati elemzes szerint „jelentekenyebben hatott 
ki azonban a tarsadalmi csoportok szerkezetenek a megvaltozasa az aruforgalom 
szerkezetere. A parasztsag szamanak csokkenese es a munkas alkalmazotti 
nepesseg szamanak a novekedese az elelmiszer-forgalmat kereken 700 millio 

287 Beszamolo a Belkereskedelmi Miniszterium reszAe Hajdu-Bihar megye es Debrecen 
kereskedelmenek helyzeterol. 1958. A Hajdii-Bihar Megyei Tanacs iratai. MNL HBML XXIII. 108./c. 

7. d. 

288 Feljegyz^s az elelmiszer-kiskereskedelmi vallalatok Msboltjairdl. 1960. majus 21. A Hajdu- 
Bihar Megyei Tanacs iratai. MNL HBML XXIII. 108./c. 7. d. 

' ^ pfli'ttsztsdg keresletvdltozdsdnak eletnei es irdnyzata, dsszefiiggesben a termelesi viszonyok dtalaku- 

ldsdval. Budapest, 1962. /Belkereskedelmi Kutato Intezet kozlemenyei. 71. sz./ 

Makai Istvan: A berbol esfizetesbdl elo csalddok nehdny elelmiszerfogyasztdsi szokdsa. Budapest, 
1962, BKI. /Belkereskedelmi Kutato Intezet Kozlemenyei 53. sz./ 
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forinttal novelte. Ennyire becsiilheto tehat - szamitasaink alapjan - a sajat ter- 
melesbol valo fogyasztas csokkenese, s helyette elelmiszerek vasarlasa." 291 

Az egyeni gazdalkodas utolso eveiben a megfigyelesek szerint a foldteriilet 
novekedesevel parMzamosan az elelmiszer-fogyasztas aranya is emelkedett. 
„A szemelyes fogyasztast tekintve meg egy vonatkozasban van nagyobb 
elteres a kiilonbozo foldteriileten gazdalkodo csaladok kozott, espedig a sajat 
termelesu es a vasarolt fogyasztas egymas kozotti aranyat tekintve. A na- 
gyobb gazdasagokban nagyobb a sajat termelesbol szarmazo fogyasztas sulya. 
[...] A birtoknagysag szerint csoportositott adatok azt mutattak, hogy az 
elelmiszer-fogyasztas aranya - a jovedelem bizonyos novekedese mellett is - 
emelkedik. Ez csak azzal magyarazhat6, hogy a nagyobb gazdasagban tobb 
termek all rendelkezesre sajat termelesbol es a meglevo mennyisegekbol 
termeszetesen tobbet fogyasztanak. A sajat termelesbol szarmazo fogyasztas 
aranyanaknovekedese az egyes elelmiszereknel kiilonbozo merteku: igy peldaul 
a zoldsegfogyasztas tulnyomo resze minden gazdasag-nagysagcsoportban sajat 
termelesbol szarmazik [...] Hasonlo a helyzet a burgonyanal. Ugyanakkor az 
elfogyasztott tej es tejtermek mennyisege igen nagymertekben emelkedik, 
ugy, hogy ekozben a vasarolt mennyiseg eroteljesen csokken." 292 Egy 1961-es 
elemzes szerint megallapithat6, „hogy a munkasok es alkalmazottak (egyebkent 
mintegy tizedet kitevo) legalacsonyabb jovedelmu retegenek taplalkozasi 
szinvonala nagyon hasonlatos a felszabadulas elotti orszagos atlaghoz. Ez 
azonban korantsem jelenti azt, hogy a legalacsonyabb jovedelmuek taplalkozasi 
szinvonala megfelelo." 293 S ugyancsak hasonlo volt a helyzet a szegenyparaszti 
retegek eseteben. A hatvanas evek vegetol fokozatosan merseklodtek az 
elelmiszer-fogyasztas tarsadalmi es teriileti kiilonbsegei, a varosi es a falusi 
haztartasok elelmezesi szokasai a szamos vonatkozasban egysegesedtek. De 
az 1950-es evek vegen ennek meg keves jele volt. „Az egyenileg gazdalkodo 
parasztsag kaloria- es tapanyagfogyasztasa [...] magasabb, mint a munkas- es 
alkalmazotti csaladoke es osszetetele is kedvezobb, amennyiben az ertekesebb 
feherje- es zsirfogyasztas szinvonala jobbanmeghaladja a munkas- es alkalmazott 
csaladok fogyasztasanak a szinvonalat, mint a szenhidrat-fogyasztase. [...] 
Ugyancsak a paraszti fogyasztas gyokeres valtozasara utal, hogy az osszes 
elfogyasztott kaloriamennyiseg forrasok szerinti megoszlasaban nincs. jelentos 
elteres, a parasztsag lenyegeben a varosi csaladokhoz hasonlo aranyban fo- 
gyasztja a legertekesebb vedoelelmiszereket is." 294 

A mezogazdasag kollektivizalasa sokretuen befolyasolta az elelmiszer- 
fogyasztasi szokasokat es az orszag kozellatasi helyzetet, mert egyfelol csok- 
kentette azok szamat, akik elelmiszer-sziiksegletuket kepesek voltak sajat 
termelesbol fedezni, masreszt a termeles rendszerenek atalakitasa tartositotta 
az egyes elelmiszerek hianyat. Ezeket a problemakat a kormanyzati doku- 

291 Jelentes a belkereskedelmi forgalom harom eves terv6nek teljesitdserol. 1960. majus. A Bel- 
kereskedelmi Miniszterium irata. MNL OL XIX-G-4-zz. 7. d. 

292 Munkds, alkalmazotti es parasztcsalddok. .. i. m. 63-67. o. 

293 Palos Istvan - Zafir Mihaly: Az elelmiszerfogyasztas naturalis mutatoi. Kereskedelmi Szemle, 
1961/3. sz. 124-128. o. 

294 Munkds, alkalmazotti es parasztcsalddok. .. i. m. 84-85. o. 






mentumokban is elismertek. „ A mezogazdasag szocialista atszervezesenek folyo- 
manya a kozponti keszletbol ellatandok szamanak a novekedese, az egyeni 
gazdasagokban megfigyelheto tartalekolasi tendencia. Viszont kedvezo jelen- 
seg a termeloszovetkezetek aruertekesitesi aranyanak novekedese. Mindezekbol 
lathato, hogy az elelmiszer-ellatas jelenlegi problemai elsosorban a mezogaz- 
dasagban folyo hatalmas tarsadalmi atalakulassal fiiggnek ossze. [...] 1959-ben es 
1960-ban a kenyergabona fogyasztas kielegitese csak az import lenyeges novele- 
sevel volt biztosithato. Az osszfogyasztason beliil lenyegesen novekedett a koz- 
ponti fogyasztas aranya." 295 A teli idoszakban a lakossag alapveto cikkekkel valo 
ellatottsagat jonak iteltek, ;/ husbol az ellatas Budapesten es a kiemelt varosokban 
megfelelo. Mezogazdasagi videkek ellatasa altalaban gyenge. [...] Zsiradekbol az 
atmeneti vajhiany miatt margarinbol elenkiilt a kereslet. [...] Tojasbol az ige- 
nyeket evek ota nem tudjuk teljes mertekben kielegiteni. Folyo evben az ellatas 
meg a korabbi evekhez kepest is rosszabb." 296 A hiany a szabadpiacon egy ev 
alatt negy ven szazalekkal, 2 Ft-rol 2,80 Ft-ra emelte a tojas szabadpiaci arat. 

Az orszag kiilonbozo pontjain elo, 1958 es 1962 kozott folyamatosan 
haztartasi feljegyzest vezeto, 800 parasztcsalad adatai alapjan rekonstrualhatoak 
a kollektivizalas idoszakaban bekovetkezett valtozasok alapelemei es iranyai. 
„1958 es 1962 evek kozott mind a tisztan paraszti, mind a kettos jovedelmu 
csaladoknal a vasarolt fogyasztas lenyegesen gyorsabban novekedett, mint a 
termeszetbeni fogyasztas. Ugyanakkor a tisztan parasztibol kettos jovedelmuve 
valt csaladoknal a vasarolt fogyasztas tobb mint 80%-os novekedese mellett a 
termeszetbeni fogyasztas osszege csokkent. Ezzel szemben a kettos jovedelmub61 
tisztan parasztiva valt csaladoknal, azaltal, hogy mezogazdasagi eredetu 
jovedelmiik az atlagosnal sokkal nagyobb mertekben emelkedett - s igy joval 
tobb termek allt rendelkezesiikre, mint korabban -, a termeszetbeni fogyasztas 
osszege jelentosen novekedett. Ezeknel a csaladoknal a termeszetbeni fogyasztas 
netto kiadashoz viszonyitott aranya is emelkedett, mig a tobbi retegnel ez az 
arany szamottevoen csokkent. Kiilonosen jelentos csokkenes kovetkezett be a 
termeszetbeni fogyasztas aranyaban a tisztan parasztibol kettos jovedelmuve 
valt csaladokban. [...] Az elelmiszer-fogyasztasban meglevo retegenkenti jelentos 
kiilonbsegek tehat a termeszetbeni fogyasztasbol adodnak. A korabban nagyobb 
foldteriilettel rendelkezett csaladok 1962. evi magas elelmiszer fogyasztasabol 
ugyanis a vasarolt elelmiszer mind osszegeben, mind aranyaban kevesebb volt, 
mint a korabban kisebb foldteriilettel rendelkezett csaladoknal, bar az elobbi 
csaladok az 1958. evihez kepest jobban noveltek elelmiszervasarlasukat, mint az 
utobbiak." 297 

Az 1962-es ev adatait osszefoglalo aruforgalmi gyorsjelentes a bolti elelmi- 
szer-forgalom dinamikus novekedeset mutatta, mikozben a lakossagi elelmi- 

253 A lakossag teli aruellatasa, kiilonos tekintettel az elelmiszerellatasra. Az Orszagos Tervhi- 
vatal Eloterjesztise a Gazdasagi Bizottsaghoz. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL 
XIX-K-8-b. ll.d. 

296 Uo. 

297 A parasztsdg egyes retegeinek jovedelme es fogyasztasa a mezogazdasdg szocialista dtszewezese elott 
es utan. Budapest, 1963, KSH. 
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szer-fogyasztas gyakorlatilag alig valtozott. A forgalom novekedese elsosorban 
abbol adodott, hogy a kollektivizalas idoszakaban, illetve azt kovetoen olyan 
tarsadalmi csoportok is rendszeres elelmiszer-vasarlokka valtak, akik korabban 
sziiksegleteiket reszben vagy egeszeben sajat termelesbol fedeztek. Masfelol 
atmenetileg novekedett a teesz-tagga valo paraszti csaladok keszpenzbevete- 
le, amit elsosorban elelmiszerre es tartos fogyasztasi cikkekre forditottak, 
hiszen a magangazdalkodas megszunesevel az iizemi kiadasaik is jelentosen 
csokkentek. A gazdalkodas rendszerenek radikalis atalakitasa kovetkezteben 
csokkent a szabadpiaci elelmiszer-forgalom az 1958-1962-es idoszakban, ami 
tovabb novelte az allami elelmiszer-kiskereskedelem ellatasi terhet. 1962-ben a 
husellatashoz tovabbra is jelentos mertekben hozzajarultak a csaladi gazdasagok, 
becslesek szerint az ev soran kozel ket es fel millio volt a sertesvagasok szama a 
haztartasokban, vagyis a magyar haztartasoknak hozzavetolegesen az othatoda 
elt ezzel a lehetoseggel. 298 

1962 oszen a fesziiltte valo, haborus fenyegetettseget felidezo nemzetkozi 
politikai helyzet hatasara az alapveto elelmiszerekbol felvasarlasi laz bonta- 
kozott ki Magyarorszagon, ami atmenetileg tovabb novelte az ellatasi nehezse- 
geket. 1963-ban a hus, a baromfi, a tojas es a tejtermekek teren volt a leg- 
nagyobb merteku az aruhiany. A korabeli hivatalos megfogalmazas szerint „a 
mezogazdasagi termeles alacsony szinvonala nem tette lehetove egyes allati 
eredetu termekek irant jelentkezo belfoldi sziiksegletek kielegiteset". 299 

Ugyancsak a kollektivizalas es a velejaro eletmodvaltas hatasara valtozott 
meg a hatvanas evek kozepen a kenyerfogyasztas elsosorban a falusiak koreben, 
akik fokozatosan felhagytak az otthoni kenyersiitessel, es attertek a bolti ke- 
nyer vasarlasara. 300 (Az elelmiszereknel a hazi es a bolti jelzo rendszerint mino- 
segi kiilonbseget is jelento jelzo volt es maradt hosszu idon keresztiil. A hazi 
kenyer, siitemeny, tejfel a vasarlok gondolkodasaban magatol ertetodoen a 
jobb minoseget is jelentette.) Az allami tulajdonu elelmiszer-kiskereskedelem 
azonban meg hosszu ideig nem volt kepes a novekvo falusi kenyervasarlasi 
igenyeknek megfelelni. A falvak tobbsegebe a sutoipar altalaban hetente egy-ket 
alkalommal szallitott friss kenyeret. De a varosok nagy reszeben is altalaban 
csak keso delelott erkeztek meg a friss kenyer- es peksiitemeny-szallitmanyok. 
Orszagosan megoldatlan volt a hetvegi kenyerellatas, sok helyen elore siitott 
termekeket forgalmaztak, amit erthetoen nem szivesen vasaroltak meg, ezert 
szombat delutanonkent a friss kenyeret forgalmazo iizletek elott rendszeres volt 
a sorban allas. Igen gyakoriak voltak a minosegi es a mennyisegi kifogasok. 
A 2 kg-os kenyer valosagos sulya gyakran alig haladta meg a masfel kilot, 
a kenyer es peksiitemeny nemritkan suletlen vagy egett volt, rendszerint 
hianyzott a boltokban a csomagoloanyag, ezert a kenyeret csomagolatlanul 

298 Reszletesen lasd Aruforgalmi jelentes az 1962. evrol. A Belkereskedelmi Miniszterium ira- 
tai. MNL OL XIX-G-4-f. 85. d. 

299 Jelentes a kozellatasi helyzetrol a Belkereskedelmi Miniszterium Kollegiuma reszere. 1964. 
marcius 24. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. 

300 A kenyer es peksiitemeny tovabba a tej es tejtermek ellatas alakulasa a mezogazdasag szo- 
cialista atszervezese utan. Eloterjesztes a Belkereskedelmi Miniszterium kollegiuma reszere. 1963. 
szeptember 11. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. 
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vagy a vagott feliileten papirral letakarva forgalmaztak. Az otvenes-hatvanas 
evek fordulojan meg politikailag frekvenlalt ipari teriileteken is a hetkoznapi 
elet termeszetes velejaroja volt az alapveto elelmiszerek hianya. Nograd megye 
peldaul egy 1959 marciusaban kesziilt beszamolo szerint „sutoipari termekek 
szempontjabol orszagosan is az egyik legrosszabbul ellatott terulet", kulonosen 
a salgotarjani iparmedence. „Evek ota megoldatlan problema a lakossag ke- 
nyerrel es peksiitemennyel valo megfelelo ellatasa. [...] Az ipari teriiletekre 
teljesen rendszertelen a kenyer kiszallitasa. Vannak banyasz-lakta belyek, aho- 
va gyakran csak bolt zaraskor vagy utana erkezik meg a kenyer. [...] Nem egy- 
szer elofordult, hogy pentek delutantol hetfo delig nem volt kenyer. [...] A ke- 
nyer minosege is sulyosan kifogasolbato, keletlen, ragacsos, idegen anyagot 
tartalmaz." 301 

A tej es a tejtermekek eseteben hasonlo volt a helyzet. A hatvanas evek ele- 
jetol az onellatasra kepes csaladok szama fokozatosan csokkent, biszen a ma- 
gantulajdonban levo tehenallomany is csokkent a kollektivizalas kovetkez- 
teben. A videki tej- es tejtermekellatas a magantermeles visszaesese miatt a 
hatvanas evekben gyakorlatilag megoldatlan maradt. Az orszag kozsegeinek 
kozel a feleben meg a tejcsarnokok sem mukodtek. 

Az elelmiszer-fogyasztas a hatvanas evek elejetol altalaban nott, de a nove- 
kedes iiteme a falusi haztartasokban valamivel alacsonyabb volt, mint a va- 
rosokban. Az egyes elelmiszerfajtak koziil a vizsgalt idoszakban a husfelek, 302 a 
tojas, valamint a tej es tejtermekek fogyasztasa emelkedett jelentosen. 

Az elelmiszer-ellatas valtozasaiban ket tenyezonek volt lenyeges szerepe: 

1. a mezogazdasagi kistermelesnek, hiszen ez a tomeges mereteket olto tevekeny- 
seg onellato funkcioja reven (is) enyhitette az elelmiszer-ellatas hianyossagait; 

2. a mezogazdasagi nagyiizemi termeles lassu konszolidalodasanak. 

A hatvanas evek elejere valamelyest konszolidalodtak a viszonyok az elel- 
miszer-kereskedelembenis. Nyiregyhazalegnagyobb elelmiszerboltjanak, akoz- 
nyelvben - vezetoje utan - Madai-fele Csemegenek nevezett iizleteben a „ve- 
zetoseg mindent elkovet, hogy a szocialista kereskedelem fejlettebb formainak 
megfelelo kiszolgalast biztositson. Nagy sulyt fektet vallalatunk a kenyer es 
peksiitemenyek, Mskeszitmenyek, tejtermekek fzleses es hygenikus csomago- 
lasara, megfelelo zsir es kenyerpapfr es egyeb nyomtatott (ceges) csomagolo- 
anyagokat hasznalunk fel. Aruhazunk bevezette a hazhoz szallitast es a mai 
napig ervenyben levo boyszolgalatot is fenntartja, ami egyik varosbol a masik 
varosba valo aruk eljuttatasat gyorsan es pontosan vegzi. Ezenkiviil turajarat 
van arra beallitva, hogy Budapestrol a Csemege Elelmiszerkereskedelmi Vallalat 
sajat keszitmenyu cukraszati es hidegkonyha keszitmenyeit aruhazunk reszere 
lehozza es ezt a nyiregyhazi kozonseg rendelkezesere atadja. [...] Tovabbmenve 
gepi felszereleseink villamos Mtoszekreny, mirelite szekrenyek, presszogep, 
turmixgep, szeletelo gep a legkorszerubbek, amik lehetove teszik a kiszolgalas 

301 BKM. 002/15/1959. Tiik. Nograd megye kereskedelmi munkaja. Jelentes a Belkereskedelmi 
Miniszterium Kollegiuma reszere. 1959. marcius 26. MNL OL XIX-G-4-zz. 3.d. 

302 A Msfogyasztas valtozasa jol szemlelteti ezt a folyamatot. Magyarorszagon az 1934-1938 
kozotti evek atlagaban 33,9 kg/fo, 1955-ben 37,6 kg/fo, 1965-ben 53,2 kg/fo, 1975-ben 71,2 kg/fo, 1985- 
ben 79,6 kg/fo volt. 
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10. tablazat. Egy fore juto evi atlagos elelmiszer-fogyasztas (1950-1996) kozott (kg/fo) 


Ev 

Hus, 

hal 

Tej, 

tejtermekek 

Zsiradek- 

felek 

Ebbol : 
etolaj 

es margarin 

Cukor 

Liszt 
es rizs 

Zdldseg- 

esfozelek- 

felek 

Gyiimdlcsbk 

1950 

34,9 

99,0 

18,7 

- 

18,3 

142,1 



1960 

49,1 

114,0 

23,5 

2,8 

26,6 

136,2 

84,1 

55,3 

1970 

60,7 

109,6 

27,7 

6,6 

35,5 

128,1 

83,2 

72,5 

1980 

73,8 

166,2 

30,5 

11,8 

37,9 

115,1 

79,6 

74,9 

1990 

75,8 

169,9 

38,6 

15,2 

38,2 

110,4 

83,3 

72,3 

1996 

62,6 

138,0 

36,1 

- 

40,3 

85,3 

- 

- 


Forrds: Magyar Neprajz IV. Eletmdd. Budapest, 1997, Akademiai Kiad6; Magyarorszag nepessege 
es gazdasaga - mult es jelen. Budapest, 1996, KSH. 


kulturaltabb szinvonalat es az aruk helyes tarolasat." 303 1962-1963 telenek ellatasi 
viszonyait a Belkereskedelmi Miniszterium altalaban megfelelonek tartotta. 304 
A szokatlanul kemeny tel kiMtasait burgonyaimporttal, a kiskereskedelem ha- 
romhetes keszletezesenek elrendelesevel igyekeztek ellensulyozni. „A mezo- 
gazdasag szocialista atalakitasanak igen nagy eredmenyei mellett egyes kozepes 
jelentosegu cikkeknel hiany keletkezett. Nem talaltak meg a megfelelo termelesi 
modszereket, pl. babnal, lencsenel, ciroknal es lgy ezekbol a kozhasznalatu 
cikkekbol evek ota hiany van. Ez a hiany meg ma is fennall. [...] Deligyumolcsbol 
ma mar a falusi lakossag is rendszeres ellatast kovetel. Hasonlo a helyzet a 
melyhutott aruknal is, ahol azonban technikai okok miatt (melyhuto pultok 
hianya) az igenyeket nem tudjuk kielegiteni. Az orszag nyugodt kozellatasat 
- az ev hatralevo reszeben - a cikkek donto tobbsegeben a terv szerint rendel- 
kezesunkre allo arualapok biztositjak. Alapveto elelmiszerekbol (kenyer, liszt, 
zsfr, cukor, so, szarazteszta, burgonya) folyamatos es megfelelo ellatast tudunk 
biztosftani. Husbol a rendelkezesre allo keretek az igenyek kielegiteset nem teszik 
lehetove, a zavartalan ellatashoz tovabbi 400-500 vagon terven feliili mennyisegre 
lenne sziikseg. Hasonlo a helyzet a tojasnal is, ahol a tervezett mennyiseg nem 
elegendo, ezert esetleg tojasport kell importalni. [...] Deligyiimolcsdk koziil 
citrombol egesz even at jo ellatas biztosithato, mig az F. M. rendelkezese folytan 
majus 3-a utan narancs nem keriilhet forgalomba." 305 A Ms- es a tojashianyt 
a mezogazdasagi termeles alacsony szinvonalaval magyaraztak, mas cikkek 
(konzervek) eseteben a kiilkereskedelmi erdekek eloterbe helyezese miatt 
nem volt lehetoseg a Mzai igenyek kielegitesere, a hiany harmadik okakent 
az elelmiszer-ipari es a szallitasi kapacitas szukosseget jeloltek meg. Sajatos 
modon azzal is szamoltak, hogy az idegenforgalom novekedese egyes cikkeknel 

303 A Csemege Elelmiszerkereskedelmi Vallalat 125. sz. boltjanak beszamoloja, 1960. februar 5. 
Nyiregyhaza Varosi Tanacs Vegrehajto Bizottsaganak iratai. MNL SzSzBML. XXIII. 502. 

304 Eloterjesztes a kozellatasi helyzetrol a Belkereskedelmi Miniszterium Kollegiuma szamara. 
1963. aprilis 18. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. 









(szalami, gyulai kolbasz, fuszerpaprika) oly mertekben noveli a keresletet, hogy 
e termekek hianycikke valnak. A hianycikkek vonatkozasaban ellatasi prioritast 
elveztek a varosok, a banya- es iparvidekek, valamint a fovaros, az idegenforgalom 
novekedese miatt nagyobb figyelmet szenteltek az iiduloteriiletek ellatasanak is. 
A mennyisegi igenyek kielegitese utan - bar a valasztek csak viszonylag lassan 
boviilt - a hetvenes evekben mar az elelmiszerek es az elvezeti cikkek koreben 
is fokozatosan kialakultak a „presztizstermekek". Ezek koze tartoztak a markas 
„nyugati" italok, dolranyaruk, csokoladek, iiditoitalok (Coca-Cola, Pepsi-Cola, 
Marlboro, Cezar konyak). 

1968 vegen az elelmiszer-kereskedelemmel foglalkozo eloterjesztes a meny- 
nyisegi elelmiszer-ellatas kerdesei mellett mar a taplalkozas minosegi atala- 
kulasanak sziiksegesseget is hangsulyozta. A belkereskedelem alapveto feladata 
az, „hogy a lakossag elelmiszer-ellatasa kiegyensulyozottan, zavartalanul fej- 
lodjon. Ugyanakkor erositjiik azokat a tendenciakat, amelyek a korszeru fo- 
gyasztasi szerkezet kialakitasat celozzak. Az allati termekek, tovabba a zold- 
seg es gyiimolcs ertekesitese ebben az esztendoben is jobban novekedett, 
mint mas elelmiszereke. [...] Az eletszinvonal gyarapodasanak megfeleloen 
jobban nott az elvezeti cikkek eladasa is. Csak a vendeglatasban nem tudtuk 
a kivanatos mertekben novelni az etelek forgalmat, fokeppen a kialakult 
magasabb arszinvonal, s ennek kovetkezteben a lakossag tartozkodasa miatt." 306 
A legmagasabb jovedelmu csoportoktol eltekintve a magyar tarsadalom kii- 
lonbozo csoportjai altalaban arerzekenyek voltak, s ez kiilonosen igaz volt az 
elelmiszerek vonatkozasaban. Az onellatas viszonylag magas aranya, a kis- 
termeles kiterjedtsege reszben erre is visszavezetheto. Hiszen haztajiban, a haz 
koriili konyhakertekben, a „hetvegi telkeken" viszonylag sokfele zoldseg es 
gyiimolcs megtermelheto volt. S ezek mar csak azert is olcsobbak voltak, mert a 
rafordftasok kozott a sajat munkaero koltseget rendszerint nem vettek figyelembe. 
„Az elelmiszer-fogyasztas szerkezetenek lassubb atalakulasat befolyasolja a 
sajat termelesbol szarmazo fogyasztas meg mindig jelentekeny volta. 1966. ev- 
ben a munkas es alkalmazotti haztartasok elelmiszer-fogyasztasanak 23%-a, 
a paraszti es kettos jovedelmu csaladokenak 66%-a jutott a sajat termelesu es a 
piacon vasarolt elelmiszerekre." 307 

Az elelmiszerek fogyasztoi ara - tekintve, hogy e cikkek szinte kivetel nelkiil 
kotott arasak voltak - a hatvanas evtizedben lenyegeben nem emelkedett, ezert 
aztan a hetvenes evek masodik feleben, amikor ez a helyzet megvaltozott, 
az elelmiszerek aranak emelese gyakorlatilag mindig kisebbfajta politikai es 
tarsadalmi krizist jelentett. A kotott arrendszer sajatossagakent az arak nem 
fedeztek az eloallltasi koltsegeket sem, ezert az elelmiszer-termeles allando alla- 
mi tamogatast igenyelt. A hatvanas evek vegen az elelmiszerek fogyasztoi 
ara mintegy 25%-kal volt alacsonyabb, mint amit a valosagos raforditasok es 
eloallitasi koltsegek indokoltta tettek volna. Az alapveto termekek - kenyer. 


306 Aktivabb kereskedelempolitikaval a reform megvalositasaert - tezisek. MNL OL XXXVI- 
G-4.2. d. 


serteszsir - eseteben a magyar fogyasztok tobbsege erzeketlen volt az arak 
valtozasara, mig a hus eseteben az 1966-1967-es aremelkedest olcsobb Msreszek 
es etkezesi szalonna vasarlasaval ellensulyozta. 

A Belkereskedelmi Kutato Intezet 1968-ban tamilmanyban foglalta ossze az 
elelmiszer-fogyasztas helyzetenek es fejlodesenek kerdeseit. Hangsulyoztak, 
hogy a lakossagi fogyasztasnak mintegy a fele az elelmiszerekbol es az 
elvezeti cikkekbol adodik, a penzbeli jovedelmeknek tobb mint 40%-at forditjak 
ezeknek a cikkeknek a beszerzesere. „A kielegito es zavartalan elelmiszer- 
ellatas, az elelmiszerek belfoldi piacanak egyensulya fontos gazdasagi s 
egyben elsorendu politikai kerdes is. A gazdasagpolitikai eredmenyesseget 


A fogyasztas elyezetes targyai - markas „nyugati" italok egy budapesti kirakatban, 1971 


307 Az elelmiszerfogyasztas helyzete es fejlodese. A Belkereskedelmi Kutato Intezetben kesziilt 
elemzes osszefoglaloja. MNL OL XXVI-G-4.1. d. 
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is jellemzi, milyen ellatasi viszonyok valosulnak meg a belfoldi piacon." 308 Az 
elemzes megallapitasai szerint az elelmiszer-fogyasztas szerkezete a masodik 
vilaghaborut koveto ket evtized soran nem valtozott jelentosen, tovabbra i s 
meghatarozo maradt a cerealiak es a zsiradekok szerepe, a taplalkozas-elettani 
szempontbol ertekesebb, magasabb elvezeti erteku, a korszeru eletmoddal osz- 
szefiiggo elelmiszerek fogyasztasa csak lassan keriil eloterbe. Az elvezeti cikkek 
koziil a kave, tea, kakao es fuszerek fogyasztasa novekedett. 

Az evtized folyaman a varosi munkas es alkalmazotti, valamint a p a - 
raszti csaladok elelmiszer-fogyasztasanak kiilonbsegei merseklodtek. A belke- 
reskedelemben hosszabb tavon szamoltak a mezogazdasagi es altalaban a 
falun elok elelmiszer-vasarlasainak novekedesevel. „Az 1966. evi adatok szerint 
a varosokban elo munkas es alkalmazott csaladok elelmiszer-fogyasztasi 
sziiksegleteinek 87 szazalekat a kereskedelemben, tovabbi 10%-at a piacokon valo 
vasarlas utjan elegitik ki. A kozsegekben el6 munkas es alkalmazotti csaladoknal 
ugyanezek az adatok 60, illetve 12%-ot tesznek ki. Feltehetoen az utobbiaknal az 
aranyok magasabbak volnanak, ha - kenyszerusegbol - a kereskedelemnek nem 
kellett volna korlatoznia egyes elelmiszerek eladasi forgalmat a kozsegekben 
(pl. hus, vaj, tej, stb.). Feltehetoen a parasztsag elelmiszer-beszerzesi forrasainak 
aranya is ezekhez fog kozeledni a kovetkezo evekben." 309 A tanulmany szerzoi 
szerint „a kovetkezo 10-15 evben nem volna helyes intezkedeseket tenni a sajat 
termelesu fogyasztas csokkentesere, s a piaci felbozatal korlatozasa erdekeben. 
Az ezek reven a lakossaghoz keriilo termekek feldolgozasa es kereskedelmi 
forgalma jelentos beruhazasokat es anyagi eszkozoket, tovabba munkaerot 
igenyelne. Ezert celszeru olyan gazdasagpolitikai koncepciot kialakltani, hogy 
a parasztsag termeszetbeni fogyasztasat ne korlatozzuk, tamogassuk a haztaji 
termelest es osztonozziik a kozvetlen termeloi ertekesitest, a piaci felhozatalt, 
elosegitjiik a munkasok es alkalmazottak kisegito gazdasagainak fejlodeset, 
kiilonos tekintettel a munkaido tervbe vett csokkentesere s a szabad ido 
novekedesere, tamogatjuk termekfeleslegeik ertekesiteset." 310 1960 es 1975 kozott 
a lakossag elelmiszer-fogyasztasaban a felere csokkent a sajat termelesbol torteno 
fogyasztas. De egyes cikkek eseteben - burgonya, zoldsegfelek, gyiimolcsok - 
tovabbra is 50% maradt a sajat termeles aranya. 

1969 szeptembereben a Gazdasagi Bizottsag szamara a lakossag aruellatasa- 
nak tapasztalatairol es varhato alakulasarol szolo jelentes megallapitotta, hogy 
„elelmiszerekben a fennallo fesziiltsegek az evek ota meglevo husellatasi 
probleman kiviil, foleg a zoldseg-gyiimolcs kinalatban jelentkeztek. A kozponti- 
lag tarolt zoldseg es gyiimolcskeszletek lenyegeben mar az elso negyedev vegere 
elfogytak, hasonlokeppen kimeriiltek a maganhaztartasok, a mezogazdasagi 
termelok keszletei is. Igy tehat az 1968. evi rossz termeseredmenyeknek az iden 
jelentkezo kovetkezmenyei parosulva a kedvezotlen tavaszi idojarassal, komoly 
ellatasi nehezseget okoztak. A Msellatasban szembetuno bianyok voltak." 311 

308 Uo 

309 Uo. 

310 Uo. 

311 Jelentes a Gazdasagi Bizottsag reszere a lakossag aruellatasanak eddigi tapasztalatairol es 

varhato alakulasarol. 1969. szeptember 11. MNL OL XXVI-G-4. 4.d. 
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Egy 1970-es belkereskedelmi jelentes szerint „az elelmiszer es elvezeti cikkek 
Idnalata altalaban jobb es kiegyensulyozottabb volt, mint korabban. Megszunt 
a szarazteszta, az edesipari lisztes aruk hianya, boven volt kaphato ez evben 
kakao is. Csokkent nemileg a Msellatasban meglevo feszultseg. Valtozatlanul 
fennallott azonban a sor mennyisegenek elegtelensege, a melyhutott termekek 
hianya. A zoldseg-gyiimolcs kereskedelem a tarolt keszletekbol boseges ellatast 
biztositott burgonya, sargarepa, gyoker, almafelekbol, a keszletek potolni tudtak 
a kesoi tavaszodas miatt hianyzo primor arukat. Az elelmiszer-kereskedelem 
arra is gondot forditott, hogy az olcsobb termekek is rendelkezesre alljanak. Ezt 
elsosorban az olcsobb Mskeszitmenyekben, sajtfelekben sikeriilt elerni." 312 

Az elelmiszer-kiskereskedelemben a IV. oteves terv kozponti iranyelvei „azt 
tuztek ki celul, hogy a piaci egyensuly biztositasa mellett az arukinalatban 
kiegyensulyozott fejl6des kovetkezzek be. Javuljon az elelmiszer-kinalatbiologiai 
osszetetele, es elegitse ki a korszeru taplalkozas kovetelmenyeit. Az elelmiszer- 
kiskereskedelem is segitse elo a nepesedespolitikai, a no- es ifjusagpolitikai 
hatarozatokban foglaltak megvalositasat. [...] A fovaros elelmiszerigenyet osszes- 
segeben evek ota kielegftjiik. Mennyisegi aruhiany (sertesMs, szarazaru, sor) 
id6szakonkent, valasztekhiany - kiilonosen a IV. oteves terv utolso eveben - 
gyakrabban, egyes arucsoportoknal tartosabban (finomabb Mskeszitmenyek, 
szarazteszta, edesipari aruk, nyers zoldseg es gyiimolcs, belsosegbol kesziilt 
kesz6telek stb.) fordult el6." 313 Az 1974-es lakossagi aruellatasrol keszitett jelentes 
kiemelte, hogy „a lakossag aruellatasa 1974. evben altalaban kielegithetonek 
tekintheto. A korabbi eveknel jelentosebb minosegi hiany nem tapasztalhato. 
[...] A kozellatas elelmiszerekbol es elvezeti cikkekbol a korabbi eveknel is 
kiegyensulyozottabb. A tokeMs- es Mskeszitmeny kinalat kiilonosen a II. 
felevben sokkal jobb, mint a korabbi evekben barmikor. Kivetelt kepez a 
szalami, a gyulai kolbasz, amibol az iden a szokasosnal nagyobb mennyisegi 
hiany tapasztalhato, miutan belfoldon a mult evivel azonos mennyiseget ho- 
zunk forgalomba. Igeny szerinti ellatast lehet biztositani baromfibol, tej es 
tejtermekekbol, fuszerfelekbol, az edesipari termekek donto tobbsegebol. 
[...] Sokat javult a kinalat gyorsfagyasztott arukbol es konzervekbol is, bar 
egyes fajtak (belsosegekbol kesziilt konzervek, vegyes gyiimolcs, zoldseg- es 
fozelekkonzervek) az elozo evi gyenge termes kovetkezteben idonkent hia- 
nyoznak az iizletekbol." 314 

A hetvenes evek vegere viszonylag kiegyensulyozotta valo magyarorszagi 
elelmiszer-ellatas es a boviilo kinalat elenkltette a bevasarloturizmust is. 
A szomszedos orszagok hatar menti teriileteirol sokan jartak Magyarorszagra 
vasarolni. A „zsebimport" az elelmiszerek vonatkozasaban 1978-ban az eves 

3U A lakossag aruellatasa, a belkereskedelmi aruforgalom es gazdalkodas alakulasa 1970.1. 
feleveben. A belkereskedelem 1970. evi varhat6 tervteljesi'tese. A Belkereskedelmi Miniszterium 
Informacios es Ellenorzesi Foosztaly es a Kozgazdasagi Foosztaly eloterjesztese a kollegium resze- 
re. 1970. augusztus 15. 6. o. MNL OL XIX-G-4-ttt. 26. d. 

313 Szigethi Gyula: A fovaros elelmiszerellatasarol. Kereskedelmi Szemle, 1976/4. sz. 14-17. o. 

314 Eloterjesztes a Belkereskedelmi Miniszterium Kollegiuma szamara az 1974. evi aruellatasrol 
es az 1975. evi felkesziilesrol. 10.158/1974. sz. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL 
XXVI-G-4.41. d. 
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kiskereskedelmi forgalom 2,1%-at tette ki. A legkeresettebb termekek koze 
a szalami, a kolbaszfelek, a bor 7 az etolaj, a cukor es a paprika tartoztak. 
Idonkent a kiilfoldiek vasarlasai atmeneti aruhianyt okoztak, ezert „az erintett 
elelmiszeriizletekben, kiilonosen a hatar menten, a frekventalt idoszakokban 
es napokon, csak szeletelt hentesarut hoznak forgalomba, korlatozzak az egy 
vevonek eladhato olaj, cukor mennyiseget. A kiilfoldiek altal ismert es felkeresett 
iizletekbe nem iranyftanak at arut mas teriiletrol, igy a hazai lakossagot is 
igyekeznek vedeni az aruhianytol/' 315 A Magyarorszagra erkezo turistak 
csokoladet, kavet, kakaoport es tomeny szeszes italokat hoztak magukkal, amit 
rendszerint a KGST-piacokon ertekesftettek. A kiutazo magyarok is szivesen 
vittek magukkal elelmiszereket, a kiilfoldiek altal Magyarorszagon keresett 
termekek mellett a mak, a diobel, az edessegek es a gyiimolcsok lathatatlan 
exportja oltott jelentosebb mereteket. 

1980-ban a kovetkezo ev, illetve az oteves terv aruellatasi kerdesei kapcsan 
az MSZMP XII. kongresszusi hatarozatainak megfeleloen alapveto feladatnak 
tartottak „az aruellatas eddig elert szinvonalanak" megtartasat, tovabbi ja- 
vitasat. „Az 1981. evre rendelkezesre allo hus- es huskeszitmeny mennyisege 
lenyegeben azonos, az elozo evivel es kiegyensulyozott ellatast tesz lehetove. 
A termekforgalmazasi rend ertelmeben a hus valtozatlanul kozponti gazdalko- 
das ala tartozik, beleertve az allami ipar, a mezogazdasagi nagyiizemek es az 
APESZ-ek ert6kesiteset is. A huskereteket tovabbra is szigoruan be kell tartani. [...] 
A huskeszitmenyeknel biztositani kell, hogy a valasztek 60%-a olcsobb arukbol 
alljon. Gondot kell forditani a nem keretes aruk beszerzesenek es kinalatanak a 
novelesere." 316 Baromfihusbol, zsiradekokbol, tej es tejtermekekbol, kenyerbol es 
lisztbol kielegitonek tartottak a rendelkezesre allo arualapokat, es nem szamoltak 
ellatasi zavarokkal. Tojasbol, el6halbol, etolajbol, rizsbol szamoltak „minosegi 
es mennyisegi ellatasi fesziiltsegekkel". A deligyiimolcsok vonatkozasaban cit- 
rombol 1981-ben is folyamatos ellatas varhato. „A narancs ertekesites a tavaszi 
idoszakban majus vegeig tart, az oszi idoszakban november kozepen kezdodik. 
A tervezett mennyisegbol, a Foldkozi-tenger tersegebol szarmazo fajtakbol 
mersekelt ellatas, a kubai narancsbol idoszakos ellatas varhato. Bananbol 
26%-kal tobb importot tervezett a belkereskedelem az 1980. evi varhato 
mennyisegnel. Ennek ellenere az igenyeket csak reszben lehet kielegiteni. Az er- 
tekesites idoszaka megegyezik a narancseval. A teriileti ellatast elsosorban a 
fovarosban es a kiemelt ipari korzetekben kell biztositani " 317 A zoldsegfelekbol 
az ellatast a tarolt keszletek biztositottak a burgonya kivetelevel, amibol az elozo 
evi kedvezotlen termes miatt behozatalra szorult az orszag. 

A kereskedelempolitikaval kapcsolatos dokumentumokban 1980 vegen erte- 
keltek a lezarulo tervidoszakot, aminek negy alapveto celkituzese volt: az alap- 


, 315 Az akttv es passziv idegenforgalmunk hatasa a kiskereskedelmi forgalomra, illetve a belfol- 
di arualapokra. Az Orszagos Idegenforgalmi Hivatal 10.025/15/1979. sz. eloterjesztese a Belkereske- 
delmi Miniszterium Kollegiumalioz. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XXVI-G-4. 
94. d. 

316 Tajekoztato az elelmiszerek es haztartasi- vegyi aruk 1981. evi varhato aruellatasi helyzete- 
rol. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XXVI-G-4. 83. d 
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yetoen fontos elelmiszerekbol a teljes ellatas biztosltasa, az egeszseges es korsze- 
ru taplalkozas tovabbi elterjesztese, a haztartasi munka konnyitese, a lakossag 
differencialodo igenyeinek kielegitese. „A kozeptavu tervidoszak kereskedelmi 
munkajat ertekelve megallapithato, hogy a legfontosabb celkituzesek teljesiiltek, 
illetve tendenciaszeruen ervenyesiiltek. Az elelmiszer es elvezeti cikk ellatas 
kiegyensulyozott volt es a fogyasztoi igenyeket a kereskedelem osszessegeben 
kielegitette." 318 

A hetvenes evek masodik feleben az elelmiszerek viszonylag stabil arrendsze- 
re jelentos valtozasokon ment keresztiil. 1976 es 1979 juliusaban az alapveto 
elelmiszerek arat is nagymertekben erinto kozponti aremelesekre kerult sor, ami 
termekektol fiiggoen hosszabb-rovidebb ideig erintette a fogyasztoi szokasokat. 
A dragulo cikkekbol csokkent vagy stagnalt az ertekesites, a fogyasztok 
elonyben reszesitettek az olcsobb termekeket. 

Az 1981-1985 kozotti idoszak celkituzesei kozott szerepelt az aruellatas 
szinvonalanak fenntartasa, a gyorsan valtozo fogyasztoi igenyek rugalmas 
kovetese. „Az alapvetoen fontos elelmiszerekbol es haztartasi-vegyi arukbol az 
egesz orszagban minden idoben folyamatos es teljes kinalatot kell biztositani. 
Gondoskodni kell arrol, hogy minden tejet, tejtermeket es kenyeret arusito 
boltban ezek az aruk nyitastol zarasig kaphatoak legyenek. [...] Kiemelt fi- 
gyelmet kell forditani a kis iizletek aruellatasara. Az aruellatas szinvonalanak 
megtartasat es javitasat segiti elo az uj iizemeltetesi formak (szerzodeses es ber- 
leti rendszer) bevezetese, illetve elterjesztese, amellyel bezart iizletek nyithatok 
meg es munkaero szabadithat6 fel." 319 Ugyancsak eroteljesen szorgalmaztak a 
fogyasztoi igenyek differencialt kielegiteset. Az alacsony jovedelmuek stabil 
ellatasa erdekeben a boltoknak kotelezo jelleggel kinalaton kellett tartaniuk 
az olcso es kozepes arfekvesu termekeket, s az eloirasok szerint az „esszeru 
keretek kozott" az atlagosnal magasabb jovedelmuek specialis igenyeit is ki 
kellett elegiteni. A korabbiaktol elteroen mar felmerult a dietas elelmiszerek 
forgalmazasanak kiszelesitese es kinalatanak bovitese. Ugyancsak elsobbsegek 
elveztek a ket- es tobbnapos iinnepekkel kapcsolatos aruellatasi kerdesek is. 
Ekkorra mar a minoseggel kapcsolatos elvarasok is sokkal hatarozottabban 
fogalmazodtak meg. Feladatul szabtak a minosegi eloirasok rendszeres 
ellenorzeset, kiilonosen a kiemelt termekek - hus es Mskeszitmenyek, kenyer, 
tej - eseteben. A kereskedelmi egysegek vezetoinek a figyelmet felhivtak arra, 
hogy tartsak be a fogyaszthatosagi idot, a termekeket ennek figyelembevete- 
level ertekesitsek, s megtiltottak, hogy az elelmiszerboltok eladotereben le- 
jart szavatossagu aru legyen. Az elelmiszerek minosegenek megorzese erde- 
keben szorgalmaztak a raktarozasi koriilmenyek szinvonalanak javitasat, a M- 
tokapacitas boviteset. Sot a kereskedok felhatalmazast kaptak arra, hogy a nem 
megfelelo minosegu aru atvetelet visszautasitsak, amennyiben az nem erint 
alapveto ellatasi erdeket. Az alapellatas kinalatanak javitasa erdekeben az 
elelmiszerek es mas termekek importjara is lehetoseg volt, de a nyolcvanas 

318 Az elelmiszer es vegyi aru kereskedelem VI. oteves tervidoszakra szolo kereskedelempoliti- 
kai iranyelvei. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XXVI-G-4. 83. d. 
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evekben, az altalanosan romlo gazdasagi helyzet miatt, tovabbra is csak 
korlatozott mertekben. Elsodleges forrasnak a szocialista orszagokat tekintettek. 
A behozatal hazai hianycikkekkel es olyan termekekkel, amelyek jelentos 
tokesimport-tartalmu termeket tartalmaztak nem volt ellentetelezheto. /; Tokes 
importbol szarmazo arut sem leertekelni, sem reklamozni nem szabad." 320 Az 
elvezeti es luxuscikkek behozatalanak merteket a korabban kialakult szinten 
lenyegeben befagyasztottak. 

Ugyancsak fokozatosan eloterbe keriilt az elelmiszerek reklamozasa is. 
A reklam legfontosabb feladatanak a korszeru es egeszseges taplalkozas 
nepszerusiteset, a haztartasi munkat megkonnyito termekek elterjeszteset, 
az elelmiszer-higienia szinvonalanak emeleset es altalaban az egyes cikkek 
hasznalati ertekenek hangsulyozasat tartottak. Ugyanakkor gazdasag- es tar- 
sadalompolitikai megfontolasokbol ertheto modon tilos volt azoknak a ter- 
mekeknek a reklamozasa, amelybol a keszletek nem teszik lehetove az igenyek 
teljes kielegiteset. „A vasarlasi koriilmenyek javitasa erdekeben novelni kell a 
boltok kornyezeti kulturajat es a higieniat. Ehhez szorosan hozzatartozik a boltok 
rendszeres takaritasa, a kirakatok, kirakatiivegek tisztantartasa, abolti dolgozok 
szemelyi higieniaja, a munkakopenyek tisztantartasa, az onkiszolgalo kosarak 
tisztantartasa, a Mtoberendezesek folyamatos karbantartasa es tisztitasa, a rend- 
szeres ragcsaloirtas es feregtelenites, a nagyobb ABC aruhazakban takarito- 
gepek, papirbaldzdk alkalmazasa, az iizletek el6tti jdrda tisztantartasa, a boltok 
elotti szeszesital fogyasztas megsziintetese." 321 

A Belkereskedelmi Miniszterium 1984. januar-november kozotti idoszakot 
ertekelo aruforgalmi jelentese megallapitotta, hogy „elelmiszerekbol es elvezeti 
cikkekbol november honapban is - hasonloan oktoberhez - elenk volt a kereslet, 
a forgalom 11,1%-kal haladta meg az elozo evit. A kinalat kiegyensulyozott, jo 
szinvonalu volt. Sertes- es marhahusbol ; Mskeszitmenyekbol, toltelekarubol, 
tojasbol, halbol ; baromfibol (az aprolek kivetelevel) zavartalan volt az ellatas. 
A zsiradekfelek koziil a RAMA margarin es a napraforgo etolaj mennyisege 
helyenkent es idoszakosan nem volt elegendo. A tejbol, tejtermekekbol ; rizs- 
bol, lisztbol, cerealiakbol, cukorbol jo ; edesipari lisztes arukbol, egyes csoko- 
ladefelesegekbol, diszdobozos arukbol valasztekhianyos volt a kinalat." 322 

A rendszervaltozast kovetoen a fogyasztott elelmiszerek mennyisegenek no- 
vekedese megallt, sot egyes cikkek eseteben csokkenes volt megfigyelheto. 
Az elelmiszer-fogyasztas a tarsadalmi atrendezodesnek megfeleloen ujra diffe- 
rencialodott, ismet novekedesnek indult azoknak a szama, akiknek a taplalkozasa 
igen hianyos. A rendszervaltozast koveto evekben az egy fore juto elelmiszer- 
fogyasztas mennyisege szinte minden elelmiszerfajta eseteben csokkent. 

Az atalakulassal egyiitt jaro gazdasagi valtozasok kovetkezteben az elel- 
miszerarak a kilencvenes evek elso feleben tovabbra is jelentosen emelkedtek, 

320 Az elelmiszer es vegyi aru kereskedelem VI. oteves tervidoszakra szolo kereskedelempoliti- 
kai iranyclvei. A Belkereskedelmi Miniszterium iratai, MNL OL XXVI-G-4. 83. d. 
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322 A Belkereskedelmi Miniszterium Kozgazdasagi Foosztaly Informacios Osztalyanak arufor- 
galmi gyorsjelentese az 1984. januar-novemberhonapokr61.30.010/136.1984. sz. A Belkereskedelmi 
Miniszterium iratai, MNL OL XIX-G-4-xxx. 182. d. 



A nyolcvanas evek elejere az aruellatas szinvonala kiegyensulyozotta valt ; 

s6t a min6seggel kapcsolatos elvarasok is megfogalmazodtak - Csemegepult egy videki 

elelmiszerlizletben, 1981 


ami a fogyasztas csokkenesehez vezetett, annak ellenere is, hogy a haztartasok 
kiadasaik csokkentese soran tobbnyire igyekeztek elkerulni az elelmiszer- 
fogyasztas - koltsegeinek - mersekleset. Az elelmiszer-fogyasztas csokkenese- 
ben a fogyasztoi szokasok - araktol nem teljesen fuggetlen - reszleges atalakulasa 
is szerepet jatszott. 

A KSH 1993-as adatai szerint a haztartasok 48,8%-a nem modosftott 
elelmiszer-vasarlasi szokasain, vagyis nem ezen probalt meg takarekoskodni, 
16,4%-a kevesebb es olcsobb husfele vasarlasaval igyekezett sporolni; 30,3%-a 
pedig a Ms mellett az egyeb elelmiszerek vasarlasat is csokkentette. A takare- 
koskodasra kenyszeriilok kozott a tobbgyermekes csaladok, csonka csaladokhoz 
tartozok, a betanitott es segedmunkasok, videki varoslakok, egyszeru szellemi 
foglalkozasuak voltak tobbsegben. Az alacsony es rendszertelenne valo jove- 
delemmel rendelkezo haztartasok elelmiszer-fogyasztasa jelentosen csokkent. 323 

Ennek a periodusnak az egyik legjellemzobb vonasa az elelmiszerek valasz- 
tekanak gyors novekedese, ami egyfajta viszonylagos tulkinalatot teremtett, 
masfelol az elelmiszer-fogyasztasban, a taplalkozas minosegeben ismet megha- 
tarozova valt a jovedelmi viszonyok alapjan vegbemeno differencialodas. A ki- 

323 Falussy Bela et al.: A lakossag taplalkozasi szokasai. Kutatasi beszamolo. Az 1986-87. es az 
1993. evi KSH Eletmod-idomerleg-taplalkozasi felvetelek fobb eredmenyei. Budapest, 1997, KSH, 
kezirat, 11-12. o. 












lencvenes evek elejen az elelmiszer-kereskedelem rendszere atalakult, az allami 
dominancia megszunt, uj, magankezben levo (kis)kereskedelmi Mlozatok 
alakultak ki. A taplalkozas minoseget egyre inkabb az elelmiszer-vasarlasra 
fordithato jovedelemhanyad hatarozta meg, ezzel parhuzamosan igen lassan, de 
teret nyertek az egeszseges taplalkozassal kapcsolatos szempontok is. Mikozben 
az elelmiszerarak novekedese es az 1987-1993 kozott csokkeno jovedelmek miatt 
ismet millios nagysagrendure novekedett azoknak a tarsadalmi csoportoknak a 
letszama, amelyekben a napi letfenntartashoz sziikseges minimalis elelmiszerek 
beszerzese jelenti a legfobb megoldando gondot. 

Az elelmiszer-fogyasztas csokkeneseben a fogyasztoi szokasok- araktol nem 
teljesen fiiggetlen - reszleges atalakulasa is szerepet jatszott. Ennek a perio- 
dusnak az egyik legjellemzobb vonasa az elelmiszerek valasztekanak gyors 
novekedese, ami egyfajta viszonylagos tulkinalatot teremtett, masfelol az elel- 
miszer-fogyasztasban, a taplalkozas minosegeben ismet meghatarozova valt a 
jovedelmi viszonyok alapjan vegbemeno differencialodas. 

Az elelmiszerek fogyasztasi szerkezeteben 1987-1993 kozott visszaesett a 
„luxus" (dragabb) termekek - alkoholos italok, magas aru huskeszitmenyek, 
gazdagabb tartalmu husos etelek - reszesedese, kis- vagy kozepes mertekben 
emelkedett a szalonna, teperto, a laktato kelt tesztak fogyasztasa, es kiugro volt 
a fogyasztasnovekedes az iires fozelekek, fott tesztak, burgonyas egytaletelek, 
bundas kenyer, iires es zsirral-vajjal megkent kenyerek es a tea eseteben. A fo- 
gyasztas osszetetelenek modosulasa jol mutatja a jovedelmi viszonyok atala- 
kulasat, a szelesebb tarsadalmi csoportokat erinto elszegenyedest. 324 A felmeres 
adatai szerint 1993-ban a reggeli es esti foetkezeseknel tovabb nott az iires vagy 
megkent kenyerek, szendvicsek fogyasztasa, amelyek a reggeli es esti itallal 
fogyasztva gyakran a foetkezes szerepet is betoltottek. Merseklodott a tej es 
tejtermekek szerepe a napi taplalkozasban, delben eloterbe keriiltek az olcso es 
kozepes arfekvesu Msokbol keszitett etelek, gyakoribba valt az iires fozelek es 
a koret, mint foetel s ugyancsak novekedett a laktato siilt es fott tesztak szerepe 
a napi foetkezesben. Altalanos trend volt, hogy a nyolcvanas es kilencvenes 
evekben is folytatodott a hagyomanyokon alapulo etkezesi rendszer elszege- 
nyesedese, felbomlasa, viszonylagos homogenizalodasa. 

A haztartasok taplalkozasi szerkezete az utobbi evtizedek soran atformalo- 
dott, a korabbiaknal nagyobb szerep jut a zoldseg- es gyiimolcsfeleknek, es 
kevesebb gabonafelet, illetve cukrot fogyasztunk. A haztartasok elelmiszerekre 
forditott kiadasainak csokkenese az elelmiszer-fogyasztasban 325 is tapasztalhato. 
Jelentos volt a visszaeses a gyiimolcs- es a tejfogyasztasban az ezredfordulohoz 
kepest, amit jol mutat, hogy 2009-ben mar 4,7 kg-mal kevesebb tej es tejtermek 
jutott egy fore az egy evtizeddel korabbihoz viszonyitva. A gyiimolcsfogyasztas 
a termeles es a fogyasztoi arak alakulasanak megfeleloen alapvetoen ingadozo 
volt, azonban osszessegben visszaesett. Az egeszsegtudatos taplalkozas fele 
valo lassu elmozdulast mutatja a haztartasokban fogyasztott elelmiszerek ter- 
mekszerkezetenek es mennyisegenek folyamatos valtozasa, amire az allati ere- 

324 Uo. 8-9.o. 

325 Az adatokat lasd Magyarorszag 2010. Budapest, 2011, KSH. 
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det6 zsiradekok es a cukor fogyasztasanak evek ota tarto csokkenese is utal. 

ez az also tarsadalmi csoportokban nem jellemzo, hiszen az alacsony 
j6vedelem vagy a rendszeres jovedelem hianya elsosorban az olcso es magas 
kaloriatartalmu elelmiszerek fogyasztasat teszi lehetove, ha egyaltalan van mit 
enru. 

A fejenkenti atlagos Msfogyasztas viszont 2006-hoz kepest 2010-re 4 kg- 
mal merseklodott. Feltehetoen reszben a hazai taplalkozasi kulturara es resz- 
ben a magas arszinvonalra vezetheto vissza a halfogyasztas tovabbra is 
alacsony (3,7 kg/fo/ev) szintje. 2009-ben csokkent a magas szenhidrattartalmu 
elelmiszerek koziil a burgonya es a liszt fogyasztasa. Az elmult evtizedben egy- 
re kevesebb tojast fogyott. A zoldseg- es gyiimolcsfogyasztas merteke Magyar- 
orszagon nem szamit magasnak, es jellemzoen ingadozo. 2009-ben a gyiimolcs- 
fogyasztas mennyisege nott, a zoldsegfogyasztas 3,3 kg-mal visszaesett. 2010- 
ben a zoldsegek ara egy ev alatt atlagosan otodevel emelkedett, ezen beliil a 
burgonyaert harmadaval kellett tobbet fizetni. A 2009-et megelozo harom evben 
a napi tapanyagbevitel mennyisege csokkent, 2009-ben 13 191 kilojoule/nap yolt, 
de tovabbra is meghaladja az elelmezestudomany altal ajanlott napi merteket. 
Az elfogyasztott zsir mennyisege joval az ajanlott ertek felett van, 2008-hoz 
kepest nem valtozott, de valamivel alacsonyabb, mint 2006-ban. A szen- 
hidratfogyasztas az elmult evtized kozepehez kepest 6%-kal merseklodve az 
ajanlott ertekre siillyedt. 

Az elelmiszerarak 2010-ben bekovetkezett jelentos novekedesebol adodoan 
a haztartasokban tovabb csokkent az elfogyasztott elelmiszerek mennyisege, 
hiszen a magas arak befolyasoljak az elelmiszer-fogyasztas alakulasat. Bar a 
legalacsonyabb jovedelmuekfogyasztasa az elettanilag ertekesebb tapanyagokbol 
az elmult evekben nott valamelyest, azonban Igy is nagy az elmaradasuk az 
atlagtol es kiilonosen a magas jovedelmueketol. Ez kiilonosen az alacsony hus- 
es gyiimolcsfogyasztasban mutatkozik meg. 

Az elelmiszer-fogyasztas osszkiadason beliili aranya a rendszervaltast 
kovetoen az eletszinvonal esesevel osszefiiggesben 1995-ig nott, majd az 1990-es 
evek masodik feletol fokozatosan csokkenni kezdett, 2005-ben a haztartasok 
kiadasainak osszeteteleben 21,4%-ot tett ki. Ekkortol kismerteku emelkedes, 
majd stagnalas tapasztalhato, 2008-ban 22,8%-ot ert el. A sajat termelesu 
fogyasztas aranya az 1980-as evek elejetol ismet nott a vasarolt fogyasztas ro- 
vasara, ez a rendszervaltast kovetoen atmenetileg felerosodott, ugyanis a korabbi 
jovedelemkiegeszlt6 funkcio mellett a csaladi mezogazdasagi munka, a hirtelen 
csokkeno foglalkoztatottsag kovetkezteben egyes csoportokban mar inkabb 
jovedelemp6tl6 szerepet toltott be. A ketezres evek elejen viszont merseklodott 
a sajat termeles jelentosege. A sajat fogyasztasra termeles leginkabb az egyeni 
gazdasagokhoz es a gazdasagi merethatart el nem ero gazdalkodasi formakhoz 
kapcsolodott. Az egyeni gazdasagok szama (elsosorban a haztaji gazdalkodas 
megszunesevel) az 1990-es evekben jelentosen visszaesett, majd a folyamat 
folytatodott az ezredfordulo utan is. Az egyeni gazdasagok kozott a kizarolag 
sajat fogyasztasra termelok aranya 2000 es 2005 kozott csokkent, ezt kovetoen 
ujra emelkedett, es 2010-ben 61% volt. A gazdasagi merethatart el nem ero 
gazdalkodast folytato haztartasok szama 2010-ben 1,1 millio volt. Ezek zome 
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csak a sajat fogyasztast kiegeszfto konyhakertkent hatarozhato meg. Ezzel par- 
huzamosan az is megfigyelheto, hogy az elelmiszer-fogyasztasban az on- 
ellatasra torekvesnek a szerepe merseklodott, tobbek kozott azert is, mert a 
hazi termeles gyakran dragabb annal, mintha a dompingaron ertekesito be- 
vasarlokozpontokban vasarolnak meg a szukseges elelmiszereket. 


IV. Igy laktunk Pannoniaban - lakasviszonyok, 
lakoterbasznalat, lakberendezes 


A lakasviszonyok altalanos jellemzoi 

A 20. szazad kozepen a magyar lakashelyzet europai osszehasonlitasban az atlag 
alatt volt, a lakasok komfortfokozata, felszereltsege elmaradt a korabeli euro- 
pai szinvonaltol. Jol mutatja mindezt, hogy 1939-es adatok szerint a Budapesten 
levo kozel 270 ezer lakasbol 50 ezer lakasban nem volt vizvezetek, 140 ezer la- 
kasban pedig nem volt gaz es villany, tovabba 10 ezer pincelakasban tobb mint 
20 ezer ember lakott. A Magyar Kiralyi Statisztikai Hivatal 1941-es felmerese 
szerint Szegeden a lakossag 30%-a olyan lakasokban elt, ahol oten vagy ennel 
tobben laktak egy szobaban. Ez megkozelitoen 41 000 fot jelentett. Mindebbol is 
jol lathat6, hogy az alacsony komfortszint es a magas laksuruseg jellemezte a ma- 
gyar lak4sviszonyokat a harmincas-negy venes evekben. A 20. szazad masodik 
feleben - a hetkoznapi elet egyik legfontosabb feltetelrendszeret jelento lakas- 
koriilmenyekben - elsosorban a lakasminoseg tekinteteben jelentos valtozasok 
tortentek. A korszak egeszere jellemzo altalanos tendencia: a lakasok es hazak 
szama emelkedett, alapteriiletuk novekedett, komfortfokozatuk altalaban javult. 
A rendszervaltozas utan a komfortszint emelkedese folytatodott, de az egyes tar- 
sadalmi csoportok lakasviszonyai ujra differencialodtak, a felso es az also tar- 
sadalmi retegek kozotti kiilonbsegek ezen a teren is igen jelentosen novekedtek. 

Az otvenes evekben a lakasepftesek tulnyomo reszet az ipari telepiilesekre, 
a szocialista varosokra koncentraltak, am ezek nepessege - az eroltetett ipar- 
fejlesztes kovetkezteben - gyorsabban nott, mint a lakasok szama, ezert a lak- 
suruseg is tovabb emelkedett, 1949-ben szaz lakasra 365, 1955-ben mar 373 
lakos jutott. Reszben a lakashiany kovetkezteben jelentosen novekedett az egy 
helyisegbol allo lakasok szama. Ugyanekkor a Budapesten talalfiato 32 225 tars- 
berletben 326 195 671-an eltek, a videki varosokban letrehozott 15 009 tarsberletben 
95 358-an laktak. Az otvenes evek kozepen, Budapesten talalhato 479 971 lakas 
4,7%-anak alapteriilete nem haladta meg a 10 negyzetmetert, 41,3%-a 11-20 
negyzetmeter kozotti, 18,3%-a pedig 21-30 negyzetmeteres volt, vagyis a 
lakasallomany ketharmadat a 30 negyzetmeternel kisebb lakasok tettek ki, 
mikozben a 61 negyzetmeternel nagyobb alapteriiletu lakasok aranya mindossze 
8,6% volt. 

326 Az otvenes evek elso felenek „talalmanya" volt a tarsberlet: a tarsberlok a lakasnak egy vagy 
tobb helyiseget kizarolagosan, a tobbi helyiseget (eloszoba, konyha, fiirdoszoba) pedig a tobbi tars- 
berlovel kozosen hasznalhattak. A masodik vilaghaborut koveto lakashiany m&seklesere szolgalt, 
a nagyobb lakasokba tobb csaladot koltoztettek be, megosztva kozottiik a lakoteret, A hatvanas 
evektol a tarsberletek fokozatosan felszamolodtak. 
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Az 1954. julius 1-jei lakasosszeiras adatait a politikai vezetes szamara ossze- 
foglalo tanulmanyukban a KSH munkatarsai kiemeltek: „A lakasallomany nove- 
kedese altalaban messze elmaradt a nepesseg szamanak emelkedesetol, ezert 
a lakasviszonyok lenyegesen rosszabbodtak. Jelentosen nott a sziikseglakasok 
(a lakas celjara hasznalt iizlet- muhely, pince- es egyeb belyisegek), valamint a 
tarsberletek szama. A nepszamlalas ota eltelt idoszakban a lebontott es a mas 
celra igenybe vett lakasok nagy szama is sulyosbitotta a lakashelyzetet. A la- 
kasepites jelenlegi iiteme a varosokban legfeljebb eleri a nepesseg termeszetes 
szaporodasanak merteket, azonban orszagos atlagban az alatt marad, ez pedig a 
lakasviszonyok tovabbi romlasat eredmenyezi." 327 

A Hazafias Nepfront Lakaspolitikai Bizottsaganak megrendelesere az 1960-as 
evek elejen kesziilt, a lakasviszonyok valtozasait osszefoglalo tanulmany 328 ert- 
heto modon az 1945-ot koveto evtized pozitiv vonasait emelte ki, de a kor szo- 
kasaitol elteroen a kiilonbozo teriiletek nehezsegeit es megoldatlan problemait is 
szamba vettek. Ramutattak tobbek kozott arra, hogy csak kismertekben emel- 
kedett a lakasok atlagos szobaszama - 1949-ben egy lakas atlagosan 1,4, tizenegy 
ewel kesobb pedig 1,5 szobabol allt -, de a ket- es haromszobas lakasok szaina 
es aranya tovabbra is csak lassan novekedett. Az is a korszak sajatossagai 
koze tartozott, hogy a tobbszobas lakasok az otvenes evtizedben elsosorban a 
maganeros lakasepites kereteben kesziiltek. A lakasok felszereltsegeben a vil- 
lanyvilagitas viszonylag gyors terjedesetol eltekintve, a masodik vilaghaboru 
befejezodeset koveto masfel evtizedben nem tortent erdemi valtozas, kiilonosen 
igaz volt ez a falvakra. 

A varosok kepet alapveto modon atalakitottak Magyarorszagon a lakotelep- 
epitesek, amelyek a hatvanas evektol valtak tomegesse. A lakotelepek - a keves 
szamu kiveteltol eltekintve - varosokban epiiltek, atalakftva a varosi eletformat, 
eletmodot. Az allami lakasepites ebben gyorsult fel es valt tomegesse. A program 
elokeszitesekent 1962-ben a magyar kormany megvasarolta az un. nagypaneles 
hazgyari teclmologiat a Szovjetuniot61, es megkezdodott a hazgyarak letrehozasa 
Magyarorszagon. „A lakasepites meggyorsitasa, idenyjellegenek megsziintetese, 
a minosegi kovetelmenyek emelese es az anyagi raforditas helyes felhasznalasa 
erdekeben a III. oteves tervben, fokozodo mertekben hazepito kombinatok 
iizembe helyezeset tervezzuk. E teren egyik jelentos lepes a Szovjetuniob61 
megvasarolando Hazepito Kombinat iizembe helyezese lesz. A Hazepito 
Kombinat rendszeren beliil, a munkak jelentos resze iizemen beliil, iparositott 
feltetelek kozott zajlik es a hazak szerelese es befejezese lenyegeben az ev 
minden napjan, az idojarastol fuggetlenul, egyenletes iitemben tortenhet. A Haz- 
epito Kombinat termekeit es a kesz lakasokat illetoen ma meg eleg sok 
ellenvetessel lehet talalkozni. Kiilonosen a szobak 2,55 meter falmagassagaval 
es a 18 negyzetmeteres szoba 3,08 meteres szelessegevel szemben mutatkoznak 

327 A KSH jelentdse az 1954. julius 1-i lakasosszeiras eredmenyeirol. Budapest, 1954. november 
13. Kesziilt 50. peldanyban. MNL OL XXVI-D-8-g. 4. d. 

328 Lakaspolitikank id6szeru kerdesei. A HNF Orszagos Tanacs Titkarsaganak szamara ossze- 
allitotta: dr. Szamek Tamas a Lakaspolitikai Bizottsag vezetoje. Budapest, 1962. MNL OL XXVI-D- 
1-c. 1. d. 
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aggalyok. Miutan a korszeru lakasepitest, a lakasok korszeru bebutorozasanak 
kerdesetol elvalasztani nem lehet, ezert a lakasok kialakitasanal arra torek- 
sziink, hogy sok beepitett szekrennyel, a szobakbol az egyedi szekrenyt mint 
hagyomanyos butordarabot eltiintessuk. A tipustervek bizonyos vonatkozasban 

elternek az Orszagos Epitesugyi Szabalyzat eloirasaitol." 329 Akiilonbozo do- 
kumentumok 1966-ot jeloltek meg a nagypaneles epitkezes bevezetesenek 
kezdoevekent. A tervezett hazak emeletmagassagat a korabeli ervenyes ma- 
gyar epitesugyi eloirasoktol elteroen 2,7 meterben hataroztak meg, a szobak bel- 
magassaga 2,5 meterre csokkent, a tervezett lakasok egyharmadanal a nagyob- 
bik szoba merete nem erte el a szabvanyban meghatarozott 18 negyzetmetert. 
„A kozponti futes- es melegviz-szolgaltatasra tekintettel - a Szovjetunio 
gyakorlatanak megfeleloen - a konyhai tuzhelyek gazellatasahoz a lakasonkenti 
gazmerok nem keriilnek beepitesre. A garzonlakasokban beepitett berendezessel, 
mesterseges vilagitassal, szellozessel es paraelszlvassal felszerelt belso konyhak 
epiilnek." 330 Mindezt azzal indokoltak, hogy a Szovjetunio altal szallitott hazgyari 
felszerelesek modositasa tobbletkoltseget jelentene, es evekkel elhalasztana a 
hazgyari epitkezesek kezdetet. A teclmologia meghonositasa mellett elsosorban 
azzal erveltek, hogy „a nagypanelos epitesi mod mind a muszaki-gazdasagi 
mutatok, mind a kiviteli technologia alapjan egyike a jelenleg ismert legfejlettebb 
epitesi modoknak, mely teljes mertekben kielegiti a fokozodo lakasepitesi igeny 
olcso es gyors megvalositasanak kovetelmenyeit. (Az epitesi ido 50-60%-kal, az 
epltesi koltsegek 8-10%-kal alacsonyabbak a hagyomanyosnal.) [...] A panelos 
epitesi mod bevezetesenek muszaki lehet6segei hazankban is megvannak. Az 
eddigi vizsgalatok, illetve megepult panelos epiiletek azt mutattak, hogy a 
sziikseges muszaki-gazdasagi elokeszltes eseten a lakasepitesi program jelentos 
resze valosithat6 meg a panelos epitesi moddal. [...] A panelos epitesi modban 
rejlo elonyok a valosagban azonban csak akkor jelentkeznek, ha a megfelelo 
elofeltetelek biztositasa reven tenylegesen a gyaripari termeles koriilmenyeit 
megkozelito helyzetet hozunk letre. [...] Ez magaval hozza tobbek kozott azt 
is, hogy a panelos epitesmoddal kizarolag nagyobb, osszefiiggo telepeket kell 
epiteni..." 331 

A lakotelepi lakasok kis es a kozepes alapteriiletuek voltak, ketharmaduk 
elore gyartott vasbeton elemekbol keszult, kozepmagas es magas kategoriakba 
sorolhato lakoepiiletekben talalhato. A Lakaskultum cimu lap korabeli - 1970-es - 
beszamoloja szerint „szamos varosban orvendetes gyorsasaggal, szazaval, ezrevel 
epiilnek a mar tobb mint egy eve termelo szoyjet rendszeru hazgyar gyori tipusu 
lakasai." 332 

Az atlagosan 20-40 ezer fos lakotelepek kezdetben a varosok peremen epul- 
tek, majd fokozatosan kozelebb kerultek a varosok belso teruleteihez. A „moder- 
nizacionak" nemritkan tortenelmi varosreszek is aldozatul estek. Tobbek kozott 


329 Trautmann Rezso epftesugyi miniszter levele Fock Jenonek a minisztertanacs elnokhelyette- 
senek, 1962. szeptember 10. MNL OL XIX-D-3. 6.d. 

330 uo. 

331 Intezkedesi keretterv javaslat. Budapest, 1961. junius. MNL OL XIX-D-3. j. 4,d. Az Epitesiigyi 
Miniszterium iratai. 

332 Lakaskultura, 1970/6. sz. 23. o. 
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Obuda, Debrecen, Kecskemet varos-magja gyakorlatilag elveszitette tortenelmi 
jelleget. Az uj es a regi szerves osszekapcsolasara sem a megrendelok, sem a 
kivitelezok nem figyeltek elegge. 

Szombathelyen peldaul a varos eszaknyugati reszen 26 hektar teriileten 1961- 
ben kezdodott meg a Derkovits lakotelep epitese. A telepen zomeben 4 eme- 
letes kozponti futeses, lapos tetos, un. kozepblokkos hazak epiiltek, de ezek 
mellett het 8 emeletes es egy 12 emeletes lakohaz epiteset is tervbe vettek. Vegiil 
1964-1965-ben kesziilt el a 11 szintes (alagsor, foldszint + 9 emelet) epiilet, ami 
az elsokent megepiilt kozepmagas haz volt. A lakotelepen osszesen 3241 lakas 
epiilt, ezeknek tobb mint a fele ketszobas, kozel negytizede masfel szobas volt, 
s mindossze 15 egyszobas es 78 haromszobas lakast epi-tettek. A lakotelepre 
11 740 fo koltozott be. 333 

A hatvanas-hetvenes evekben valt valt dominanssa a varosokban a 
lakotelepek kialakltasa. Az ipari es a lakoteriiletek gyakran tulsagosan kozel 
keriiltek egymashoz, ennek kovetkezteteben az ott elok ki voltak szolgaltatva 
az ipari kornyezetszennyezes artalmainak (Kazincbarcika, Komlo, Tatabanya, 
Ajka, Dunaujvaros, Ozd). A lakotelep-epftesek jelentosen csokkentettek a re- 
kreacio celjara hasznosithato teriileteket, az uj lakoteriilet helyenek kivalasztasa 



soran rendszerint figyelmen klviil 
hagytak az eletminoseggel kapcsolatos 
elemi igenyeket, az ado.tt varos telepii- 
lesszerkezetebol fakado kovetelmenye- 
ket, a kozlekedesi felteteleket. 

Magyarorszagon a hatvanas es a 
nyolcvanas evek kozott epiilt lako- 
telepek vizualis szempontbol erdekte- 
lenek, funkcionalisan meglehetosen si- 
varak. A tobbnyire negyszintes fekvo 
vagy tizszintes allo hasabformaval el- 
valaszthatatlanul egyiitt jart a szereny 
- atlagosan 54 negyzetmeter - alap- 
teruletu lakas, s vele egyiitt a monotonia. 
A lakotelepi lakas elettereben olyan 
alacsony az elhelyezheto butorok sza- 
ma, s oly kevesse valtozatosak az al- 
kalmazott formak, hogy hagyomanyos 
ertelemben vett, nem egyhangusagot 
sugallo, vizualis rendrol alig lehet be- 
szelni. Ezekben a terekben a lakas 
funkcioja a biologiai letfenntartas mi- 


A nagypaneles lakasepites — nimumara redukalodott, s kozossegi 

epiil az Ady Endre lakotelep, Gy6r, 1972 tevekenysegekre joszerevel alkalmatlan. 


333 Tajekoztato a szombathelyi Derkovits lakotelep beruhazasi programtervezeterol. Szombat- 
hely, 1962. majus 30. MNL OL XIX-D-3-j. 6. d. 
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A panelhazakbol allo lakotelepek alacsony szintu lakaskoriilmenyeket 334 


jelentettek a ritka kiyetelektol, peldaul a nyolcvanas evekben epiilt, a taji 
adottsagokhoz valamelyest alkalmazkodo (Gazdagret) panelektol vagy 
kozepmagas, formagazdagabb, szinesebb epiiletektol (Debrecen: T6c6-volgy) 
eltekintve. „A harmadik oteves tervben indulo nagy epitkezesek mar a 
yarosreszteremtes, a hazgyarak jegyeben fogannak. 1966-1970 kozott 30 ezer 


lakas epiilt fel Budapesten. Az atlagos lakasteriilet 51 negyzetmeter. [...] A 
korszak jellemzoi a tizemeletes epiiletek, amelyekben gyorsliftek, szemetledo- 
bok es szellozo-berendezesek egeszftik ki a letesitmenyeket. A harmadik oteves 


terv idejen fogalmazodik meg az, hogy a lakasok es a lakossagot szolgalo 
iizletek, iskolak, ovodak egy idoben epiiljenek meg. ,,33S 1985-ben az orszag 
408 lakotelepenek 518 000 lakasaban 1,6 millio fo lakott. A tbmeges allami la- 
kasepitesek a nyolcvanas evek masodik feleben gyakorlatilag megszuntek. A ki- 
lencvenes evekben mar nem epiilt tobb ^egyenpanel" epiilet, illetve megjelentek 
a „humanizalt panelhazak" amelyeket a korabbinal kevesebb emeletszammal. 




i 

S 

i 


334 Az termeszetesen vitathatatlan teny, hogy a lakotelepeknek fontos szerepe volt a ket szoba, 
osszkomfortos lakasmodell altalanossa valasaban, es sokak szamara komoly elorelepest jelentettek 
ezek a lakasok azzal, hogy elerhetove valt szamukra a vezetekes vfz es a fiirdoszoba. Erosen vita- 
tott annak megitelese, hogy az alapfelteteleken tuli eletminoseg-mutatokban a lakotelepek milyen 
valtozast hoztak. Melytol, kmtelezestol, a lakok tarsadalmi jellemzoitol, statuszatol fiiggoen az 
egyes lakotelepek tarsadalmi presztizse sokat valtozott a rendszervaltast koveto evtizedekben is. 

335 Dolecsko Kornelia: A lakotelepek tortenete. Nepszabadsag, 1975. marcius 29. 4. o. 
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22 . tablazat. A lakasok felszereltsegenek valtozasa 1949-1995 kozott (szazalekban) 



Tarsasbazak, Gyor, 1987 


a satortetovel, a tetoter beepitesevel es a korabbinal gazdagabb formakinccsel 
probaltak esztetikusabba es elhetobbe tenni, tobbek kozott Budapesten, a 
kaposztasmegyeri lakotelepen, Debrecenben, a Vezer utcai lakotelepen. Kfserletek 
kezdodtek a paneles technologiaval eptilo csaladi hazak meghonositasara is. 
Erre Debrecenben, Szegeden, Szolnokon es Budapesten talalhatok peldak. A si- 
var formakat ismetlo hazgyari epitkezest a nyolcvanas-kilencvenes evtized 
folyaman felvaltotta az egyeni igenyekre figyelo magan- es tarsashazi lakasepites, 
lakotelepek helyett egyre nagyobb szamban epiiltek csaladi hazak, majd az 
ezredfordulon kezdodott el az uj tipusu lakotelepek, a lakoparkok, lakokertek 
epitese. 

A lakotelepeknek a tomeges lakasigenyek kielegitese mellett a tarsadalmi 
nivellalodast is gyorsitani kellett volna a technologia es az ideologia osz- 
szekapcsolodasa jegyeben. A lakotelep-epitessel - atmenetileg - sikeriilt kozel 
azonos eletfeltetelek koze zarni kiilonbozo tarsadalmi statuszu embereket, am a 
differencialodas mar a hetvenes evekben megkezdodott, s a nyolcvanas evekben 
is fokozatosan erosodott. Ettol kezdve a lakotelepeken jelentos cserelodes zajlott 
le: akik tehettek, lakotelepi lakasaikat jobb minoseguekre csereltek, s helyiikre 
a tavozoknal rendszerint rosszabb eletkoriilmenyekkel rendelkezok erkeztek. 
A lakotelepek emeletes hazai egeszen masfajta eletvitelt jelentenek, mint a 
kisvarosi zart, foldszintes epiiletekbol allo utcak vagy a szinte kizarolag csaladi 
hazas beepitesu falvak. Ugyanakkor a telepiilestipus es a beepites modja kozott 
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Felszereltseg 

Ev 

1949 

1960 

1970 

1980 

1990 

1995 

Vezetekes vlz 

17,0 

22,5 

35,6 

64,0 

83,3 

89,0 

Vezetekes gaz 

- 

- 

16,2 

25,5 

40,2 

59,1 

Kozcsatornaba bekotve 

- 

- 

27,0 

37,0 

43,8 

43,9 

wc 

12,6 

16,0 

27,0 

52,5 

74,1 

80,6 

Fiirdoszoba 

10,1 

17,5 

31,6 

59,7 

81,2 

84,1 

Kozponti futes 

- 

- 

9,0 

19,1 

41,2 

44,3 

Villannyal ellatott 

46,0 

73,8 

91,7 

98,1 

99,0 

100,0 


Forrds: Statisztikai evkonyvek, 1960., 1970., 1980., 1990., 1995. 


nem minden esetben volt szoros az osszefiigges, csaladi hazas ovezetek a kis- 
es nagyvarosokban is szep szammal talalhatok. 1970-ben peldaul Budapest 
lakossaganak 43%-a lakott foldszintes lakohazban. 

Az 1945-ot koveto evtizedekben jelentosen novekedett a lakasok alapteriilete. 
Az 1960 elott epiilt lakasok koziil csak minden tizedik volt 100 negyzetmeteres 
vagy annal nagyobb, ezek aranya huszonot ev alatt a negyszeresere emelkedett. 
Az egyszobas lakasok 1949-ben meg a lakasallomanynak tobb mint a ketharma- 
dat tettek ki, 1990-ben ez az arany mar nem erte el az egyhatodot. 1949-ben 
meg az egyszobas lakasok, 1990-ben mar a ketszobas lakasok aranya volt a 
legmagasabb. Vagyis a korszak soran lenyegeben altalanossa valt a ketszobas 
lakasmodell, masfelol pedig a lakasok atlagos szobaszama novekedett: 1949-ben 
meg csak a lakasallomany egyhuszada volt harom- vagy tobbszobas, 1990-ben 
mar negytizede. 

A lakasok komfortfokozata es felszereltsege is jelentos mertekben valtozott a 
masodik vilaghaborut koveto evtizedekben. 

A szen-, fa- es olajtiizelesu kalyhakat fokozatosan kiszoritottak a kozponti futes 
es a gazzal iizemeltetett egyedi futesi rendszerek. A villanyaram elerhetosege 
kozel teljes koruve valt, a lakasok tobb mint negyotodeben volt vezetekes viz, 
WC es fiirdoszoba a kilencvenes evek kozepen. Lenyegeben a kozmuellatottsag 
az egyetlen terulet, ahol a fejlodes dinamikaja a korszak soran meglehetosen 
alacsony szinten maradt. Az otvenes evek elso feleben peldaul az orszag 
62 varosa koziil csak 50 rendelkezett vizvezetek-halozattal. Pecsett a lakoepiiletek 
41%-aban, Szolnokon 66%-aban nem volt vezetekes viz. A csatornazas meg- 
lehetosen alacsony szintu volt, es a meglevo halozat is meglehetosen elavultta 
valt az otvenes evekre. A lakasok felszereltsegeben jelentos teriileti kiilonbsegek 
mutathatok ki. A fovarosban es a nagyobb (100 ezres lelekszamu) varosokban 
magasabb az osszkomfortos lakasok aranya, mint az aprofalvas teriileteken. 

A korszak varosi lakasellatasanak szinvonalat jelentosen befolyasolta, hogy 
evtizedeken keresztiil igen jelentos merteku volt a falusi lakossag varosokba 
aramlasa. A lakashiany allando gondot jelentett. A szocialista berendezkedes 
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a lakast a tarsadalmi juttatasok koze sorolta be, a lakasgazdalkodast koz- §|k 
pontositottak, az ujraelosztas mechanizmusa jelentos egyenlotlenseget keltett. p' 
A szocialista korszak lakaspolitikaja az elvek szintjen es a gyakorlatban jelen- % \ 
tosen kiilonbozott egymastol. Az elvek szintjen mindenkinek egyenlo eselyei 
voltak a lakashoz jutasra, a gyakorlatban azonban az allam csak a varosi lakas- ‘ 
epitest tamogatta jelentos kedvezmenyekkel, a falusiakat nem. A gyermek- 
vallalassal kapcsolatos ugynevezett szocialpolitikai kedvezmenyeken tul a 
hitelfelveteli lehetosegek sokkal kedvezotlenebbek voltak a falvakban epftkezok 
szamara. „Az orszag lakossaganak kozel a felet nem erintette a centralizalt 
lakaspolitika." 336 1981-ben a kozsegekben lakashoz jutok 87%-a epitett, vasarolt 
vagy orokolt. Sajatos adalek a kor egyenlosegeszmenyenek valosagahoz egy 
1955-os utasitas: „a varosokban ; erre alkalmas varoskep szempontjabol igenyes 
helyeken, kiilon csaladi hazas teriiletek jelolhetok ki az allam altal erdemeikert 
jutalmazottak (magas kormanykitiintetettek, Kossuth-dijasok, muveszek, tudo- 
sok stb.) szamara, amelyeken epfteszetileg igenyesebb hazak epitese kotelezo". 337 

Az egyenlotlenseg kerdesere egy 1962-es epftesiigyi miniszteriumi eloter- 
jesztes is kitert: „A megoldando problema lenyege az, hogy a lakossag kiilon- 
bozo retegei egymassal aranyban nem allo modon veszik ki resziiket a 15 
eves lakasfejlesztesi program megvalositasara iranyulo, kozos nagy tarsa- 
dalmi erofeszitesbol. A lakossag egyik resze - jobbara a tehetosebb, nagyobb 
jovedelemmel rendelkezo resze - anyagi eroforras nelkiil jutott vagy jut meg 
ma is olcso beru allami berlakashoz, amelynek lakbere meg a lakohazak 
fenntartasaval kapcsolatos allami terheket sem fedezi, ugyanakkor masok arra 
kenyszeriilnek, hogy anyagi teherbirasukat meghalado penziigyi feltetelek 
mellett sajat hazat, oroklakast vagy szovetkezeti lakast szerezzenek maguknak. 

[...] A varosi lakossag kozel 90%-a ma mar berbol elo dolgozo, nincs messze 
az az ido, amikor kizarolag berbol elove valik. Bar hazankban meg nem 
ervenyesul tokeletesen a munka szerinti elosztas elve, de a berbol elo keresok 
kozott altalaban mar nincs olyan nagy elteres, ami indokoltta tenne azt, 
hogy ilyen mertekben eltero anyagi feltetelek mellett legyenek kenytelenek 
lakassziiksegletiiket kielegiteni. [...] Eddigi megfigyeleseink szerint a berbol 
elo lakasepitok zome az epites megkezdesehez sziikseges elotorlesztesi osszeget 
nem a munkaberebol gyujti ossze, hanem valamilyen rendkiviili jovedelemhez 
jut (videki haz eladas, kulfoldi rokonok tamogatasa, orokseg, nyeremeny stb.). 

Nem jelentektelen azoknak az epittetoknek a szama sem, akik az epitkezeshez 
sziikseges osszeget ellenorizhetetlen es nem legalis jovedelmek utjan szerzik 
meg (kontarkodas, borravalo stb.)." 338 

A lakasviszonyokban is kifejezodo egyenlotlensegek a szocialista korszak- 
ban nemcsak mindvegig erzekelhetoek maradtak, hanem novekedtek. A rend- 
szervaltas utan ez a differencialodasi folyamat meg jobban felgyorsult. 2005- 

336 Vajda Agnes: Nagyvarosi es falusi lakasformak. Statisztikai Szemle, 1986/8-9. sz. 854. o. 

337 Iranyelvek a masodik oteves terv lakas- es jarulekos epitkezeseinek tervszeru elokeszitese- 
hez. 1955. augusztus 3. MNL OL XIX-D-3-b. 25. d. 

338 Kieg6szitesek a „Lakaspolitikank idoszeru kerdesei" cimu eloterjesztes tervezethez. Az Epf- 
tesiigyi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-D-3-j. 6. d. 


ben 339 Magyarorszag lakasainak szama 4 millio 173 ezer volt, 2,7 szazalekkal tobb, 
mint 2001-ben. A lakasallomanyon belul a lakott lakasok reszaranya ugyanezen 
idoszakban 91,6 szazalekrol 94,4 szazalekra nott, szamuk meghaladta a 3 millio 
937 ezret. Ennek legnagyobb resze (32 szazaleka) a kozsegekben talalhato, 20-20 
szazalekkal reszesedtek a megyei jogu varosok, illetve a fovaros, a fennmarado 
28 szazalek pedig a tobbi varosban volt. A lakott lakasok tobb mint 200 ezres 
novekedese es a megfigyelheto nepessegfogyas egyiittesen javitotta az atlagos, 
lakasonkenti laksurusegi mutatot, amely igy 2,67-rol 2,51-re merseklodott. Az or- 
szagos atlagon belul telepulestipusonkent lenyeges kulonbsegek adodnak. Az at- 
lagnal kedvezobb a helyzet a nagyvarosokban: szaz lakott lakasra Budapesten 
213, a megyei jogu varosokban 240 lako jutott. A tobbi varos es a kozsegek 
teriileten az ertekek magasabbak voltak, am kozottiik kisebb a kulonbseg: a 
varosokban 262, a kozsegekben 272 a mutato erteke. 

A laksurusegi viszonyokrol kapott kepet finomithatjuk, ha a szobak szamara 
vetitjiik a lakok szamat. A lakott lakasok 100 szobajara juto lakok szama is 
kedvezoen valtozott: a 2001. evi 103-rol 95-re csokkent. Az orszagos atlagnal 
alacsonyabb a megyei jogu varosok mutatoja (94), a fovarose joval kedvezobb 
(88), a tobbi varosban es a kozsegekben kisse magasabb (96, illetve 97). Eszerint 
- latszolag - minden szobanak csak legfeljebb egy lakoja van. A laksurusegi 
viszonyokrol pontosabb kepet alkothatunk, ha azt vizsgaljuk, hogy a lakott 
lakasok egy-egy szobajara hany lak6 jut. Eszerint 2 milli6 830 ezer lakasban 
(a lakott lakasok 72 szazalekaban) szobankent legfeljebb egy lako el. 955 ezer 
(24 szazalek) azon lakasok szama, ahol egynel tobb, am legfeljebb ket szemely 
jut egy szobara, a maradek 153 ezer lakasban (4 szazalek) pedig szobankent 
kettonel tobb szemelyt talalunk, ami mar relative zsufoltnak tekintheto. A hazai 
gyakorlatban a szobankenti ket szemely meg elfogadhato laksurusegnek szamit. 
Ennek alapjan az egyszobas lakast 3, a ketszobast 5, a haromszobast 7 lakoval 


12, tabldzat. A lakasallomany, a lakott lakasok, a lakasok lakoi es a laksuruseg, 1970-2011 


Ev 

Osszes lakds 

Lakott lakasok 

Lakdsok 

lakoi 

(ezer) 

100 lakott 

szdma 

(ezer) 

az elozo nepszdmldlds 
szazalekdban 

szdma 

(ezer) 

az elozo nepszdmldlds 
szdzalekdban 

lakdsra 

szobdra 

juto lako 

1970 

3118 

113,1 

3034 

111,9 

9 925 

327 

199 

1980 

3542 

113,6 

3417 

112,6 

10 349 

303 

151 

1990 

3853 

108,8 

3688 

107,9 

10119 

274 

115 

2001 

4065 

105,5 

3724 

101,0 

9 933 

267 

103 

2005 

4173 

102,7 

3937 

105,7 

9 886 

251 

95 

2011 

4390 

109,5 

3912 

99,4 

9 717 

248 

93 


Forras: Mikrocenzus, 2005. Budapest, 2007, KSH; Nepszamlalas, 2011. 3. kotet. Orszdgos adatok. Budapest, 
2013, KSH. 


339 Reszletes lakasadatok tovabbra is a 2005-os mikrocenzus reven allnak rendelkezesre, ezert 
elsosorban erre tamaszkodom. A 2011-es nepszamlalas orszagos adatokat kozlo kotete ennel keves- 
be reszletes adatokat kozol, ennek ellenere, ahol lehetoseg volt, ezeket is igyekeztem felhasznalni 
(Nepszdmldlds, 2011. 3. kotet. Orszagos adatok. Budapest, 2013, KSH). 
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B 1 szobas 
B 2 szobas 
U 3 szobas 
■ 4 es tobb szobas 


9. dbra. A lakasallomany alakulasa szobaszam szerint 1990-2009 
Forras: Magyarorszdg 1989-2009. Budapest, 2010, KSH. 

stb. mar zsufoltnak lehet tekinteni. A mikrocenzus szerint a lakott lakasok 

4 szazaleka (156 ezer lakas) tartozik ebbe a kategoriaba. Ezekben a lakasokban 
a lakok 8 szazaleka, tobb mint 825 ezer szemely el, az atlagos laksuruseg 
lakasonkent 5-nel tobb, igy jogos a feltetelezes, hogy ebben a korben sokan 
elegedetlenek a lakaskoriilmenyeikkel. 

A lakott lakasok nagysagat szobaszam szerint vizsgdlva a kilencvenes es a 
ketezres evek soran nagysagrendileg lenyeges valtozas nem tortent. Tovabbra 
is a ketszobas lakasok aranya a legmagasabb (39,5 szazalek), a nagyobb (harom- 
vagy annal tobbszobas) lakasok egyiittesen viszont mar abszolut tobbseget 
(50,4 szazalekot) kepviselnek. A telepiilestipusok szerinti adatok is tobbnyire az 
orszagoshoz kozel allo aranyokat mutatnak. A telepiilesi hierarchiaban a fo- 
varostol a kozsegek fele haladva a kisebb (egy- es ketszobas) lakasok aranya 
altalaban csokken, a nagyobbake pedig novekszik. A teljesseg igenye nelkiil ne- 
hany, az altalanostol eltero erteket mutato adat: az egyszobas lakasok aranya 
a fovarosban 19,2 szazalek, ez az orszagos erteknek (10,1 szazalek) csaknem 
ketszerese, ez nyilvan egyfajta tortenelmi orokseg is, amellett hogy a fovaros 
lakasallomanyanak sulya termeszetesen meghatarozo az orszagban. Aketszobas 
lakasok aranya a megyei jogu varosokban 6 szazalekponttal mulja feliil az 
orszagos erteket (39,5 szazalek), a kozsegekben kozel 5 szazalekkal elmarad 
attol. A haromszobas es az annal nagyobb lakasok aranya Budapesten 6, illetve 

5 szazalekponttal kisebb az orszagos erteknel, a kozsegekben viszont mindket 
ertek joval magasabb (6, illetve 3 szazalekkal). Az adatokbol az is jol lathato, 
hogy minimalisan 100-110 ezerre teheto azoknak a lakasoknak a szama, ahol 
a szobankenti lako szama meghaladja a 3 fot, ezen beliil 70 ezernel valamivel 
nagyobb azoknak a lakasoknak a szama, ahol egy szobaban minimum negyen 
eltek. Osszessegeben laksuruseg szempontjabol a legkedvezotlenebb helyzetben 
levo tarsadalmi csoport letszama minimalisan felmillio fore becsiilheto. 

A lakott lakasok nagysaganak a szobaszamnal pontosabb ismerve a lakas 
alapteriilete, amelynek orszagos atlagerteke 2005-ben es 2011-ben is egyarant 
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13. tabldzat. A lakott lakasok szobaszam es lakoszam szerint 2005-ben (db) 




1-2 

3-4 

5-6 

7-8 

9-X 

Lakds 

Szobaszam 

Osszesen 

szemellyel 

lakonepesseg 

nelkul 

T~ 

396 268 

308 098 

51 653 

9175 

1508 

292 

25 560 

2 

1556415 

1 050 044 

402 321 

59 734 

5 848 

2 223 

36 245 

3 

1 315 178 

622 887 

531185 

120 132 

14 774 

5 087 

21113 

4-X 

669 379 

189 996 

324 668 

120 414 

17 752 

5 256 

11 293 

Osszesen 

3 937258 

2 171 025 

1309 827 

309 455 

39 882 

12 858 

94 211 


Forrds: Mikrocenzus, 2005. Budapest, 2007, KSH. 


78 negyzetmeter volt. Ez 2001-hez viszonyitva 3 negyzetmeter novekedest je- 
lent, ami nem jelentos merteku fejlodes. A lakasepites celjai reszlegesen meg- 
valtoztak, fokozatosan eloterbe keriil(t) a minosegi igenyek kiszolgalasa, ami a 
lakcis-alapteriilet megnovekedeseben is megmutatkozik. A lakott lakasok alap- 
teriilet szerinti kategorizalasaban 2001-ben meg az atlagot magaban foglalo 
nagysagcsoport (60-79 m 2 ) volt a legnagyobb (23 szazalek), a 2005-os adatok 
szerint azonban mar a 100 m 2 -nel nagyobb lakasok aranya a legmagasabb (25 
szazalek, 980 ezernel tobb lakas). Ebben nyilvan szerepe van annak, hogy a 
ketezres evek elejen kisebb lakasepitesi laz bontakozott ki. A lakott lakasok 
alapteriilete szerint a fovarosban es a megyei jogu varosokban a 60 m 2 -nel ki- 
sebbek reszaranya a legmagasabb (56, illetve 50 szazalek), a tobbi varosban es 
a kozsegekben pedig a 60-99 m 2 kozottieke (45, illetve 50 szazalek). A 100 m 2 - 
nel nagyobb lakasok aranyszama a telepulesek nagysagaval ellentetesen no- 
vekszik, a budapesti 11 szazalekrol egeszen a kozsegek 37 szazalekaig. 
Ezeknek az adatoknak az ertekelesenel ismet nem hagyhato figyelmen kxviil a 
lakasallomany telepiilestipusonkenti megoszlasanak a sajatossaga. 

201.1-ben a lakott lakasok 9,1 szazaleka egyszobas, 37 szazaleka ketszobas, 
33 szazaleka haromszobas es 21 szazaleka negy- es annal tobb szobas volt. 
A nem megyeszekhely varosokban es a kozsegekben a tobbszobas lakasok 
aranya magasabb, mint a megyeszekhelyeken es a megyei jogu varosokban. Az 
egyszobas lakasok aranya Budapesten 17 szazalek, 8 szazalekponttal magasabb 
az orszagos atlagnal, a megyeszekhelyeken, megyei jogu varosokban az atlag 
kozeli 9,3 szazalek, a tobbi varosban es a kozsegekben mar csak 7,2 es 5,7 
szazalek. A ketszobas lakasok aranya is Budapesten, a megyeszekhelyeken, 
a megyei jogu varosokban magasabb az orszagos' atlagnal. A tobbi varosban 
harom-, illetve tdbbszobas a lakasok bo 50 szazaleka, a kozsegekben pedig tobb 
mint 60 szazaleka. 

A lakott lakasok atlagos alapteriilete 2011-ben 78 m 2 volt, 3 m 2 -rel tobb, mint a 
2001. evi nepszamlalaskor. A lakasok alapteruletenek valtozasaban - ugyanugy, 
ahogy a szobaszam novekedeseben - az ujonnan epitett nagyobb lakasok ha- 
tasa lathato. A kisebb alapteriiletu lakasok aranya csokkent, a nagyobb alap- 
teriiletu lakasok aranya nott. Kiilonosen figyelemre melto a 100 m 2 -nel nagyobb 


177 








alapteriiletu lakasok aranyanak novekedese. Napjainkban mar minden negyedik 
lakas ebbe a kategoriaba tartozik. 

A lakasok felszereltsege, kozmuvekkel valo ellatottsaga a ketezres evek elso 
feleben javult, am az 1990-2001 kozotti idoszakban elert magas, a kozcsatorna 
es a halozati gaz kivetelevel 90 szazalek koriili ertekekrol nyilvanvaloan lassulo 
iitemben lehet tovabblepni. Nagyobb fejlodes csupan a kozcsatornaval es a 
halozati gazzal valo ellatottsag eseteben figyelheto meg: az elobbiek aranya 10, 
az utobbi 5,5 szazalekkal nott 2001 ota. A kozcsatorna-fejlesztes a vfz6blfteses 
WC-vel ellatott lakasok szamaban is megmutatkozik, utobbiak aranya szuk fel 
evtized alatt 4 szazalekkal lett magasabb. A lakott lakasok tobbsegeben (57,7 
szazalekaban) kozpontos futesi rendszer mukodik, ez 3 szazalekpontos fejlodes 
2001-2005 kozott. A berelt lakasok felszereltsegi aranyszamai lenyegeben azo- 
nosak a lakott lakasokra ervenyes mutatokkal, altalaban mindossze 1-2 szazale- 
kos elteres tapasztalhato, megpedig a lakott lakasok javara. 

A komfortossag 340 is mersekelten javult. Az adatok szerint a jobb minosegu, 
magasabb komfortfokozatu lakasok szama es aranya emelkedett. Az ossz- 
komfortos lakasok reszesedese 2001-2005 kozott 4 szazalekkal nott, a komfortos 
kategoria is boviilt, a valtozas azonban 1 szazalekon beliil maradt. Az alacso- 
nyabb komfortfokozatu lakasok aranyai visszaesest mutatnak, koziiliik a kom- 
fort nelkiiliek hanyada esett vissza a legjobban: 3 szazalekkal. Az adatok 
erteimezesehez azonban hozza kell fuzni, hogy az utobbi evekben szinte kiza- 
rolag osszkomfortos lakasok epiiltek, amig a megszuno lakasok tobbsege ala- 
csony komfortfokozatu volt. A lakasallomany novekedeset alapvetoen az ossz- 
komfortos lakasok adtak, ami az atlagos komfortossagi szintet emelte. Ez azt 
is jelenti, hogy a komfort nelkiili lakasok aranya val6szinuleg ugy csokkent. 


24. tdbldzat. A lakott lakasok komfortossaga, 1990-2011 (%) 


Ev 

Osszesen 

Osszkomfortos 

Komfortos 

Felkomfortos 

Komfort 

nelkiili 

Szilkseg- 
es egyeb lakds 

1990 

3 697 996 

39,7 

30,6 

7,6 

18,6 

3,6 

2001 

3 723 509 

51,6 

30,2 

5,0 

9,5 

3,7 

2005 

3 937 258 

55,6 

31,1 

4,2 

6,5 

2,5 

2011 

4 390 302 

61,4 

31,0 

2,7 

4,9* 



Forras: Mikrocenzus, 2 005. Budapest, 2007, KSH; Nepszdmldlas, 2011. 3. kotet. Orszdgos adatok. Budapest, 
2013, KSH. 

* egyiitt a sziikseg- es egyeb lakasokkal. 


340 A KSH altal hasznalt meghatarozas szerint osszkomfortos a lakas, ha rendelkezik legalabb 
egy 12 m 2 -nel nagyobb lakoszobaval, fozo- es fiirdohelyiseggel, WC-vel, kozpontos (tav-, kozpon- 
ti, cirko-) futessel futheto, tovabba biztosltott a villany-, viz-, melegvlz- es csatornaellatottsag. 
A komfortos lakasok a futes modjaban kiilonboznek az osszkomfortosaktol: nem kozpontos, 
hanem helyisegenkenti futesuek. A felkomfortos lakasokban vagy a fiirdohelyiseg, vagy a WC 
hianyzik, a kozmuvek koztil csak a villany- es vizellatas biztositott. A komfort nelkuli lakas az 
elobbi kenyelmi elemek koziil legalabb egy lakoszobaval es fozohelyiseggel rendelkezik, legfeljebb 
egyedi modon futheto. Az elobbi komfortfokozatok egyikebe sem sorolhato lakasok a sziikseg- es 
egyeb lakasok. 
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hogy azok tenyleges szama valtozatlan maradt. Azt sem szabad figyelmen klviil 
hagyni a lakasviszonyok ertelmezese soran, hogy a legrosszabb koriilmenyek 
kozott elok lakasaiban a kozmuvek ugyan elerhetok, de gyakran a halozatrol 
kikotott allapotban vannak, amit a lakasstatisztika nem tud merni. 

A ket legmagasabb komfortfokozatba sorolt lakasok aranya 2001 es 2011 
kozott 10 szazalekkal gyarapodott, mig a ket legalacsonyabb kategoriaba 8 sza- 
zalekkal kevesebb lakas tartozik. A rendszervaltas idoszakaban 133 ezer volt a 
sziikseg- es egyeb lakasok szama az orszagban, a kilencvenes evekben ezek sza- 
ma kozel 5 ezerrel emelkedett, majd a ketezres evek elejen mar csak 100 ezer 
kozeli. Ez az adat azonban inkabb a telepiilesrendezesi, rebabilitacios koncep- 
ciok hatasarol tanuskodik, semmint a sziikseget szenvedok letszamanak 
tenyleges csokkeneserol. 

A lakas/lakohaz helye a telepiilesen beliil reprezentalja a tulajdonos helyi 
tarsadalomban elfoglalt poziciojat, ahogyan a lakohely merete, kivitelezesenek 
modja, formai jegyei szinten markansan kifejezik lakojuk tarsadalmi statuszat. 
E statuszkepzo szerep erosodese figyelheto meg a rendszervaltas utani evek 
Magyarorszagan. A kilencvenes evek kozepetol epiilnek a lakoparknak vagy 
lakokertnek nevezett uj tfpusu, tobbnyire csaladi vagy sorhazas beepltesu, rit- 
kabban 3-4 emeletes tarsashazakbol allo lakoovezetek. A szegenyes formakincsu 
hazgyari lakasepltest a kilencvenes evtized folyaman felvaltotta az egyeni 
igenyekre figyelo magan- es tarsashazi lakasepites, lakotelepek helyett a csaladi 
hazas ovezetek epitese valt meghatarozova. A nyolcvanas evek masodik feletol 
bontakozott ki a nagyvarosi, polgari mintakat koveto, villaszeru formakat eloter- 
be allito lakohaz-epiteszet, ami a kialakulo uj kozeposztalyi es jomodu tarsadal- 
mi csoportok egyik legfontosabb onreprezentacios - idonkent ijesztoen giccses 
formavilagot megval6sfto - eszkozeve valt a kilencvenes evekre eppen ugy, mint 
napjainkra. A magyarorszagi lakasallomany felszereltsegenek valtozasaban 
a kiegyenlitodes es az eroteljes polarizacio folyamata egyszerre figyelheto 
meg. A kiegyenlitodest a komfortszint tobbe-kevesbe altalanos emelkedese 
mutatja, a polarizaciot pedig a jomodu, valamint a marginalizalt belyzetben, 
melyszegenysegben elok lakaskoriilmenyei kozotti egyre athidalhatatlanabba 
valo tavolsagok jelzik. Elobbiek eseteben altalanosnak tekintheto a tobb szaz, 
nemritkan ezer negyzetmetert meghalado alapteriiletu, luxusfelszereltseggel 
rendelkezo lakoingatlanokbirtoklasa, a masik csoport eseteben sziikseglakasok, 
a szoba-konyhas, esetleg ketszobas, kozmuvekkel esetlegesen ellatott lakasok 
birtoklasa a jellemzo. 

Az adatok alapjan lathato, hogy a lakoingatlanok szama az ezredfordulot ko- 
vetoen valamivel dinamikusabban novekedett, a minosegi lakasviszonyok alta- 
lanos javulasat mutatja a szobaszamok szerinti arany valtozasa, a szaz lakasra, 
valamint a szaz szobara juto nepesseg szamanak a merseklodese, tovabba a 
vizzel, viz6blfteses WC-vel es fiirdoszobaval valo ellatottsag emelkedese. Ez 
utobbiak eseteben a valtozasok sulypontja a kilencvenes evtizedben volt. 2011- 
ben a lakasok 98 szazaleka rendelkezett vezetekes vizzel, ezen beliil 96 szazalekuk 
halozati vizzel, 2,2 szazalekuk hazi vizvezetekkel felszerelt. A halozati vlzzel 
ellatott lakasok aranya 5 szazalekkal tobb, mint a legutobbi nepszamlalaskor. 
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masodik feletol bontakozott ki a hajdani polgari mintakat koyeto, am idonkent ijesztoen 
giccses formavilagot megvalosft6 lakohaz-epiteszet 


15. tdbldzat. A lakasallomany valtozasanak nehany mutatoja 1990-2009 kozott 



1990. janudr 1. 

2001.februdr 1. 

2009. janudr 1. 

Lakasok szama (ezer)* 

3853 

4065 

4303 

1 szobas (%) 

17 

13 

12 

2 szobas (%) 

44 

41 

40 

3 es annal tobb szobas (%) 

39 

46 

48 

100 lakasra juto nepesseg 

269 

251 

233 

100 szobara juto nepesseg 

114 

98 

90 

Vizvezetekkel ellatott** (%) 

83,3 

90,6 

91,4 

Vizoblfteses WC-vel ellatott (%) 

74,1 

85,0 

86,5 

Fiirdohelyiseggel ellatott (%) 

78,3 

88,7 

89,8 


Forrds: Magyarorszdg 1989-2009. Budapest, 2010, KSH. 

* A lakott, nem lakott lakasok, valamint az iidiilok adatai egyiitt 
** Halozati es hazi vizvezetekkel egyiitt. 


Ugyancsak 5 szazalekkal magasabb a meleg vizzel ellatott lakasok aranya, mint 
tiz ewel ezelott, a lakott lakasok 95 szazaleka rendelkezik meleg folyo vizzel. 

Napjainkra a lakott lakasok 98 szazalekaban megoldott a szennyvlzelvezetes. 
A legnagyobb elorelepes a k6zcsatorna-halozat fejlodeseben mutatkozott. Tiz 
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^ve a lakott lakasok 56 szazaleka rendelkezett k6zcsatornaval, napjainkra ez az 
arany 77 szazalekra nott, a hazi szennyvizelvezetessel ellatott lakasok aranya 
csokkent, jelenleg 21 szazalek. A viz6bliteses WC-vel ellatott lakasok aranyaban 
2001 es 2011 kozott kozel 8 szazalekpontos novekedes volt, az ellatottsag nap- 
jainkban 94 szazalek. Az ellatottsagi mutatok javulasa ellenere tobb mint 90 ezer 
lakas nem rendelkezik sem vezetekes vlzzel, sem szennyvizelvezetessel, tobb 
mint 200 ezer lakasban nincs vizobllteses WC es meleg folyoviz. Ez is azt mutatja, 
hogy napjaink magyar hetkoznapjaiban jelentos letszamu tarsadalmi csoport el 
alacsony komfortfokozatu lakasokban, lakoingatlanokban. A legrosszabb felsze- 
reltsegu lakasok a legnagyobb aranyban Borsod-Abauj-Zemplen es Szabolcs- 
Szatmar-Bereg megyeben talalhatok. Az adatok realis ertekelesehez azonban 
az is hozzatartozik, hogy a rendszervaltast koveto evtizedekben epitett lakasok 
szobaszama es felszereltsege altalaban magas volt, gyakoribba valt a 3-4 es ennel 
nagyobb szobaszammal rendelkezo lakasok epltese, ami nemikepp pozitlv 
modon torzftja a tenyleges lakashelyzettel kapcsolatos informaciokat. 

Falusi haz, falusi lakas 

A magyar falvak lakasviszonyai - a harmincas evek vegetol a hatvanas evek 
kozepeig - nem sokat valtoztak. A terek kialakitasa es a felszereltseg a korab- 
bi evtizedekben kialakult hagyomanyokat kovette. Az altalanosnak tekintheto, 
teglalap alaprajzu falusi haz, az un. hosszuhaz rendszerint az utcara meroleges 
tajolasu, harom- vagy negyosztatu - szobat, konyhat es szobat/kamrat magaban 
foglalo - epiilet volt. 

A szazad elso felenek valtozasait kovetve 1945 utan mar egyre ritkabb volt 
a szabadkemenyes konyha. A hazakat ugy terveztek es epitettek, hogy azok a 
kesobbiek soran ujabb szobaval, kamraval vagy gazdasagi epulettel bovithetok 
legyenek. A lakoepiiletek belso strukturaja a magyar falvakban gyakorlatilag 
mindenhol igen hasonlo volt. A 20. szazad masodik feleben a hagyomanyos 
epitkezesi modok ritkultak, es a felhasznalt anyagok is alapvetoen megvaltoztak. 
A vert, dongolt falu vagy valyogbol emelt epiiletek helyebe fokozatosan teglabol 
keszitett hazak leptek, a rozsszalmabol vagy nadbol kesziilt tetoket felvaltottak 
a cserepboritasu tetoszerkezetek. 

Az otvenes evek kozepen uj tfpustervek kesziiltek a falvakban elok szama- 
ra is. Az Ipari Epiilettervezo Vallalat egyszobas, tovabb bovitheto es ketszo- 
bas mezogazdasagi lakohazak te^eit 341 keszitette el. Az egyszobas lakasok 
alapteriilete 32, a ketszobasoke 41 negyzetmeter volt, a lakasokat mar villany- 
aram-ellatassal terveztek, a futest cserepkalyha szolgaltatta, a fozest takarek- 
tuzhely segitette, am vfzvezeteket es szennyvizelvezeto rendszert meg nem 
terveztek. Az egyszobas lakas az eloteret, a tornacot, a mosdohelyiseget, a 
kamrat, az etkezokonyhat es a lako-halo szobat foglalta magaban, a ketszobas 
lakas elrendezeseben a lako- es a haloszobat kiilonvalasztottak. Ezek a tervek 
azonban nem valtak tulsagosan nepszeruve. 

341 Az egy- es ketszobas mezogazdasagi lakohazak tervei es koltsegvetese. MNL OL XIX-D-4.8. d. 
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A kollektivizalas befejezodeset kovetoen kezdodott az epitkezesi szokasotf^B 
fokozatos egysegesiilese. Az 1960-as evektol az uniformizalo epfteszeti torelUM 
vesek a korabbi taji-epiteszeti kiilonbsegeket gyakorlatilag eltiintettek. A kockalM 
haz divatjanak hodolva a regi hosszuhazak utcafronti reszet meg egy szobavafH 
kiboyitettek, es satortetot emeltek fole. A masik jellemzo epfteszeti mod jegyeberi^B 
a regi hazat leromboltak, helyere a tipustervek alapjan modern anyagokboJsB 
felepitettek az uj satortetos kockahazat. 

Ezek a kezdeti idoszakban gazdasagi epiiletek nelkiil epiiltek, majd a haz- : |» 
taji es a kistermeles felfutasaval nyilvanvalova valt, hogy ezekre megis szukseelB 
van, a kockahazakat a munkavegzesre es a termenyek feldolgozasara, tarolasara, 
illetve az allattartasra alkalmas epiiletekkel egeszitettek ki. Ennek kovetkezteben 9 
az eredeti kocka forma a negyzet alaprajz helyett fokozatosan L alakot oltott. fl 

A hetvenes evektol a kockahazakat sok helyen mar felemeletesre epftettek, fl 
ami azt jelentette, hogy a szobak szintjet 10-12 lepcso magassagra emeltek a fl 
talajszinttol, az also szintet pedig lesiillyesztettek. Igy alul is nyertek nehany 9 
Irelyiseget, tobbek kozott a gazdasagi tevekenyseghez sziikseges kamrat, ffl 
muhelyt es konyhat. Igen gyakran also es felso (nyari-teli) konyhat is letesitettek m 
ezekben az epiiletekben a korabbi mintakat kovetve. Ezeknek a lakasoknak M 
a teljes alapteriilete 150-170 negyzetmeter is lehetett, amibol a 2-3 szobat is W 
tartalmazo lakoszint altalaban 75-90 negyzetmeter volt. A kockahazas epftkezesi 
mod tovabbfejlesztesekent a hetvenes evek vegetol terjedt el a falvakban a % 
szabalyos emeletes haz, ami mar nem kocka, hanem teglatest fbrmaju. Ekkortol ^ 
valtak altalanossa a tobbszintes epitesi modozatok is, meghonosftva az alpesi | 
tetos, emeletes hazakat a magyar falvakban. Ezeknek a hazaknak gyakran mar 
a tetoteret is beepitettek, haromszintesse bovitve a lakoteret, s megjelent benniik 3 
a kiilon nappali szoba. Igy e lakasoknak a teljes hasznos alapteriilete nemritkan | 
elerte a 200 negyzetmetert. | 

1949 es 1960 kozott a kozsegi lakasviszonyok csak kismertekben javultak, 
csokkent a valyogepitesu hazak aranya, emelkedett a falusi hazak atlagos szoba- 
szama, a lakasok felszereltsegeben azonban az otvenes evtizedben gyakorlatilag 
nem tortent erdemi valtozas. Az 1958-1959-ben a negy Baranya megyei faluban 
- Berkesd, Ellend, Pekesd, Szilagy - vegzett telepiiles-egeszsegiigyi yizsgalat 342 
meg azt mutatta, hogy a lakohazak kivetel nelkiil regi epiiletek. A lakohazak 
ket ablakkal a homlokzatukon az utcara tekintenek, az udvar fele tornacos ki- 
vitelezesben epiiltek. A hazaknak majd a kilenctizede valyogbol epiilt, s atlago- 
san az epiiletek kevessel tobb mint egytizede kesziilt teglabol vagy termesko- 
bol. A lak6epiiletek altalaban 2, ritkabban 3 szobabol, konyhabol es kamrabol 
alltak, a portat igen gyakran nyari konyha egeszitette ki. „Altalanos falusi szo- 
kas szerint a lakoszobak nagy resze kihasznalatlan. Az utcai, un. tisztaszobat 
csak kiilonleges alkalmakkor hasznaljak. A csalad rendszeres tartozkodasi helye 
altalaban a konyha, illetve tuzhely beallitasaval egyuttal konyhanak is hasznalt 
egyik lakoszoba. [...] A lakoszobak altalaban 3,5 x 4, illetve 4,5 x 5 meter mere- 
tuek. A szobak magassaga 2,6 meter koriil van, vagy ennel is alacsonyabb. Az abla- 

342 Kienle Erno - Kun Lajos: Negy Baranya megyei kozseg telepiiles-egeszsegiigyi es morbidi- 
tasi viszonyainak vizsgalata. Egeszsegtudomany, 1961/3. sz. 209-221. o. 
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27,7 

49,4 

■ 

Kdzsegek 

1,1 
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10. dbra. A vizvezetekkel ellatott lakasok megoszlasa a telepiilesek jellege szerint 
1949-1970 kozott (%) 

Forrds: Az 1970-es nepszdmldlds, A lakdepuletek es lakott lakdsok adatai. Budapest, 1973. KSH. 

(Sajat szerkesztes - V. T.) 

kok merete a szobak alapteriiletehez viszonyitva r kiilonosen a regi 
kicsi. [...] A lakoszobak 75%-a foldes padloju, meleg padlot c s ak l5/o ba 
talaltunk Ujabban nagy teret hodit a cementlapos padlozas, melyet k °nnyebb 
tisztantarthat6saga es olcsosaga miatt kedvelnek, de egeszsegugyi szempontbol 

6Zt Ki^dy^^^szsdgdgyi^problAmdt jelentett a szennyvizelvezetes es az ar- 

„y= hSnya ?s a szemet a tragya es azurulek ^kezele- 

se, elhelyezese higienes szempontbol megoldatlan. A haztartasi szemetet a 









11. dbra. A villanyvezetekkel ellatott lakasok aranyanak yaltozasa a telepiilesek jellege 
szerint, 1949-1970 (%) 

Forrds: Az 1970-es nepszdmldlds. A lakdepiiletek es lakott lakdsok adatai. Budapest, 1973, KSH. 

(Sajat szerkesztes - V. T.) 

laban az udvaron szetszorjak. Egyes esetekben a szemet vegleges elhelyezese a 
a lakastol ugyancsak nem messze fekvo tragyadombon tortenik. A tragya 
kezelese, illetve elhelyezese megoldatlan. Az istallokbol, olakbol kihordott tra- 
gyat szokvanyosan halomba gyujtik ossze. A csapadekviz a tragyadombot allan- 
doan atmossa, ezaltal a tragya is veszit ertekebol, s a dombos teriiletrol lefolyo 
szennyviz a gyakran hianyosan megepitett kutak vizet szennyezi. A helyzetet 
meg sulyosbitja, hogy a tragyadombra gyakran keriil emberi iiriilek is. Az em- 
beri iiriilek elhelyezese ugyancsak megoldatlan kerdes. A lakohazak kb. 10%- 
anal egyaltalan nincs arnyekszek, s a meglevok pedig higienes szempontok 
miatt nem megfeleloek. A felsorolt koriilmenyek miatt, a hulladek, a tragya es 
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az iiriilek a legyek szamara konnyen hozzaferheto es a talajviz szennyezodese 
js lehetseges. Az idovel bomlasnak indult tragya es iiriilek a telepiiles szamara 
levegoszennyezodest is jelent. Kozsegeink ivovizellatasat foleg a lakohazak 
udvaran epitett kutak szolgaltatjak. Az asott kutak tobbsegukben kerekes, 
illetve darus szerkezetuek. A szivattyus kutak tobbsege is a nem megfelelo 
aknafalazat, illetve a hianyos aknafedes miatt egeszsegiigyi szempontbol nem 
megfeleloek. A kutak a legtobb helyen a gazdasagi udvar melypontjan epiiltek - 
jgy a magasabb fekvesu istallo es tragyadomb szennyvize a kut fele folyik. Sok 
helyen a kut az istallo vagy az 61 kozvetlen kozeleben van. A vedokorlet hianya 
es a rossz szerkezet kovetkezteben a felszini viznek a kutakba valo becsurgasa 
lehetseges." 344 A kiilteriileti lakasok meg a falvak atlaganal is rosszabb helyzetben 
voltak. A vezetekes viz es a csatornazas hianya alapvetoen befolyasolta az 
eletminoseget. Ezen a teren csak a hetvenes evekben kezdodtek erdemi valto- 
zasok. A lakasok kozmuellatottsagaban meglehetosen nagy kiilonbsegek voltak 
megfigyelhetok a hatvanas evek vegen, hiszen amig Komarom megye kozse- 
geiben a vizvezetekkel ellatott lakasok aranya 53% volt, addig Szabolcs-Szat- 
marban ugyanez a mutato 8%, Hajdu-Biharban mindossze 5% volt. 

1963-ban fejezodott be a kozsegek villamositasa, ami meg korantsem jelentette 
azt, hogy a kozsegi lakasok mindegyikebe elert a villanyvezetek. Nyilvanvalo, 
hogy a villamos energia hozzaferhetove valasa javitotta az eletkoriilmenyeket, 
es meggyorsitotta az eletmod atalakulasat. Tobbek kozott konnyebbe tette a 
haztartasi munkavegzest, modositotta a napi tevekenysegszerkezetet, lehetove 
tette a modern tomegkommunikacios eszkozok elterjedeset, meggyorsitva ez- 
zel a kulturafogyasztas atalakulasat, megteremtette a lehetoseget mas kozmu- 
vek bevezetesehez, hiszen a hazi vizellatashoz az elektromos szivattyuk es a 
hidroforok nelkiilozhetetlen eszkozok voltak. Ezek a valtozasok a hatvanas 
evekben meg csak kismertekben ereztettek hatasukat, tomegesse csak a kovet- 
kezo evtized soran valtak. 

1960-ban a magyarorszagi kozsegekben a lakasok szama 1,57 millio volt, 
ezekben osszesen 5,8 millionyian laktak, a 100 lakasra atlagosan 363 fonyi lako- 
nepesseg jutott. Az 1960-as nepszamlalas adatai szerint az orszag lakoepuleteinek 
57, a lakasallomanynak 60%-a volt a kozsegek teriileten. Tiz ev alatt a falusi la- 
kasok szama 1,69 milliora emelkedett. 

A falusi lakasellatottsag korabeli magyar atlaghoz kepest is alacsony szint- 
jet jol mutatja, hogy a 100 lakasra 131 szoba jutott, vagyis a kollektivizalas ido- 
szakaban a falusi lakasok donto tobbsege egyszobas volt. Az alacsonyabb szo- 
baszam es a magasabb csaladletszam miatt az otvenes es hatvanas evekben 
altalaban magasabb volt a laksuruseg a falusi otthonokban, mint a varosiakban. 
1970-ben a csaladfok foglalkozasi megoszlasa szerint a nem mezogazdasagi 
fizikai foglalkozasuak laksurusege volt a legmagasabb, itt 100 lakasra 366 fo 
jutott. A mezogazdasagi fizikaiak eseteben ugyanez a mutato 351 volt, viszont az 
6 lakasaik voltak a legrosszabbul felszereltek, 1970-ben peldaul a mezogazdasagi 
fizikai foglalkozasuak lakasainak mindossze 2,3%-aban volt vizobliteses WC, 
5,1%-aban vizvezetek, 78,9%-aban villanyaram. A falusi laksuruseg az orszagos 

344 Uo. 
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16. tablazat. A lakott lakasok megoszlasa a felszereltseg es a telepiilestfpus szerint 1970-ben (%) 


Telepiiles 

Komfortos 

Felkomfortos 

Komfort nelkuli 

Osszesen 

Budapest 

55,7 

10,4 

33,9 

100,0 

Varosok 

37,0 

9,0 

54,0 

100,0 

Kozsegek 

6,5 

9,3 

84,2 

100,0 

Osszesen 

24,6 

9,5 

65,9 

100,0 


Forrds: Az 1970-es nepszdmldlds adatai. A lakoepiiletek es lakott lakdsok adatai. Budapest, 1973, KSH. 

atlagnal lassabban ugyan, de csokkent az evtized soran, amiben a fokozatosan 
novekvo alapteriiletu es szobaszamu uj lakasok epitese mellett nyilvanvaloan 
olyan demografiai tenyezok is szerepet jatszottak, mint az elvandorlas es a csa- 
ladok - atlagos - letszamanak csokkenese. 

Az 1960-as nepszamlalas soran meg hatszazezer valyog- es sarfalu epiiletet 
regisztraltak. A falusi lakasok tobbsege, 93,5%-a komfort nelkiili volt, a komfor- 
tosok aranya mindossze 2,5%-ot, a felkomfortosoke 4,0%-ot tett ki. Ezek az ella- 
tottsagi mutatok 1970-ig viszonylag kis mertekben javultak, az igazi fordulat a 
hetvenes evtizedben kovetkezett be. 

A falusi lakasok alapteriilete ellenben mar a hatvanas evtized soran nott. 
Az 1970-es adatok szerint tiz ev alatt az egyszobas lakasok szama 202 ezerrel 
csokkent, a ketszobasoke 264 ezerrel emelkedett, es ugyancsak jelentosen 
novekedett a harom- es ennel tobb szobas lakasok szama, az 1960-as 44 ezerrol 
140 ezerre. Mindez termeszetesennemminden esetben uj lakas epiteset jelentette, 
hiszen az evtized soran a kozsegi lakasallomany 160 ezer darabbal boviilt, vagyis 
a lakaskoriilmenyek javulasaban az uj epitesek mellett meghataroz6 szerepe 
volt a regi lakasok felujitasanak, atepitesenek es bovxtesenek is. A hetvenes evek 
elejen az alfoldi megyekben (Csongrad, Bekes, Bacs-Kiskun, Hajdu) a kozsegi 
lakasok 53-59%-a azonban meg tovabbra is egyszobas volt. A szobaszamok 
novekedese reszben a korabban epitett hazak atalakitasabol adodott, reszben 
abbol, hogy az ujonnan epitett lakasok tobbseget mar legalabb ket lakoszobasra 
terveztek. 

A hagyomanyos haz atlagos szelessege 6-7 meter, hosszusaga 14-16 meter 
volt. Az alapepiiletnek tekintheto haromosztatu epiilet mellett a masik jellemzo 
tipus a szazad kozepen a negy- vagy tobbosztatu, ugynevezett polgar-paraszti 








17. tdblazat. A lakasok szobaszam szerinti megoszlasa a kozsegekben, 1949-1970 kozott (%) 


Ev 

1 szobds 

2 szobds 

3- es ennel 
tobb szobds 

Osszesen 

1949 

73,1 

24,2 

2,7 

100,0 

1960 

63,6 

33,5 

2,9 

100,0 

1970 

44,5 

47,4 

8,1 

100,0 


Forrds: Oros Ivan (szerk.): Afalu es a mezogazdasdgfdbb tdrsadalmi es gazdasdgi jelzoszdmai. Budapest, 1994, 
KSH. 67. o. 
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j^az, ennek a szelessege a korabbi valtozatoktol nem tert el lenyegesen, al- 
talaban egy tornaccal boviilt, hossza azonban 9-10 meterrel is novekedhetett. 
A hagyomanyos hazakban a padloburkolat a szobakban hajopadlo, az egyeb 
belyisegekben rendszerint vertfold, ritkabban - a modosabb paraszti csaladok- 
n al - hidegburkolat. A szazad elso felenek valtozasait kovetve a masodik vi- 
laghaboru utani evtizedekben mar nem volt jellemzo a szabadkemenyes konyha, 
ezeket a negyvenes evek vegeig a legtobb helyen „lepadlasoltak." A futesben 
es az etelkeszitesben egyarant fontos szerepet jatszo kemenceket lebontottak, 
helyiikre kalyhak, vaslapos tuzhelyek, majd a hetvenes evektol gaztuzhelyek 
keriiltek. A regi hazak felujftasa soran fontos lepes a vlz bevezetese. A hetve- 
n es evekben epiilo Mzakban mar altalanossa valt a vezetekes vfz. A telepii- 
leshalozaton beliil meglevo infrastrukturalis egyenlotlensegek miatt nem volt 
ritka, hogy a fiirdoszobat es a WC-t hamarabb megepitettek, mint ahogy a 
vlz bevezetesere sor keriilt volna. A falvakban eloknek a viz-, szennyviz- es 
gazhalozat kiepitesenek finanszirozasaban sokkal jelentosebb szerepet kellett 
vallalniuk, mint a varosok lakoinak. 

Az uj epftesu otthonok mellett termeszetesen tajegysegenkent valtozo 
mertekben fennmaradtak a regi paraszthazak is. „A felujitott paraszthazaknal 
a korszerusftes ket valtozata ismeretes: vagy folytatjak az egyenes sorolast 
nagyobb konyha es fiirdoszoba hozzaepitesevel vagy a regi epiilethez derek- 
szogben csatlakozva epiil a bovftes." 345 A Mgyomanyos epuletek sorsat nemcsak 
a divat, a valtozo szokasok, a mikrotarsadalmi elvarasok, hanem muszaki al- 
lapotuk is befolyasolta. Ha a regi haz jo allapotban volt, akkor gyakoribb volt 
az atepftes, ha erre alkalmatlannakbizonyult, akkor lebontottak. Az atalakitassal 
rendszerint megnoveltek a szobaszamot, a kamra helyere igen gyakran a fiir- 
doszoba keriilt, a Mz teglalap formaju alaprajza, az utcai fronton epitett uj 
szobaval L alakuva valtozott. Gyakorta keriilt egymas melle a konyha es a fiir- 
doszoba, ami reszben a kamrak atepftesebol, reszben pedig abbol kovetkezett, 
hogy korabban a mosdas helye is a konyha volt. Megnott a nyilaszarok merete, 
fgy a korszerusitett parasztMzak termeszetes megvilagitasa jelentosen javult, 
ahogyan komfortfokozatuk is a villany- es vfzvezetek, valamint az emesztogodros 
csatornarendszer kiepitesevel. A lakoteriiletek novekedese rendszerint egyiitt 
jart a gazdasagi celu epiiletreszek csokkenesevel, illetve funkciojuk atalakulasaval. 
A korabbi tornacos hazak korszerusitese soran elterjedt a tornac beepitese is, amit 
kozlekedo, illetve tarolo teriilette alakitottak. 

A hosszuhazakat ugy terveztek es epitettek, hogy kesobb ujabb szobaval, 
kamraval vagy gazdasagi epiilettel bovithetok legyenek. A kiilonbozo tajegy- 
segeknek megvoltak a maguk epitkezesi sajatossagai, jellegzetessegei, am a la- 
koepiiletek belso strukturaja a magyar falvakban mindenhol igen Msonlo volt. 
A regi-uj falusi Mzak tagas dupla ablakokkal neztek a nyilvanossag, az utca fele. 
A padlaster, amely korabban a mezogazdasagi termenyek tarolasara szolgalt, 
elveszitette ezt a funkciojat. A modern Mzak udvarai azonban alapvetoen 
megoriztek a paraszti kotodes targyi vilagat, bar az atalakulas itt is jelentos 
volt. Az istallo helyere sok helyiitt garazs keriilt, a feszer muhellye alakult. 

345 S. Nagy (1979/a): i. m. 
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A yaltozasok ellenere azonban a falusi hazak tobbsege tovabbra is rendelkezett ^ 
gazdasagi udvarral. A megmaradt istallok, olak, gazdasagi eszkozok a kettos I 
alkalmazotti-kistermeloi, alkalmazotti-vallalkozoi letformak elvalaszthatatlan 
tartozekai maradtak. 

Az atalakitas merteke vagy az uj haz epftese erosen fiiggott a csaladok \ 
korosszeteteletol, jovedelmi viszonyaitol. A legoregebb generaciok tagjainak az i 
1960-1970-es evekben altalaban meg kellett elegedniiik a renovalassal, a reszleges i 
felujitassal, hiszen a nehany eves szovetkezeti tagsaggal megszerzett csekely i 
nyugdfjukbol nem futotta tobbre, a homlokzati kepet megvaltoztato ablakcseres ; 
felujitasra az idosebbek meg vallalkoztak, de a nagyobb merteku bovftes vagy : 
uj haz epftese inkabb a stabil jovedelemmel rendelkezo kozepkoruakra es a J 
fiatalokra volt jellemzo. Miutan az epitkezes a legtokeigenyesebb vallalkozas J 
volt a korszakban, minimalisan ket keresetre, rendezett jovedelmi viszonyokra, s 
valamint a fiatalabbak eseteben hathatos sziiloi - igen gyakran szeles koru ; 
rokoni - tamogatasra volt sziikseg. 

Kezdetben az uj hazak tobbsege foldszintes volt, de a hegyvidekeken mar 
felemeletes vagy emeletes kivitelben is epftkeztek. A puritan formakat fokoza- 
tosan oldottabba tettek a kiilonbozo dfszftoelemek, labazatok, oszlopok, tera- 
szok. A hetvenes evek kozepetol egyre gyakoribba valt, hogy a kiegeszito ' 
jovedelemszerzeshez (is) sziikseges helyisegeket, muhelyt, garazst, szerszamos- 
kamrat, tarolo helyisegeket beepitettek az uj hazakba, ezzel megkezdodott az 
emeletes formak terhoditasa. 

A lakoterek kialakitasat idonkent a korabeli epitesi szabalyzatok es az epi- 
teszeti szemlelet is befolyasolta, olykor megnehezitette. A hetvenes evek elejen 
az uralkodo elgondolasok szerint peldaul a tervezok tobbsege az adott csalad- 
merethez sziikseges lakasmeret minimalizalasara torekedett. Ez a minimalis ter- 
igennyel kalkulalo tervezes a hitelfeltetelek kialakitasaban is kifejezesre jutott, 
vagyis ha valaki a jogosnak minosiilonel nagyobb alapteriiletu lakohazat epftett, 
akkor nem - vagy csak joval kedvezotlenebb feltetelek mellett - juthatott hitelhez. 
Miutan a lakaskerdes megoldatlansaga az egyik legsulyosabb problema volt a 
korabeli Magyarorszagon, ertheto, ha a csaladok jelentos resze a hazepites soran 
a felnovo gyermekeknek is uj otthont akart teremteni. Ennek kovetkezteben 
gyakran tulleptek a jogszabalyokban megallapitott mertekeket. 

A kollektivizalas befejezodeset koveto evek soran nemikepp atalakultak a 
lakoterekkel kapcsolatos igenyek es elvarasok. Korabban a termelesi szempontok 
voltak a meghatarozoak, vagyis a lakohaz merete, beosztasa, elrendezese, az ud- 
var kialakitasa, a mellekepiiletek elhelyezese a csaladi gazdalkodasbol adodo 
kovetelmenyekhez igazodott. A hatvanas evek masodik feletol az epitett hazak 
alaprajza, elhelyezese, a gazdasagi epiiletek hianya mar a megvaltozott funk- 
ciot tukrozte, mindaddig, amig a haztaji es a mezogazdasagi kistermeles ismet 
fel nem ertekelodott. A csalad egyre kevesbe volt termelokozosseg, a lakas gaz- 
dasagi funkcioi ezzel aranyosan hatterbe szorulnak, a kenyelmi szempontok 
pedig lassan eloterbe keriiltek. A rohamosan terjedo satortetos kockahazak mar 
megjelenesiikben is egyertelmuen tukroztek a megvaltozott tarsadalmi es gaz- 
dasagi viszonyokat, az uj eletkoriilmenyeket. A hetvenes evek elejere azonban 
az is vilagossa valt, hogyha nemileg mas formaban is, mint a kollektivizalas 
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elott, de az uj lakoepiiletek nagy reszenek megis van - korlatozott - gazdasagi 
funkcioja, amit elsosorban az egyre csokkeno belmagassagu mellekepiiletek fo- 
lyamatos epftese jelenftett meg. 

Az eletmodvaltozas kozvetlen hatasa a hagyomanyos hazepitesi formaktol 
valo elteresben is kifejezesre jutott. Az uj haz alkalmat kinalt epfttetojenek 
a rra, hogy kifejezesre juttassa tarsadalmi helyenek valtozasat, a valos vagy velt 
emelkedest a helyi kozossegben, a paraszti let kiilsosegeitol valo eltavolodas 
szandekat. Az is teny, hogy az epitesi modokat alapvetoen meghatarozta az 
elerheto anyagok minosege, az anyagi eroforrasok bosege vagy eppen szukossege. 
A hatvanas-hetvenes evek fordulojatol novekvo falusi epftesi kedv hattereben 
leggyakrabban az elemi civilizacios sziiksegletek huzodtak meg. A varosokban 
elokhoz kepest a falvak lakoi gyakorlatilag teljes mertekben a sajat szervezesu 
hazepites kereteben valtoztattak meg lakokornyezetiiket, amiben az ebbol faka- 
d6 gazdasagi kenyszerek mellett nyilvan az aktualis epftesi divatnak is fontos 
szerepe volt. 

A kockahaz gyors terjedeseben termeszetesen nemcsak a valtozo viszo- 
nyoknak, a tfpusterveknek, hanem a divatnak is fontos szerepe volt, es az elerheto 
helybeli komuvesmesterek ezt a divatot erosftettek. Nagyon sokan gondoltak ugy, 
hogy az elozo evtizedekben terhesse valt paraszti elettol, annak kiilsosegeitol 
valo „megszabadulasnak" a lakokornyezet gyokeres megvaltozasaban, atalaki- 
tasaban is kifejezdsre kell jutnia, masr6szt a tortdneti parasztsag normait koveto 
hazforma teljes vagy reszleges elvetese a kenyszeruseg mellett a varosias elet- 
formahoz torteno hasonulas, a felemelkedes vagyat is tiikrozte. 

fjpfteszeti szempontbol fontos valtozas, hogy amfg a hagyomanyos pa- 
raszthazak ervenyesiilni engedtek a falukep mas elemeit is, addig a kockahazak 
a „termeszeti terelemeket elnyomjak, ma mar emeletesre epiilt tomegiik folejiik 
magasodik, elejiik keriil, ezaltal megszukiil es lezarodik az utcakep. Kiilonosen 
azokban a falvakban valt nyomasztova es feloldhatatlanna az utcakep falszeru 
zartsaga, ahol elokert nelkiil, kozvetleniil a jarda szelen allnak az uj hazak, s 
ahol a ket haz kozott nincs kert vagy udvarterulet, es szoros beepftesu ketszin- 
tes tombhazbol allo utcaresz keletkezett." 346 A satortetos hazak uralkodova va- 
lasaban a divat es a korlatozott lehetosegek mellett nyilvan az is szerepet jatszott, 
hogy a kezdeti tfpustervek kozott szep szammal talalhatok olyan satortetos 
hazformak, amelyek az OTP kolcsonfelteteleit ismerteto propagandafiizetben a 
legolcsobb epiilettfpuskent szerepeltek, tehat a hitelnyujtas is kozvetitette a ha- 
sonlo terveket. Gyakran elofordult az is, hogy a szomszedok atvettek egymastol 
a terveket, amelyeket az epitesi hatosagok kisebb modositasok utan rendszerint 
elfogadtak. A viszonylagos egyhangusagot er6sftettek tobbek kozott a 
technologiai kotottsegek, az epitesi anyagok, ajtok, ablakok szukos valaszteka. 
Tehat nem elsosorban a fogyasztoi torekvesekkel egyiitt jaro igenytelenseg, 
hanem tobb tenyezo egymast erosito hatasa ervenyesiilt a falukep nem mindig 
fantaziadus atalakulasa soran. 


346 Kenez Gyozone: A falusi lakokornyezet alakuldsdrol. Budapest, 1978, Szovetkezeti Kutato Inte- 
zet. /Kozlemenyek 135. sz./ 9. o. 
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A valtozasokat a helyi es orszagos hatosagok egyarant igyekeztek nyomori 
k6vetni, es epitesi tervekkel orientalni. 1972-ben a Bacs-Kiskun Megyei Ta- 
nacs, valamint az Epitesiigyi es Varosfejlesztesi Miniszterium orszagos nyilva- 
nos palyazatot hirdetett „elsosorban a mezogazdasagi lakossag szamara jol 
alkalmazhato lakastipusok kialakitasara vonatkozo tervjavaslatok beszerzesere" 
A tervpalyazat kereteben olyan elkepzelesek kidolgozasat vartak ; amelyek fl- 
gyelembe veszik a mezogazdasagbol elok sajatos igenyeit, valamint a modern 
eletviszonyok megteremtesenek kovetelmenyeit. A tervezesi feltetelek meghata- 
rozasa soran abbol indultak ki, hogy a kollektivizalast kovetoen a falusi lako- 
hazak gazdasagi funkcioja eroteljesen csokkent ugyan ; de nem szunt meg ; s a 
haztaji gazdalkodasbol ; a kiegeszito tevekenysegekbol eredoen a falusi hazak- 
nak a lakofunkcio mellett tovabbra is lesz gazdasagi szerepiik, ezert „a lako- 
epiiletekkel egyiitt - azzal epiteszetileg osszhangban - a mellekepiiletek is 
megtervezendok". 347 A megtervezendo lakasok foldszintesek, egyemeletesek 
lehettek ; a negytagu csaladoknal az alapteriilet felso hatarat 80 negyzetmeterben, 
a hattagu csaladoknal pedig 100 negyzetmeterben allapitottak meg. A na- 
gyobbik epiiletnek tobbgeneracios egyiittelesre is alkalmasnak kellett lennie. 
Mindegyik lakas tervezesi eloirasaiban szerepelt mar az etkezokonyha ; a mo- 
sogep es centrifuga elhelyezesere alkalmas fiirdoszoba es a kiilonallo WC, 
Ugyancsak mindegyik kategoriahoz megtervezendo mellekepiiletek koze so- 
roltak a nyari konyhat ; az allattartasra alkalmas helyisegeket ; a raktar- es 
tiizelotarolo helyisegeket ; valamint a garazst. A szerkezetek kialakftasanal fontos 
szempontkent emeltek ki ; hogy „a kivitelezes altalaban hazilagosan tortenhes- 
sen". Altalanos elvaraskent jeloltek meg a villany- es ivovizvezetek kiepiteset. 

A hazak jellegenek valtozasaval parhuzamosan a telkek beepftesi es hasz- 
nalati modja is atalakult. A kollektivizalas utani jelentos valtozasok alapvetoen 
a hatvanas evekben kibontakozo eletmodvaltozasokhoz kapcsolodnak. „Meg- 
jelenik a faluban az ipari foglalkoztatottak retege, es a mezogazdasagban 
dolgozok eletmodja - a termel6szovetkezetek nyujtotta iparositott es centralizalt 
gazdalkodas kovetkezteben - szinten megvaltozik. [...] Bizonyos funkcioi el- 
tunnek, igy teriiletek is foloslegesse valnak ; ugyanakkor uj igenyek is jelentkez- 
nek (pl. gepkocsitarolas) ; amiket vagy a regi nem hasznalatos mellekepiiletek 
lebontasaval es uj epiiletek letesitesevel ; vagy ezek megtartasaval es atalakitasaval 
elegitenek ki. [...] Megmarad az elokert - egyre inkabb csak a viragok termesz- 
tesere, az udvar, mint kozlekedesi ; kisallattartasi es egyeb rendeltetesu vegyes 
hasznalatu teriilet - ; tovabba a hatso kert konyhai vetemenyeskent vagy gyii- 
molcsoskent." 348 A falusi eletmodra jellemzo termeszetkozeliseg azonban sza- 
mos elemeben tovabb elt. 

Losonczi Agnes Bekes megyei vizsgalatai 349 soran igyekezett valaszt keresni 
arra a kerdesre, milyen az idealis falusi otthon. A megkerdezetteknek valamivel 
tobb ; mint a fele a kiskertes, bo egynegyediik pedig a nagykertes csaladi hazat 

347 Mezogazdasagi csalddi haz 73 tervpdlydzati kiirds. Kiadja a Bacs-Kiskun megyei Tanacs es az 
Epitesi- es Varosfejlesztesi Miniszterium. Kecskemet, 1973. 

348 S. Nagy (1979/b): i. m. 64. o. 

349 Losonczi (1977): i. m. 426-429. o. 
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tartotta a legidealisabb megoldasnak, minden tizedik valaszol6 a tobbemeletes, 
berhaz tipusu epiiletet, a tobbiek a villaszeru hazat reszesitettek elonyben. A kort 
jellemzo lakotelepi hazak a megkerdezettek szemeben korantsem tuntek idealis 
lakasmegoldasnak. A varosias minta kovetesenek igenye elsosorban a kispolgari, 
csaladi hazas norma atvetelet jelentette, illetve a lakas komfortfokozatanak 
javitasat. Ugyanakkor a csaladi haz es a koriilotte levo kiskert birtoklasa a 
kistulajdonosi mentalitas tovabbeleset is erositette, tovabba a konyhakerteknek 
jelentos szerepiik volt az onellatasban es a kiegeszito jovedelem megszerzeseben. 

A Heves megyei Atkaron peldaul 1960 es 1980 kozott 70 lakohaz epiilt, 
amelyek alaprajzukat tekintve ket tipusra oszthatok: az egyik a ket-harom szobat, 
eloszobat, konyhat ; fiirdoszobahelyet vagy fiirdoszobat tartalmazo, satortetos, 
redonyos kockahaz 80-130 negyzetmeteres helyi valtozata; a masik a varosi 
mintara epitett, tobbszintes, a 150 negyzetmeteres alapteriiletet elero, illetve 
meghalado lakohaz. Mindket esetben az olajfutes volt dominans. „A varosi 
mintat koveto hazak lakoi tudatosan elkiilonitik csaladi hazaikat a »pirinyo« 
varosi lakasoktol, biiszkek sajat lakasuk tagassagara, de komfortigenyeikben a 


varosit kivanjak utanozni." 350 


A hetvenes evektol a falusi csaladok igen sokfele 


350 Lammel Annamaria: KontinuMs, atretegzodes, akkulturacio (Atkar 1920-1980.) In Hop- 
pal Mihaly - Szecsko Tamas (szerk.): Eletmod: modellek es mintdk. Budapest, 1984, Tomegkommu- 
nikacios Kutatokozpont, 310-345. o. 
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stiluselembol allo, rendszerint a vagyoni helyzetre is utalo, eletkoriilmenyeik 
javulasarol tanuskodo lakotereket alakitottak ki. 


Akinek nincs lakasa - alberlet, agyberlet, munkasszallas 

A lakashiany es a belso vandorlas folyamatosan elenk keresletet tamasztott az al 
berletek, agyberletek es a kiilonbozo kozossegi szallashelyek irant. A negyvenes 
evek kozepen a videki varosokban lako alberlok szama kilencvenezer, az agyra 
jaroke pedig negy venotezer fo volt. 1954 nyaran, a fovarosban 127 ezren eltek al 
berletekben, az agyrajarok szama 43 ezer volt. A KSH adatai szerint ugyanekkor 
„Budapesten a lakasnak hasznalt iizlet-, muhely-, raktar-, pince- stb. helyisegek 
szama 11 000-rel, ezek lakoinak szama pedig 30 000-rel volt tobb, mint 1949. ja- 
nuar 1-en." 351 A munkasszallok lakoinak szama a fovarosban 55 000, a tobbi varos- 
ban pedig 43 000 fo volt. Az agyrajarot tarto lakasok ketharmada egyszobas volt, 
ami arra utal, hogy a szegenysegben elo tulajdonos vagy foberlo ezen a modon 
probalta meg kiegesziteni jovedelmet. A lakashiany es a tomeges bevandorlas 
miatt a fovarosban mind az agy- mind pedig az alberlet meglehetosen draga 
volt, kulonosen a havi atlagkeresetekhez viszonyxtva, a fovarosban gyakran elo- 


fordult a havi 300-400 Ft-os vagy az ezt meghalado szobaberleti dij is, ami a havi 
atlagbernek a ketharmadat jelentette. Viszonyitasi alapkent utalni kell arra, hogy 
1954-ben Budapesten az IKV altal kezelt epiiletekben a szoba-konyhas lakasok 
lakbere havonta 58,6 Ft, a ketszobasoke pedig 111,3 Ft volt. 

A hatvanas evek elejen Budapesten a kozel otvenezer agy- es alberletben tobb 
mint nyolcvanezren eltek, a videki varosokban az agy- es alberletek, valamint a 
berlok szama lenyegeben ugyanekkora volt. A kovetkezo evtizedekben az agy- 
berletek szama - elsosorban a munkasszallasok ferohelyeinek boviilese miatt - 
fokozatosan merseklodott, az alberletek iranti kereslet azonban a lakdshiany es 
az ingazas miatt nem csokkent, a nyolcvanas evek elejen az orszag nepessegenek 
3-5%-a elt alberlokent. 


Az al- es agyberlet ara a berekhez kepest tovabbra is magas maradt. Raadasul 
a berloknek feltetel nelkiil el kellett fogadniuk a foberlok, tulajdonosok altal 
meghatarozott viselkedesi es lakashasznalati szabalyokat. Sok helyen irasos 
hazirendet fiiggesztettek ki, amiben megtiltottak a vendegek fogadasat, a do- 
hanyzast, esetenkent a konyha hasznalatat, szigoruan szabalyoztak a WC es a 
fiirdoszoba hasznalati rendjet. A korabeli humoreszkeknek kedvelt temaja volt 
a hazsartos hazineni es az alberlo viszonya. A nem helyben elo, tavolabbrol bejaro 
munkavallalok ideiglenes elhelyezeserol az oket foglalkoztato nagyvallalatok, 
az altaluk kovetett szocialpolitikai gyakorlat jegyeben tobbnyire gondoskodtak, 
vagy valamilyen lakhatasi tamogatast nyujtottak. Ozdon az ingazo munkasok 
kisebb reszenek jutott ferohely a gyari barakkokban, masik resziik kvartelyos volt, 
agyhoz es szereny ellatashoz jutott berleti dij fejeben, harmadresziik akar napi 
tiz-husz kilometert gyalogolt vagy kerekparozott. A meglevo munkasszallasi 
kapacitasok folyamatosan szuknek bizonyultak mar a negyvenes evekben is. 


351 Lakasviszonyok, 1954. julius 1. KSH Jelentes, 1955. augusztus 8. MNL OL XXVI-D-8-g. 4.d. 
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Az ozdi munkasszallokon az eletkorulmenyek a zsufoltsag es a kezdetleges 
koztisztasagi allapotok miatt igen rosszak voltak. A helyzet a negy venes-otvenes 
evekben sem valtozott meg lenyegesen. Az 1947 augusztusaban a rendorseg, 
a gyar iizemi bizottsaga es szocialis ugyosztalya es a Nehezipari Kozpont 
munkatarsai altal szervezett ellenorzes eredmenyerol igy szamol be a jelentes: 
;/ [...] eloallitottunk 6 not az erkolcsrendeszetre, 1 not, mert feketezve cca 50 liter 
boi't arult bent a szalloban (50 liter bort lefoglaltuk), 10 ferfit a kozrendeszetre, 
mert nem volt rendorsegi bejelentojiik es nem tudtak igazolni a szalloban valo 
tartozkodasukat. Megallapitottuk, hogy tenyleg turhetetlen allapotok vannak a 
szalldban. Nincs feliigyelet, nincs rendezoseg, illetve ellenorzes, nyilvantartast 
nem vezetnek a bentlakokrol. Leirhatatlan piszok es rendetlenseg van minden 
helyisegben, a halohelyek fergesek, megfelelo hazirend sehol nincs feltiintetve. 
Nok es ferfiak kozos teremben egyiitt fekszenek (egy agyban), tobb helyen ketto, 
sot harom ferfi egy agyon, illetve agynak nevezett fekhelyen. A konyha es az 
etkezo csupa mocsok. A mellekhelyisegek piszkosak a hasznalhatatlansagig. [...] 
A bentlako munkasok velemenye szerint a vallalat koteles nekik ingyen lakasrol 
gondoskodni es ok nem kotelesek a rend es tisztantartasrol gondoskodni, sem 
lakbert fizetni - egyebkent ellenszolgaltatast nem is kernek toliik a lakasert." 352 
A munkasszallo helyzetenek rendezese erdekeben az NIK utasitotta az uzemi bi- 
zottsagot, hogy szervezze meg a szallo rendjet, tamogatast nyujtottak az 1947- 
ben megkezdett djabb ketszaz ferohelyes munkasbarakk epitesenek befejezehez, 
es renovaltak a legnagyobb munkasszallot, a hetesi barakkot, majd a kovetkezo 
evek soran ujabb munkasszallok epiiltek a varosban. Az otvenes evek vegen a 
munkavallalok elhelyezeset a gyar hat munkasszallojanak iizemeltetesevel is 
segitette, osszesen 764 ferohellyel. A szallok szinvonala igen kiilonbozo volt, a 
barakkepiiletek 30-40 fos halotermeitol a negyagyas szobakat tartalmazo, szal- 
lodaszeru epiiletekig terjedt a skala. „A Beke-szallo 400 ferohelyes lesz, melybol 
80 ferohely van atadva. A munkasszallo epiteset 1960. IV. n. evere be kell fejezni. 
E szallo iizembe helyezesevel a kohasz dolgozoknak olyan kulturalt es modern 
elhelyezesi lehetoseget biztositunk, mely szocialis es kulturalis eletunk rohamos 
fejlodeset, meltan fogja reprezentalni." 353 A munkasszallok uzemeltetesi koltse- 
ge 1960-ban 2,2 millio Ft volt, ennek a 35%-at fedeztek a dolgozoktol beszedett 
teritesi dijak. 

A munkasszallok rendszerenek kialakitasa orszagszerte az otvenes evekben 
gyorsult fel, az eroltetett iparfejlesztes munkaeroigenye jelentosen megnovelte 
azoknak a szamat, akik tartosan a lakohelyiikt61 tavoli munkahelyeken dol- 
goztak. Az ekkoriban epitett szallasok tobbsege meglehetosen egyszeru es ala- 
csony komfortfokozatu, nemritkan komfort nelkiili lakoepiilet volt. Sztalinvaros 
epitoi, a Vasmu munkasai hosszu eveken keresztiil barakkokban 354 laktak, de 
hasonlo volt a helyzet mas ipari telepiileseken is. „Nezze meg elvtarsno a »Lepra- 

352 MNL OL XXIX-F-32.156. d. Feljegyzes az Ozdi Munkasszallo „Laborat6rium"-ban fennallo 
turhetetlen allapotok miatt beerkezett rendorsegi jelentes ertelmeben 1947. VIII. 1-en megtartott 
„razzia" eredmenyerol. 

, 353 MNL BAZML XXIH-527/a 4. Ozd Varosi Tanacs Vegrehajt6 Bizottsaganak iratai, Jelentes az 
Ozdi Kohaszati Uzemek szocialis es munkavedelmi tevekenysegerol, 1960. augusztus 18. 

334 Lasd Horvath (2004): i. m. 
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telepet« - mondjak -, majd mindjart megerti, miert vagyunk elegedetlenek. »Lepra- 
telepnek« nevezziik a noi szallast [...] A noi szallas a barakk-telep legve-gen 
van, talan harminc meterre a serteshizlaldatol. Igy aztan ertheto, hogy a legyek 
meg most telviz idejen is csak ugy nyiizsogtek a szallas szobaiban. Harom lepes 
hosszu, harom lepes szeles, koves padloju helyiseg - Berzsenyi Valeria es Gyori 
Maria szobaja. Ebben a pici szobaban all ket agy, egy szekreny, egy asztal es egy 
szek. Bizony nagyon sivar kis otthon ez! Sivar es hideg. [...] A szemkozti szoba 
Farkas Erzsie, Miiller Janosnee es Labancz Piroskae. A padlo koves, kalyha itt 
sincs. [...] Itt van a mi osszkomfortunk - mondja akasztofahumorral Bertok Vera, 
s egy bedolt ajtaju hazikot mutat, vagy harminc lepesre a »lakohaztol«. - Ez meg 
itt a »fiirdoszobank«. Mintegy hat meter hosszu, hat meter szeles »helyiseg«, teto 
nelkiil - a kozepen ket zuhanyzoval. Kellemes »fiirdes« eshet itt, a szabad eg 
alatt - kiilonosen telen." 355 

Sokan azert vallaltak a rosszabb koriilmenyeket, mert ezert joval kevesebbet 
kellett fizetni, mint az agy- vagy alberletert. 1955-ben ezeken a szallasokon mar 
110 000-en, 1961-ben 225 000-en eltek. A hetvenes evek vegere ez a letszam 150 000 
fore, a nyolcvanas evek kozepere 120-130 ezer fore csokkent. 356 A rendszervaltast 
koveto evtized soran a szallasok nagyobb reszet bezartak. 

A hatvanas evektol epitett szallasok komfortossaga javult, altalaban 6-8, 
ritkabban negyagyas szobakbol alltak, amelyekhez emeletenkent alakitottak ki 
a vizesblokkokat, konyhakat, esetenkent a tarsas tereket. A zsufoltsag azonban 
tovabbra is jellemzo maradt, az eredetileg negyagyasra tervezett szobakban 
gyakran nyolcan aludtak emeletes agyakon, a szobak es a kozos terek berendezese 
altalaban meglehetosen egyszeru volt. A hivatalos elvarasok szerint ezekben az 
intezmenyekben probaltak meg kialakitani a „szocialista kozossegi elet ke- 
reteit", ezek a torekvesek azonban tobbnyire kudarcba fulladtak, elsosorban 
azert, mert mindez nem jelentett mast, mint a szallon elok eletenek reszletekbe 
meno szabalyozasat. A hivatalos hazirendek eloirasai mellett az ott elok altal 
kialakitott informalis szabalyok gyakran fontosabbak voltak. Az alkoholizmus, 
a verekedesek, a kisebb-nagyobb lopasok is „hozzatartoztak" a munkasszallok 
mindennapi eletehez. 357 A munka-, tisztasagi es kulturalis versenyek, a kony vtar- 
es szfnhazlatogatasok helyett az itt elok altalaban a kocsmat, a kartyat, s ha 
befertek a „kulturterembe", akkor esetenkent a televiziot reszesitettek elonyben. 
Az egyetlen, a forrasokban is megjeleno szabadidos tevekenyseg, amely a 
szallasokon elok jelentos hanyadat rendszeresen osszehozta, a tevenezes volt. 
A hatvanas evek kozepen meg orszagszerte ujdonsagnak szamito televiziozas 
a munkasszallasokon is igen kedvelt kikapcsolodasi forma lett: „A nemzetkozi 
labdarugo merkozeseket es a nepszeru »Angyalt« telt haz mellett nezik. 35-40 fo 
szorong a kis helyisegben. Legutobb ismeretlen szemelyek meg a terem ajtajat is 
leszedtek, hogy jol lassanak, de elfelejtettek az ajtot visszarakni." 358 

355 Zsigmondy Maria: Inotan egy panaszos level nyomaban. Nok Lapja, 1953. november 19. 3-4. o. 

356 Bohm Antal - Pal Laszlo: Tdrsadalmunk ingdzoi - az ingdzok tdrsadalma. Budapest, 1985, Kos- 
suth Kiado, 94-95. o. 

357 Kohut Tamas: /7 Erk61csi teren ma mar a szallokon rend van 7/ - Mindennapi elet a szocialista 
korszak munkasszallasa. Korall, 32. 2008. junius, 60-77. o. 

358 Epitok Bartok Bela Uti Munkdsszallo Hiradoja, 1966/9. sz. 8. o. Idezi Kohut: i. m. 



Munkasszallas egyik szobaja Oroszlanyban az otvenes evek elejen 


i «• ■ 

] | A munkasszallas sokak szamara a vagyott tarsadalmi emelkedes egyik koztes 

allomasat is jelentette, minden nehezsegevel egyiitt. „1975. aprilis elsejen jottem el 
} hazulrol. Megvartam, hogy betoltsem a tizenhatodik evemet. Nagyon vartam. 
Megsokalltam otthon. [...] A gyar utan a munkasszallast inteztuk. A portas neni 
a kettes muszakos nevel6nohoz kiildott. 6 intezett el velem mindent. Mondta, ha 
valami problema van 7 neki mondjam. Odaadta elolvasni a hazirendet, ezt be kell 
tartani. A 17-es szobaba keriiltem. A folyoson bepakoltam a vasszekreny egyik 
reszebe, a ket lakatkulcs koziil az egyik nalam maradt, a masikat a nevelonek 
kellett adni. Mondtak, 6 majd ellenorzi, rend van-e benne. Megmutattak az 
agyamat, nem szolt hozzam senki, lefekiidtem, vartam az estet. [...] Az elso 
j ■ napokban jobban szerettem a gyarban, mint a szallon. A szobatarsaim furcsak 
voltak velem. Napszam nem szolhattam egy szot senkihez. Es lattam, hogy 
I figyelnek. Lehet, hogy nekem kellett volna kezdeni beszelni magamrol, de 

i nem valtottam en abban a szobaban egy mondatot. Meg csak nem is koszontek 

nekem. Nem is tudtam volna megszokni, nagy szerencse, hogy atkeriiltem egy 
masik szobaba/ 7359 Sokan nem tudtak tartosan alkalmazkodni a szallasok elet- 
viszonyaihoz, es elmenekiiltek, kikoltoztek vagy eppen visszatelepiiltek az oket 
kibocsato telepiilesre, masoknak viszont az allando otthonava valt, miutan a 
kibocsato tarsadalmi kozegbol kiszakadtak. A szocialista korszakot kovetoen 

359 Matyus Aliz: „Vegtelen ota folynak a percek.. ." Lanyok a munkasszallason. Val6sdg, 1977/ 
8. sz. 77-87. o. 
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a kilencvenes evek gazdasagi szerkezetvaltasa soran e csoport tagjai koziil ® 
szamosan egyszerre veszitettek el munka- es lakohelyuket, s gyakran hajlek- M 
talanna valtak. 

Sziikseghelyzetben - nyomornegyedek, 
szegenytelepek, getto 

Az elso vilaghaboi'u utan az also tarsadalmi retegekhez tartozok lakashelyzete 
igen rossz volt, amit a menekiilthullam tovabb rontott. Az elcsatolt teriiletekrol 
a fovarosba erkezo menekiiltek koziil 1920 oktobereben mar kozel 5000 vagon- 
lako volt, ezert a fovaros az allamhoz fordult segftsegert. A kapott penzbol 17 
sziikseglakotelepet epftettek, 6200 lakassal. A sziikseglakotelep egyik tfpusa volt 
peldaul a Maria Valeria-telep: az egykor katonai korhazkent szolgalo fabarakkok 
1050 egyszobas, komfort nelkiili lakasaban 8000 ember elt. Az 1930-as evek ma- 
sodik feleben a telep boviilt ; a lakasok szama 1940-ben mar 1776 volt. A telepen 
harom ; jol elkiil6mtheto resz alakult ki: delkeleten, a Hatar ut fele 54 fabarakkot 
teglaepiilette alakitottak at (kislakasos telep), amely a Jozsef Attila lakotelep epl- 
tesenek idejeben is sokaig fennallt. A telep kozepso resze 80 fabarakkbol allt, itt 
voltak a legrosszabbak az eletkoriilmenyek. A telep harmadik resze az Ecseri 
utnal elhelyezkedo 16 nagyobb teglaepiiletbol allt. 1927-ben engedelyeztek, hogy 
a barakkok elott, a lakasok hosszanak megfelelo, masfel meternel nem szelesebb 
teriileteket a lakok elokertkent hasznalatba vegyek. A kertek koriilkeritese re- 
ven szuk utcak alakultak ki a barakksorok kozott. A komforterzet illuziojat a 
barakkok vegen elhelyezett vece es zuhanyzo adta meg vegiil. 360 A masik tipus 
pl. a Pongracz uti telep ; itt a kohazak ketszobas lakasaiban tisztviselok kaptak 
atmeneti szallast. „Varosomban a Hatar u. 50. sz. alatt 43 helyisegben 47 csalad 
(76 felnott es 119 gyermek) minden emberi fantaziat meghalado allapotban varta 
a tel kozepen a hatosag segitseget. A nyomortelep lakoi a megfagyas veszelyenek 
voltak kiteve. Ezert februar 23-an kisegito gyermekotthont allitottam fel, amely 
mind a mai napig mukodik s ott 46 3-13 eves gyermek egesz napos vedonoi gon- 
dozast elhelyezest es eltartast kap. [...] Fertotlenites, hajnyiras es fiirosztes utan a 
beutalt gyermekek ruhajukat a nyomortanyan hagytak s a varos altal kiilon erre 
a celra vasarolt uj ruhakban keriiltek gondozas ala. Az insegesek gyermekei- 
nek ilyen elhelyezese reszben hozzajarult az ott lakok embertelen helyzetenek 
megjavitasahoz." 361 A harmincas evek vegen tobb tucat ; hasonloan embertelen 
letfelteteleket jelento nyomortelep letezett a fovarosban. 

A sziikseglakasok, a barlanglakasok, a lakoepiiletkent hasznalt barakkok es 
mas lakaskent hasznalt epitmenyek is hozzatartoztak az elmult haromnegyed 
evszazad hetkoznapjainak tortenetehez. 362 Ezek felszamolasara ismetlodo kam- 

360 http://egykor.hu/budapest-IX-kerulet/maria-valeria-telep/3065 

361 MNL PML 408.U. Alispani iratok. Pesterzsebet polgarmesterenek jelentese, 1940. aprilis 19. 

362 A statisztikai meghatarozas szerint az a sziikseglakas, amelynek legalabb egy helyisege 
6 negyzetmeternel nagyobb alapteriiletu, ablaka vagy iivegezett ajtaja van, futheto, WC (vagy 
arnyekszek) hasznalata, valamint a vizvetel lehetosege biztositott. Egyeb lakas az olyan lakaskent 
hasznalt helyiseg, helyisegcsoport, amely meg a sziikseglakas eloirasainak sem felel meg, es amely 
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panyokat szerveztek, am ezek nehany kiveteltol, illetve kiemelt teriilettol 
eltekintve - Maria Valeria telep - altalaban kudarcot vallottak vagy hosszu 
ideig elhuzodtak. A nyomornegyedek, szukseglakasok 1948-1849 utan politikai, 
ideologiai szempontbol sem voltak kivanatosak, de ezeket a szocialista rendszer 
fennallasa alatt sem sikeriilt felszamolni. Tobbek kozott azert sem, mert a 
magyar tarsadalomnak valtozo letszamban ugyan, de a 20. szazad masodik 
feleben mindig volt es ujratermelodott egy olyan melyszegeny retege, amely 
keptelen volt mas formaban fedelet teremteni a feje fole. Pontos adatok hianyaban 
nem lehet megadni az itt elok letszamat, a minimalis becslesek szerint az 
otvenes evekben legalabb 200-300 ezer ember elt a szegenynegyedekben es a 
ciganytelepeken. 1949-ben csak Budapesten az epiiletnek nem tekintheto lakott 
epiiletek - kunyhok, bodek, hajok, barlangok, romhazak, egyeb epitmenyek - 
szama kevessel meghaladta a hatezret, az itt lakok szama pedig a huszonotezret. 

A telepek epiiletei jobb esetben szilard falazatu barakkszeru epuletek voltak, 
rendszerint lepusztult kiils6 es lelakott belso allapotban. Gyakran egyszobas 
vagy szoba-konyhas lakreszeket tartalmaztak. Egy-egy ilyen lakasban altalaban 
nyolcan-tizen eltek. A ciganytelepeken epitett putrik tobbnyire valyogbol ke- 
sziiltek, kis belmagassagu, foldes padloju, egy-ket helyisegbol allo epiiletek vol- 
tak, 8-12 fo kozotti lelekszammal. 

1956 tavaszan kormanyzati kezdemenyezesre a megyei tanacsok jelenteseket 
kertek a telepiilesektol a teriiletiikon levo barlanglakasokrol es lakoikrol. 
jelentem, hogy jarasunk teriileten 2 kozsegben laknak az emberek barlang- 
lakasokban. Budakalasz teriileten 8 csalad, Visegrad kozsegben 16 csalad lakik 
barlanglakasban. Ebbol 6 olyan, ahol egy kis szoba van elebe epitve, a tobbi 
kizarolag foldbe epiilt." 363 Szentendren 2 foldkunyho lakast regisztraltak, a 
Budai Jaras teriileten 99 pincelakasban es 29 barlanglakasban elo csaladrol 
tudtak. Az osszegzo jelentes szerint Pest megyeben mas teriileteken nem voltak 
hasonlo „lakasok". Az orszag teriileten Sirokon volt a legelterjedtebb a barlangok 
lakaskent torteno hasznalata. A telepiiles 41 barlanglakasaban 131-en laktak. 
A lakohelykent hasznalt barlangok alapterulete 12 es 28 negyzetmeter kozott 
volt, foglalkozasat tekintve az itt elok tobbsege ipari munkas, mezogazdasagi 
alkalmi munkas, mezogazdasagi dolgozo, 1-3 holdas egyeni gazdalkodo es 
banyasz volt. Az 1954-es jelentesben 364 Sirok mellett Egerszalok is szerepelt, itt 
16 barlanglakasban 60-an eltek, foglalkozasi osszeteteliik nem tert el erdemben a 
sirokiaketol. A dokumentumokban utaltak arra is, hogy az itt elok keptelenek sajat 
erejiikbol valtoztatni lakashelyzetiikon ; hiszen mindannyian vagyontalanok es 
igen alacsony jovedelmuek ; ezert a kerdes megoldasara csak allami tamogatassal 
van lehetoseg. Arra is felhivtak a figyelmet, hogy ha „a barlanglakok valamilyen 
akcio soran ki lennenek telepitve uj ; korszeru lakasokba, a regi elhagyott 
barlanglakasokat foltetleniil meg kell semmislteni vagy valamilyen formaban 

egyetlen helyisegbol all, alapteriilete eleri a 4 negyzetmetert, illetve, ha tobb helyisegbol all, es 
van szobakent hasznalt helyisege is, a szoba alapteriilete legalabb 4, de legfeljebb 6 negyzetmeter. 

363 A Szentendrei Jarasi Tanacs jelentese a barlanglakasokrol. Szentendre, 1956. marcius 22. 
MNL OL XIX-D-4-l. 8. d. A Varos es Kozseggazdalkodasi Miniszterium iratai. 

364 Heves Megye Tanacsa Vegrehajto Bizottsaganak jelentese a siroki barlanglakasokrol. Eger, 
1954. julius 18. MNL OL XIX-D-4. 8. d. A Varos es Kozseggazdalkodasi Miniszterium iratai. 
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lakhatatlanna tenni, mivel a mostani lakok arra gondolnak, hogy kitelepiilesiik 
utan eladjak a barlanglakasokat. Ezek irant ugyanis meglehetosen elenk a 
kereslet, mivel telen ugyszolvan nem kell benniik futeni, nyaron meg huvosek. 

Legbiztosabb modja lenne a tovabbi 
hasznalat megakadalyozasanak a bar- 
langlakasoknak allami, kozsegi tulaj- 
donba vetele es megfelelo celra (boros- 
pince, raktar) valo hasznositasa." 365 
A tervezett intezkedeseket lassan es 
csak reszlegesen hajtottak vegre,, en- 
nek kovetkezteben a barlanglakasok 
tovabbra is megmaradtak. 

1962-ben 366 kormanyzati utasitasban 
rendeltek el, hogy fel kell merni „a 
fovaros es az egyes nagyobb varosok 
Barlanglakasok Budafokon 1963-ban es ipari telepiilesek teriileten levo 

ideiglenes (felvonulasi epiilet, barakk, 
stb.) epiiletekben lako csaladok szamat, vagyoni helyzetet es e lakasok teriileti 
megoszlasat, hogy felszamolasukra javaslatot lehessen tenni." 367 1964-ben az 


Epitesgazdalkodasi es Szervezesi Intezet el is keszftette az orszagos felmerest. 
E szerint az orszag 1190 - szemermesen - „szocialisan meg nem felelo" 368 telep- 
nek nevezett nyomornegyedeben 21 033 epiilet allt, ahol az osszeirt 27 258 la- 
kasban 119 820-an eltek. A legtobb szegenytelep Borsodban (168 db, a lakosok 
szama: 23 275 fo), Szabolcs-Szatmarban (151 db, a lakosok szama: 12 912 fo) es 
Nogradban (139 db, a lakosok szama: 11161 fo) volt megtalalhato. A fovaros 
45 telepenek 3137 lakasaban 10 008-an eltek. A budapesti szegenynegyedek 
ketharmada belteriileten, egyharmada pedig kiilteriileteken helyezkedett el. 
A legtobben, 1870-en a VIII. keriileti Szazados uti lakotelepen eltek, emellett 
a XIII. keriileti Tomori telep - 1158 fo -, a XXI. keriileti Harosi vadtelepiiles 
- 1000 fo -, a II. keriileti Mihalkovics utcai telep - 518 fo -, a XIII. keriileti Ma- 
darasz telep - 498 fo - lelekszama volt a legmagasabb. A fovarosi es a videki 
szegenynegyedek epiileteinek nagy resze valyogbol kesziilt, kisebb resze vegyes 
epftesre felhasznalhato anyagokbol, szamos helyen barakkokat hasznaltak 
lakoepiiletkent, s 23 olyan telep is volt, ami csak barlanglakasokbol allt. 

A hatvanas evekben, a budapesti agglomeracioban elsosorban a fovarosba 


torteno tomeges munkaero-aramlas kovetkezteben uj szegenytelepek is kiala- 


365 Az egerszaloki barlanglakasok felmerese. Heves Megye Tanacsa Vegrehajto Bizottsaganak 
jelentese. 1954. oktober 18. MNL OL XIX-D-4. 8. d. A Varos es Kozseggazdalkodasi Miniszterium 
iratai. 

366 A Kadar-korszak szocialpolitikajanak kerdeseihez lasd Horvath Sandor: Ket emelet boldogsdg. 
Mindennapi szocidlpolitika Budapesten a Kaddr-korszakban. Budapest, 2012, Napvilag Kiado, 266. o. 

367 Szab6 Janos epitesiigyi miniszterhelyettes levele Trautmann Rezso epitesiigyi miniszternek. 
758/1962. sz. 1962. augusztus 16. MNL OL XIX-D-3-j. 6. d. 

, 368 Osszesito a szocialis kovetelmenyeknek meg nem felelo telepeken elok osszetetelerol, az 
epitmenyek jeliegerol es a telepek felszamolasanak elorelathato idejerol. Budapest, 1965. januar. 
MNL OL XXVI-D-1-C.16. d. 
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A Szazados liti lakotelep hazai, 1978 

kultak, ahol igen sokan fabol, epftesi hulladek anyagokbol osszetakolt kuny- 
hokban, viskokban eltek. A badog-, fa-, lemez-, papirfalazattal epitett es hasz- 
nalatban levo „lakasok" szama 1980-ban Budapesten 2130, videken pedig 2356 
volt. A nyolcvanas evek elejen a minimalis becslesek szerint is 80-90 ezren 
eltek sziikseglakasokban, s kb. 20-30 ezerre becsiiltek a hajlektalanok szamat. 
Orszagosan 266 foldbe vagy sziklaba vajt barlanglakast hasznaltak es tovabbra 
is szamos, evtizedek ota mukodo szegenytelep letezett. „Az Illatos uti lakotelep 
hdrom hazbol all. Csufneve mellett hathazaknak is nevezik. [...] Ket-ket hazat 
lepcsohaz kot ossze, s ez szamozas szerint egy haz: A, B es C. [...] Az A es 
C epiilet kisebb, ezekben csak szazharminc szoba-konyha van, a B epiilet 
nagyobb, szazhatvanegy lakast szamlalhatni meg benne, es adjunk hozza 
husz mosokonyhalakast. [...] Nemcsak azert eliink egymas szajaban, mert az 
osszes ajto es az osszes konyhaablak a korfolyosora nez, jo, ha tiz meter van 
koztiik, hanem mert a haz hatso traktusanak osszes szobaablaka a masik haz 
elso traktusanak osszes szobaablakara nez. [...] Ha akarom, ha nem, hallom, 
mikor jon meg a szomszed, seggreszeg-e vagy csak spicces, elloversenyezte-e a 
fizeteset, vagy elkartyazta, hogy rohadt kurvanak nevez a masik szomszedom, 
mert eletritmusom es munkam elter a mas dzsumbujistak eletritmusatol es 
munkajatol. 369 Az 1937-ben felepitett harom epiilet sokaig f6v4rosi berlakaskent 
szolgalt, a hetvenes-nyolcvanas evekben itt elo, a kornyekbeli gyarakban 


369 Anoka Eszter: IX., Illatos ut 5. In Berkovits Gyorgy - Lazar Istvan (szerk.): Folyamatos jelen. 
Budapest, 1981, Szepirodalmi Kony vkiado, 295-296. o. 


r i 


199 






dolgozo emberek - foglalkozasukat tekintve seged- es szakmunkasok - korabban 
altalaban a jobb elet remenyeben koltoztek a 28 negyzetmeteres, szoba-konyhas 
lakasokbol allo lakohazakba. 370 Kevesen tudtak onerobol feljebb lepni, a tobbszori 
felszamolasi kiserlet ellenere a Dzsumbuj - onkenyes lakasfoglalokkal is - mindig 
ujra benepesiilt, vegiil a ketezres evek elso evtizedeben koltoztettek ki a lakok 
nagy reszet, es a harom epiilet koziil kettot lebontottak. 

Mindazok a problemak, amelyeket a szocialista korszakban a „szonyeg ala" 
soportek, a rendszervaltast kovetoen fokozottan jelentek meg. Egyes tarsadalmi 
csoportok gyors elszegenyedese, marginalizalodasa, melyszegennye valasa 
tartosan befolyasolta a lakasviszonyaik alakulasat is. A 21. szazad elso evtize- 
denek a vegen 260 000 volt a komfort nelkiili es kozel 100 000 a sziikseg- es 
egyeb lakasok, lakott helyek szama, ami azt mutatja, hogy napjaink magyar 
tarsadalmaban mintegy 1-1,2 millio ember lakasviszonyaira jellemzo a nel- 
kiilozes. Aranyat tekintve ez az orszag nepessegenek 9-10%-at jelenti. 

Ugyancsak a rendszervaltast koveto ket evtizedben bontakozott ki es 
erosodott fel a magyar tarsadalom vagyoni es etnikai alapu szegregalodasa, a 
szegenytelepek, nyomornegyedek ujratermelodese. A fovaros egyes teriiletein es 
az orszag foglalkoztatasi szempontbol hatranyos helyzetu teriiletein - pl. Borsod 
vagy Szabolcs-Szatmar illetve az aprofalvas ovezetekben melyszegeny ovezetek 
es reszben etnikai alapon gettosodo telepiilesek jottek letre. Az ezredfordulo 
idoszakaban csaknem szazezren laktak az orszag 538 nyomortelepen kataszt- 
rofalis infrastrukturalis es kozegeszsegiigyi korulmenyek kozott. Domokos 
Veronika kutatasai szerint 2010-ben az orszag 823 telepiilesen, illetve a fovaros 
tiz keriileteben 1633 szegregatumot irtak ossze, az itt elok szama 280-315 ezer 
fore teheto. 

Az ezredfordulora az ozdi Hetes telep valt az orszag egyik legismertebb, 
gettosodo nyomortelepeve. A varosresz hazai egykor a vasgyar kozepvezet6i, 
szakmunkasai szamara epultek, a 20. szazad elso harmadanak igenyei szerint. 
A Hetes magas presztizsu lakoteriilet volt, egeszen a hatvanas evekig. Az 
epuletek a felszamolasig a kohaszat berlakasai voltak, 1990 utan keriiltek at varosi 
kezelesbe. Lakoi a hetvenes evektol fokozatosan kicserelodtek, ma mar kizarolag 
cigany csaladok elnek itt komfort nelkuli, leromlott allapotu lakasokban, 
mintegy 400-an. „A telepen merhetetlen a szegenyseg. Mint kideriil, a romak 
egyetlen biztos jovedelme a csaladi potlek. Ozdon a hetesi romak nem jutnak 
munkahoz, ugyanis nincs tobbe sziikseg az alacsonyan kepzett munkaerore. 
Mivel nagy reszuk onkenyes lakasfoglalo, a varos szocialis juttatasaibol is ki- 
maradnak. Az ehezes a legjelentosebb problemaja az ottani csaladoknak. A la- 
kok a teleppel szemben talalhato meddoben szedik a vasat. A rendszervaltas 
elott a kohaszat evtizedeken at rengeteg magas vastartalmu selejtet dobott ki a 
meddobe, amit most banyasznak ki a ciganyok. Egynapi megfeszitett munkaval 
1000 Ft erteku vashulladekot lehet a felszinre hozni. Ugyanitt jo minosegu 
koksz is rejlik, amelyet a romak futesre hasznalnak. Egy faagakkal megrakott 
ketkereku taligat tolnak az egyik kalyiba falahoz. Mondjak, otthagyjak, mert 
lejjebb rendort lattak. Mint kiderul, a romak masik jelentos jovedelemforrasa 

370 Lasd Ambrus Peter: A Dzsumbuj. Budapest, 1988, Magveto Kiado. 
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a falopas. A tiizelonek hasznalt agakat egymas kozt aruljak. Egy talicska fa 
1000 Ft, de mindenki mosofazekkal vasarol ketszazert. A vasat banyaszoknak 
ugyanis nincs idejtik a tiizelo beszerzesere. [...] sokan elnek a telepen kamatos 
penz kiadasabol. Akinek van folosleges 1000 Ft-ja, 70 szazalekos kamatra adja 
azt kolcson a kovetkezo csaladi potlekig. 

A telepen az embertelen koriilmenyek ellenere nagy kincsnek szamlt egy 
lakas. Amint valaki kikoltozik, es errol a lakok tudomast szereznek, rogton 
elfoglaljak a megiiresedett odut. Ennek az az oka, hogy ha egy napig is iires 
a haz, a szomszedok azonnal nekiallnak a bontasanak es a teglak eladasabol 
fedezik napi ennivalojukat. ,/371 Mindez csak egyetlen pelda napjaink tobb szazra 
teheto, reszben mar gettosodo nyomortelepei koziil. 372 


t 


371 http://www.origo.hu/itthon/20010327jarvany.html 

372 A kerdeshez lasd Ladanyi Janos - Szelenyi Ivan: A kirekesztettseg valtozo formai. Budapest, 
2004, Napvilag Kiado; Kovacs Katalin: Osztalyosodas a magyar telepiileshal6zatban. Kultura es 
Kozosseg, 2005/m-IV. 21-26. o.; Virag Tunde: Kirekesztve - falusi gettok az orszdg peremen. Budapest, 
2011, Akademiai Kiado, 268. o. 
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A lakaskultura valtozasanak altalanos jellemzoi 

A tarsadalmi statusz, a hierarchia, a hagyomanyok, valamint a vagyoni es jo- 
vedelmi helyzet altal meglratarozott, haboru elotti lakberendezesi szokasok a 
negyvenes evtizedben lenyegeben nem vagy csak nagyon keveset valtoztak. 
Kisebb-nagyobb modosulasokkal tovabbelt Magyarorszagon a harom alapveto 
lakastipus, a polgari, 373 a munkas es a paraszti otthonkultura. A lakasok belso 
terenek alakitasaban es hasznalataban az emberek nagy resze a veluk azonos 
helyzetu es eletvezetesu csoportok altal kialakltott mintakat kovette. A lakaskul- 
tura valtozasa, atalakulasa ebben az idoszakban a kulturalis hagyomanyok es 
szokasok atrendezodesere is utal. Peldakent megemlitlieto, hogy a televlziozas 
terjedesenek idejen, a hatvanas evekben az akkor divatos Tavasz, Kekes, Duna 
elnevezesu kesziilekeket rendszerint a lakasok kozponti teriiletein helyeztek el. 
Ez egyreszt a konnyu elerhetoseget ; masreszt a reprezentaciot szolgalta szinte 
kivetel nelkiil valamennyi tarsadalmi csoportban. 

A maganszfera megteremtesere iranyulo torekvesek eppen ugy tanuskodnak 
az eletforma-valtozasrol ; mint a nyugat-europai fogyasztoi tarsadalmakkal 
valo azonosulas vagyarol. A berendezes megvaltoztatasat, a lakasfelszereles 
modernizalasat az otvenes es hatvanas evekben a meglehetosen szukos kinalat 
es jovedelmi viszonyok gatoltak. A szocialista korszak elso ket evtizedeben a 
csaladi koltsegvetesben a lakberendezesi kiadasok rendszerint alacsonyak voltak. 
1956-ban peldaul a letminimum-szamitasok szerint a csaladok kilenctizede nem 
volt kepes butorvasarlasra - egy atlagos szobabutor beszerzesi ara 8-12 ezer Ft 
volt - fele nem tudta biztositani a letminimumnak tekintheto evi 1200 Ft-nyi 
lakberendezesi koltsegek fedezetet. „A munkascsaladok altalaban csak a sziik- 
seges 3-4 lepedovel - a csaladok tobb mint egyharmada kevesebb ; vagy egy 
lepedovel sem rendelkezik. [...] A csaladok egy reszenel - kiilonosen a nagy(let) 
szamu csaladoknal - az agynemut nem egyszerre valtjak le ; hanem egy vagy 
ket agyat huznak le egyszerre, rongyokon, szalman stb. alszanak." 374 A hetvenes 
evektol a lakberendezesre is valamivel tobb jutott a magyar csaladok novekvo 
hanyadanal, az igenyek es az elvarasok is emelkedtek, s a hiany fokozatos 
merseklodesevel mar lassan a kinalat is javult. ;; Az allamszocializmus keretei 
kozott az emberek a 20. szazadi fogyasztoi tarsadalom polgaraihoz illeszkedve 
fogyasztascentrikusan, oromelvuen ; erzelmileg motivaltan igyekeznek beren- 
dezni szemelyes teriiket. Nem a polgari puritan, celszeru, takarekos lakasmintat 
kovettek, hanem amodern fogyasztoi tarsadalom targyhalmozo lakasmintajat." 375 

Nyilvanvaloan befolyasoltak a szokasokat az otvenes-hatvanas evekben veg- 
bement nagyaranyu lakohely- es tarsadalmipozicio-valtoztatasok is, hiszen pel- 
daul a falurol varosba koltozok nemcsak lakohelyet ; hanem eletmodot is val- 
tottak. A magyar lakaskultura egyik sajatos vonasa volt az alacsony szobaszam. 

373 A kommunista hatalomatvetelt kovetoen a nagypolgari es a kozeposztalyi lakasmod fenn- 
tartasa jelentosen megneheziilt, am - mint utobb kideriilt - atmeneti jelleggel. Modernizalodott 
formaban es egyfajta idealtipuskent a polgari, nagypolgari lakaskultura a rendszervaltast kove- 
toen ujjateremtodott. 

374 Belenyi - Sz. Varga: i. m., 457. o. 

375 S. Nagy (1997): i. m. 52. o. 


Ennek kovetkezteben ebben a korszakban nem volt lehetoseg a kiilonbozo teve- 
kenysegek elkiilonitesere es a szemelyes elkiiloniilesre, ami a modern lako- 
terhasznalat egyik alapveto jellemzoje. 

A 20. szazad kozepen a lakas belsejenek a kialakitasa, berendezese, berendezesi 
targyai meglehetosen pontosan mutattak hasznalojanak ; tulajdonosanak 
tarsadalmi hovatartozasat ; jovedelmi es vagyoni helyzetet, a butorok minosege 
es allapota, a lakasban talalhato targyak szama alapjan tobbe-kevesbe pontosan 
meg lehetett hatarozni tulajdonosanak helyzetet. Az otvenes-hatvanas evekben 
a lakoter tarsadalmi statuszt jelzo szerepe - elsosorban az altalanos elszegenyedes 
es az aruhiany miatt - valamelyest merseklodott (bar a korabban beszerzett 
presztizserteku felszerelesi targyak nem veszitettek el teljesen ertekiiket), majd 
a hatvanas evek vegetol ujra novekedett. Az ezt koveto evtizedekben tartosan 
a tarsadalmi presztizs kifejezoeszkozeve valt ; es az maradt napjainkban is. 
A lakasbelsok kialakftasaban a butorok kivalasztasaban meglehetosen ero- 
sen ervenyesiiltek az egyes tarsadalmi csoportokra jellemzo szokasok s ter- 
meszetesen a kereseti viszonyok is. A szokasok kozott volt atjaras, de ez hosz- 
szu ideig inkabb kivetelkent erositette a szabalyt. Tiszta - paraszti, munkas 
vagy polgari, kispolgari - mintakat koveto lakberendezesi modok a hatvanas- 
hetvenes evtizedekben mar egyre ritkabban fordultak elo, inkabb a kiilonbozo 
hagyomanyok ; eletfelfogasok es szokasok keveredtek ; amiben nyilvanvaloan fon- 
tos szerepe volt tarsadalmi retegzodes jelentos atalakulasanak. 

A lakasok belso tagoltsaganak megvaltozasa termeszetesen egyiitt jart a la- 
k6terhasznalat es a lakberendezesi szokasok atalakulasaval. A munkas- es a 
paraszti lakasokban a konyha kiemelt szerepe a terhasznalatban lassan es 
fokozatosan merseklodott, a szobak szamanak novekedese lehetove tette a 
tevekenysegek elkiilonfteset. A varosokban az uj minimalis normat jelento „ket 
szoba osszkomfort" altalanossa valasa gyakorolta a legnagyobb hatast a lakoter 
hasznalatara es berendezesere. 

S. Nagy Katalin hetvenes evekben vegzett kutatasai alapjan ot falusi, ot 
varosi es ket falusi-varosi lakberendezesi modot kulorutett el. Munkajaban 
reszletesen elemezte: a feudalis paraszti, polgar-paraszti, a falusi kispolgari, 
a falusi kockahazi, a falusi modern, a falusi es varosi szegenylakas, a varosi 
hagyomanyos munkaslakas, a varosi kispolgari, a varosi polgari lakotelepi, a 
kvazimodern ; valamint a falusi es varosi ertelmisegi lakas-, illetve lakberendezesi 
mod jellegzetessegeit. 376 Ezeket is figyelembe veve a kovetkezo fejezetekben 
a varosi - munkas es kispolgari - es a falusi lakasmodok jellegzetessegeit 
foglalom ossze ; valamint roviden kiterek a kor ket jellegzetes lakoteriiletere, a 
panellakasokra es a hetvegi hazakra ; nyaralokra. 


376 S. Nagy (1987): i. m. 
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Munkas-, paraszti es polgari otthonok 

Vdrosi munkdslakasok 

A varosi munkaslakasok jelentos reszet a szazadfordulo idoszakaban es a ket 
haboru kozott epiilt berkaszarnyakban talaljuk a haboru utani evtizedekben, el- 
sosorban 1945 es 1965 kozott. A jobb minosegu munkaslakasok rendszerint a 
szazad elso feleben epftett gyari koloniakon fordultak elo gyakrabban, tobbek 
kozott Ozdon, Diosgyorben, az Obudai Gazgyar telepen, a MAVAG kolonian. 377 
A rendszerint szoba-konyhas, ritkabban ket szobabol es konyhabol allo lakasok 
komfortjat a konyhai falikut es ritkabban a villanyvilagitas jelentette. A fiirdo 
vagy a WC beepitese ezekbe a lakasokba az epites idoszakaban fel sem meriilt, a 
kesobbi modernizalas soran pedig a helyszuke jelentett komoly kivitelezesi ne- 
hezsegeket. 

Az otvenes evekben a varosokba aramlo „ujmunkasok" kisebb resze a korabbi 
polgari otthonokat vette birtokba, elsosorban azok, akik kaderkiemeles reven 
leptek elore a tarsadalmi rangletran. A hatvanas evek kozepetol a varosokba 
koltozok donto tobbsege viszont az uj lakotelepeken talalt maganak uj otthont. 

A negyvenes es az otvenes evekben epltett munkaslakasok tobbnyire ha- 
rom-negy emeletes epiiletekben kaptak helyet, atlagosan 45-60 n6gyzetmeter 
alapteriiletuek yoltak, es rendszerint f elkomf ortosak, ritkabban osszkomfortosak. 
1945 utan felmerult ugyan, hogy a munkasok szamara csaladi hazas kolo- 
niakat kell letesiteni, de a fordulat eveit kovetoen ezeket az elkepzeleseket 
„k6z6ssegellenessegiik" az uzemszeru lakasepftes es a „tipustervek" eloterbe 
allltasa miatt elvetettek. „Az 1948-as tlpustervek szerint epiilt lakasokba altalaban 
egy lakoszobat es egy halofiilket terveztek a konyha ; eloszoba, fiirdoszoba 
es a WC melle. A lakasok merete 50 negyzetmeter koruli volt. 1949-re elso- 
sorban az eloszoba meretenek csokkentese, kesobb a WC es a fiirdoszoba ossze- 
kapcsolasa, a konyha meretenek csokkentese, vegiil a kiilon kamra megsziintetese 
reven novelni tudtak a »halofiilke« meretet, ezaltal a lakasok mar ketszobasnak 
szamitottak." 378 

Az otvenes-hatvanas evekben a kis alapteriiletu egy- vagy ketszobas la- 
kasokban a belso tereket gyakran fiiggonnyel valasztottak el. Igy rekesztettek le 
a „gyerekszobat" a konyha egyik reszet „fiirdoszobanak" vagy a lakas egyetlen 
szobajanak sarkat a sziilok „haloszobajanak". 379 A ket vagy harom helyisegbol 
allo lakasok tereinek kialakitasa, berendezese a celszeruseg es az optimalis 
lakoterhasznalat szempontjainak rendelodott ala. 

377 A kerdeshez lasd Csontos Gyorgyi - Vass Tibor: Ozdi munkdskoloniak (1861-1970) - Gydri 
lakotelepek es lakdsbelsdk tdrtenete a szdzadforduldtol az ezredforduloig. Pomaz, 2001, Rrater Muhely 
Egyesulet; Olajos Csaba: A Didsgyor-oasgydri kolonia. Miskolc, 1998, Borsod-Abauj-Zemplen Megyei 
Leveltar; Sallayne: i. m.; Sz. Banyai Iten: A gazgyari kolonia. Debrecen, 1996, KLTE; R. Nagy Jozsef: 
i. m. 

378 Horvath Sandor: A magyar tarsadalom eletmodjanak valtozasai a fordulat eveiben 1945-1949. 
In Feitl Istvan - Izsak Lajos - Szekely Gabor: Fordulat a yildgban es Magyarorszdgon. Budapest, 2000, 
Napvilag Kiado, 350-351. o. 

379 Pataki Maria: A dolgozo no Mztartasa. Budapest, 1956, Kozgazdasagi es Jogi Kiado. 
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Az onallo fiirdoszoba kialakitasa a munkas- (es a paraszti) lakasokban csak 
a hatvanas evek masodik feletol kezdett elterjedni. A lakasok modernizalasanak 
egyik kiemelt celjava valt a (hideg-meleg) foly6vizellatas, a vizobliteses WC 
ea a fiirdoszoba kialakitasa. Amig nem volt furdoszoba addig a tisztalkodas 
rendszerint a konyhaban zajlott. A terkihasznalas a szoba-konyhas, de a 
ketszobas munkaslakasokban is rendszerint maximalis, hiszen az altalaban 
szuk terben kell megoldast talalni gyakorlatilag valamennyi elettevekenyseg 
(alvas, eves, pihenes, tisztalkodas, szorakozas) folytatasahoz. A negyvenes evek 
vegen az ujonnan epitett berhazak lakoi koreben vegzett felmeres megallapitasai 
szerint „a lakasokban 2-14 szemely lakott, atlagosan 4-7 fo. [...] Ahol 8-10 
szemely lakott ketszobas lakasban, ott az egyik szobaban a ferfiak, a masikban 
anok aludtak. [...] A csaladok elete meg mindig a konyhaban zajlott, itt foztek, 
ettek, mostak; igaz, a lakok harmada nappal mar a szobaban tartozkodott: a 
gyerekek ott jatszottak, tanultak, a sziileik ott hallgattak a radiot, sot volt, aki 
ott etkezett." 380 A munkaslakasokban a fekhelyek szama meg a hatvanas es a 
hetvenes evekben is gyakorta kevesebb volt a lakasban elok szamanal. 

A varosi munkaslakasok eseteben - a megvaltozo lakasviszonyok kozepette 
is - altalaban jellemzo a huszas-harmincas evekben kialakult divatok kovetese, 
a szoba-konyhas, majd a masfel-ket szobas lakasok nelkiilozhetetlen berendezesi 
targya volt tobbek kozott a kettos agy, a sotet szinu, rendszerint ketajtos, akasztos 
ruhasszekreny es/vagy a hasznalati targyak es disztargyak tarolasara egyarant 
alkalmas kombinalt szekreny, esetleg polcos szekreny vagy ritkabban vitrin. 
A munkaslakasok tobbsegenek a felszerelesehez hozzatartoztak a kiegeszito 
fekhelyek, vasagyak. 

A jobb koriilmenyek kozott elo szakmimkasok, csoportvezetok lakasai mar 
tobbnyire ketszobasok voltak, ahol az egyik helyiseget haloszobabutorokkal 
rendeztek be, a masik berendezese egyidejuleg szolgalta a reprezentacio es a 
tarsas 61et celjait. 

Az 6zdi Kohaszati Uzemek Ujtelepnek nevezett koloniajan a vezetekes 
vizzel, villanyarammal ellatott ketszobas lakasokban a hatvanas evek vegen a 
kisebbik szobat sarga festett haloszobabutorokkal - paros agy, ejjeliszekreny, 
ruhasszekreny, ket szek es egy kisebb meretu, horgolt teritovel diszitett, 
kerek asztal - rendeztek be, a masik szobaban pedig egy nappal kanapekent 
funkcionalo kihuzhato agyat, ket nagymeretu karos fotelt, egy dohanyzoasztalt, 
egy akasztos ruhasszekrenyt es egy kombinalt szekrenyt allltottak be. A meleget 
cserepkalyha szolgaltatta, ennek helye befolyasolta a butorok elhelyezeset. 
A hetvenes evek elejetol a lakoter felszereltsege a televfzi6kesziilekkel egesziilt 
ki. A szoba falan a csaladi kepeket festmenyek, vallasi jelkepek, reprodukciok 
egeszitettek ki. A lakas konyhajaban a feher-zold szinekre festett konyhabutor 
mellett egy fiokos, termetes etkezoasztal, negy-hat hokedli, egy ruhaslada/ 
szennyeslada es egy siites es a f6zes eszkozekent szolgalo sparhelt volt meg- 
talalhato. A szeneslada vagy itt, vagy az eloszobaban kapott helyet. A viszony- 
lag tagas eloszobaban a ruhafogas mellett egy kisebb meretu asztal, ket szek. 


380 Horvath Sandor (2000): i. m. 351. o. 
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tovabba a radiokesziilek es a disztargyak helyeiil szolgalo polc kapott helyet. J 
A konyhat es az eloszobat himzett, feliratos falvedok diszitettek. 

Az otvenes evek elejen mar negyszintes formaban epftett ozdi Tancsics 
telep munkaslakasai masfel, ket es fel szobasak voltak. 381 Az eloszobabol nyilo 
konyhaban a hatvanas evek vegen zart konyhaszekreny, konyhaasztal, falikut, 
gaztuzhely, Mtoszekreny volt megtalalhato. A konyha falat tanyerok, falvedok, 
falinaptar diszitettek. A szinten az eloszobabol nyilo nagyszobaban a hosszabb 
falon szekrenysor allt, mellette nagymeretu, keramiakkal diszitett agynemutarto 
komod kapott helyet. Vilagit6eszkozkent diszes vagy diszes hatast kelto harom- 
vagy otkaru csillart hasznaltak. A hetvenes evekben igen nagy nepszerusegnek 
orvendtek a hangulatlampaval kombinalt „barszekrenyek" az evtized vegen 
ezeknek a teveallvanykent szolgalo valtozatai lettek divatosak. A szoba kozepen 
pedig dohanyzoasztal es ket kagylofotel allt. Miutan ezekhez a lakasokhoz 
kisszoba es halofiilke is tartozott, az agyak itt keriiltek elhelyezesre. De gyakran 
a kisebbik szoba valt halova. Ebben az esetben a szoba merete miatt a ket 
fekhelyet rendszerint csak egymas utan, hosszanti formaban lehetett elhelyezni. 

A falat a koszolodastol faliszonyeg ovta. A szoba berendezeset fotel, tobbnyire 
sajat keszitesu konyvespolc egeszitette ki. A vilagitast egy- vagy ketkaru csillar 
biztositotta. 

381 Csontos - Vass: i. m. 


Mindemellett tovabbra is szep szammal maradtak joval szukebb lakoteru, 
szoba-konyhas munkaslakasok, ahol a ket helyiseg berendezese a funkciokhoz 
es az ott elok szamahoz igazodva meglehetosen zsufoltta valt, kiilonosen 
ejszakara. Az is megfigyelheto volt, hogy „a falusi kornyezetbol varosba keriilo 
es munkassa valo reteg a polgar-paraszti lakasmintat hozza magaval, reszben 
ezt koveti, reszben pedig annak a varosi kispolgari retegnek a butorozasi 
modjat, melyhez leginkabb hasonlitani akar". 382 Mindez jol nyomon kovetheto 
peldaul azon a fotosorozaton is, ami ifj. Hampl Rezso geplakatos szakmunkas 
XIII. keriileti lakasarol kesziilt a hetvenes evek elejen. 383 A hetvenes evtizedben 
a munkaslakasok berendezeseben a panelhazak gyors terjedese hozott alapveto 
- egysegesedest jelento - fordulatot. A nyolcvanas-kilencvenes evekben az egy- 
kori telepkent, koloniakent epiilt munkaslakasok vagy sajatos, korosztalyos 
kulturalis zarvannya valtak, megorizven lakoik szokasrendjet, lakoteret, vagy 
szegregalodo, gettosodo telepiilesreszekke, a szegenyseg es az etnikus jellegu 
lakoter jellegzetessegeinek hordozojakent. 

Vdrosi (kis)polgari lakasbelso 

A varosi (kisjpolgari lakasbelso - se nem paraszti, se nem polgari lakoter - ke- 
vesbe kotddik jellegzetes 6pft6szeti tipushoz, a szazadforduldn es a ket vilagha- 
boru kozott epitett berhazakban, a lakotelepek lakasaiban, a kertvarosi ket-ket es 
fel szobas csaladi hazakban egyforman elofordult. Termeszetesen a lakas helye 
befolyasolta a terhasznalatot is, a regebbi epitesu berhazakra nagyobb - 4 mete- 
res - belmagassag, s ebbol kovetkezoen tagasabb ter volt jellemzo. A masodik 
vilaghaboru utan tobbnyire 2,7 meteres belmagassagu lakasokat epitettek. Az 
eltero technologiaval epitett lakasok eleve megszabtak a ter kialakitasanak es 
hasznalatanak lehetosegeit, amit ezen tulmenoen az azonos tarsadalmi helyzet 
tudata is befolyasolt. Meg akkor is, amikor az a tarsadalmi csoport, amit a ket 
vilaghaboru kozott kispolgarsagnak neveztek, mar jelentosen atalakult. A ter 
kialakitasaban es hasznalataban a tarsadalmi helyzetnek az atlagot meghalado 
szerepe volt. 

A lakas tarsadalmi statuszt reprezentalo tere a nappalikent hasznalt lako- 
szoba, ami egyesiti az ebedlo, tarsalgo es a dolgozoszoba funkciot, a masik szoba 
a halohelyiseg. Az 1945 utan epitett, kispolgari terhasznalati es lakberendezesi 
szokasokat koveto lakasokban a szobak mellett az egyeb helyisegek jelentosege 
kisebb, tobbnyire megoriztek eredeti funkcioikat. A konyha az etelkeszites es 
a hetkoznapi etkezes mellett a nem fontos, mindennapos vendeg fogadasanak, 
esetenkent a tisztalkodasnak a tere, az eloszoba - mely gardrob funkciojat is 
ellatta - a ruhavaltase, az erkezese es a tavozase. 

A nappali a lakas kozponti helyisegekent a reprezentacionak, a birtokolt tar- 
gyak bemutatasanak, a tarsas eletnek - vendegfogadas, csaladi iinnepsegek -, 

382 S. Nagy Katalin (1987): i. m. 119. o. 

383 MNM Torteneti Fenykeptara 73.134-73.145. ifj. Hampl Rezso XIII. ker., Tahi u. 26. sz. alatti 
ir lakasa, Budapest, 1972, Gabler Csaba felyetelei. 
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a szabadido eltoltesenek a helye. A kisebb alapteruletu lakotelepi lakasokban a j 
funkciok keveredtek, a napkozben nappalinak hasznalt szoba a gyerekszobak i 
elterjedeset k5vetoen ejszaka haloszobava alakul at. A terek kialakitasaban 
meghatarozo szerepe volt a viszonylag kicsi alapteriileten elhelyezett targyak 
magas szamanak. A tobbfele funkcionak valo megfeleles igenye sajatos zsii- 
foltsag kialakulasahoz vezetett. Mindezt a tarsadalmi helyzetr61 alkotott kep 
megjelenitesenek az igenyet is szolgalta, s egyben annak minel teljesebb korti 
kifejezeset is. A Kadar-korszakban egymas mellett elt tovabb a tortenelmi es az 
ujonnan kialakult kispolgari retegek lakoter-hasznalati rendje, amiben nagyon 
eroteljes modellkent szolgaltak az elso csoportnormai. A generaciok alattkialakult 
szabalyok es a szokasok betartasahoz e terek lakoi rendszerint ragaszkodtak. 
Ezek koze tartozott tobbek kozott a rend megorzese vagy a kisebb alapteruletu, 
kevert funkcioju lakoterekben a targyak rendjenek helyreallitasa a - napi - 
funkciovaltast kovetoen. Az uj lakotelepek kispolgari lakotereinek kialakftasanal 
altalaban komoly gondot okozott a szabvanyos meretu belso ter es az eletforma 
kellekeikent kezelt targyak elhelyez6se, a legtobbszor megvaltak a kisiparosok 
altal keszitett nagymeretu es nehez baloszobabutoroktol, etkezogarnituraktol, 
talaloszekrenyektol. Ezeket konnyebben kezelheto, elemekbol osszeallitott szek- 
renysorok valtottak fel. 

Nehez pontosan meghatarozni 7 kik alkottak azt a tarsadalmi csoportot, 
amely lakberendezesi gyakorlataban kisebb-nagyobb modositasokkal a ket vilag- 
haboru kozotti idoszak magyar kispolgarsaga altal kialakitott mintakat ko- 
vette. A kispolgar fogalma - a haboru utani evtizedekben csokkeno mertek- 
ben jelentett tarsadalmi csoportot, de eletstilust es szemleletmodot jelz6 
tartalma tovabbra is megmaradt. A tobbek kozott tisztyiselokbol, katonakbol, 
luyatalnokokbol, beosztott ertelmisegiekbol allo retegben eros volt a feltorekves 
bizonyitasanak a vagya es kenyszere. A kor divatja mellett ezzel is magyarazhato, 
hogy a viszonylag kis alapteriiletu lakasokban nagymeretu, nehez butorokbol 
alakitottak ki a berendezest s egyfajta targyhalmozas is jellemzo volt erre az 
eletstilusra. A hatvanas-hetvenes evekben ezek jellegzetes berendezesi targyai 
koze tartozott a vitrines szekreny, a kihuzhato, gyakran a felso reszen vila- 
gitotesttel is ellatott agy, dohanyzoasztal nagymeretu, zold vagy bordo huzatu 
karpitozott fotelekkel. Megszokott latvany volt a ket karpitozott, lehajthato hat- 
tamlaju, ketszemelyes fekhellye alakithato heverobol, ket karos fotelbol, dohanyzo- 
asztalbol es szekrenysorbol allo garnitura is. 

Ugyancsak jellemzo e lakasbelsokre a sajatos targykultusz, amikor hasznalati 
es disztargyak halmazaval igyekeznek jelezni sajat anyagi helyzetiiket. Mindez 
megszamlalhatatlan vazaban, diszedenyben, Ludas Matyit, vagtazo lovat, macs- 
kat, kutyat, meztelen noi alakot, szokkeno szarvast abrazolo, szines vagy fe- 
her porcelannippek seregeben, teas- es italoskeszletekben, kezimunkaval keszi- 
tett himzett es horgolt teritokben, a hetvenes evekben meghonosodo uj 
szokaskent a szekrenysorok tetejen kiallitott markas italokban, italosiivegekben 
oltott targyiasult format. A kispolgari lakasokban is gyakran elofordulo lak- 
berendezesi targy volt a harmas tiikor, ami alatt a vitrin a disztargyak, a nem 
mindennapos hasznalatra szolgalo, valtozo esztetikai es anyagi erteku targyak 
tarolasara szolgalt. Ezekben a lakasokban is kiemelt helye volt a televizionak. 


Ifj. Hampl Rezs6 XIII. keriilet, Tahi u. 26. sz. alatti lakasanak szobareszlete 
kombinalt szekrennyel es televizi6val 

amelyet - a falusi haztartasok egy reszehez hasonloan - csipketeritovel, textilia- 
val takartak le, es disztargyakkal ekesitettek. A fotelekben, az agyakon, a ka- 
napekon diszparnakat helyeztek el. 

A lakberendezesi targyakat, hasznalati eszkozoket nagy becsben tartottak, 
igengyakranbutorvedo huzatboritotta a karpitozottbutorokat vagy szonyegvedo 
takarot teritettek a szonyegekre. Ugyancsak nagy gondot forditottak a lakas 
tisztantartasara, az apolt kornyezet fenntartasara. Ez a lakoter-hasznalati, lak- 
berendezesi mod sajatos mintakent napjainkban is tovabb el. Az ugynevezett 
nagypolgari lakberendezesi es terhasznalati mintak pedig a rendszervaltast 
kovetoen a kor megvaltozott korulmenyeihez, divatjahoz igazodva fokozatosan 
ujratermelodtek. A lakoter nagy alapteriilete (250-500 negyzetmeter), felsze- 
reltsege, magas atlagos szobaszama (6-8 szoba), funkcionalis tagoltsaga, kivite- 
lezesenek szinvonala, a berendezesi targyak kivalasztasa es az atlagot messze 
meghalado beszerzesi erteke egyfajta statuszjelzokent is szolgalnak. 
















Falusi-'paraszti lakoterek 

A masodik vilaghaboru befejezodeset koveto evtizedekben a falusi otthonok 
belso terenek kialakitasat, hasznalatanak rendjet egyarant befolyasolta a hagyo- 
many, a divat, az ott elok tarsadalmi helyzete, a birtokolt lakas jellege, tipusa. 
Hiszen mas targyak voltak megtalalhat6ak, mas szokasok ervenyesiiltek a ha- 
gyomanyos paraszti otthonokban, az atepftett, reszben vagy egeszeben moder- 
nizalt falusi bazakban, a hatvanas evektol tomegesen felepitett kockahazakban, 
valamint a hetvenes-nyolcvanas evek fordulojatol gyorsan terjedo alpesi tetos, 
kertvarosias mintat koveto emeletes Mzakban. 

A hatvanas evekben a hagyomanyos Mromosztatu lakoMzakra S. Nagy 
Katalin megfigyelesei szerint a feudalis-paraszti lakberendezesi mod volt 
jellemzo. A funkcioknak alarendelten megszervezett berendezes, es terMsznalat 
kierlelt, a munka es a presztfzs szempontjai altal megMtarozott rendet alakitott 
ki. „Ennek a berendezesi modnak a hagyomanya rendkiviil erosen el tovabb 
meg ott is, ahol latszolag teljes a paraszti kultura, a paraszti szokasok, a normak, 
a paraszti targyak tagadasa." 384 A hosszuhazakban, ha tobb generacio elt egyiitt, 
akkor altalaban mindenki egy szobaban lakott. Csak a tehetosebb, negy vagy 
tobb Mlyisegbol allo, kiilon haloszobat is berendezo csaladok eseteben fordult 
elo, hogy a legfiatalabb hazaspar a rendszerint futetlen kiilonszobaban aludt. 

A satortetos Mzak korai valtozataiban az eloterbol nyilik a konyha es egy 
szoba, a konyMbol pedig egy tovabbi szoba es a kamra, a kesobbi valtozatokban 
a haz belso teret a kozepen huzodo, masfel-ket meter szeles eloszoba/folyoso 
ket, kozel azonos alapteriiletu reszre osztja. Az utcafronton ket szoba, az udvari 
reszen a konyha, gyakran egy ujabb szoba, valamint a kamra es a fiirdoszoba 
kapott helyet. Az ablakok merete jol erzekelhetoen novekedett, de ebben a mo- 
dernizalo szandek mellett legalabb akkora szerepe volt annak is, hogy a nyi- 
laszarok rendszerint csak egy meretben (1,5 x l,8-2,0 m) voltak kapMtok. 

A korabbi teglalap alaprajz 8x8 meteres vagy 10 x 10 meteres negyzetre 
valtozott. E hazak belakasanak folyamata idoben elhuzodott. „Az elsonek 
birtokba vett Mlyisegcsoport az udvari, hatso sav, azaz a konyha, a kisszoba es 
a kamra, tovabba az ezeket osszekoto folyoso. A beosztas nagyon emlekeztet a 
Mromosztatu epiiletere, a kozlekedo pedig az egykori tornacra. A kovetkezo 
Msznalatba vett Mlyiseg a bejarattol tavolabbi kisszoba, ahova oregek vagy 
gyerekek keriiltek. Az utcai sav bejarat feloli szobaja, a leendo tisztaszoba az 
esetek nagy reszeben felkesz, akarcsak a fiirdoszoba." 385 Ezekbe a Mzakba 
az epites soran vagy az azt koveto esztendokben bevezettek a vizet es a 
villanyaramot, megepitettek a hazi csatornat, de egy ideig meg itt is megtartottak 
az udvari arnyekszekeket. S. Nagy Katalin vizsgalatai szerint Telkibanyan 1975- 
ben a hazak tobb mint egyharmadaban volt fiirdoszoba, ezeknek mintegy a felet 
hasznaltak, vizvezetek a lakasok egyhatodaban, vizobliteses WC mindossze 
egytizediikben volt. A konyMkban a fatiizelesu tuzMly mellett egyre gyakoribba 
valt a PB-gaz-tuzhely. 

384 S. Nagy Katalrn (1987): i. m. 69. o. 

385 S. Nagy (1979/b): 83. o. 

210 


Amig a korai kockaMzakban a rendelkezesre allo ternek csak a kisebbik 
reszet - a konyha es egy szoba - Msznaltak mindennap, a nagyobbik resz pedig 
reprezentacios celokat szolgalt, addig az ujabb epitesu - egyre gyakrabban 
emeletes - Mzakban az egyes generaciok tagjai mar sajat szobaval rendelkeztek, 
kiilon Mloszobaba keriiltek a szulok, terjedt a gyerekszoba. A Mz legnagyobb 
szobaja rendszerint egyszerre nappali, ahol a televizio is Mlyet kap, vendeg- es 
tisztaszoba is. Az emeletes epiiletekben az also szint valt a mindennapi teve- 
kenysegek szintereve, a Mloszobak kaptak Mlyet a felso szinten, az emeleti furdo- 
szobak a nyolcvanas evektol jottek divatba. Az alagsornak fontos szerep jut(ott) 
a gazdasagi tevekenysegben, Mlyenkent itt alakitottak ki a nyari vagy masodik 
konyMt. A foldszinti konyMnak altalaban ket bejarata volt, az egyik az utcafront 
fel61 az eloszobabol, a masik az udvar fele nyilott, ami a kerttel valo kozvetlen 
kapcsolat fenntartasat celozta. Hiszen a Mz es a porta szerves egyseget alkotott, 
a terek kialakltasat, Msznalatat a gazdalkodas szempontjai is befolyasoltak. 

A falvakban a Mzak kiilsejenek, a lakasok alaprajzanak dinamikus atalaku- 
lasaval parhuzamosan a felszerelesi targyak kicserelodtek, a lakoterMsznalat rend- 
je jelentosen megvaltozott. A szobak lakofunkcioja megerosodott, a ferfiak is egyre 
ritkabban hasznaltak/hasznalhattak az istallot MloMlykent, a nyari konyha halo- 
hely funkci6jat azonban lassabban veszitette el. 

Az uj szokasok kialakulasa gyakran Msszabb idot vett igenybe. A fiirdoszo- 
ba nemegyszer erintetlen latvanyossag volt (peldaul azert, mert telen futetlen), 
a megepiilo fozofiilke mellett ott all az uj etkezo, de a regi konyhaban, esetleg 
a verandan folyt az elet, oda tessekeltek be a vendeget, ott tanultak a gyerekek, a 
bedolgozo fiatalasszonyok varrogepe is oda keriilt. Amlg nincs kiilon fiirdoszoba, 
vagy nem Msznaltak az uj lakasban mar magatol ertetodoen megepitett Mlyi- 
seget, addig a tisztalkodas tovabbra is a konyMban zajlott, a terek Msznalatat 
nyilvanvaloan ez is befolyasolta. 

A lakasMsznalati szokasok megvaltozasat a modernizacios torekvesek es a 
tobb generacio egyiittelesenek ritkabba valasa egyarant elosegitettek. A falusi 
lakoterek atrendezodeseben a Mgyomanyok ereje es az ujitasra valo hajlandosag 
parhuzamosan ervenyesiilt. Kozvetleniil a masodik vilaghaboru utan a paraszti 
Mztartasok tobbsegeben szinte kizarolag kezmuvesek altal keszitett butorok es 
felszerelesi targyak fordultak elo. A gyari keszitesu butorok a masodik vilag- 
Mborut koveto evtizedekben valtak altalanossa. Ez alol egyes gazdagparaszti 
csaladok jelentettek kivetelt, amelyekben mar gyakran meghatarozo volt a varosi 
polgari-kozeposztalyi mintak kovetese a lakoter kialakitasaban, berendezeseben. 

A hatvanas evek elejeig a - jobb modu - paraszti lakas berendezesenek egyik 
legfontosabb darabja a tobbnyire kezmuves munkaval keszitett, ket szekrenybol, 
ket ejjeliszekrenybol, toalett-tiikorbol, ket agybol, szekekbol es asztalbol allo 
butorzat, amit vagy szimmetrikus vagy centralis elrendezesben Mlyeztek el. 
Az elobbi eseteben az agyakat a szelso falak melle allitottak, a szekrenyek az 
agyak vegebe kerultek, az asztal a szekekkel kozepre. A centralis berendezes 
soran az agyak a szoba kozepen egymas melle kerultek, vegebe a kemenyfabol 
keszitett, Msszukas asztal a szekekkel, a szekrenyeket a falak melle allitottak. 
A korszak kezdeten meg a Mrmadik, az ugynevezett sarkos szobabelso is gya- 






Tisztaszoba reszlete 

Izing Ferenc otthonaban - Banhida, 1977 


kori volt. Ezt azt jelentette, hogy a szo- 
ba utcafronttal ellentetes sarkaba, a ke- 
mence vagy a kalyha sarkaban allitottak 
fel az asztalt vagy a sarokpadot, mogotte 
kapott helyet a szekreny vagy a sublod, 
az agyak pedig az ezzel szemben levo 
falnal helyezkedtek el. 

Az otvenes-hatvanas evekben veg- 
zett atanyi 386 megfigyelesek szerint az 
asztal tette szobava a szobat. Olyan 
iinnepelyes darabkent kezeltek, amin 
csak tiszta munka vegezheto. Az aszta- 
lokhoz szekek es gyakran sarokpad is 
jarult. A szoba masik kiemelt butorda- 
rabja a mennyezetig felvetett parnak- 
kal, dlszes, kezimunkaval keszftett, 
takarokkal ekesitett vetett agy volt, ami 
csak kiveteles alkalmakkor szolgalt ha- 
lohelykent. A szobaban ezen tulmenoen 
a hal6agyak, ruhasszekrenyek es ladak 
kaptak helyet. Disz-, illetve hasznalati 
targykent tukor, falifogas, ingaora, a val- 
lasos kotodest kifejezo targyak, kegytdr- 


gyak a csalad ferfitagjainak katonai emlektargyai, kepei, csaladi kepek - kiilon 
falon az elok es a holtak fotoi - kaptak helyet. 

Alkalmi hasznalati targyakkent mindezt a gyermekbutorok egeszitettek ki. 
Ahol volt tisztaszoba, ott termeszetesen az ertekesebb, reprezentacios erteku 
butordarabokat helyeztek el, mlg a mereteben altalaban kisebb, elhasznaltabb, 
csekelyebb erteku butoroknak a „mindennapos" lakoszobaban volt a helye. 
„A falusi tarsadalmakban a hetvenes evekig az a norma uralkodott, hogy a 
hazasparok azon butorok kozott eltek le eletiiket, amelyeket egybekelesiikkor 
kaptak, vagy a hazassag elso eveiben szereztek. Az otvenes evektol hazassagot 
kotott emberek eseteben ez a norma a hetvenes evektol kezdve megvaltozott. 


Azaz a hazaspar elete soran tobb garniturat is vasarolhat, tobbszor valtoztathatja 
kornyezete targyait." 387 

A falusi lakasok belso rendjeben az elso jelentos atalakulas a hatvanas 
evek masodik feleben kezdodott. Az uj butorok az ekkoriban hazasodok ott- 
honaiban jelentek meg, ezek mar a butorgyarak termekei voltak. Tobbnyire egy 
kihuzhato, ketszemelyes kanapebol, ket szekrenybol, egy fenyezett asztalbol 
es negy karpitozott szekbol alltak. A kovetkezo, a hetvenes evek kozepetol 


386 Edit - Hofer Tamas: Ardnyok es mertekek a paraszti gazddlkoddsban. Budapest, 1997, Ba- 
lassi Kiad6. Ujabban lasd e munka teljes kiadasat: Fel Edit - Hofer Tamas: „M: korrekt parasz- 
tok..." Hagyomanyos elet Atanyon. Budapest, 2010, Korall Tarsadalomtorteneti Egyesulet. /Korall 
Tarsadalomtorteneti Monografiak 1./ 

387 Szuhay Peter: Az eletmod valtozasa a magyarorszagi falvakban. In Orosz Istvan - Fiir Lajos - 
Romany Pal: Magyarorszdg agrartortenete. Budapest, 1996, Mezogazda Kiado, 712. o. 
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kezdodo periodusban a szekrenysoros berendezes valt altalanossa a falusi 
haztartasokban is, ami altalaban ket fotelbol, ket szekbol, egy dohanyzo- 
asztalbol, egy ketszemelyes, fekvohellye alakfthato kanapebol es a 4-5 tagra 
osztott szekrenysorbol allt. Az ujabb modernizacios hullam honositotta meg a 
franciaagyat, elfogadotta tette a kiilon etkezoter kialakitasat, es a lakasok novekvo 
szobaszamanak megfeleloen atalakitotta a lakberendezesi es lakoter-hasznalati 
szokasokat. 

A lakokornyezet disziteseben a korabban altalanos szentkepek es a csaladi 
fot6k fokozatosan hatterbe szorultak, a helyiiket kezimunkak, subak, gobelinek 
vettek at. A subazas a hetvenes evek kozepen valt igen nepszeruve. A paraszti, 
falusi es kispolgari lakasokban is megjelentek a Nok Lapjdbol vett minta alapjan 
keszitett, kutyafejet vagy guggolo neger kisfiut abrazolo subak, amelyekkel 
rendszerint a falakat ekesftettek. Sokaig kozkedveltek voltak a kovacsoltvas 
disztargyak - lampak, virag- es gyertyatartok - a szekrenysorok monotoniajat 
dfsztargyegyiittesekkel igyekeztek megtorni. A „disztargyak" tultengese a falusi 
otthonokra is jellemzo volt a hetvenes-nyolcvanas evekben. „A lakasban helyet 
kapo hasznalati targyak is gyakran a sajat rendeltetesiikkel ellentetes funkciot 
toltottek be, vagy pedig a presztfzsfogyasztas miatt keriiltek megvasarlasra. Igy 
szinte erintetleniil dfszeleg az uj szekrenysor, az uj iilogarnitura." 388 

Idonkent az uj butordarabok, lakberendezesi targyak eseteben is eloterbe 
keriilt a dlszft6- es presztlzsszerep. „A tart6s fogyasztasi cikkeket a falusiak sok- 
kal jobban feltik es kfmelik, mint a varoslakok. Az atkari lakasokban a televizio 
kozponti helyet foglal el, kepekkel vagy dlsztargyakkal rakjak koriil, himzett 
teritovel takarjak le. Ugyanfgy a Mtoszekrenyt is kiemeltek, milyen tfpust, mi- 
lyen nagysagu gepet voltak kepesek megvasarolni." 389 A falusi hazak nagy re- 
szeben fenyforraskent az otvenes evek vegeig az olajmecsesek es a petro- 
leumlampak szolgaltak, a villanyvilagltas a kovetkezo egy-masfel evtized soran 
terjedt el. 

A lakas kiilso megjelenese, felszereltsege a falusi tersegekben erosen osz- 
szefiiggott az adott kozosseg elvarasaival es lehetosegeivel, a csaladok belso 
szervezodesevel, a ter kialakftasa es a lakoterek hasznalata pedig a szokasok 
mellett az adott csalad gazdasagi helyzetenek es tevekenysegszerkezetenek a 
fiiggvenye volt. Emellett a lakas termeszetesen vagyontargy is volt, raadasul az 
1949-1989 kozotti korszakban hosszu ideig az egyetlen legalisan birtokolhato 
vagyontargy. 

A megvaltozott koriilmenyek kozott a falusi lakoter-hasznalati es lakberende- 
zesi szokasok is fokozatosan atalakultak. „A lakas az eletlehetosegeknek nem- 
csak a skalajat szabja meg - tehat, hogy mi mindenre lehet alkalmas a vedelmi, 
biologiai, csaladi, tarsas funkciok ellatasa teren -, hanem megszabja az elet kobe 
formalt kereteivel az egyiitteles minoseget, a mindennapi eletvitel menetet, 
szintjet, tartalmat, sot a hangulatat is. Minel inkabb egy helyisegre szukiil le a 
lakas funkcioja, minel szukebb az eletter, es minel egysikubb belso berendezese, 
annal kevesbe differencialodhat a koznapi eletvitel, annal inkabb leszukiil a 






A falusi lakasok belso rendjeben az elso jelentos atalakulas a hatvanas evek 

masodik feleben kezdodott. A fiatal hazasok mar a butorgyarak termekeivel rendeztek be 

otthonukat 


bonyolultabb, gazdagabb elettevekenysegek tere es lehetosege. Es tartalmilag 
minel szukebb a mindennapi elet belso kornyezetenek a kerete, annal nagyobb az 
egyiitt eloknel a konfliktus gya-korisaganak es kialakulasanak a lehetosege. /,39 ° 
A falusi lakasok eseteben tovabbra is fontos maradt az otthon reprezentacids 
jellege, vagyis tarsadalmi helyzettol fiiggoen ennek megfelelo terek 6s terhasz- 
nalati szokasok kialakitasara torekedtek. A reprezentacios szandek egyarant 
szolt a szukebb es tagabb kozossegnek, s leggyakrabban az erintett csalad tar- 
sadalmi poziciojanak valtozasat volt hivatott kifejezesre juttatni, meg akkor is, 
ha ez esetenkent az erintettektol eron feliili aldozatokat, beruhazasokat kovetelt 
meg. A tisztaszoba a falusi lakasok reprezentativ tere volt, es tdbbnyire az is 
maradt a hatvanas evek folyaman. Atalakulast ezen a teren a televiziozas el- 
terjedese hozott, hiszen a tevekesziileket, mint „ritka es statuszjelzo kincset", 
gyakran a tisztaszobaban helyeztek el. Ez termeszetesen magaval hozta a tisz- 
taszoba hasznalati rendjenek atalakulasat, elobb az adas idejere valt a csaladi 
es a tarsas egyiittlet szintereve, majd a kulturalis funkcio elobb-utobb a 
tisztaszobat is lakoszobava - vagy a varosi mintat koveto nappaliva - alakitotta, 
amelynek tovabbra is volt reprezentacios szerepe. Ezt igyekeztek Mngsulyozni 
a berendezessel, a butorokkal, az itt elhelyezett disztargyakkal is. 


390 Losonczi (1977): i. m. 415. o. 


A felszerelesi targyak cserelodese, a lakoterek teljes vagy reszleges funk- 
c iovaltasa, a terhasznalati szokasok atalakulasa idoigenyes folyamat volt, ami 
erosen fiiggott tobbek kozott az egyes csaladok tarsadalmi helyzetetol, generacios 
kotodesetol. Az idosebbek rendszerint inkabb ragaszkodtak megszokott 
eletmodjukhoz, Mtkoznapi targyaikhoz. Az egyediilallo idosek nagy resze igen 
csekely jovedelemmel (foldjaradek, teesznyugdij) rendelkezett, ami onmagaban 
is lehetetlenne tette a valtoztatasokat. Az alacsonyabb jovedelmuek anyagi 
teherbirasat pedig a lakas korszerusitese vagy az uj lakas felepitese annyira 
igenybe vette, hogy csak a felszerelesi targyak fokozatos cserejerol lehetett 
sz o, m A lakasfelszerelesi targyak megszerzeset a falvakban elok altalaban olyan 
beruMzaskent kezeltek, amelyre a csaladalapitast koveto evekben kellett sort 
keriteni. A berendezes darabjainak minosegere, illetve allaganak megorzesere 
nagy gondot forditottak, hiszen ezek csak ritkan cserelodtek. A fogyasztas szem- 
pontjainak az eloterbe keriilesevel ezek a szokasok fokozatosan elveszitettek 
ervenyessegiiket. Az ezredfordulon egy-egy falusi csalad lakberendezesi, lako- 
ter-hasznalati szokasait egyre inkabb a jovedelmi viszonyok, illetve a generacios 
hovatartozas befolyasolta, a mikrotarsadalmi elvarasok pedig egyre kevesbe. 


Panelek belvilaga 

A varosokban az uj minimalis normat jelento „ket szoba osszkomfort elterje- 
dese gyakorolta a legnagyobb hatast a lakoter Msznalatara es berendezesere. 
A varosi lakasok arculataban, az otvenes-hatvanas evekben nemikepp hatterbe 
szorultak a korabban a tarsadalmi Mlyzetet is jelzo lakberendezesi elkepzelesek. 
A tomegesen epitett panellakasok eseteben a Mzgyari technologia gazdasagos- 
sagi es termelesi eloirasai befolyasoltak a terek meretet. Az azonos tlpusu, me- 
retu es szobaszamu lakasokban az azonos Mlyen talalMto ablakok, futotestek, 
vizesblokkok, beepitett szekrenyek, konyhabutorok eleve megMtaroztak a ter- 
Msznalat rendjet, nem sok teret engedtek az egyeni lakberendezesi otleteknek. 
Ezzel felgyorsitottak a kiilonbozo tarsadalmi retegekMz tartozo emberek, cso- 
portok lakoter-hasznalati szokasainak egysegesiileset. Az uj panelekben, eppen 
ugy, mint a regi varosi berMzakban, az ott elok reszesei voltak egymas eletenek - 
legalabbis az azonos szinteken elok. A technologiai es tervezesi hianyossagok 
miatt tobbek kozott pontosan tudtak az egymas mellett, alatt es felett elok, hogy 
a szomszedban mif foznek, ki, mikor hasznalja a furdoszobat, milyen zenet hall- 
gat a radiojan vagy a magnojan, milyen musort nez a teveben. A 60-80 lakast is 
magukban foglalo 8-10 emeletes lakoMzak ugyanakkor szintenkent nem csak 
fizikai ertelemben valasztottak el egymastol az embereket. Az egyes (lepcso) 
hazakban elo 200-300 ember a kozos terek hianya, a magas fluktuacio miatt al- 
talaban csak toredekesen ismerte egymast, a kapcsolatok kialakitasara az elsze- 
paraltsag miatt ritkan torekedtek. A terek kialakitasa, Msznalata sem segitette 


391 Reszletesen lasd tobbek kozott S. Nagy Katalin: Lakberendezesi szokasok. Budapest, 1987, Mag- 
veto Kiado; F41 - Hofer (1997): i. m.; Balassa Ivan (szerk.): Magyar Neprajz IV. Eletmdd. Budapest, 
1997, Akademiai Kiado; Szuhay: i. m. 
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kommunikaciot. A hazak kozos tereinek - folyosok, liftek, kozlekedok, tarolok 
- allapota altalaban gyorsabb iitemben hasznalodott el, mint a lakasok belso tere. 
Az ot- es tizemeletes epiiletekben nyolcfajta lakast alakitottak ki. A belso elren- 
dezest „meghatarozza, hogy a lakasok a faltengely tavolsagaban mert 3,60 meter 
szelessegu es 5,40 meter hosszusagu fosejtekbol kesziilnek. Mivel a falvastagsag 
15 centimeter, adott egy-egy szoba 3,45 meter x 5,25 meteres teriilete. [...] Vala- 
mennyi lakasra jellemzo: Az eloszobaban mennyezetig ero beepftett szekrenyek 
vannak. A fiirdoszoba, a WC a gyarban belsoleg teljesen keszre szerelt, beepftett 
berendezesu kabin. A konyhak beepitett konyhabutorral (szekreny, mosogato, 
asztal, gaztuzhely) kamraszekrennyel felszereltek. Hutoszekreny szamara ahely 
biztositott. Az egy es fel szobas kislakasokban kiirtos szellozesu, belso fekvesfi 
fozofiilkek vannak. A szobak gumialatetes ragasztott parkettaval, a tobbi"he- 
lyisegek habalatetes muanyag padloval kesziilnek. A falat papirkarpit borltja, 
a konyhai es a fiirdoszobai feliiletreszeket muanyagcsempezes. A mennyezetek 
feher meszelesuek. A lakasok tavfutesesek, s ehhez szervesen kapcsolodik az 
allando kozponti melegvizellatas." 392 

A hetvenes evek panellakasaiban nem elsosorban a tarsadalmi helyzet, hanem 
a lakas merete es elrendezese hataroztak meg a lakberendezes lehetosegeit. 
A ketszobas panellakasokban a blokkos gyartasi technologia kovetkezteben 




A panellakasban a lakas merete es elrendezese hatarozta meg a lakberendezes 
nem tiil valtozatos lehetosegeit 

392 Lakdskultura, 1970/6 sz. 23. o. 



Atalakitott panellakas belso tere 

egy-egy falat elfoglalt az ablak es az alatta elhelyezett futotest, a hosszabb falon 
rendszerint egy eppen divatos szekrenysor, a hetvenes evek masodik feletol 
pedig elemes butor kapott helyet, az ablakkal szemkozti falon helyeztek el 
a nappal kanapekent funkcionalo kihuzhatos agyat, a szoba kozepere pedig 
egy dohanyzoasztalt es ket fotelt, esetleg hozza tartozo, kerek vagy szogletes, 
puffnak nevezett iiloalkalmatossagot allitottak. A szabad falfeliiletekre gyakran 
keriiltek polcok. Divat volt a panellakasok szukos tereit az egesz falat betolto, 
tobbnyire termeszeti kepet tartalmazo un. gigantposzterrel „megnagyobbitani". 
A panellakasoknak a nagyobb meretu - nappali es haloszoba funkciot egyarant 
betolto - szobajaban helyeztek el a tevet - ennek helyet a csatlakozo kiepitese, 
elhelyezese eleve meghatarozta -, s az egyeb szorakoztatoelektronikai beren- 
dezesek is ide keriiltek. 

Ezekhez a lakasokhoz hozzatartoztak a beepitett szekrenyek, amelyek a ru- 
hak es mas hasznalati targyak tarolasara szolgaltak. A kisebbik szoba gyerek- 
szobakent funkcionalt, berendezese a gyerekek koratol fiiggoen gyermek- 
agyakbol, heverokbol, polcokbol, iroasztalbol es szekekbol allt. A lakasokhoz a f iir- 
doszobat keszre szerelt blokkent illesztettek be, a konyhaba pedig a mosogatot 
is tartalmazo konyhaszekreny es a villanyt:uzhely mellett egy-egy valtozo 
meretu elelmiszer-tarolo szekrenyt epitettek be, also reszeben helyet biztositva 
a Mtoszekrenynek. A nem tul nagy alapteriiletu panellakasok konyhaiban 
ezeken kiviil meg egy kisebb meretu konyhaasztalnak, vagy inkabb ablak alatti 
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keskeny etkezopultnak jutott hely. A lakasok egyes valtozataiban a konyhatol 
iivegfallal elvalasztott etkezot is kialakitottak. 

A nyolcvanas evek elejen a bekasmegyeri lakotelep tizemeletes hazanak 
egy plusz ket felszobas lakasanak eloszobajaban a ruhanemuket a beepitett 
szekrenyben taroltak, a fogasbol es ciposszekrenybol allo eloszobafalon a napi 
felsoruhazat kapott helyet. A nagyszobaban egy L alaku kanapegarnitura allt a 
fal mellett, aminek a rovidebb szara belogott a szoba kozepere, a szobaban ezen 
kiviil egy kereken gurulo dohanyzoasztal, egy beepitett iroasztalt is tartalmazo 
szekrenysor, egy teveallvanykent is szolgalo barszekreny volt megtalalhato. A gye- 
rekszobakent funkcionalo, 5-7 negyzetmeter alapteriiletu felszobak berendeze- 
se egy-egy gyermekagybol, heverobol, egy-egy kismeretu akasztos es ruhas- 
szekrenybol, konyvespolcbol es iroasztalbol allt. 

A panelek terhasznalati lehetosegeiben es berendezeseben is tortentek ki- 
sebb-nagyobb valtozasok a rendszervaltast koveto evtizedekben. A nem tarto- 
falaknak szamito elemek atvagasaval, kiemelesevel, az ajtokat helyettesito 
boltivek kialakitasaval gyakran ujrarendeztek a belso tereket, ami lehetove tet- 
te a megszokott sablonoktol eltero, egyedi izlest markansabban tiikrozo lakbe- 
rendezest es a terhasznalati szokasok atalakitasat is. 

Nyaralok, hetvegi hazak 

A negyvenes evek vegen es az otvenes evek elejen az addig magantulajdonban 
levo iidiilok es nyaralok nagy reszet is allamositottak. „A dolgozok szervezett 
iidiilteteseror ezt kovetoen evek keresztiil a szakszervezetek gondoskodtak. 
A magantulajdonu udiilok birtoklasa a hatvanas evek elejetol kezdett kibonta- 
kozni, es az evtized soran fokozatosan statuszszimbolumma valt Magyarorsza- 
gon az egy-ket szaz negyszogol teriiletu hetvegi telek, az iidiilo es/vagy a het- 
vegi haz. Ami korabban - persze mas formaban - csak a felso kozeposztaly es 
az elit szamara volt megengedheto, az ekkortajt tomegesse valt. 1980-ban mar 
kozel 120 000 maganiidiilot tartottak nyilvan, de ennel joval tobb, nehany szaz 
negyszogolos telken volt lakaskent hasznalt szerszamossufni vagy valamilyen 
hazilagosan osszeeszkabalt bode. 

A kedvezo termeszeti adottsagu teriileteken, tavak, folyovizek partvidekein, 
erdei falvakban felepitett hazak gyakran befekteteskent is szolgaltak. A Bala- 
tonnal es a Velencei-tonal a hetvenes evek elejetol kezdett tomegesse valni a 
nyaralok szobainak berbeadasa, ami rendszerint komoly kiegeszit6 jovedelmet 
jelentett a tulajdonosoknak. Hobbikertes ovezetek anagyobb varosok hataraiban 
is kialakultak, a pihenes mellett, de gyakran inkabb a pihenes helyett, ezeken 
a teriileteken zoldseget, gyiimolcsot termeltek. A hetvegi hazak, telkek nep- 
szeruve valasanak hattereben reszben a divat, reszben a gyorsulo lakossagi jove- 
delemfelhalmozas allt. A korszak politikai vezetesenek legitimaciojat erositette 
a maganvagyon ujratermelodesenek hallgatolagos tamogatasa. 

Epiteszeti es esztetikai szempontbol igen valtozatos kepet mutattak a hat- 
vanas-nyolcvanas evek nyaraloi. A kiszuperalt es lakhatova tett vasuti kocsitol 
teheraut6-bodet61, a fabol eszkabalt, 8-10 negyzetmeteres kalibakon, a tobbnyire 


kis alapteriiletu fa- vagy teglahazakon at a tobbszintes, elegansan berendezett 
villakig terjedt a skala. A telkek meretehez igazodva az udulok is altalaban kis 
alapteruletuek voltak, mindossze egyharmadukban volt kettonel tobb szoba. 
Mindezt nyilvan az is befolyasolta, hogy meg a hetvenes evek kozepen sem 
lehetett epitesi kolcsont felvenni a nyaraloepuletekre, ezert ki-ki olyan hetvegi 
hazat epitett vagy ritkabban epittetett, amit a jovedelmi-vagyoni helyzete lehe- 
tove tett. Egyes teriileteken tobbek kozott a minimalis, altalaban csak a villanyt 
jelento kozmuvesites miatt gyakran bodevarosok alakultak ki. A hetvenes evek- 
tol az elneptelenedo aprofalvak vagy zsugorodo lelekszamu hegyvideki tele- 
piilesek, telepiilesreszek reszben nyaralofalvakka alakultak at. 

A hetvegi hazak tereiknek beosztasat, hasznalatanak rendjet nyilvanvaloan 
megszabta az alapteriilet. A kisebb epiiletekben a lakoteriilet nem mindig valt 
el elesen a tarolohelyt61, ahol a kert muvelesehez hasznalatos munkaeszkozoket 
is elhelyeztek. Az elsosorban iidiilonek epult hazakban a lakoterek funkcionalis 
es hasznalati rendje az allando lakas mintajat kovette. A felszerelesi targyak 
igen eltero minoseguek voltak. A leggyakrabban a „varosi hazb61" kiselejtezett, 
mar nem divatos butorok, haztartasi eszkozok (kombinalt szekrenyek, heverok, 
szekrenysorok, tuzhelyek, Mtoszekrenyek) kerultek at a hetvegenkent hasznalt 
vid6ki vagy varosszeli hazakba, bungalokba. A jobbmoduak altal birtokolt, 
kifejezetten pihenesre, iidiilesre szolgalo epiileteket viszont rendszerint iij es 
divatos butorokkal rendeztek be. A hetvenes-nyolcvanas evekben a lezajlo ujra- 
vagyonosodas hatasara a legmagasabb jovedelmu csoportokhoz tartozok mar 
ugyanazokat az eletkoriilmenyeket teremtettek meg a tobbnyire csak hetve- 
genkent vagy a vakacio idoszakaban hasznalt nyaraloikban, amelyeket allando 
lakhelyiikon is elveztek. A felso tizezer megerosodese a rendszervaltas idosza- 
kaban es azt kovetoen egyfajta nyaralovilla-epxteszetet is megteremtett. A leg- 
vagyonosabbak szamara az itthon felepitett masodik-harmadik-negyedik lako- 
haz/iidiilo mellett a frekventalt europai turistaparadicsomokban sem okozott 
gondot egy ingatlan megvasarlasa. A luxus terhoditasa mellett, a kilencvenes 
evekben azonban az is megfigyelheto volt, hogy a nyolcvanas evekben meg 
majdnem altalanos normakent letezo hetvegi telek/haz bir toklasanak gyakorisaga 
es jelentosege a kozep- es a kispolgari tarsadalmi csoportokban merseklodott, 
elsosorban azert, mert a jovedelmi viszonyok megvaltozasa, gyakran az el- 
szegenyedes miatt nem tudtak fenntartani ezeket az ingatlanokat. Az sem volt 
ritka, hogy sokan ezekbe az alkalmi hasznalatra epitett ingatlanokba koltoztek 
ki varosi lakotelepi lakasukbol, ezzel probalvan mersekelni letfenntartasi kiada- 
saikat. 
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V, „Divatosan es jol oltozotten" - 
ruhazkodas, oltozkodesi szokasok, divat 393 


Szukseg es puritanizmus - 

a falusi es a varosi oltozkodes a 20. szazad kozepen 

Az 1930-as, 1940-es evek fordulojanak oltozkodese meglehetosen hagyomanyel- 
vu volt, az illem, a viselkedes, a tarsadalmi statusz es a tarsadalmi elvarasok hata- 
roztdk meg alapvetoen a ruhazkodas es a viselet rendjet. 394 A masodik vilagha- 
boru alatt ugyan el es viragzik az haute couture, az atlagemberek ruhazkodasat 
azonban szigoru szabalyok hataroztak meg. Az anyaghiany miatt szukebbe valt 
a sziluett, az anyagok durvabbak, vastagabbak voltak, mint korabban. A divatot 
az anyaghiany, az oltozkodestis befolyasolo kiterjedo jegyrendszer, az egyre szi- 
gorubb beszerzesi korlatozasok hataroztak meg, szabalyoztak a ruhak elkeszite- 
senek modjat es a felhasznalhato anyagok mennyiseget, a hiany befolyasolta az 
oltbzkodest es a szokasokat is. Felertekelodbtt az egyenruha, a divatban eloterbe 
keriiltek a hazafias motivumok. Az bltozkodes fokepp a varosokban kozelitet- 
te egymashoz az egyebkent nagyon eltero tarsadalmi retegeket. A nok, reszben 
munkaba allas miatt is, elhagytak a fuzot, a hosszu hajat. Kalapot kezdtek visel- 
ni, a falvakban azonban megmaradt a hagyomanyos viselet, a noknel a fejkendo, 
a tobbretegu szoknya, a ferfiaknal a csizmanadrag es a kalap. Az apolt kiilso a 
noknel termeszetes modon, de a ferfiaknal is egyre fontosabb szerepet kapott. 
Egy koztisztviselo, de meg egy bolti elado sem engedhette meg a borostat, az 
oltony, nyakkendo, melleny, kabat elhagyasat. A polgari viseletet kifejezo oltonyt 
nemcsak a kozeposztalybeliek, de a szakmunkasok nagy resze is megengedhette 


393 A korszak oltozkodes- es divattortenetehez lasd F. Dozsa (1991); i. m.; F. Dozsa Katalin: Bu- 
dapest - Divatvaros. A magyar divattervezes rovid tortenete. In Szvoboda Domanszky Gabriella 
(szerk.): Tanulmdnyok Budapest multjdbol. XXVI. kotet, Budapest, 1997, Budapest Torteneti Muzeum, 
89-111. o.; Zsolt Feter: A divat es jelentosege az elmult otven ev magyar tarsadalmaban. Elmeleti 
Szociologia, 1995/1. sz. 40-44. o.; Valuch Tibor: „Kesz ruhat vesz mar a nep, olcso, tartos, mindig 
szep!" A divat es a varosi oltozkodes valtozasai Magyarorszagon az 1940-es evektol az 1960-as evek 
vegeig. In Ablonczy Balazs - Bertenyi Ivan - Hatos Pal - Kiss Reka (szerk.): Uagyomdny, kdzdsseg , 
mmelodes. Tanulmdnyok ahatvaneves Kosa Ldszlo tiszteletere. Budapest, 2002, B.I.P., 430-440. o.; Valuch 
Tibor: A lodentol a miniszoknyaig. Az oltozkodes es a divat Magyarorszagon az 1950-es es az 1960- 
as evekben. In Rainer M. Janos - Standeisky Eva (szerk.): Magyarorszdg a jelenkorban. Evkony v IX. 
Budapest, 2002,1956-os Intezet, 52-75. o.; Valuch Tibor: Divatosan es jol oltozotten- A varosi oltoz- 
kodes es a divat nehany jellegzetessege Magyarorszagon az 1970-es es 1980-as evekben. Korall, 10. 
sz. 2002. december, 72-95. o.; Simonovics Ildiko - Valuch Tibor (szerk.): Oltoztessiik fel az orszdgot! 
Divat es dltozkodes a szocializmusban. Budapest, 2009, Argumentum Kiado - 1956-os Intezet - Buda- 
pest Torteneti Muzeum. 

394 A dualizmus es a Horthy-kor oltozkodestortenetet lasd F. Dozsa (1989): i. m.; Gyani (2006): 
i. m. 
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maganak, mig a kozeletben es a politikaban szereplok iinnepi esemenyeken frak- 
kot, szmokingot, kiveteles alkalmakkor diszmagyart viseltek. 395 

A masodik vilaghaboruval kezdodo es azt koveto evtizedekben jelentos 
atalakulasok kovetkeztek be a magyarorszagi varosi es falusi oltozkodesben. 
A valtozasokra tobb szempontbol is egyfajta hullamzas volt jellemzo. Ez a b6 fel 
evszazad lenyegeben ot nagyobb periodusra oszthato. Az elsoben, a haboru alatti 
es annak befejezodeset koveto evekben - ez utobbiak egyfajta rekonstrukcios 
idoszakkent is ertelmezhetok - apro modosulasokkal, de lenyegeben a ket vilag- 
haboru kozotti idoszak oltozkodesi kulturaja s az ehhez kapcsolodo szokasok 
ervenyesiiltek. A tarsadalmi tagolodast a viselt ruha tobbe-kevesbe maradek- 
talanul kifejezte, az egyes varosi tarsadalmi csoportok, valamint a varosokban 
es a falvakban elok oltozkodeseben jelentos elteresek mutatkoztak, a makro- es 
mikrotarsadalmi hagyomanyokhoz es elvarasokhoz valo ragaszkodas tovabbra 
is erosnek bizonyult. A divatinformaciok aramlasa ekkor meg nem iitkozott 
akadalyokba, mikent az europai divat tobbe-kevesbe naprakesz kovetese sem. 
Ebben a periodusban elsosorban az anyaghiany okozott problemakat, kiilonosen 
1945-1946-ban. 

A masodik szakasz, az otvenes evek elso fele ezzel szoges ellentetben - fokent 
a varosokban - a „kenyszerpuritan" normak, a kenyszeru uniformalizalodas, az 
allandoan a kozossegre bmatkozo, meglehetosen prud erkolcsi elvarasok fe- 
liilrol vezerelt terjesztesenek es a nemzetkozi elszigetelodesnek, a vilagtol valo 
- reszleges - elzarkozas, illetve az atorientalodas kiserletenek, es az elemi sziik- 
segletek kielegiteset is gyakorlatilag lehetetlenne tevo ruha- es anyaghiany je- 
gyeben telt. 

A harmadik idoszakban, 1956-1957 fordulojatol - legalabbis a divat es az 
oltozkodes teriileten - lassu, atrendezodes kezdodott: a divatkoveto magatar- 
tasforma ismet altalanossa es termeszetesse valt, az ellatas pedig fokozatosan 
javult. 1967-ben Kadar Janos is allast foglalt ebben a kerdesben: „Vannak egyes 
nyugati divatok, amelyek bizonyos mertekig nalunk is hatottak, [...] es ezek 
egyike a cinizmus es a kozony a kozeleti kerdesekkel szemben. Nyugaton ez 
parosul a vadnyugati-nadrag viselettel meg a hosszu hajjal, a borotvalkozas 
elhagyasaval. [...] A vadnyugati nadragokkal meg a szakallal meg a hajviselettel 
nem akarok foglalkozni. [...] A mi itt fontos, az az, hogy a part, az ifjusagi 
szovetseg nem divattervezo ceg es nem fodraszipari ktsz, es nem is kell 
az ilyesmivel foglalkoznia." 396 Ebben a hatvanas evek vegeig tarto hosszu 
evtizedben a divathoz, az 6ltozkodeshez es a ruhazkodashoz kapcsolodo 
intezmenyrendszer kiszelesedett. Valtozo merteku hianyok azonban a rendszer 
jellegebol kovetkezoen tovabbra is voltak. Csokkent azok szama es aranya a 
magyar tarsadalmon beliil, akiknek a ruhazati alapellatottsaga tovabbra is 
hianyos volt. A tarsadalmi, gazdasagi es eletforma-valtozasoknak k6szonhetoen 
ez az idoszak hozta magaval hagyomanyos falusi viselet tomeges elhagyasat, es 
a varosi oltozkodesi mintak szeles koru ternyereset a magyar falvakban, ami azt 


395 Reszletesen lasd Magyarorszag a XX. szazadban. http://mek.niif.hu/02100/02185/html/ll.html 

396 Kadar Janos felszolalasa a KISZ VII. kongresszusan (1967). In Kadar i. m. 112-114. o. 


jelentette, hogy gyakorlatilag visszafordithatatlanna valt a kivetkozes, illetve az 
atoltozes. 397 A tarsadalmi helyzet atalakulasa mellett mindebben fontos szerepe 
volt annak is, hogy a tomegkommunikacio (televiziozas) es a motorizacio ter- 
jedese felgyorsitotta az elet ritmusat, ezen belul a varosi, falusi oltozkodes es a 
divat valtozasat is. 

A kovetkez6, a hatvanas evek vegetol a nyolcvanas evek kozepeig tarto ne- 
gyedik periodust az oltozkodes - es a kapcsolodo szokasok - leegyszerusodese, 
a tarsadalmi pozicio kifejezesere alkalmas jelfunkcio atalakulasa, a nemzetkozi 
divattrendek gyakorlatilag naprakesz kovetese jellemezte. Ebben a hetvenes 
evek kozepetol mar egyre nagyobb szerepet jatszott az ismet megerosodo 
maganszektor is. A korabban gyakori altalanos arubianyt egyes termekek es 
a kurrens cikkek (a hetvenes evek elejen peldaul a farmer) hol atmeneti, hol 
tartosabb hianya valtotta fel, illetve meret-, fazon-, szin- es valasztekhianyok ala- 
kultak ki idorol idore. A viselt ruha minosege ismet egyre ^latbatobban" fiiggott 
a jovedelemt61, a tarsadalmi kiilonbsegek a hetkoznapokban a legeroteljesebben 
a statuszszimbolumnak tekintett ruhadarabok birtoklasaban jutottak kifejezesre. 
A divatos ruhadarabok gyakran a presztfzsfogyasztas targyaiva valtak. Mindezt 
az ertekrend es a kozgondolkozas atalakulasa kfserte. A viselt ruha ebben az 
1968 utani mintegy masfel evtizedben ismet a szemelyes helyzet egyik valosagos 
es szimbolikus megjelemtojeve is valt. Hiszen a ruha eppen megmutathatosaga 
reven alkalmas volt arra, hogy az egyes ember tudassa szukebb-tagabb tarsa- 
dalmi kornyezetevel: nem maradt le hozzajuk kepest, 6 is fogyaszto. Egyfajta 
altalanos tarsadalmi elvaras, ertek lett a jol oltozottseg. Reszben ezt erosftette 
meg az Orszagos Piackutato Intezet 1976-os vizsgalata is. Ennek adatai szerint 
//noha a felnott lakossag mintegy egyharmada tudatosan alkalmazkodik a di- 
vathoz, a ruhazkodas szerepe valamelyest csokkent. [...] Az oltozkodesben a 
| kornyezetnek igen eros a hatasa. A felnott lakossagnak azonban csupan 6-7%-a 
t tartja lenyegesnek napjainkban, hogy jobban oltozkodjek, mint masok, mfg kozel 

I fele azt tartja fontosnak, hogy ruhazkodasaval sem pozit iv, sem negatfv iranyban 

■ I ne tunjon ki a kornyezetebol" 398 S ez a magatartas jovedelmi viszonyoktol 
es tarsadalmi helyzettol fiiggetleniil altalanos volt a hetvenes evek kozepen. 
i Ennek a Mttereben fontos szerepe volt annak, hogy a hetvenes evek kozepere 
\ | a tomeges tarsadalmihely-valtoztatas idoszaka lezarult, az uj helyzetbe keriilok 
\l: beilleszkedesi es szocializacios folyamatai konszolidacios szakaszba leptek, 

azonossagtudatukat mar nem pusztan az uj kornyezethez torteno alkalmazkodas 
j | igenye, hanem tobbek kozott a fogyasztashoz kotodo elemek is befolyasoltak. 


397 Bar a kivetkozes szo hasznalata meglehetosen elterjedt, az ujabb tarsadalom-neprajzi mun- 
kak egy resze szerencsesebbnek tartja, ha ezt a folyamatot atoltozesnek nevezik. Florian Maria 
peldaul hatarozottan e mellett ervel. Ez lenyeget tekintve a folyamatos oltozetyaltasnak, a divat- 
hoz torteno igazodasnak az a szakasza, amikor a falvakban elok megvalnak az adott kozossegre, 
tarsadalmi csoportra jellemzo oltozkodesi modtol, rubadaraboktol, es viseletiikben mindinkabb a 
varosi mintakat kovetik. Magat a folyamatot, az oltdzkodesi szokasok atalakulasat, a ruhazkodas 
modernebbe valasat a neprajzosok tobbsege a 20. szazadi gazdasagi es tarsadalmi atrendezodesek 
tobbe-kevesbe elkerulhetetlen kovetkezmenyenek tartja. Reszletesen lasd Florian: i. m. 314-319. o. 

398 Szabo: i. m. 



222 


223 







A nyolcvanas evek kozepetol kezdodo es gyakorlatilag napjainkig tarto oto- 
dik periodust a divatstilusok gyors kovetese es keveredese, valamint a (tomeg) 
fogyasztas altalanossa valasa es felertekelodese jellemezte. Az oltozkodes teren 
a jovedelmi kulonbsegek meg inkabb lathatobba valtak. Az egyik vegponton 
megerosodtek a luxuscikkeket vasarlo csoportok. Ugyanakkor arendszervaltozast 
kfsero tarsadalmi atrendezodesek kovetkezteben sokak szamara jelentett egyre 
nagyobb nehezseget a minimalisan sziikseges ruhadarabok beszerzese. A hia- 
nyos ruhazatuak es az ellatatlanok szama gyorsan novekedett. Az oltozkodes- 
sel kapcsolatos szabalyok es szokasok is modosultak. Az iinnepi es a hetkoznapi 
oltozkodes kozotti kiilonbsegek tovabb merseklodtek. A leginkabb szembeotlo 
valtozasok az egyes foglalkozasokkal kapcsolatos oltozkodesi eloirasok, elvarasok 
teren kovetkeztek be, kiilonosen a rendszervaltozast kovet6 fel-egy evtizedben. 

Fontos vegiggondolni azt is, hogy az oltozkodes es ruhazkodas valtozasai 
hogyan tiikroztek az egyes tarsadalmi csoportok azonossagtudatanak, menta- 
litasanak, viselkedesenek a valtozdsait. A negyvenes evekben meg fontos volt 
az adott tarsadalmi es foglalkozasi csoporthoz tartozas kifejezesre juttatasa az 
oltozkodesben. Ahogyan a masodik vilaghaboru befejezodeset koveto evekben 
igen jelentos valtozasok kovetkeztek be a kozgondolkozasban, az egyes retegek, 
csoportok ertekrendszereben es mentalitasaban, ugy valt - atmenetileg - keves- 
be fontossa az adott csoporthoz tartozas hangsulyozdsa a kiilsosegekben. Az er- 
tekrendszerek es a kozgondolkozas atalakulasanak folyamataban az oltozkodes- 
nek kettos szerepe volt. Az otvenes evek „kenyszerpuritan" elvarasaihoz valo 
igazodasban a politikai nyomas es a szukosseg mellett feltetelezhetoen a rejtoz- 
kodes, a sziirkeseg egyeni tulelest seglto szandekdnak, strategiajanak 399 is szere- 
pe lehetett. Sokan azt tartottak celravezetonek, ha belesimulnak a sziirke tomeg- 
be. Masfel61 az egyes tarsadalmi csoportokra jellemzo oltozkodesi szokasok 
ervenyessegenek megsziinese a kiilso megjelenesben is kifejezesre juttatta 
a csoportkot6desek es az azonossagtudat meggyengiileset. Raadasul az el- 
szegenyedo orszagban egyfajta lefele nivellalodas val6sult meg az oltozkodes 
teren is. A konszolidalt Kadar-korszakban ennek a folyamatnak eppen az 
ellenkezoje zajlott le. A szukosseg korszakat elobb a bizonytalan, majd a lassan 
biztosabba valo szuksegletkielegites kovette, aztan a hetvenes evekben a ru- 
Mzkodas teren is megjelent a kvazi fogyasztoi magatartas. Ennek jegy6ben 
az egyes tarsadalmi csoportok tagjai akar anyagi lehetosegeiket meghalado 
erofeszftesre is kepesek voltak annak erdekeben, hogy ne maradjanak le a velt 
vagy valos tarsadalmi szinttol, a feltetelezett elvarastol. Masfelol az oltozkodes 
a massag, a hivatalossaggal szembefordulo magatartas kifejezesere is alkalmas 
lehetett - elsosorban az ifjiisagi szubkulturak szamara. A fogyasztas tarsadalmi 
divatta valasa tobbek kozott azt is tiikrozte, hogy a szocialista rendszer ideo- 
logiaja egyre kevesbe befolyasolta a kozgondolkodast. 

A varosi oltozkodes 400 1948-ig igyekezett lcpest tartani a viszonylag gyorsan 
regeneralodo europai divattal. Egyes tarsadalmi csoportok, mint peldaul az 



I 

n 

2 


399 Zsolt: i. m. 41. o. 

400 A korabbi idoszakok magyarorszagi oltozkodes- es divattortenetehez lasd F. Dozsa (1989): 
i. m.; Uo (1997): i. m. A falusi ruhazkodas es viselet legteljesebb neprajzi-torteneti osszefoglalasa a 
Magyar Neprajz IV., Eletmod cimu koteteben talalhato. Ujabban lasd Florian: i. m. 


arisztokracia Mtterbe szorulasaval egyes oltozkodesi szokasok, ruMdarabok 
- tobbek kozott a dfszmagyar - is eltuntek a mindennapi eletbol. Ezen tulmenoen 
azonban a szokasok, a tarsadalmi elvarasok, a ktilonbozo lapok, oltozkodessel, 
illemmel foglalkozo kiadvanyok altal kozvetitett normak nem valtoztak meg 
erdcmben, mikent a noideal sem modosult meg jelentosen a ket haboru kozotti 
idoszakhoz viszonyitva. Talan csak annyiban, hogy a noi munkavallalas lassan 
6s fokozatosan altalanosabba es elfogadottabba valt. Ez befolyasolta a noi 
szerepekkel, a csaladdal, a csaladon beliili munkamegosztassal kapcsolatos 
kozvelekedest is. A falvakban azonban a torteneti parasztsagra jellemzo noi 
szerepfelfogas lenyegeben valtozatlan maradt. 

Az 1945-tol az MNDSZ kiadasaban megjeleno Asszonyok cimu magazin elso 
evfolyama kezdetben fokent az elet ujrakezdesenek gondjaival foglalkozott. 
Tanacsokat adott a hianycikkek - elelmiszer, ruMzat, ablakiiveg - potlasahoz, 
a Mborut koveto idoszak Mtkoznapjaiban felmeriilo napi problemak praktikus 
megoldasahoz. Az oltozkodes es a divat kerdesei ritkdbban keriiltek el6, de mar 
1945 oszen olvashatok voltak a parizsi divattal foglalkozo rovid tuddsftasok. 

A haborus nelkiilozeseket, a sziikseg diktalta oltozkodest kovetoen nagy 
volt az igeny az uj formakra, szfnekre es anyagokra. Igy ertheto, hogy a 
Dior-fele New Look magyarorszagi megjeleMsenek nem voltak erdemi aka- 
dalyai, bar az Asszonyok 1947. augusztusi szamanak cikke eros osztalyharcos 
kritik4val illette az ujitast. „Parizsban elhataroztak, hogy kifordftanak minket 
a boriinkbol. Atgyurnak, atformdlnak, karcsura, gombolydedre, gyongedre, min- 
denfelekeppen edes dedanyainkhoz Msonloan. [...] Hosszu, selymes, suhogo 
szoknyat, turnuroset, szalagosat, fodrosat, edes fiirtos fejet fogunk viselni 
megint. [...] Tehat dobjuk sutba valamennyi ruhankat - mert hiszen az uj 
vonalak szerint egyetlenegyet sem lehet hasznalni a regibol - es alsoszoknyaktol 
kezdve a kiskabatig valamennyien vegyiink ujat! [...] Az uj ruMkat dologtalan 
noknek terveztek. Errol van szo! Az uj divat viragszalnak akarja a noket. [...] 
OsztalyMrcos divat ez. Cnagysagaek osztalyaiert harcol. Azok6rt, akiknek 
m4s gondjuk sincs, mint hogy napszamban buvos-bajosak legyenek. Ez a 
legreakciosabb divat, amit valaha kitalaltak." 401 A budapesti divat megMtarozo 
szemelyisegei - Apponyi Julia, Rotschild Klara, Szita Jozsef - viszont tetszessel 
fogadtak azt az uj divathullamot, aminek fontos jellemz6je volt, hogy a korabban 
meghatarozo szogletesebb formakkal ellentetben a ruMk felso resze a test vonalat 
kovette. A vekony derek ismet hangsulyossa valt, a szoknyak lagy redozessel, 
kifele szelesedo format oltottek, es majdnem a bokaig meghosszabbodtak. 
A felsoruMzat valtozasait a divatossa val6 nagy gallerok es a szelesen omlo 
kabatok tettek teljesse. Egy 6vvel kesobb, 1948-ban mar a korabeli divatsajto is 
lelkesebben iidvoz61te a „tulzasoktol megszabadulo" uj divatvonalakat. 

A negyvenes evek vegere megvaltozo politikai viszonyokhoz alkalmazkodva 
hosszabb-rovidebb interjiik, cikkek lattak napvilagot a ferfiakkal teljes egyen- 
jogusagban 616 szovjet nokrol, igenyessegeben a parizsival egyenerteku, eppen 
aktualis moszkvai divatrol. Azt nem lehet pontosan megallapitani, hogy ekko- 
riban a moszkvai divat milyen hatast gyakorolt a magyar varosi oltozkodes- 

401 Asszonyok, 1947. augusztus. 8. o. 
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Divatosan, elegansan - 
kozeposztalybeli holgy telikabatban, 
kalapban, 1940-es evek 


re, az viszont jol lathato, hogy az 1945 
es 1949 kozott kiadott konyvek, brosu- ? 
rak, lapok kisebb valtoztatasokkal lenyege- 
ben a haboru elotti szokasokat nepszeru- 
sitettek, illetve ezek kovetesehez adtak 
tanacsokat az ifjabb es idosebb holgyeknek, 
az uraknak, a haziasszonyoknak es a dol- 
gozo noknek. Ezek a javaslatok, otletek 
ekkor azonban meg jobbara az esztetikai 
szempontokat allitottak eloterbe. „A no 
szepseget kiemelni es megjelenesenek 
hatasat fokozni, orok valtozatossagot vinni 
kiilso megjelenesebe, ez a divat celja." 402 
Az ervenyes szokasok szerint az igenyes 
no mindig a napszaknak es az alkalomnak 
megfeleloen bltozkodik. Ennek ertelmeben 
a ruhataraban megtalalhato a nappali/ 
delelotti, a delutani ruha, valamint a delutan 
ot ora utan felveheto esti, ugynevezett 
nagy ruha. Miutan a fekete nemcsak a 
gyasz, hanem az iinnepelyes alkalmak 
szine is, ezert kivanatos, hogy legyen fekete 
oltony a ferfiak es fekete kosztiim a nok 
ruhataraban. De a sotetkek ruha vagy 
kosztiim szinten megfeleloen elegans 
viselet lehet az alkalomtol fiiggoen. „A jol 


bltozottseg nyitja az, hogy mindenkor az 
idoszakhoz es az alkalomhoz illoen bltozkodjunk. A legszerenyebb ruha del- 
utan vagy este is elfogadhato, mfg a »nagy ruhat« delelott vagy delutan 5 ora 
elott viselni helytelen. [...] Nyaron, a tavaszi es az oszi meleg napokon az angolos 
vaszonruha, a kosztiim az, ami reggeltol delutanig minden alkalomra a legillobb 
viselet. [...] Akinek ballonkabatja van, az angol ruhaja vagy szoknyaja es szfnes 
pulovere folott azt viseli, es mindig jol bltozott lesz. Telen szinten angolos 
szabasu telikabat keves szormevel vagy szines bunda a delelotti viselet. A keso 
delutani ruha nyaron a selyem kosztiim, a szines vagy mintas selyemruha kis 
kabatkaval, tavasszal es osszel a fekete kosztiim csipke- vagy selyembluzzal. [...] 
Az esti ruha az, amelyre meg egy ideig a legkevesbe van sziikseg. Mindamellett 
egy un. kisestelyi, szoval rovid, de francias szabasii, esetleg gyonggyel himzett 
selyemruha, premierre, tarsasagba, vacsorakra az, amit a tarsasagbeli holgy 
a leginkabb viselhet. /,4 ° 3 S ugyancsak fontosnak tartottak, hogy legyen a noi 
ruhatarakban sziirke angol szabasu kosztiim is, mert az a hozzaillo bluzokkal 
eveken keresztiil divatos, valtozatos es praktikus oltozek lehet. Mas kiadvanyok, 


402 Simon Blanka: Hazi mindentudo. Budapest, 1946, Atheneum, 69. o. 

403 Uo. 70. o. 
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ujsagok viszont a valos viszonyokbol kiindulva, 1945-1947 kozott ahhoz adtak 
tanacsokat, mikent lehet varialni a ruhatar meglevo egy-ket darabjat. 

A tanacsadok szerint a divatosan bltbzkbdo holgyek nemcsak a felso, ha- 
nem az alsoruhazatra is figyelmet forditanak. A klasszikus fuzonek ebben az 
idoszakban gyakorlatilag mar nyoma sem volt, elsosorban a kombine es a mell- 
tarto lepett a helyere, vagy ritkabban a melltarto es harisnyatarto egybesza- 
szabasaval kialakftott, vallpant nelkiili ugynevezett kisfuzo vagy a gumis csipo- 
szorfto valtotta fel. A fehernemu-viseletben egyre elterjedtebbe valt a szines 
anyagok - selyem, muselyem, trikoselyem, herny6selyem, muszlin - hasznalata. 
Kozvetleniil a haboru befejezodese utan gyakori volt a pamutbol kesziilt also- 
ruhazat viselete, amit igen gyakran hazilagosan allitottak elo a varosi csaladok- 
ban is. Az alsonemu magatol ertetodoen a lathatatlan, intim ruhadarabok koze 
tartozott. Az ezek viseletevel kapcsolatos viselkedesi es illemszabalyok megle- 
hetosen szigoruak voltak. Tobbek kozott azt is illetlen viselkedesnek tartottak, 
ha valaki lenge oltozekben mutatkozott otthon a csaladtagok elott. A tulsagosan 
m61y dekoltazs vagy a tulsagosan rovid szoknya is ellentetes volt a test kor- 
latozott nyilvanossaganak ekkor meg meglehetosen altalanos felfogasaval. 
Ez alol lenyegeben csak a strand es a fiirdo jelentett kivetelt, bar a negyvenes 
evek masodik felenek fiirdoruhai meg meglehetosen nagy textilfeliiletet jelen- 
tettek. Azt, aki mas helyen nem tartotta be az bltozkodesi szabalyokat, leder- 
nek, „kbnnyu" nonek minositette tarsadalmi kornyezete. Az irott es l'ratlan 
viselkedesi es illemszabalyok megserteset a szukebb-tagabb tarsadalmi kornye- 
zet meglehetosen szigoruan ftelte meg. 

Az bltozkodessel kapcsolatos tarsadalmi elvarasok es viselkedesi szokasok 
a negyvenes evekben az elet minden teriileten szigoruak voltak. A gimnaziu- 
mokban megkoveteltek az egyenruha es/vagy egyensapka 404 viseletet. Az oltoz- 
kodeshez (is) kotodb szocializacios mechanizmusokban fontos szerepe volt a 
fiuk es a lanyok elkiiloniilt nevelesenek, oktatasanak, ahogyan a viselt ruhanak 
a nemek kozotti kapcsolatok szabalyozasaban. 

A hivatalnokok szamara nem volt igazan megkeriilheto az oltony es a 
nyakkendo mindennapos feloltese. Ez a szabaly csak a negyvenes evek vegetol 
kezdte ervenyet veszfteni. Ezt kovetoen a korszak politikusainak, kozeleti sze- 
melyisegeinek egy resze is egyre gyakrabban jelent meg a nyilvanossag elott 
nyakkendo nelkiil, kihajtott nyaku ingben, amivel feltetelezhetoen egyfajta 
kozvetlenseget, a „dolgozo tomegekkel" valo azonosulas szandekat igyekeztek 
kifejezesre juttatni. 

A nyilvanvaloan elsosorban a harmincas evekre jellemzo polgari normakat 
kbzvetito haztartasi tanacsado szerzoje igyekezett tekintetbe venni a megval- 
tozott viszonyokat, a terjedo noi munkavallalast is. Ugy velte azonban, hogy a 
hivatasukat gyakorlo nok eseteben sem lehet eltekinteni az apoltsagi es 
celszerusegi kovetelmenyek egyiittes alkalmazasatol. „A dolgozo no bltozkodjek 
egyszeruen es jol. Fontos, hogy ruhazata kesziiljon jo anyagbol, mert a tartos es 
jo anyagbol kesziilt ruhat tobbszor lehet alakitani. [...] A ruha szabasa legyen 

404 Lasd peldaul Horvath Ferenc: Egy gimnazium hetkoznapjai 1948-1956. fflstoria, 1989/4-5. 
sz. 24. o. 
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kifogastalan [...] A munkahelyre ne vegyen un. nagy delutani ruhat meg akkor 
sem, ha munkahelyerol egyenesen tarsasagba megy. Inkabb vigye magaval 
kezi borondben. [...] A dolgozo no ne oltozzek egyhanguan. Torodjon magaval. 
Legyen hiu, ez minden nonek kotelessege." 405 

A negyvenes evek masodik feleben a munkahelyen dolgozo nok, asszonyok 
szama meg viszonylag alacsony volt - elsosorban a hajadonok, hazas, de meg 
gyermektelen asszonyok korebol keriiltek ki a munkavallalo n6k -, ellenben a 
Kaztartas vezetese, a csalad ellatasa magatol 6rtetodoen az egyik legfontosabb 
n6i feladat maradt. A korabeli kiadvanyok ezert reszletesen lefrtak, mikent 
oltozkodjon a haz asszonya otthon. Ezek szerint reggel illendo volt a haloruha 
fole - az evszaktol fiiggoen - vaszon-, selyem- vagy flanelkontost olteni, majd 
a reggeli utan ezt a hazimunkakhoz hasznalatos hazi ruhara cserelni. A kor 
asszonyait ovtak attol, hogy konyhaszagu ruhaban iiljenek asztalhoz, ennek 
elkeriilese erdekeben az ebedhez mar fel lehetett venni a d61utani ruhat. 

A valtozo idokhoz es igenyekhez igazodva a szabadid6s tevekenysegekhez 
sziikseges es celszeru viselet is idorol idore atalakult. „Uszashoz jo szabasu 
fiirdoruha kell. Szrnes, viragos mintaju kretonbol vagy vaszonbol kesziil. Ezek 
mellett a szrnes trikok mellett a gyapjutriko viselet m6g mindig igen nepszeru. 
Csak karcsu noknek ajanlhato a ketreszes fiirdoruha. A kisse erosebb nok 
viseljenek egybeszabott fiirdoruMt." 406 A viselkedes es az oltozkodbs ezen a te- 
ren is osszekapcsolodott egymassal, a fiirdoruhak valamelyest mereszebbek let- 
tek a ket vilaghaboru kozottihez kepest, de a szabad mozgas biztositasa mellett 
tovabbra is az volt a c61szeru es illendo, ha kelloen takartak a testet. A vilag 
divatjaban 1946-banmegjeleno „ketreszes, akoldokot is megmutatobikini [...] a 
j6 alaku lanyok koreben gyorsan terjed", 407 Magyarorszagon azonban a terjedesi 
sebesseg lassu volt, ez a korabbiakhoz kepest meresz szabasu ruhadarab ink&bb 
csak az otvenes evek vegetol valt gyakoribba. A ferfiak koreben a negyvenes 
evek vegere mar gyakorlatilag megszunt a fiirdotriko viselete, s a fiird6nadrag 
szara is rovidiilt. 

A teli sportokhoz sziikseges es divatos 6ltozkodeshez az Asszonyok 1949. evi 
elso szama adott tanacsokat. „A teli sport ma mar nem fenyuzes. A hozzavalo 
ruhat keves penzbol is megszerezhetjiik. Korcsolyazashoz legkellemesebb 
viselet a szoknya es a pulover. A pulover lehetoleg vastag fonalbol kesziiljon. 
A szoknya legyen kenyelmes es bo." 408 Sieleshez egyszeru szabasu sinadrdgot 
es egy regi kabatbol is atalakithato, j6 melegen belelt fels6reszt ajanlottak. 
A praktikus es divatos teli sportoltozet tartozekakent jelent meg a vastag tarka 
sal es a meleg gyapjuharisnya is. 

A haztartasi/61tozkodesi tanacsadoban megfogalmazottak nyilvan csak a 
tarsadalom egyes csoportjai - kispolgarsag, kozeposztaly - szamara jelentettek 
kovetendo, illetve kovetheto modellt. Ugyanakkor joggal feltetelezlieto, hogy 
ezek a csoportok egyfajta magatartasmintat jelenitettek meg mas tarsadalmi 

405 Uo. 

406 Simon: i. m. 

407 F, D6zsa Katalin: A fiirdooltonytol a tangaig. N6i-ferfi divat a yfzparton. ffistoria, 1999/5-6. 
sz. 38-39. o. 

408 Asszonyok, 1949. januar 1. V. 6vf., 1. sz. 4. o. 
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retegek tagjai szamara is. Sokak szamara a jol oltozottseg inkabb minta, illetve 
elerendo cel volt, semmint altalanos tarsadalmi elvaras. A divat kovetoi es 
alakftoi elsosorban a varosiak, a polgari retegek tagjai koziil keriiltek ki. 

A kiilonbozo kiadvanyok fokent a nok ruhazkodasi kerdeseivel foglalkoz- 
tak, a ferfidivatnak, a ferfiak oltozkodesenek mar joval kisebb figyelmet szentel- 
tek. A kiilonbozo tarsadalmi helyzetu ferfiak ruhazati ellatottsagarol hozzaveto- 
leges kepet alkothatunk tobbek kozott a hagyateki leltarak segitsegevel. A tisztes 
polgari egzisztencianak tekintheto, nyugalmazott debreceni varosi szamvevosegi 
f6tanacsado, A. L. 1950-ben felvett leltara szerint szemelyes ruha-tara 217 darab- 
b61 allt, becsiilt 6rteket a leltarozas soran 6180 Ft-ban allapitottak meg. Ebben a 
gyakorlatilag minden - hetkoznapi es alkalmi megjelenesKez, sporthoz, szabad- 
idos tevekenyseghez - sziikseges ruhadarab rn.egtalalh.at6 volt. A terjedelmes 
ruhatar resze volt tobbek kozott 5 kalap, 2 micisapka, 1 nyari kabat, 2 hazi- 
kabat, 1 sarga borkabat, 1 sotetsziirke bunda, 1 fekete-szurkes telikabat, 1-1 tava- 
szi es atmeneti kabat, 6 teli oltony, 1 mellenyes nyari oltony, 1 terdnadrag, 2 fiir- 
dodressz, 11 nyak nelkiili ing, 1 szmoking, 2 frakking, 4 pulover, 12 als6- 
nemu, 24 nyakkend6, 4 par cipo. 409 Ehhez hasonloan viszonylag teljes volt az 
egri kaptalan egykori joszagigazgatojanak, W. Ferencnek 1945-os ruhakeszlete is. 
Ez tobbek kozott 1 bricsesznadragos sportoltonybdl, 1 melleny nelkiili fekete 
oltonybol, 1 melleny nelkiili nyari oltonybol, 1 mellenyes sziirke oltonybol, 1 vd- 
szonoltonybol, 4 ingbol, 1 csomag gallerbol, 1 haloingb61, 6 par zoknibol, 6 da- 
rab alsonadragbol, 2 par bokavedobol, 15 nyakkend6bol, 1 darab „egysoros sot6t 
szinu, finom nutriaval belelt teli kabatbol", 1 belelt mikad6bol, 1 feloltobol, 1 
varosi bundabol, 3 par cipob61,1 par magas szaru h6cipob61, 4 par kamaslibol, 
1 szalmakalapbol, 1 kemeny- es 2 puhakalapbol, 1 fiirdokopenybol allt. 410 
Mindkettojiik eseteben nyilvanvalo, liogy ruhataruk hosszabb ido alatt hal- 
mozodott fel, s melyeknek osszetetele, retegzettsege - az esetleges leltarozasi 
hianyossagok ellenere is - kifejezi egykori tulajdonosuk tarsadalmi helyzetet. 

Viszonylag keveset tudunk arrol, hogyan oltozkodtek a varosi munkassdg 
kiilonbozo csoportjai. A munkasn6k oltozkodeset a jovedelmi lehetosegek erosen 
behataroltak, a divat kovetese, divatlapok vasarlasa nem volt jellemzo rajuk. Ha 
tehettek, tobbnyire az egyszeru es apolt megjelenesre torekedtek, ruhataruk 
viszonylag szukos volt, rendszerint egy-ket valtas egyszeru szabasu szoknya- 
bluz kombinaciobol, illetve keszruhabol, kabatbol, cipobol 6s nehany valtasnyi 
alsonemubol allt. Termeszetesen ezekben a tarsadalmi csoportokban is voltak 
olyanok, akiknek az atlagnal joval tartalmasabb volt a ruhasszekrenye. Egy 
debreceni karpitos szakmunkas -1945 tavaszan, 35 evesen elhunyt - felesegenek 
a ruhatara 411 tobbek kozott 1 fekete premes sziirke telikabatbol, 15 vaszon- es 
szovetruhabol, 6 „kenyes" ruhabol, 2 kosztiimbol, 8 bluzbol, 2 nadragbol, 1 pulo- 
verbol, 5 Mloingbol, 3 pizsamabol, 3 feher es 4 szines kombinebol, 6 noi 
nadragbol, 2 fiirdoruhabol, 3-3 par cipobol es felcipobol, 1 par csizmabol allt. 

409 Reszletesen lasd A. Lajos hagyateka. Debrecen varos leltar-biztosi hivatalanak iratai. Ossze- 
irasi jegyzek 929/1950. MNL HBML XXI. 511.10. d. 

410 W. Ferenc hagyateka. 100025/1950. sz. MNL HML, XXIV-102/B/24.100025/1950. 

411 F. Lajosne hagyateka. Debrecen varos leltar-biztosi hivatalanak iratai. XXI. 511.1. d. 
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A magasabb presztfzsu munkascsoportok (csoportvezetok, szakmunkasok 
muhelyvezetok) ruhazati ellatottsaga rendszerint meghaladta a foglalkozasi 
csoport atlagat. Ez a ferfiak eseteben legalabb ket-harom garnitura hetkoznapi 
oltonyt, egy iinnepi oltonyt, 6-7 inget, 8-10 alsonemut, egy-egy sapkat, kalapot 6s 
egy-egy atmeneti, illetve telikabatot jelentett. 

A ket haboru kozotti idoszakban a nagyvallalatok tobbsege mar gondos- 
kodott munkaruharol, s ez a rend a haboru utan is ervenyesiilt. Az egyenruhanak 
altalaban tovabbra is viszonylag magas presztizse volt, hiszen a biztos egzisz- 
tenciat jelenitette meg. Egyes foglalkozasok - postas, vasutas - azert is orvendtek 
viszonylag nagy nepszerusegnek, mert az egyenruha vagy a ruhazkodashoz 
kotodo tamogatasok reven mersekelni lehetett az oltozkodessel kapcsolatos sze- 
melyes kiadasokat. 

A gyermekek viselete, oltoztetese sem valtozott meg lenyegesen. A negy venes 
evekben „a kislanyok ruhai derekban elvagottak, a szoknya rancolassal boviilt, 
rajtuk fodros kotenyek. A Mjat elol kozepen kakastarejba fesiiltek, s nagy sza- 
lagcsokorral diszitettek. A fiuk nyaron kantaros rovid-, telen hosszunadragot 
hordtak, Mtkoznap kockas inggel, iinnepnap feMrrel. Kabatjuk, zakojuk a fel- 
nottek szabasat utanozta. Bar meg mindig megkoveteltek toliik, hogy a ruha- 
zatukra vigyazzanak, viseletiik szabadabb, kenyelmesebb lett..." 412 A lanyok 
iinnepi oltozete tovabbra is a matrozruM vagy a sotet szoknya es a matrozbluz 
maradt, a fiuk eseteben pedig a zako es a nyakkendo. 

A paraszti tarsadalomban a masodik vilaghaboru eveiben az akkori kozep- 
generaciok tagjai kozott a kivetkozes elofordult ugyan, de meg nem volt tul- 
sagosan gyakori. Ketsegteleniil igaz, hogy a negyvenes evekben, lenyegeben 
a taji adottsagoktol fiiggetleniil, a magyar falvak lakoi - elsosorban a nok - 
tobbnyire ragaszkodtak Mgyomanyos 61t6zekiikhoz, ruhadarabjaikhoz, az 
ehhez kapcsolodo szokasokhoz es ertekekhez. A Heves megyei Atkaron 413 a 
kozepgeneraciok tagjai meg szinte teljeskoruen viseletben jartak a negyvenes 
evekben, a 18-30 ev kozotti nok koreben mar valamelyest novekedett a kivet- 
kozottek aranya, de ruhazatuk tovabbra is sajatos, a kiilso szemlelok altal 
egyertelmuen falusiasnak tartott jegyeket hordozott. Ezt mutatta t6bbek kozott 
a szinek es az eletkor kozotti kapcsolat, a fejkendoviselet, a varosiasnak tartott es 
a hagyomanyos paraszti ruMdarabok keveredese a mindennapi oltozkodesben. 
Az eszak-magyarorszagi Varsanyban „1948 elott a falu teljes noi lakossaga 
nepviseletben jart - a falubeli iparoscsaladok es a kfviilrol bevandorolt cseledek 
oltozete termeszetszeruleg eltert ettol..." 414 A fiatalabb generaciok ferfi tagjai 
kozott azonban - kiilonosen az iparosodottabb teriileteken vagy a nagyobb 
varosok vonzaskorzeteben levo falvakban - a viselet elhagyasa gyakoribb volt. 

A falusiak oltozkodeseben a ruM ekkor meg meglehetosen pontosan kifejezte 
viselojenek lokalis kotodeset, a valosagos vagy esetenkent a vagyott vagyoni 
Mlyzetet, jellemezte korcsoportjat, csaladi allapotat, gyakran a felekezeti kap- 

m F. Dozsa (1989): i. m. 262. o. 

413 Lammel: i. m. 

414 Gergely Katalin: Yaltozasok Varsany nepviseleteben. In Bodrogi Tibor (szerk.): Varsdny. Ta- 
nulmdnyok egy eszak-magyarorszdgifalu neprajzdkoz. Budapest, 1978, Akademiai Kiado, 201-276. o. 
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cs olodast is, es altalaban jelezte a pillanatnyi alkalmat, Mlyzetet. Az otvenes 
evek vegeig sok helyen meg jelentos szerepe volt a „lokalis kozossegjelzo 
funkcionak". 415 A Mtkoznapok, a munkaalkalmak es az iinnepek oltozkodesi 
rendje eltert egymastol. A viseletek gyakran ertekorzo funkciot is betoltottek, 
hiszen egy-egy gazdagon diszitett unnepi oltozet eloallitasa, megszerzese 
igen sokba keriilt, sok idot es munkat igenyelt. Ennek megfeleloen rendszerint 
kiilonos gonddal kezeltek ezeket a ruMkat. 

A nok inget, ingvallat, pendelyt, alsoszoknyat, felsoszoknyat, reklit, mellenyt, 
bluzt, kotenyt, lajbit, fejkendot, nagykendot/vallkendot hordtak, labbelikent 
csizma Mlyett a legtobb helyen mar ugynevezett spanglis cipot viseltek. Szamos 
helyen a fejkendo es a koteny a noi viselet nelkiilozMtetlen eleme volt. Ugy 
tartottak, hogy ezek nelkiil meg nincs feloltozve az asszony. A masik altalanosan 
elterjedt viseleti forma 416 csak a tagabb regionalis kotodest jelezte, az oltozetnek 
nem volt ertekhordozo jellege. Ezekben a kozossegekben az atlagosnal gyengebb 
volt a tradicionalis kotodes, erosebb az ujitasra valo Mjlam, a viselet kevesbe 
retegzett, csak a Mtkoznapi es az iinnepi oltozkodest kiilonitettek el. 

A paraszti retegekbe tartozok Mgyateki leltaraiban rendszerint legfeljebb 
Mhany tizforintnyi ertekben fordulnak elo ruhanem.uk, s ha teteles felsoro- 
lasukra sor keriilt, akkor 10-15 darabnal tobbet nem, vagy csak ritkan jeloltek 
meg. A jobb modu parasztcsaladok eseteben mar joval nagyobb erteku es da- 
rabszamu ruMtarak is elofordulnak a^ hagyatekokban. A 22 eves koraban, 
1944 decembereben, a Nograd megyei Ersekvadkerten elhunyt, kozepparaszti 
csaladbol szarmazo, haztartasbeli foglalkozasu B. Istvanne hagyatekaban 417 
peldaul mar 146 ruMdarab szerepelt. Ezek egyiittes erteke a felvetel idopontjaban 
-1945. julius 9-en - megMladta a 40 000 pengot, ami meg a kibontakozo infla- 
cios viszonyok kozott is tisztes erteknek szamitott. A ruhatarban tobbek kozott 
17 db szoknya, 12 ing, ugyanennyi alsoing, 7 bluzka, 3 pruszlik, 25 kendo, 
2 nagykendo, 2 szakacska, 5 koteny, 1 par magas szaru cipo es 1 par felcipo 
volt megtalalMto. A ruhatar szinosszeallitasa tiikrozte az eletkort, viszonylag 
sok elenk szfnu es mintas ruhadarabot irtak ossze, anyaguk kozott gyakran 
szerepelt a flokon, a selyem, a „barkett" es a gyolcs. A szoknyak kozott a fekete, 
bordo, zold es barna szinek dominaltak, a kendok szinei kozott pedig voroset, 
keket, narancssargat, lilat es feketet lehetett talalni. 

A falusi ferfiak viselete joval egyszerubb volt, mint a noke. A 20. szazad 
kozepere altalanosan elterjedt a vaszongatyat felvalto csizmanadrag; a Mzilag 
keszitett Mtkoznapi es iinnepi ing, a melleny, esetenkent a koteny, a felolto, 
es hidegebb idoben a kiskabat voltak a jellemzo ruMdarabok. A jobb modu 
gazdak ruMtaraban mar a pantallo is megjelent a szazad kozepere. Labbelikent 
tobbnyire - fekete szinu - csizmat viseltek, a felcipo viselete a negyvenes evek- 
ben kezdett elterjedni, s az oltozet elhagyhatatlan resze volt - egyfajta ferfiassagot 


415 Szuhay: i. m. 

m Lasd Szuhay: i. m.;. Florian: i. m. 

4X7 Kimutatas B. Istvanne hagyatekarol. Nograd-Hont Megye Arvaszekenek iratai 1946. MNL 
NML XXI. 6. 2. d. 3848/946. sz. 
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kifejezo szimbolumkent - a kalap is. A ferfiak iinnepi viseletenek egyik legfon- 
tosabb darabja a fekete posztoruha volt. 

A negyvenes evek masodik feleben a varosi munkahelyeken dolgozo ferfiak 
egyre gyakrabban hordtak szovetbol kesziilt nadragot, s a csizma helyett is 
cipot vagy bakancsot huztak. A falvakban a viselt ruha tarsadalmi helyzetet 
kifejezo tartalma meg meglehetosen erosen ervenyesiilt, csakugy, mint azok 
a mikrokozossegi normak, amelyek a viselet nemenkenti, korcsoportonkenti 
es idobeli rendjet szabalyoztak. Kivetelt csak a hazasodas elott allo lanyok es 
fiatal asszonyok jelentettek, mert a vagyonosabb parasztcsaladok altalaban 
kevesebbet, a szegenyebbek viszont rendszerint tobbet koltottek az elado lany 
kioltoztetesere, illetve az uj asszony ruhazkodasara. A hagyomanyos falusi 
menyasszonyi ruha tobbek kozott 4-5 szedett es 4-5 vasalt alsoszoknyabol, 
csipke ingvallbol, feher selyem alsolajbibol, csipkevel diszitett feher selyem 
felsoszoknyabol, feher harisnyabol, fekete felcipobol, nyakravalo nagyken- 
dobol, feher csipkebol keszitett nagykendobol es a fejen viselt menyasszonyi 
koszorubol allt, amit a menyasszony tancot kovetoen, atoltozve elenk, rendszerint 
piros szinu, diszes menyecskeruhara csereltek. Rendszerint az is fontos volt, 
hogy hany teljes viseletet birtokolt valaki, vagy a viselet kiemelt elemeibol 
- peldaul felsoszoknyabol - hany darabbal rendelkezett. Varsanyban nem volt 
ritka az olyan gazdasszony, aki nyolcvan darab hetkoznapi es iinnepi szoknyaval 
biiszkelkedett. 

A hagyomanyos oltozkodesi mod allandobb es kevesbe valtozekony volt, 
mint mas tarsadalmi csoportok oltozkodese. Fontosnak tartottak, hogy a 
ruha viseloje tiszta, takaros legyen, es az fzleses megjelenes hatasat keltse. 
Termeszetesen a paraszti oltozkodesi kultiira is folyamatosan valtozott, tartosabb 
vagy rovidebb eletu ujitasok jelentek meg peldaul a hajviseletben vagy egyes 
felsoruhazati darabokban, illetve az ezek eloallftasahoz hasznalt anyagok teren. 
Mindaz, ami az lijitasokbol elfogadotta valt, viszonylag gyorsan beepiilt a 
viseletbe, s tartosan reszeleme is maradt. 

Haloruhakent a legtobb helyen a nok egy-egy kopottabb ingvallat es 
pendelyt hasznaltak, a haloing hasznalata csak a masodik vilaghaborut koveto 
evekben kezdett szelesebb korben elterjedrd. A ferfiak hal6oltozetkent a nappal 
is viselt inget es gatyat hasznaMk. A Heves megyei Atanyban „kiil6n haloruhaja 
az asszonyoknak sincs, abban alszanak ejjel, amiben nappal dolgoznak. Az idos 
asszonyok este alig vetkoznek le: egyesek csak a kotenyt es a labbelit teszik le, 
masok az ujjast is. A fiatalabbak, a 40 ev koriiliek, leteszik ejjelre a felsoruhat, 
s csak ujjas ingben, pendelben vagy hosszu ingben vannak." 418 A falusi nok 
alsoruhazataban a negyvenes evekben sok helyen meg ujdonsagot jelentett, 
es korantsem volt altalanosan elterjedt a bugyi viselete. 419 S ugyancsak ezen 
idoszaknak az ujitasai koze tartozott a mezitlab jaras visszaszorulasa, a nok 
koreben pedig ekkor kezdett nepszeruve valni a felcipo a csizma helyett, ami a 
(pamut)harisnya viseletenek terjedesevel jart egyutt. 

418 Fel - Hofer (1997); i. m. 326. o. 

419 Lasd tobbek kozott Gergely (1978): i. m.; Uo.: Oltozkodes, viselet. In Barth Janos (szerk.): Kecel 
tdrtenete es neprajza. Kecel, 1984, k. n., 793-818. o. 
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A jo megjeleneshez termeszetesen szervesen hozzatartozott a szep ruha, ami 
p^eg a hetkoznapokon is rendben tartott, tiszta ruhat jelentett. Reszben a jo 
megjelenest segitette, reszben pedig a viselet kovetelte meg a falusi nok sajatos 
jarastechnikajat. Ennek lenyege az egyenes testtartas, kihuzott derek, felemelt 
fej, a csipo iitemes ringatasa, apro, szapora lepesek es a test mellett logatva him- 
balodzo keztartas volt. A legtobb helyen ugy tartottak, hogy „szepen oltozkodni, 
kenyesen jarni legenynek es elado leanynak illo". 420 

Az ujsziilotteket tajegysegenkent eltero idotartamig - 6-9 honap - polyaban 
tartottak, majd nemtol fiiggetleniil kisinget es derekas szoknyat vagy hosszu 
inget es zubbonyt - hatul zarodo, hosszu ujju, rancolt szoknyaju kis ruhat - 
adtak rajuk. A kislanyok 3-4 eves koruktol az iskolaba menetel idejeig ingvallat 
es szoknyat hordtak, majd ezt kovetoen viseletiik lenyegeben megegyezett a 
nagylanyokeval. A fiuk viselete is az iskolas kortol kezdte kovetni a legenyeket, 
altalaban feher inget es szuk nadragot hordtak. A kisgyermekek iskolaskorukig 
tobbnyire mezitldb jartak. Az elso igazan szep ruhat a fiuk es a lanyok rend- 
szerint elsoaldozaskor vagy konfirmalaskor kaptak meg. 

A szlneknek meglehet6sen fontos szerepe volt a falusi nok oltozkodeseben, a 
viselet szfnosszeallitasa kifejezte az eletkort, a csaladi allapotot es az alkalmat. 
A fiatal asszonyok oltozkodeseben a piros, illetve altalaban az elenk szinek es 
a mintas anyagok viselete az elso gyermek megsziileteseig volt elfogadott. Ezt 
kovetoen a ruhadarabok szlne fokozatosan sotetebbe valt. Az idos asszonyok ru- 
hainak szinosszeallitasaban a fekete es a sotetbarna volt meghatarozo. A szin- 
osszeallftast a vallasossaghoz kotodo hagyomanyok is befolyasoltak, a katolikus 
teriiletekenhusvet el6tt, a nagybojt idejen fekete oltozetben mentek a templomba, 
a Msvet utani elso vasarnapon pedig tiszta feMrben. 421 

Az elhasznalodott ruhak p6tlasara keveset koltottek, mert egyreszt a meglevo 
darabokat igyekeztek minel jobban megkfmelni, masreszt a paraszti csaladok 
jelentos reszeben csak annyit fordltottak erre a celra, amennyire feltetleniil 
sziikseg volt. A negyvenes evekben elt a stafirunggyujtes szokasa. Varsanyban 
„egy lany hozomanya altalaban a kovetkezo ruhazati darabokbol allt: egy szek- 
reny szoknya, ami 40-50, neha 60 darabot is jelent; masik szekrenyben ingvall: 
30-35 [...], alsoszoknya: 4 vasalt, 7 szedett, pendely: 25, szakacska: 9, feketo: 8, 
7 cifra, 1 gyaszos, menyecskekendo: 50-60, rojtos menyecske: 25, rojtolatlan me- 
nyecske: 12, alsolajbi: 2 selyem alsolajbi, 10 kotott lajbi, rojtos nyakravalo 
nagykendo: 2, felsolajbi (felkabat) 1, magosszaru csizma, csatos cipo, fiizos cipo, 
szandal." 422 Lathato tehat, hogy ha mod es lehetos6g volt ra, a lanyok, amikor 
ferjhez mentek, lenyegeben az eletiikben sziikseges ruhanemuket megkaptak. 
Az iinnepi ruhakat tobbnyire keszittettek, a viselo, hetkoznapi ruhakat altalaban 
keszen vettek. 


420 Fel - Hofer (1997): i. m. 317. o. 

421 Lasd tobbek kozott Gergely (1978): i. m.; Fiilemile Agnes - Stefany Judit: A kazari ndi viselet 
vdltozdsa a XIX-XX. szdzadban. Budapest, 1989, ELTE; Florian: i. m. 

422 Lasd Gergely (1978): i. m. 245. o. Hasonloan gazdag volt az eladosorba keriilt lanyok kelen- 
gy6je Atanyban is. Lasd Fel - Hofer (1997): i. m. 331-332. o. 
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A szocialista korszak divatja es oltozkodese, 
valtozo hetkoznapi es iinnepi szokasok 

Az oltozkodesi szokasok es normak atalakulasa a negyvenes-otvenes evek for- 
dulojan egyre markansabba valt. Az oltozkodesben kezdodo szemleletvaltozasra 
utalt mar a Magyar Divattervezo Muveszek Szakszervezete altal 1947 vegen ren- 
dezett divatbemutato ismertetoje is. „A dolgozo nonek termeszetesen mas ruha- 
darabokra van sziiksege a mindennapi eletben, mint a »diszno«-nek. A modern 
tervezomuvesznek nem az a feladata, hogy nehany divatdamanak agyaljon ki 
soha nem latott ruhafantaziakat, hanem hogy millio es millio no szamara tervez- 
zen szep es praktikus ruhakat, melyek az elet, az otthon, a munka, a sport es az 
iinnep alkalmainal jol szolgaljak a millio es millio dolgozo asszony igenyeit." 423 

Az Asszonyok 1948. februari szama az egyenjogusag jegyeben szorgalmazta 
a konfekcionalt tipusruhazat kialakitasat. „Ha ferfi dolgozok kaphatnak 
tipusoltonyt, tipusinget, akkor a dolgozo nonek is sziiksege van tipuskosztiimre, 
tipusruhara. //424 Masfel ewel kesobb a szemleletvaltas kiteljesedett, a noi magazin 
„Hogyan oltozkodik a szovjetember - batrabban, szfnesebben, erdekesebben" 
cimu, egesz oldalas osszeallitasaban mar hatarozottan a szovjet minta koveteset 
ajanlotta olvasoi figyelmebe. Az Asszonyok cimu lapot felvalto Nok Lapja 1949- 
ben megjeleno elso szamaiban mar praktikus tanacsokat adott az „avitt", polgari 
ruhadarabok atalakitasahoz, es azt hangsulyozta, hogy a „mai no oltozkodese 
celszeru, egeszseges es csinos. A nagy aruhazak nem a divatkiralyok esztelen 
hobortjait, hanem a dolgozo nok erdekeit szolgaljak." 425 

A „dolgozo nok" igenyeinek kielegitesere 1948-1949 utan mar nem volt 
sziikseg divatszalonokra, egyedisegre, szepsegre. Mar korantsem a divatkovetes 
volt a legfontosabb kerdes, hanem a minimalis ruhazati sziiksegletek kielegitese. 
A tobbe-kevesbe uniformizalt oltozkodes korszaka kovetkezett a puritan 
munkaserkolcs felmagasztalasanak jegyeben. Minden feleslegesnek iteltetett 
az oltozkodesben, ami szemben allt az egyszeruseg, a praktikussag es a 
munkavegzeshez megkovetelt celszeruseg kovetelmenyevel. A korabeli divatlap 
mar nem az egyedi izlest, hanem az allamositott konfekcioipar sok tizezer 
darabos sorozatokban kesziilo termekeit dicserte 1949 tavaszan az egyik 
divatbemutatorol szolo tudositasaban. „A ruhak kitunoek, szabasban, izlesben 
- es ezt meg kell vallani - nem maradnak el a nagy francia szaboipar termekei 
mogott, hacsak az nem von le az ertekiikbol, hogy sok ezret es tizezret 
keszitenek beloliik az allami konfekcioipar munkasnoi, az orszag sok ezer 
es szazezer dolgozo asszonya reszere." 426 A vasarl6kozonseg azonban nem 
lelkesedett az egyenszabasii ruhadarabokert, „mert ezek a modellek silany 
anyagbol kesziiltek, es a konfekciogyartas alacsony muszaki szinvonala miatt 
rosszul szabottak voltak, arrol mar nem is beszelve, hogy milyen unalmasak es 


423 F.Dozsa (1991): i. m. 

424 Asszonyok, 1948. februar, 4. o. 

425 Nok Lapja, 1949.1. evf. 2. sz. 6. o. 

426 Asszonyok, 1949. marcius. 
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konzervativak voltak, hiszen a nyugati, »kapitalista divat« utanozasa ideologiai 
hibanak szamitott." 427 Ez az elszurkiiles a korabeli filmWradokban es a kor- 
szakot abrazolo filmekben egyarant jol nyomon kovetheto. 

A valtozasok iranyat egyertelmuen jelezte az is, hogy az otvenes evek eleje- 
tol olyan mesterkelt emancipacios propagandakampany bontakozott ki, amely- 

427 F. Dozsa Katalin: Jo reggelt Bubanat! (Frangoise Sagan) - Allami Aruhaz (Barabas Tibor, 
Darvas Szilard, Gador Bela, Kerekes Janos). In F. Dozsa Katalin (szerk.): Budapest es Pdrizs a divat 
tiikreben 1750-2003 - kiallitas katalogusa. 110. o. Budapest, 2003, Budapest Torteneti Muzeum. 
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nek hattereben a noi foglalkoztatottsag gyors iitemu boviteset szorgalmazo 
(gazdasag)politikai torekvesek alltak. 428 „A noi egyenjogusag mindennel be- 
szedesebb bizonyiteka, hogy az iizemi munkasnok a ferfiakkal vallvetve har- 
colnak a tervek megvalositasaert. Mint a sajat egyeni sikerunknek oriiliink 
annak, hogy a sztahanovistak egynegyede no. Biiszkek vagyunk a Divat Cipo- 
gyarban dolgozo Toth Sandorne ketszeres sztahanovista, Munka Erdem- 
renddel kitiintetett tuzonore, aki allandoan 180-200%-ra teljesiti tervet vagy 
Spelleg Gyulanera, a Konzervgyar sztahanovista munkasnojere, akinek atlagos 
teljesitmenye 160%.' ,429 Ennek szellemeben „csak" a valamilyen munkaviszony- 
ban allo, lehetoseg szerint a gyarakban, banyakban, iizemekben, a gepallomaso- 
kon traktoroskent vagy a termeloszovetkezetekben dolgozo no minosiilt a tar- 
sadalom hasznos tagjanak. Ez ellentetes volt a meg szeles korben elfogadott, 
hagyomanyosan csaladcentrikus noiszerep-felfogassal, a csaladon beliili munka- 
megosztas rendjevel es az ehhez kapcsolodo ertekekkel. Mindezt a haboru 
utan kiadott haztartasi tanacsado a kovetkezokeppen fogalmazta meg: „Van- 
e magasztosabb feladat a no szamara, mint ferjenek joleterol, nyugalmarol, 
rendezett eleterol gondoskodni es gyermekeket ne^elni?" 430 Erre a kerdesre ak- 
kor meg csak egyfele valaszlehetoseg kinalkozott, kiilonosen a polgari tarsadal- 
mi csoportokban. A varosi munkascsaladokban - a megelhetes kenyszereb61 
fakadoan - altalaban gyorsabban valt elfogadotta a ketkeresos csalad modellje, a 
tisztvisel6i, polgari egzisztenciak koreben ez mdr j6val lassabban es nehezebben 
ment. A falvakban pedig a mezogazdasagi munka ciklikussaga altal megszabott 
rend, a hagyomanyosan „ferfias dominanciaju szokasjog" gatolta a valtozast. 
Raadasul a paraszti csaladokban a szokasok reven meglehetosen finoman 
szabalyozott, a nemek testi adottsagait is figyelembe vevo, kotelezo ervenyu 
munkamegosztas ervenyesiilt. 431 

Az eroltetett emancipacio az elet szinte valamennyi teriiletere kiterjedt. 
A korabeli sajto ermek meglehetosen nagy figyelmet es teret szentelt. „A noi 
ideal szerencsere megvaltozott. Nem kotelezo mar nadszalkarcsu, legies tiine- 
menykent jarkalni a vilagban. Az esett vallu, kigyozo modernseg mar senkinek 
sem tetszik. Oriiliink a gyermekkocsi fole hajlo telt fiatalasszonynak, jol felepitett 
»stramm« noket szeretiink latni a darun, s az sem baj, ha a SZTT-es Idslany majd 
kicsattan a duzzado elettol." 432 Ennek megfeleloen a negyvenes-otvenes evek 
fordulojan az egyre ritkabban megrendezett divatbemutatokon manokenek helyett 
gyakran munkaslanyok leptek a kifutokra. „Nem a kiilon celra kitenyesztett es 
lefogyasztott, mumiava aszalt probakisasszonyok viseltek a ruhakat, hanem az 
egeszseges termetu fiatal lanyok, asszonyok, dolgozo nok." 433 


428 A kerdes tortenetehez lasd Schadt Maria: „Feltorekvo dolgozd nS"; ndk az otvenes eoekben. Pecs, 
2003, Pro Pannonia; Gyarmati Gyongyi: Nok, jatekfilmek, hatalom. In Vonyo Jozsef et al. (szerk.): 
Az 1950-es evek Magyarorszdga jdtikfilmeken. P6cs, 2004, Asoka Bt., 41-68. o. 

429 Az MNDSZ elnokenekbeszamoloja. Budapest, 1954, MNDSZ1954.15. o 

430 Simon (1946): i. m. 

431 Reszletesen lasd Fel - Hofer (1997): i. m. 146-149. o. 

432 Nok Lapja, 1950.17. sz. 9. o. 

433 F.Dozsa (1991): 22. o. 


A nyilvanossag korlatozodasaval parfiuzamosan a kiilfoldi es hazai 
divatesemenyekrol szolo beszamolok folyamatosan rovidiiltek es ritkultak, 
de a Ndk Lapja 1950-es szamainak tobbsegeben a hatso oldalt meg a divatnak, 
a z oltozkodesi es ruhakeszitesi otleteknek szenteltek. A lap 1950. marciusi 
szamai meg a kozelgo tavaszi idoszak divatos 61tozkodesehez adtak otleteket. 
„A napsiitotte tavaszi utcan pompas iide szinfolt a konnyu, elenk szovetruha. 
Fiatal no - kiilonosen tavasszal - nyugodtan felvehet vilagos piros, elenk kek, 
rozsaszfn vagy vilagos zold ruhat. Ne rikito, hanem szep tompa, ugynevezett 
pasztellszfnt valasszunk. [...] Nagy divat a kockas, az apro pepitatol a 
nagykockas szovetig." 434 A tanacsok es javaslatok kozott idonkent felbukkant 
meg a napszakok szerinti oltozkodes (reggeli/delelotti ruha, delutani es esti 
ruha) rendje is, de egyre nagyobb teret kaptak az otthoni ruhakesziteshez es 
atalakitashoz szant szabasmintak, javaslatok. 

1950 januarjaban peldaul lelkes ajanlas adta hfriil, hogy a flanel a divat: 
„tele vannak vele a kirakatok. A sok kockas flanelbluz csupa fzles, csupa fi- 
nomsag. Puha, meleg, fiatalos, anyagban megtestesiilt valosaga emelkedo elet- 
szinvonalunknak: 15,70 Ft egy meter." 435 A fizikai foglalkozasuak 500-600 Ft-os 
atlagkeresetehez viszonyftva azonban ez mar korantsem volt olcso, hiszen egy 
bluzra valo anyag 40 Ft-ba keriilt. Az uj divatlap, az Ez a Divat 1950-1951-es 
osszevont szamaban a „Divathirado" cfmu rovat szerkesztoje ugy velte, hogy az 
egyszeruseg a divat aktualis iranyzata, ez hatarozza meg az anyagok kivalasztasat, 
a szabast, a szfnosszeallftast es a dfszftest is. Ezt jelzi az is, hogy a nok koreben 
a teli divat nagy slagere a kotenyruha, ami valtozatosan oltoztet, a regi ruhak 
felhasznalasaval konnyen kialakithato, bluzzal es puloverrel mindig ujszeruen 
bat. 436 1951-ben mar igen ritkak a divattal es az oltozkodessel kapcsolatos irasok 
a Ndk Lapjdban, a fotokon szinte kizarolag csak munkaruhas nok es asszonyok 
- ritkabban ferfiak - szerepeltek, amint eppen sztahanovistakent helytallnak a 
munkahelyiik6n, es hosiesen kiizdenek a „munka frontjan". 

Az „otvenes evekben" az oltozkodes eroltetett egysegesitese is a tarsadalmi 
valtozasokat fejezte ki. Politikai es ideologiai elvarassa valt, hogy a kiilso meg- 
jelenesben is kifejezesre jusson a regi, polgari vilaggal valo szakftas. Ha a tar- 
sadalom jelentos csoportjai igyekeznek a peldakent allitott „dolgozo ember" pu- 
ritan oltozkodesi mintainak megfelelni, akkor abban nyilvanvaloan az egyen- 
loseg jut kifejezesre, hiszen „mindenki" overallt, munkasruhat, lodenkabatot 
vagy egyszeru vaszonruhat hord. Ebbol kovetkezoen a kozel egyforman 
j oltozkodo tomegben immar nem lehet megkiilonboztetni pusztan a ruhazata 
alapjan senkit, az oltozkodes - latszolag - elvesztette tarsadalmi poziciot jelzo 
szerepet. Ez eles szakitast jelentett a ket vilaghaboru kozotti korszakkal es 
annak hagyomanyaival. Az egysegesitesi torekves sajatos modon szemben 
allt meg a munkasretegek egyes csoportjainak az oltozkodessel kapcsolatos 
ertekeivel is, hiszen amint azt peldaul F. Dozsa Katalin reszletesen elemezte, a 
negyvenes evekben a jobban kereso szakmunkasok oltozetenek szamos olyan 

434 Nok Lapja, 1950/10. sz. 8. o. 

435 Nok Lapja, 1950/1. sz. 9. o 

436 Ez a Divat, 1950/51. tel. 2. o. 
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darabja volt, ami viselojenek sajat tarsadalmi csoportjan beliili kiemelt helyzetet 
elitpoziciojat vagy eppen kispolgari kotodeset volt hivatott hangsulyozni. 437 
Sokan presztizsvesztesegkent eltek meg, ha kedvenc kalapjuk helyett micisapkat 
kellett feltenni, ha az egyszeru, de tiszta vaszonoltony helyett munkasruhat volt 
celszeru olteni esetenkent a munkahelyen kiviil is. Azok, akik az otvenes evekben 
is igyekeztek jol oltozottek maradni, elsosorban a korabban felhalmozott ruha- 
keszletiik segftsegevel tehettek ezt meg, es viselkedesiik semmikeppen nem volt 
teljesen rendszerkonform. 

A vegletesse valo egalitarius gondolkodasmod kovetkezteben 1950-re mar 
nemcsak az „oncelu divatozas" valt elitelendove, de „elvetendo burzsoa, kis- 
polgari szokassa" minosftettek a lakkcipo, a kalap es a nyakkendo viseletet, a noi 
ruhakon a fodrot vagy a melyebb dekoltazst, az ekszerek es a bizsuk, valamint a 
ruzs, a smink es a koromlakk hasznalatat is. Vagyis nemkivanatossa valt a kiilso 
megjelenesnek minden olyan eleme, amely az eroltetett egyenloseg normaival 
szemben allt, illetve a kozosseggel szemben az egyeniseget allftotta eloterbe. 

A vezeto poziciokat betolto nok tobbsege egyszeru, altalaban barna szinu, 
angol szabasu kosztiimot viselt feher bluzzal, a ferfiak pedig nem tul jo 
anyagbol keszult, sotetszurke vagy fekete oltonyben lattak el „felelossegteljes" 
vezetoi feladataikat. Gyakran gondot jelentett szamukra az, hogy a tarsadalmi 
rangletran valo gyors emelkedessel nem tartott lepest a ruhatar b6viilese. 

A korszakban az altalanosan kovetendonek tartott noi es ferfiidealt a mun- 
kasno es -ferfi olt6zeke jelentette. A ruhak kivalasztasanal az olcsosag es a 
beszerezhetoseg valt meghatarozo szempontta. Az otvenes evek elejen a va- 
lasztek beszukiilt. A varosi ferfiak oltozkodeseben a tipikus ruhadarabok koze 
tartozott a zold vagy sziirke lodenkabat, az ugynevezett micisapka es a 
svajcisapka, a nok tobbsege kartonruhat, szoknyat es kockas flanelbluzt viselt. 
A „kenyszerpuritanizmus", az overall es a lodenkabat egyhangusagat csak az 
ugynevezett „jampecdivat" (csonadrag, szfnes ing, mintas nyakkendo, vastag 
talpu cipo, szuk szoknya) probalta megtorni, felemas sikerrel. „Szamos leirasbol 
kideriil, hogy a jampeceket elsosorban oltozkodesiik jellemezte. A jampecek 
fekete vagy szlnes ingekben, mintas nyakkendokben vagy piros pettyes 
salakban, lotyogo vallu csapott »jakokban«, csonadragokban, csikos zoknikban, 
gumitalpu szines cipoben es cowboy szabasu kalapokban jartak. A jampeclanyok 
szuk szoknyakat es »zsakkabatokat« viseltek, altalaban lofarokba font vagy 
dauerolt frizuraval. Kesobb ok hordtak elsokent a nemek es osztalyok kozotti 
kiilonbsegeket »megsziinteto« ruhadarabot, a farmert is. Az egyes ruhadarabok 
onallo meglete is mar jampec megjelenesuve tett valakit, nem kellett az osszes 
feltiintetett jellemzo ruhadarabot viselnie. [...] A ruhadarabokhoz feketen 
hozzajuto munkasfiatalok szamara a jampecruhak statusszimbolumkent a 
varosiassagot, a csoporthoz tartozas elmenyet es a nyugati ertekrend koveteset 
is jelentettek. [...] A frizura es a ruha megvaltoztatasa az utcan szembej6voknek 

437 F. Dozsa (1989): i. m. 315-329. o. Az elit foglalkozasu szakmunkasok eseteben „a kimenool- 
tozek fekete szovet61tony volt, feher inggel, kemenygallerral, nyakkendovel, oralanccal, kemeny- 
kalappal, esetleg fekete puhakalappal, fekete magas szaru cip6vel". A segedmunkasok kimenoje 
„a parasztsagehoz hasonlo fekete sz6vetoltony volt, puha galleru feher inggel, nyakkendo nelkiil, 
puhakalappal". 


azt is jelezte, hogy a fiatalok egy adott csoportja most szorakozni megy, ennek 
megfeleloen kivonja magat a munkahely, ezaltal a part es az allam feliigyelete 
alol." 438 Mindez kiilonosen az otvenes evek elso feleben a fennallo politikai 
viszonyokat osztonosen elutasito szubkulturat is jelentett. 

A divat es az oltozkodes ebben a korszakban is felvetett illemtani es erkolcsi 
kerdeseket. „Kanikulaban egy szal ruhaban is jol oltozottek vagyunk, ha kony- 
nyu nyari ruhank a jo izles hatarain beliil marad, s nem engedunk meg 
magunknak meg kanikula cimen sem derekig kivagott, szemserto oltozeket." 439 
Arra a kerdesre pedig, hogy „fesse-e magat a dolgozo no, es dohanyozzek-e", az 
a valasz sziiletett, hogy mindez egyeni problema, mindaddig, amig a kozizles 
hatarait nem serti. 440 A szoknya hossza, a nok nadragviselete, a jampecek 61- 
tozkodese ilyen, gyakran eles vitakat kelto problema volt. „Telen, munka koz- 
ben helyenvalo a nadrag. Hogy nyaron viseljiik-e, az izles es divat dolga. 
Egy bizonyos: szinhazban, szorakoztato helyen nevetseges es izlestelen a 
nadragviselet/ /441 A kozvelekedest formalni igyekvo ujsagirok altal kozvetftett 
alapvetoen konzervatfv szemlelet nem allt tavol attol az oltozkodest is bef olyasolo 
meglehetosen prud viselkedesi normarendszertol, amit ekkoriban a szocialista 
erkolcs kialakftasa jegyeben probaltak meg raeroltetni a magyar tarsadalomra. 

Az oltozkodes jelentos leegyszerusftese ellenere az otvenes evekben tovabbra 
is rendeztek divatbemutatokat, hiszen a konfekcioipar termekeit is el kellett 
adni. „A Ruhaipari Tervez6 V611alat kollekcioit nagyuzemekben es ipari varo- 
sokban mutatja be a dolgozo noknek. Az utobbi idoben a budapesti iizemeken 
kiviil Dorogon, Sztalinvarosban, Miskolcon, Ozdon, Diosgyorott, Papan, Gyo- 
rott es Pecsett rendeztek divatbemutatokat. [...] A Ruhaipari Tervezo Vallalat a 
ruhabemutatok utan kozvelemeny-kutatast rendez. Igy kapja meg a nelkii- 
11 lozhetetlen bfralatot, amelynek tapasztalatai alapjan - a hibak kijavftasaval - 
i | folytatja munkajat. Igy sosem szakad el a dolgozo nok tomegetol, akiket nemcsak 

i ; oltoztet, hanem tanft is a celszeru, fzleses oltozkodesre." 442 Az mar csak mai 
j ( szemmel tunik mulatsagosnak, hogy a kifuto felett gyakran Rakosi, Lenin es 

. „ Sztalin portreja volt lathato. Aki pedig a divatbemutato utan vasarlasra szanta el 

i I magat, azt legfeljebb a hiarvyos valasztek es a gyenge minoseg zavarhatta. Ennel 
, l sokkal komolyabb problemat jelentett, hogy gyakran a nehezen beszerezheto 
ruhat sem volt mibol megvenni. A valosagban tehat az otvenes evekben az 
j|' oltozkodes viszonylagos uniformalizalodasaban nem pusztan a politikai 
i akaratnak es az ideologiai elvarasoknak volt meghatarozo szerepe, hanem az 
: i aruhianynak, a lakossagi fogyasztas drasztikus csokkentesenek es az alacsony 
: t joyedelmeknek. 443 

438 Horvath Sandor: A varosi lakossdg eletformdja az otvenes evekben. A mindennapok tortenete Sztd- 
limarosban. PhD-ertekezes. Budapest, 2002. 232-233. o. IJjabban lasd Horvath (2004): i. m. 

439 Ndk Lapja, 1950/26. sz. 7. o. 

440 Nok Lapja, 1952/1. sz. 9. o. 

441 Ndk Lapja, 1955/5. sz. 8. o. 

442 Ez a Divat, 1952. tel, 8. o. 

443 1952-re a parasztsag jovedelmi helyzete drasztikusan romlott, az egy fore eso realjovedelem 
i uz 1949. evinek alig a ketharmadat crte el. „A munkasok es alkalmazottak realbere is fokozatosan 
! romlott, 1952-ben az 1949. evi 82 szazalekaig." Lasd Ferge (1986): i. m. 48-49. o. 
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A varosi oltozkodessel ellentetben a magyar falvak tobbsegeben az otvenes 
evek elso fele kevesebb valtozast okozott. Az oltozkodesi es viselkedesi szokasok 
a falvakban ekkor meg nem valtoztak erdemben, a viselet egyes darabjai 
cserelodtek, masok, mint peldaul a kotott ruhadarabok - melleny, kardigan - 
fokozatosan meghonosodtak, s ugyancsak az uj keletu ruhadarabok koze tartozott 
a szurkes szinu, csuklyas, felnott- es gyermekmeretben egyarant forgalmazott 
viharkabat, munkaban pedig egyre gyakrabban viseltek gumicsizmat. A zar- 
tabb falusi kozossegekben a noi nadragviselet - ellentetben a varosokban elok- 
kel - ekkor lenyegeben meg fel sem meriilt. A szokasokon alapulo szabalyok 
ellen vetoket „megszoltak" vagy „kibeszeltek". 

A kivetkozes/at61tozes a paraszti tarsadalom kenyszeru mobilizaciojanak 
kovetkezteben ujabb lokest kapott, hiszen 1948 es 1955 kozott mintegy ne- 
gyedmillionyi aktiv kereso hagyta el a mezogazdasagot, es keresett maganak 
varosi munkat. Ebbol kovetkezoen fokent a tartosan varosi vagy ipari munka- 
helyeken dolgozok es a fiatalabb generaciokhoz tartozok oltoztek at, ugyanakkor 
a kulturalis tradiciokhoz valo kotodes, a helyi szokasok tiszteletben tartasa to- 
vabbra is jellemzo volt. A varosi oltozkodesi mintak iranti erdeklodes novekedett 7 
de az uniformizalodas nem volt a varosi ertelemben es meretekben jellemzo. 
A paraszti elmaradottsagrol szolo propaganda tobbek kozott a terjesztesi esz- 
kozok alacsony hatekonysaga miatt a falvakba nem nagyon jutott el. A kor- 
szak politikajat athato falu- es parasztellenesseg viszont megkeserftette a het- 
koznapokat. 

A viseletek fenntartasat, az elhasznalodott darabok cserejet jelentosen meg- 
nehezitette az aruhiany. 1953 oktobereben a falusi lakossag ellatasarol szolo 
beszamolo megallapitotta, hogy a legnagyobb hianyok a ruhazati szakma 
aruellatasaban vannak, s a helyzetet rontja, hogy a falusi fogyasztoi igenyek 
szinte valamennyi ruhazati cikk irant folyamatosan novekednek. A falusi fold- 
muves-szovetkezeti boltokban hianycikk volt a ferfi- es noi konfekcio, a cipo, a 
fehernemu, a pamut meteraru es a gyapjuszoyet. 444 Az otvenes evek kozepen 
tovabbra is altalanos volt a paraszti tarsadalomban az onellatasra torekves es 
egyfajta „fogyasztoi megfontoltsag". Vagyis lehetoseg szerint csak azokat a 
termekeket vasaroltak meg, amit nem tudtak elkesziteni, masreszt a paraszti 
haztartasok - az eros gazdasagi kotottsegek, az iizemi celu kiadasok eloterbe 
allftasa miatt - tobbnyire a legsziiksegesebb cikkek beszerzesere torekedtek. Ezt 
a magatartast es a hagyomanyos viselet fenntartasat a korszak ellatasi viszonyai 
megerositettek. 

1956-1957 fordulojan a divatban is jelen levo ideologiai kotottsegek enyhiiltek, 
a puritansag mint kotelezo oltozkodesi ideal fokozatosan vesztett jelentosege- 
bol, a noiesseg, az egyeniseg vallalasa egyre kevesbe minosiilt politikai kerdes- 
nek. A Nok Lapja 1957 januarjatol „Az oltozkodes iskolaja" cfmmel inditott uj 

rovatanakbevezet6jebenhangsulyozta:„nemakollegan6inknekesbaratn6inknek, 

hanem igenis magunknak es foleg a ferfiaknak oltozunk. Magunknak, hogy 
vidam tukorbenezes utan indulhassunk reggelenkent napi teendoink ellatasara 

444 Jelentes a foldmuves-szovetkezetek mukodesi teriileten a falusi lakossag ellatasi helyzeterol 
1953. oktober 12-19. Belkereskedelmi Miniszterium iratai. MNL OL XIX-G-14.1. d. 
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Kollektfy elegancia, 1958 


es a ferfiaknak, hogy konnyebben megtalalhassuk, es tovabb megtarthassuk 
a nagy 6t. [...] Nem kovetjuk mindenaron a divat pillanatnyi furcsasagait es 
tulzasait es semmi esetre sem hodolunk eloirasainak a noiesseg rovasara. 
Oltozzunk noiesen!" 445 Az otvenes evek elejehez kepest alaposan megvaltozott 
hangvetelu noi magazinban divatkovetes kapcsan tobbek kozott mar az a kerdes 
is felmeriilt, hogy „mennyire vetkozzunk le oltozkodes cfmen? A nem egeszen 
ifju korosztaly meg emlekszik arra a divathobortra, amely nehany eve futott 
vegig Europan. Ketreszes nyari ruhakat hordtak: a felso resz eppen csak a mell 
alattig ert, a szoknyatol tehat csaknem arasznyi pucer borfeliilet valasztotta 
el. A felszisszenoket megnyugtathatjuk: ez a bolonderia Pesten nemigen talalt 
kovetokre. A budapesti fzlesben es mertektartasban, mint osi erenyben talan 
ezutan is bizhatunk. Hiszen nalunk valoban ritka latvany, hogy egeszen fiatal 
lany vagy idosebb no tulsagosan kivagott ruhaban mutatkozzek. Ne is tegyek: 
a serduloknel ez egyszeruen izlestelenseg volna, az idosebbek pedig eppen a 
kivant hatas ellenkezojet erhetnek el vele." 446 

Az oltozkodessel kapcsolatos szemleletvaltas jegyeben 1957-ben a noi 
magazinokban es a divatlapokban egymas kovettek a hxradasok a tavaszi divat 
hazai muhelyeiben „zajlo pezsgo munkarol", aminek eredmenyekent biztosfthato 

445 Nok Lapja, 1957/1. sz. 7. o. 

446 Nok Lapja, 1957/15. sz. 9. o. 
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a tavaszi oltozkodesi igenyek valasztekos kielegitese. Az Ez a Divat cimu lap 
peldanyszamat a korabbinak a duplajara emeltek, 1957 februarjatol mar 100 000 
peldanyban jelent meg. Az 1957 elejen az eppen megszervezodo Kommunista 
Ifjusagi Szovetseg hetilapjaban, a Magyar Ifjusagban is volt mar divatrovat ; ahol 
a praktikus tanacsok 447 - peldaul hogyan lehet divatos ruhadarabba atalakitani 
a lodenkabatot - mellett rendszeresen kozoltek divathlreket itthonrol es a nagy- 
vilagbol. 

1956 nyaratol mar ismet reszletes tudositasok jelentek meg a parizsi es 
londoni divatbemutatokrol ; tobbek kozott Christian Dior legujabb kollekciojarol 
es annak fogadtatasarol. 448 Rotschild Klara 1957 augusztusaban, az Ez a Divat 
oldalain beszamolt kethetes parizsi tanulmanyutjarol. A latottak alapjan ugy 
velte, hogy a magyar noknek nincs mit szegyenkezniuk ; ;; megalljak a helyuket 
a szepseg es az elegancia nemzetkozi yersenyeben". 449 

A valtozast jelezte tobbek kozott az is ; hogy 1957 szeptembereben a Magyar 
Nok Orszagos Tanacsa beszelgetest szervezett a divatrol, a modern es izleses 
oltozkodesrol, a „parizsi nagy hazak modelljeirol" illetve arrol ; hogy a parizsi 
nok csinosabbak-e ; vagy a pestiek. „Ezt a nehezen eldontheto kerdest vegiil is 
ugy zartak le az egybegyultek ; hogy a parizsiak bizony nemcsak a vonalaikra 
vigyaznak jobban, hanem az izlesukben is szigorubbak. [...] Persze nalunk 
is konnyebb lenne az asszonyok dolga ; ha a konfekcio nem ket-harom ewel 
kullogna a divat utan, ha az ipar 6s a kereskedelem illetekesei mereszebben 
valogatnanak a tervezok modern es jo otleteibol." 450 Divatosabb holmikra azok 
tudtak konnyebben szert tenni, akik hozzajutottak a forradalom idoszakaban 
beerkezo segelyszallitmanyok ruhadarabjaihoz ; vagy a kiilfoldon elo rokonoktol 
kaptak ilyesmit. 

Az otvenes evek masodik feleben, a korabbi evek gyakorlataval ellentetben 
megritkultak az iizemekbe kihelyezett divatbemutatok ; ezek szinhelyeiil alta- 
laban egy-egy telepiiles reprezentativ epiilete szolgalt. Sztalinvarosban 1958-ban 
mar nem a Vasmuben ; hanem a varos legelegansabbak tekintett szallodajaban, 
az Arany Csillagban mutattak be az aktualis divat legujabb darabjait. A helyi 
ujsag tudositasa szerint „a szolid elegancia ertekmeroje volt minden egyes 
ruhadarab. Az Arany Csillag zenekaranak lagy ; edes melodiajara jottek a mane- 
kenek ; s a kozonseg nagy erdeklodese kozepette leptek fel a podiumra. Felvo- 
nultak a legmodernebb kisestelyi ruhak ; a tusarku k6r6mcipok ; lathattunk ele- 
gans gyapjuszovet kiskosztumot, export minosegu sotetsziirke kangaru oltonyt ; 

447 „Meg az evekig viselt lodenkabatot, a divatjamult, athajtos szoknyaval kesziilt kosztiimot, a 
megunt konfekci6ruhat is erdemes atalakitani. A regi lodent hetnyolcados kabatra roviditjiik ; az 
alul leeso darabbol ratett zseb keszul, a kikopott bevagott zseb helyere s mandzsetta a silannya valt 
ujjakra." Magyar Ifjusag, 1957/11. sz. 6. o. 

448 Lasd tobbek kozott: Sandor Stefi: Parizsi divatbeszamolo. Ez a Diuat, 1956. nyar, 12-13. o. ; 
Nagy Peterne: Londoņi divatlev61. Ez a Divat, 1956/4. sz. 13. o. Meg kell jegyezni, hogy 1957 
tavasz4ra mind a N6k Lapja, mind pedig a szamonkent immar szazezres peldanyszamban kiadott 
Ez a Divat jelentos formai es tartalmi valtozasokon ment keresztiil. A korabban jellemzo divatraj- 
zokat divatfotok valtottak fel, a szocreal termelesi riportok es emancipacios propagandacikkek 
hely6re a kovetkezo evek soran fokozatosan tarsasagi jellegunek tekintheto irasok keriiltek. 

449 Rotschild Klara: Ez Parizs. In Ez a Divat, 1957. augusztus 4-5. o. 

450 Nok Lapja, 1957/35. sz. 5. o. 
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ketsoros fazonnal, s elenk, fitemes taps jutalmazta az ismet divatba jott tiszta 
gyapjubol keszult szmokingot, mely balba, szinhazba ; eskuvore egyarant 
elegans viselet." 451 S ahogy a rendezveny kikerult a munkahelyrol, ugy valtozott 
a divatbemutato kozonsege is, a „dolgozo nok" helyett a korabeli varosi elit 
tagjai neztek vegig a legujabb ruhak bemutatojat. 

A ruhazkodassal kapcsolatos politikai-ideologiai indittatasu elvarasok foko- 
zatosan a hatterbe szorultak, de a hatvanas evekben peldaul a hetkoznapi 
es az alkalmi oltozkodes meghatarozasa soran meg elo-elokerultek. Ezzel 
parhuzamosan egyre gyakoribba valtak a reklamok es a hirdetesek, 452 s a kii- 
lonbozo lapokban is rendszeresen lehet olvasni a nemzetkozi divat valtozasairol 
sz61o ; a nagy divathazak - Givenchy, Nina Ricci - uj modelljeit bemutato, alta- 
laban fenykepekkel illusztralt beszamolokat. 

A divathullamok ellenzoi a hatvanas evektol immar nem elsosorban a pohti- 
ka korebol, hanem a tarsadalom konzervativabb gondolkodasu csoportjaibol 
keriiltek ki. Velemenyiik idorol idore - elsosorban a hatvanas evekben - politi- 
kai-ideologiai felhangokat is kapott. A szocialista neveles jegyeben leptek 
fel a fiatal generaciok „megbotrankoztat6" oltozkodese es hajviselete ellen. 
„E1 kell erni ; hogy [...] az ifjusag az oltozkodes, a kulonbozo ruhaviseleteket 
megfeleloen alkalmazzak, ne meretezzek tul egyes helyeken ; ami majd kesobb 
huliganizmusra emlekeztet benniinket. A jelenlegi korszaknak megfelelo az is, 
amelyet alkalmaznak fiataljaink, gondolunk a tanc es a kiilonbozo hajviseletekre. 
Azonban odaig fajulhat a dolog ; hogy nem tudjuk egymastol megkiilonboztetni 
oket, fiu vagy lany?" 453 A fiatalok nemkivanatos viselkedeset es viseletet a 
korabeli napi- es hetilapok, ifjusagi kiadvanyok is szova tettek, kiemelve ; hogy 
a hagyomanyOkkal ; a tarsadalmi szokasokkal es elvarasokkal, a „szocialista 
kozossegi normakkal" torteno szembefordulas erkolcsi zullest is jelent. „Vannak 
jampizok: oltozkodesiik es viselkedesiik is nagyon feltuno. Tul szuk nadragban, 
tul feszes szoknyaban jarnak. Mindenkeppen fel akarjak hfvni magukra a 
figyelmet." 454 Azonban arra is akadt pelda, hogy viszonylag turelmesen kezeltek 
a massagukat kiilso megjelenesiikben is kifejezni akaro fiatalokkal kapcsolatos 
kerdeseket. „A jampec, huligan modra oltozkodo fiatalok nem kovettek el na- 
gyobb hibat ; hogy a rendorsegre brzzuk oket ; ez nem helyes ; mert nem lopnak 
es nem csinalnak nagyobb torvenyellenes dolgokat. Azt mondjak, ok dolgozni 
akarnak, adjuk meg a lehetoseget ; hogy dolgozhassanak. Helyes lenne, ha a 
KISZ Bizottsag meghivna ezeket a fiatalokat egy-egy pinpong (sic!) vagy mas 
versenyre vagy tancmulatsagra es foglalkozna veliik/ /455 A hetkoznapok gya- 
korlataban azonban ezek a kerdesek rendszerint konfliktusosabb modon 

451 Sztdlimdrosi Hirlap, 1958.03. 04.3. o. Idezi Horvath (2004); i. m. 

452 A ruMzati termekek es kozmetikumok mellett a Pesti Divat 1962-es szamaiban peldaul tartos 
fogyasztasi cikkeket - Lehel Mtoszekr6ny ; padl6kef61o gep - nepszerusfto hirdet6seket kozoltek. 

453 Homokmegy kozsegi tanacs v6grehajto bizottsagi iil6s6nek jegyzokonyve, 1963. november 
13. Homokm6gy kozsegi iratar. Kozli: Valuch Tibor: Rekviem a parasztsagert. Debrecen, 1988, KLTE, 
126. o. 

454 Csakvary Margit: Milyen a mai lany? In Ldnyok evkony ve, 1964, Budapest, 1963, Mora Kiad6. 

455 Nyfregyhaza Varosi Tanacs Vegrehajto Bizottsaganak iilese, 1960. augusztus 2. Jelent6s a n6k 
6s az ifjusag helyzeterol. MNL SzSzBML. XXIII. 502. 
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oldodtak meg, mint ahogyan azt a dokumentumban javasoltak, elofordult, hogy 
a hosszu haju fiukat a rendorok nyfrattak meg. A hatvanas evek kozepetol a beat- 
es rockzenevel egyiitt jaro uj oltozkodesi szokasok - a fiuk hosszu hajviselete, 
a farmernadrag terhodftasa, a hippidivat megjelenese - okoztak kezdetben poli- 
tikai, kesobb egyre inkabb generacios konfliktusokat. 

A hatvanas evek kozepen a ruhazati iparban es a divattal foglalkozo hazai 
intezmenyekben mar termeszetes modon regisztraltak a divat szerepenek kitel- 
jesedeset, a divatkovetes es -kozvetites eszkoztaranak boviileset. Ennek a szemle- 
leti valtasnak a lenyeget fogalmazta meg egy 1965-ben kiadott, a ruhazkodassal 
es annak tarsadalmi hatterevel is foglalkozo szakmai dokumentum. „Az oltoz- 
kodesben a divathoz valo alkalmazkodas lett a mertekado, a tulajdon- az 
osztaly- es a jovedelmi viszonyokban bekovetkezett valtozasok az oltozkodes 
korabbi osztalyjelleget is fokozatosan megvaltoztattak. A mind tobb ruhazati 
cikk vasarlasanak a lehetosege egyben a divatosabb forma iranyaban teremtette 
meg a sziiksegletet. [...] A munkassag es az ertelmiseg oltozkodese kozotti 
kiilonbseg fokozatosan elmosodik a j6vedelemkiilonbsegek halvanyulasaval.' /4S6 
Ekkoriban azonban mar a fogyasztoi igenyszintek novekedesehez igazodni 
probalo kinalat boviteserol es egy uj magatartasforma kialakulasarol volt sz6. 
A jobban oltozottseg - az otvenes evekhez kepest - ennek a szemleletnek alapvet6 
jellemzoje volt. Ezt segitette elo a divatkozvetites rendszerenek fejlodese. Parizs, 
London es mas meghatarozo divatkozpontok mellett a kiilonbozo kiadvanyok 
rendszeresen bemutattak a kelet-europai orszagok divatjat is. 1969 januarjaban 
peldaul a Belkereskedelmi Miniszterium Kirakat cimu folyoirata beszamolt arrol, 
hogy a „moszkvai GUM aruhaz, a Majus 1. es a Debreceni Ruhagyar kozosen 
nagyszabasu divatbemutatot rendezett Budapesten. A szovjet modellek ma mar 
melto helyet foglalnak a vilag divatjaban. A Budapesten lezajlott divatbemutato 
is hiven tiikrozte a szovjet divattervezok otletesseget, muveszi elkepzeleseit es a 
kivitelezok nagyszeru munkajat. Szebbnel szebb szovjet manokenek vonultak fel, 
ragyogobbnal ragyogobb ruhakban. Nemcsak a ruhak vonala, szabasa, hanem 
alapanyaga is feltunest keltett es nagy sikert aratott a magyar f6varosban.' /457 
A kor viszonyainak ismereteben joggal lehet feltetelezni azt, hogy a tudositas 
allitasaival ellentetben a divatkoveto magyar kozonseget a parizsi es becsi divat 
jobban lazba hozta, mint a moszkvai. 

A divat es az oltozkodes szabadsaganak novekedesevel parhuzamosan a hat- 
vanas evek soran kismertekben valtozott a propaganda altal kialakitottnoideal 458 
is. Ennek tovabbra is meghatarozo eleme volt a nok - 6nmegvalositasat is szol- 
galo - keresotevekenysegenek osztonzese, a politikai-ideologiai indittatasu, to- 
vabbraiskisseeroltetettegyenjogusitas.Ugyanakkorakorabbievekhezkepestmar 
valamivel nagyobb figyelmet szenteltek a nok csaladban es haztartasban betoltott 
szerepenek. Ennek kovetkezteben a korabeli sajtoban es kiadvanyokban mar 

456 Markovits Jeno: A divat e's meghatdrozo tenyezdi. Budapest, 1965, Belkereskedelmi Kutato In- 
tezet. 

457 Kirakat, 1969/1. sz. 4-5.0. 

458 A hatvanas-hetvenes evek fordulojanak nokepet es munkasnok eletutelemzeset lasd Toth 
(2003): i. m. 189-221. o. es Toth Eszter Zsofia: Kaddr Idnyai. Nok a szocialista idoszakban. Budapest, 
2010, Nyitott Konyvmuhely. 
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nemcsak a munkavallalast propagaltak, 
hanem emelkedett hangvetelu irasok 
szamoltak be a „ket muszakban" - a 
munkahelyen es a haztartasban - helyt- 
allo nok erofesziteseirol. Eszerint az 
idealis no helytall a munkahelyen, 
az ott elsajatitott tervszeruseg jegye- 
ben vezeti a haztartast, neveli a gyer- 
mekeket, gondoskodik a ferjerol, ovja 
a csaladi elet, az otthon nyugalmat, 
es tartozkodik a szocialista erkolccsel 
osszeegyeztethetetlen, „leha kalandok- 
tol". Igy lesz hasznos tagja a „szocia- 
lizmust epfto" magyar tarsadalomnak. 

Ezzel parhuzamosan termeszetesen a 
n6i onkep is jelentosen atalakult. Az 61- 
tozkodesben peldaul a hatvanas evek 
masodik feleben megfigyelheto az elet- 
kori hatarok elmos6dasa. „Egyre tobb 
az olyan no, aki a ruhazkodasaban is 
sokdig fiatal akar maradni. [...] Ma mar senki sem csodalkozik azon, ha egy 
otveneves no apolja boret, festeti a liajat." 459 Persze ez sem egyik naprol a 
masikra ment vegbe, hiszen peldaul a negyven ev felettiek szamara meg nem 
volt altalanosan elfogadott az elenk szinu ruhak viselete. Az uj divatjelensegek 
- mini, midi, maxi, farmer - az evtizedfordulora azonban jelentosen atalakftottak 
az oltozkodesi szokasokat, s egyben fokozatosan elveszftettek a megjelenesuk 
idejen meglevo ellenkulturalis tartalmukat. 

A hatvanas evtized masodik feleben a szoknya hatarozottan megr6vidiilt, 
sot az alig combkozepig ero miniszoknya divatja is ebben az idoszakban 
bontakozott ki. Ennek szep szammal voltak tamogatoi es ellenzoi is. „A mini- 
divattal megvaltoztak a mozdulatok is. Semmikeppen sem a noiesseg beszelt 
beloluk. Ferfias kiallas, meresz terpeszek jellemeztek a divatfotokat: es nemely 
no azt hitte, hogy egy csapasra tinedzserre valhatott. [...] A miniszoknya is 
tulzasnak bizonyult, a divat es az egeszseg vonatkozasaban egyarant." 460 

A hatvanas-hetvenes evek fordulojan jelent meg ujra a trapeznadrag, ami a 
korabbi idoszak divatjaval ellentetben mar csipotol boviilt, ehhez mindket nem 
tagjai vastag talpu labbeliket viseltek. S ekkor kezdodott a farmer 461 divatja is. 
A nehezkesen - kezdetben kez alol, kiilfoldrol vagy a piacokon (Ecseri, Teleki) - 
beszerezheto farmernadrag hosszu ideig „presztizsruhadarab" maradt, a fa- 
lusi fiatalok koreben kesobb es valamivel lassabban valt nepszeruve, mint a 
varosokban. Az ingek, bluzok, zakok testhez allo szabasuakka valtak, szeles 

459 Osvat Katalin: Mi a baj a divattal? Nok Lapja, 1962/5. sz. 18. o. 

460 Urescli Zsuzsa: A korszeru divat. Budapest, 1978, MNOT-Kossuth, 17. o. 

461 Hammer Ferenc: ...nem kellett elt vasalni afarmerbe. Mindennapi elet a szocializmusban. Tanulmd- 
nyok. Budapest, 2013, Neprajzi Muzeum /MaDok-fiizetek 8./ 
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fazonnal, egyre szi'nesedo anyagokbol kesziiltek. A noiesseg, a sikkesseg, ferfiak ^ 
eseteben az alkalomhoz illo, elegans megjelenes es a hetkoznapi jol oltozottseg ti 

valamint a kotetlenseg es a sportossag kifejezese viszonylag gyorsan terjedt. 
Hiszen „az oltozkodes a leglathatobb kiilso jele a lepestartasnak, az eletszintnek, 
a modernsegnek. Ez az igazodasi norma mindeniitt nagy szerepet jatszik, ahol 
ezt a szintet elvarjak vagy bizonyitani akarjak. [...] Ma alapvetoenurbanizaloda- 
si normat kepvisel, a varosok diktaljak az iramot es a divatot, s a falvak lakoi 
ezzel igazolhatjak, hogy nincsenek messze a varosi emberektol, hiszen a 
ruhazkodasi divat urbanus modja meg mindig konnyebben elerheto »mutato«, 
mint az ut, a vfz vagy a kozlekedes. [...] A videki kisvarosok es falvak lakoi a 
pesti szinvonaltol eppen az oltozkodes tekinteteben maradnak le a legkevesbe." 4 ® 

A noiesseg korabban szokatlan hangsulyozasa a viselt ruha radikalis 
atalakulasaval parhuzamosan valt elfogadotta. 

A hazasulando fiatalok szamara a kelengye gyujtese mar nem - minden 
tarsadalmi csoportban - volt altalanos elvaras, de ennek ellenere a sziilok tobb- 
nyire arra osztonoztek a fiatalokat - kiilonosen a leanyokat -, hogy keresetiik 
egy reszet sajat ruhataruk kialakitasara forditsak. A noi kelengye legfontosabb 
darabjaikent tartottak szamon a kovetkezo ruhanemuket: harom valtas agynemu, 
egy-ket abrosz, fel tucat konyharuha es toriilkozo, 2-3 haloing es pizsama, 3-4 
kombine, 6-8 noi nadrag, 4-5 harisnya es zokni, 2-3 karton- vagy vaszonruha, 5-6 
bluz, 3-4 szoknya, 1 teli es atmeneti kabat 2-3 par cipo. A fiatal ferfiak eseteben 
altalaban harom-negy valtasnyi felsoruhat - ing, nadrag, zako, pulover -, teli, 
illetve atmeneti kabatot, 1-2 par cipot es egyheti folyamatosan valthato also- 
ruhazatot - alsonadrag, atletatriko, zokni - tekintettek minimalis sziikseges ke- 
lengyenek. 

Az otvenes evek vegen a nok ruhataraban ujra meghatarozova valt a kosztiim 
es a sportosabb blezer, egyre kevesbe szamitott szentsegtoresnek a terdig ero 
vagy kicsivel a terd felett vegzodo szoknya, ruha. A ferfiak oltozetere jellemzo 
az ismet novekvo nepszerusegu oltony, a szinesedo nyakkendo, a kis karimaju, 
sportos kalap, a kockas felolto. Az otvenes evek vegen, a korszak egyik nepszeru 
kiadvanya szerint „az oltozkodes muveszet [...] megfelelo ruhakat viselni nem 
konnyu feladat, hiszen olyan keves nonek van onkritikaja. Az 61tozkodeshez 
erzek kell, de meg is lehet tanulni. Az oltozkodesben a legnagyobb hibakat azok 
a nok kovetik el, akik nem veszik figyelembe, hogy tul koverek vagy sovanyak, 
akik mindenaron fiatalabbaknak akarnak latszani vagy kovetik a divat minden 
tulzasat, szeszelyeit, akkor is, ha az egyaltalan nem illik nekik." 463 

Az 1961-ben megjelentetett haztartasi tanacsado mar egyertelmuen szakitott 
az elozo evtized „egyenruhazataval", „kenyszerpuritan" normaival. Azt hang- 
sulyozta, hogy az otthoni oltozkodes es az utcai viselet darabjainak kivalasztasa 
egyforman fontos mind a nok, mind pedig a ferfiak szamara. Lenyeges, hogy a 
ruhazat kenyelmes, tiszta, divatos, fzleses es az alkalomhoz illo legyen. „Regen 
csak nehany szazezer asszony es leany gondja volt, hova, milyen alkalomra 
mit illik viselni, ma mar milliokat erdeklo kerdes. Hiszen, ha van penzunk 

462 Losonczi (1977): i. m. 486. o. 

463 Farago Ilona: A fozokandltol az estelyi ruMig. Budapcst, 1958, Mora Kiado. 


es alkalmunk szorakozni, helyes, ha minden alkalomhoz es szorakozashoz 
megfeleloen oltoziink/' 464 A harmincas-negyvenes evekbeli normakhoz visz- 
szaterve ismet hatarozottan megkiilonboztettek a delelotti, a delutani es az esti 
yiseletet. „Munkaban es otthon jol bevalt viselet a szoknya-bluz vagy a szoknya- 
pulover. [...] Munkaba menet tavasszal es osszel, az ev legnagyobb reszeben a 
kosztiim es a komple a legmegfelelobb viselet. [...] Aki gyakran jar szorakozni, 
helyesen teszi, ha alkalmi ruhat is vesz vagy csinaltat. A sotetkek es a fekete 
minden koru es termetu non elegans, es nem valik olyan hamar »tavalyiva«, 
mint a kiilonben nagyon kellemes es szep ruhak. A kiskosztiim es a ruha- 
kiskabat komple evek ota veretleniil elso a divatban/' 465 

Az ottboni oltozkodesben minden egyszeru es kenyelmes ruhadarab - rovid 
vagy hosszu pongyola, nappali viselet kotennyel kiegeszitve - hordhato, ha az 
nem kelti az apolatlansag latszatat. A csinos es rendes viselet otthon is elvarhato 
nemcsak a haziasszonytol, hanem a csalad tobbi tagjatol is. „Az ottboni ruhakrol 
beszelve, nehany szot a melegftorol is szolni kell. Igaz, hogy nem szep, de 
kenyelmes. Konnyen tisztan es rendben tarthato; kiilonosen, ha meg kotenyt 
is viseliink felette (lgy csinosabb is es kevesbe koverit). Hazimunka kozben, 
takarftasnal, udvarsepresnel s mas »kiils6« munkaknal viselete indokolt - de 
munka vegeztevel vegyiik 1 e! ,/466 A hazimunka befejezodeset koveto atoltozes 
soran vagy az esti piheneshez a labszarkozepig ero, kabatszeru hazikontos a 
praktikus, divatos es kenyelmes viselet, ami kordbarsonybol, vastag bolyhos 
szovetbol, nyari valtozataban pedig konnyu vaszonbol kesziilhet. Fontos, hogy 
a viselt ruha osszhangban legyen a hellyel, az alkalommal es a tevekenyseggel. 
„Az egyszeru ruhat mindig konnyebb disziteni, mint a tul diszeset tompftani/ /467 
Az irott es fratlan oltozkodesi es viselkedesi szabalyok betartasa mellett a 
kiilonbozo kiadvanyok ugyancsak fontosnak tartottak, hogy a fiatal generaciok 
tagjaitis megismertessek az fzleses, divatos es gazdasagos oltozkodes fortelyaival. 
„Az a fiatal lany, aki ugy tanul meg oltozkodni, hogy mindig »alapruhai« 
figyelembevetelevel egeszfti ki ruhatarat [...] mindig a jo fzles hatarain beliil 
marad. [...] Kezdjuk ott, hogy iskolaba szoknyaban es ne pantalloban jarjanak 
leanyaink, a nadragot csak kirandulashoz es sporthoz viseljek, es mindig la- 
pos sarku regatta vagy papucscipovel. [...] fzlesesen oltozkodo nokke es nem 
divatbabokka akarjuk nevelni gyermekeinket, a lanyok mellett a fiukat is meg 
kell tanftani mindenre, aminek szerepe van fzlesiik fejleszteseben/ 7468 A fia- 
tal generaciok fzlese ketsegteleniil sokat valtozott a hatvanas evekben, am ez 
az atalakulas tobbnyire tullepett a kor altalanos tarsadalmi elvarasainak es 
szabalyainak a keretein. 

A ferfiak oltozkodesenek rendje a hatvanas evek elso feleben egyszerubb 
volt, a divathullamok valtozasa, a divatkovetes kevesebb gondot jelentett. 1961- 
ben a nappali viselet legaltalanosabb es leggyakoribb szfnenek a sotetbarnat, 

464 Pataki Maria - Kelemen Zsuzsa - Molnar Anna: Korszeru Mztartds - kellemes otthon. Buda- 
pest, 1961, Minerva, 68-69. o. 

465 Uo. 69. o. 

466 Uo. 68. o. 

467 Uo. 152. o. 

468 Pesti Divat, 1962/1. sz. 27-28. o. 
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a sziirket es kiilonbozo arnyalatait tartottak. A divatszakemberek ugy veltek, 
hogy a jol szabott ruha nem k5veti szorosan a test vonalat, a zakok fazonjai 
koziil pedig eppen az egysoros volt nepszeru. A nyakkendo viseletet tovabbra 
is a hetkdznapi elegancia reszenek tartottak. A ferfiak nadragviseleteben a 
cso- es a trapeznadrag hatterbe szorult, es a hajtoka nelkuli egyenes szabds 
valt divatossa. A felsoruhazatban telen a szormevel dfszftett feloltok lettek igen 
nepszeruek. 469 „Vilagjelenseg, hogy a ferfidivatban a sportszeruseg latszata adja 
meg a karakterisztikumot. [...] A szeles vallu kabatok es az azt kiemelo szuk 
nadrag, az eredetileg a sporthoz tartozo pulover, a lebarnult arc, a kalapviseles 
csokkenese mind egyiitt a kisportoltsag, a ferfias ero latszatatklvanjak szolgalni. 
[...] Ilyenforman a magyar divat is koveti az altalanos europai f6rfidivatot. ,,47 ° 
Azt azonban nem lehet tudni, hogy a magyar ferfiak koreben a divatkovetes 
mennyire volt altalanos. 

Az oltozkodes rendjet a szukebb-tagabb tarsadalmi kornyezet, a napszak, 
az „alkalom" es a divat befolyasolta. „A jololtozottseg, a jo fzles kovetelmenye, 
hogy alkalomszeriien oltozkodjiink. Ha barmilyen szereny anyagi lehetoseggel 
k6sziilt a ruha, mar azzal jololtozotte avatja visel6jet, hogy alkalomhoz ill6. Aki 
delutani ruhat vesz fel olyan helyre, ahova egyszeru utcai valo, vagy delel6tti 
oltozetben megy szfnhazba - a jololtozottseg, a joizles szabalyai ellen vet. [...] 
A sportruhakat kizarolag sportalkalomra vessziik fel: shortot csak strandra, 
pantallot kirandulasra. A nadragviselet az utobbi evekben igen elterjedt. fzle- 
sesebb, ha nem hordjuk allandoan. Kivetel a minusz 10 fok - akkor a legzordabb 
illemtanarnak sem lehet ellene kifogasa." 471 

A nok hetkoznapi viseleteiil tovabbra is a karton- vagy vaszonruhat, a ferfiak 
szamara pedig a vaszonoltonyt es a pulovert ajanlottak. Ez a munkaba jaras 
mellett a mozilatogatasra, a „tsz vagy a KISZ klubdelutanjaira" is alkalmas. 
A holgyek szamara szfnhazba vagy tanchoz selyem- vagy barsonyruhat java- 
soltak, telen ezt a megMlessel szemben is v6delmet nyujt6 kiilonb5z6 anyagu 
stola egeszitette ki, a ferfiak szamara alkalmi ruhakent termeszetesen a sotet 
oltony viselete volt a javallott. A hatvanas evekben a fiatal generaciokhoz tartozo 
- 14-18 6ves - fiuk iinnepi ruhazatat az oltony es a nyakkendo jelentette, a 
rovidnadragos oltonyok ekkorra mar lenyegeben kimentek a divatbol. A lanyok 
iinnepelyes oltozetet az alkalomtol fuggoen a feher bluz es fekete szoknya, vagy 
diszesebb, jobb anyagu ruha jelentette. Az iskolai viseletben meg gyakoriak 
voltak az egyenruha viseletevel kapcsolatos eloirasok, bar ezek egyre inkabb 
az iinnepi megjelenesre voltak kotelezo ervenyuek. A lanyok eseteben ilyen 
„egyenruMt" jelentett a matrozbluz es a sotetkek vagy fekete labszarkozepig 
ero szoknya, a fiuk szamara pedig az azonos anyagu, szfnu es szabasu oltony. 

Az oltozkodes szfnvonala mennyisegi es minosegi ertelemben egyarant 
nagymertekben fiiggott az egyes csaladok jovedelmi Mlyzetetol. Az atlagos 
jovedelemmel rendelkezo haztartasokban a ferfiak teljes ruMtara kb. 40-45, a 
noke 50-60 ruhadarabbol allt. Egy 42 eves, laborans foglalkozasu, debreceni no 

469 Divatujdonsdg, 1963/1964. Budapest, 1964, EKISZ Ruhaipari Szovetkezet. 

470 Markovits: i. m. 34. o. 

471 Almar Gyorgy es masok: A dolgozd no ottkon. Budapest, 1963, Tancsics Kiado, 169-170. o. 
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1964-ben felvett hagyateki leltaraban 472 szereplo szemelyes ruhadarabok szama 
66 db volt, osszerteke pedig 3095 Ft-ot tett ki. Az elvalt, egy szoba osszkomfortos 
lakasban 616, orvosfeleseg ruMtara - fontosabb darabjai: 1 telikabat, 1 bal- 
lonkabat, 3 db noi taska, 2 kiskosztiim, 4 bluz, 2 szoknya, 2 nyari ruha, 2 kar- 
tonruM, 2 nejlon Mloing, 4 noi nadrag, 5 kombine, 4 melltarto, 4 nejlonharisnya, 
2 alsoszoknya, 1 fiirdoruM, 1 pongyola, 2 par lapos sarku szandal, 2 par cipo, 
egy par papucs, 1-1 sapka es kalap, valamint 1 karora voltak - nem tert el 
lenyegesen a varosban elo, szellemi foglalkozasu nok atlagatol. Ugyanebben az 
idoszakban egy hatvanas evei elej6n jaro, nyugdfjas anyagbeszerzo ferfi 9370 Ft 
ertekure becsiilt ruMtara 110 darabbol allt. 473 Ebben tobbek kozott 5 oltony, 
20 vaszon es 3 nejloning, 2 kotott gyapjupulover, a 14 darabos als6nemu keszlet, 
12 par zokni, 2 teli, 1 atmeneti, 1 orkankabat, 1 nagy erteku (2500 Ft-ra becsiilt) 
panofix bunda, 1 p6r szarvasbor kesztyu, 2 par gojzervarrott fekete cipo, 1-1 
par szandal es gumitalpu cipo volt megtalalhat6. Ehhez kepest az otvenes 
£veiben jaro nyfregyMzi fokonyvel6 ruhakeszlete meglehetosen szereny volt. 474 
A Mgyatekok, a ruMzkodassal kapcsolatos felmeresek es a korabeli Mztartasi 
statisztikak adatai alapjan is ugy tunik, hogy a hatvanas evek kozepere a ko- 
rabban altalanosan jellemzo ruhazati ellatatlansag jelentosen mersekl6dott. 

A hatvanas evek masodik feletol jelentosen valtoztak a fehernemuvel kap- 
csolatos elvarasok es viseleti szokasok. Az igenyesseg eloterbe keriilese ebben a 
vonatkozasban is meghatarozova valt. „A legdinamikusabban fejlodo melltarto, 
harisnyatarto, fuzoaru cikkek ezen idoszak alatt a nok ruMtaranak sziikseges 
darabjaibol divatcikkekke leptek elo. [...] nagymertekben visszafejlodott az 
alacsonyabb igenyeket kielegit6 saten (sic!) aruk ertekesltese, a sifonbol kesziilt 
aruk ertekesftese teljesen megszunt. Helyettuk keresettek lettek a csipkevel 
dfszftett, rugalmas anyagbol »rafinalt« szabassal kesziilt, a test termeszetes for- 
mait kiMngsulyozo cikkek. Az igenyek novekedeset mutatja, hogy a ruMzatban 
talan az egyetlen helyen ragaszkodik a fogyaszto a megismert, megszokott es 
bevalt markahoz (pl. Triumph)/' 475 

A szabadid6 eltolteseben fokozatosan novekedett a strandolas szerepe. 
A nok koreben a ketreszes, bikinifazonu fiirdoruha egyre jobban Mtterbe szo- 
rftotta az egyreszes modelleket. A fiird6ruhak konnyen szarado, formatarto, 
szintetikus anyagokbol kesziiltek. A - fiatal - ferfiak eseteben a hatvanas evekre 
valt divatossa a haromszog alaku, vekony vaszonbol keszitett, kozepen csikkal 
diszltett ugynevezett fecske fiirdonadrag. 

A falvakban elok oltozkodesi szokasaiban alapveto valtozasokat hozott a 
Kadar-korszak elso evtizede, kiilonosen a kollektivizalas befejezodeset koveto 

472 Dr. D. Jozsefne hagyateka. MNL HBML XXIII. 169., 141. doboz 10.003/1-D/1964. 

473 Sz. Laszlo hagyateka. Nylregyhazi Varosi Birosag Kozjegyzoi Irattara. Kjo. 616/1970. sz. 

474 Ez az 1970-es, 3110 Ft osszcrtekure becsiilt rubatar 6 alsonadragbol, 7 atletaingbol, 4 halo- 
ingbol, 1 pizsamabol, 3 oltonybol, 1-1 orkankabatbol, 1-1 atmeneti es tclikabatboi, valamint 5 pdr 
cipobol allt, ami az atlag alatti ellatottsagra vagy nem teljesen pontos leltarfelv6telre utal. T. Ferenc 
hagyateka. Kjo. I. 293/1970. sz. Nyiregyhazi Varosi Birosag Kozjegyzoi irattara. 

475 A rubazati kereskedelmi aruforgalom a III. oteves terv idoszakaban. Osszeallitotta: T6th 
Lenke - Vajnai Julia. Budapest, 1971. junius. Belkereskedelmi Miniszterium Ruhazati Foosztaly 
iratai. MNL OL XIX-G-4-ttt. 45. d. 
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idoszak, amikor a hagyomanyos viselet elhagyasa tomegesse valt. A kivetkozes/1 
atdltdzes felgyorsulasaban valoszinuleg szerepe volt az otvenes evekben mar 
megtapasztalt parasztellenes politikanak is. A parasztsag tobbek kozott ugy i s 
probalt vedekezni, hogy gyorsulo iitemben valt meg a paraszti let kiilsosegeitol. 
Emellett a viselet elkeszitesehez hasznalt anyagok is eltuntek a kereskedelembol, 
az alapanyag hazi keszitese pedig fokozatosan visszaszorult. A kivetkozes ujabb 
hullama az otvenes evek vegetol bontakozott ki, es a kollektivizalas befejezodeset 
koveto evekben gyorsult fel. A 25 ev alatti generaciok tagjai gyakorlatilag kivetel 
nelkiil konfekcioruhaba oltoztek, a lanyok, szakitva a korabbi hagyomanyokkal, 
frizurat keszittettek maguknak. Peldajukat hamarosan a kozepkoruak tobbsege 
es az idosebbek egy resze is kovette. A korabbi viselet teljes vagy reszleges 
megorzesehez csak az idosebb, tobbnyire az elso vilaghaboru idoszakaban szii- 
letett noi generaciok tagjai ragaszkodtak. A Nograd megyei Patakon a - mar 
hosszu ideje fovarosi munkahelyeken dolgozo - ferfiak atoltozese az otvenes evek 
vegere lezarult. Az asszonyok koreben ez a folyamat a hatvanas evek masodik 
feleben ment vegbe korosztalyonkent differencialt modon. 476 Tajegysegenkent is 
jelentos kiilonbsegek voltak ebben a folyamatban. A Bacs-Kiskun megyei Kecelen 
az otvenes evek vegetol kezdett nagyobb aranyokat olteni a viselet elhagyasa. 
„Eleinte csak hetkoznap es a haz koriil viseltek varosi ruhat, a vasarnapi nagy- 
misere meg viseletben mentek. A viselet teljes elhagyasat jelentette, ha mar a 
templomba is szuk ruhaba mentek. [...] A kivetkozott asszonyok leanyaikat mar 
kizarolag szuk, varosi ruhaba oltoztetik s meg alkalmankent sem varratnak 
leanyaiknak viseletet. ,/477 

A varosi ruhazkodas divathullamai altalaban nemi faziskesessel ervenye- 
siiltek a falusi nok oltozkodeseben. A falvakban elo nok nadragviselete a hat- 
vanas-hetvenes evek fordulojatol valt elfogadotta. Merseklodott a kendo 
viseletehez ragaszkodok szama is. „A tendencia tehat egyertelmuen az, hogy az 
1950-es evek vegetol kezdodoen a falusi nepesseg viseleteben kisebb-nagyobb 
lepesek soran folyamatosan integralodik a varosi nepesseghez. A folyamat elso 
feleben a falvak kozotti integralodas tortent meg - amikor a »viseletes« falvak 
lakoi kivetkoztek - masodik lepesben pedig a falvak nepe kezdett integralodni 
a tarsadalom egeszehez." 478 Ennek az alkalmazkodasi, illetve egysegesiilesi 
folyamatnak is kiilonbozo, az eppen aktualis divathullamok altal befolyasolt 
szakaszai ismerhetok fel. A viselet elhagyasa nemenkent es korosztalyonkent is 
jelentos eltereseket mutat, idoben is elhuzodott, masok voltak a kezdemenyezok, 
mas format oltott a kiilvilag altal parasztinak minosftett ruhadarabok elliagyasa, 
a varosi mintak beepitese a helyi oltozkodesi kulturaba. Elsosorban az arnyalt 
jelrendszer tunt el a viselt ruha atalakulasaval, a korhoz, nemhez es tarsadalmi 
csoporthoz, valamint a vallashoz kotodes kifejezodese veszitette el korabbi 
ervenyesseget. S talan nem tulzas az az allitas sem, hogy a varosi ruhak, 
oltozkodesi formak viszonylag gyors terjedese a (latszatjmobilitas kiilsosegben 

476 Kapros Marta: „J6nni-menni viselet a Nograd megyei Patak kozsegben 1985-ben. I. In Nogrdd 
Megyei Muzeumok Evkonyve. XVII. kotet. Salgotarjan, 1991, Nograd Megyei Muzeumok Igazgatosa- 
ga, 207-243. o. 

477 Gergely (1984): i. m. 816-917. o. 

478 Szuhay: i. m. 714. o. 


torteno megjelerutese volt. Sokan erezhettek ugy, ha megprobalnak varosi mod- 
r a oltozni, akkor a paraszti szarmazasbol fakado esetleges hatranyok mer- 
sekelhetok, ha a szegenyparaszt ugyanugy oltozteti a gyermeket, mint az egy- 
kori nagygazda, akkor a kozottuk levo tarsadalmi tavolsag is csokken. 

A viselet elhagyasanak kozel teljesse valasa a hatvanas evek vegere es a hetve- 
n es evek elejere kovetkezettbe, ebben ekkor elsosorban az eletforma megvaltozasa 
es a nok nagyaranyu munkavallalasa volt a legfontosabb ok. „A paraszti kultura 
felbomlasanak folyamata ekkor mar megallithatatlan. A hatvanas evekben a 
falusi lakossag szamara nemcsak paraszti mivoltuk kiilsosegeinek elhagyasa 
valt kivanatossa, hanem tomegek vallaltak a parasztsagbol valo kilepest is, a mo- 
bilizacio minden kovetkezmenyevel egyutt." 479 A viselet megyaltoztatasanak kez- 
demenyezoje igen gyakran az a falusi reteg - rendszerint a legszegenyebbek -, 
akik falun kxviili munkavallalasra kenyszeriilve, nemcsak megismerkedtek 
a masfajta oltozkodesi szokasokkal, hanem fogekonyan reagaltak is rajuk. 
A hagyomanyos ruhadarabok elhagyasaval gyakran a testtartas, a mozgas 
technikaja es a jaras is megvaltozott. 480 Varsanyban peldaul az 1950-es evek 
elejetol az altalanos iskolat vegzett lanyok kozott mar csak elvetve akadt olyan, 
aki tovabbra is viseletet hordott. „A hatvanas evekben egyre inkabb erosodott 
az atoltozesi hullam, az szamftott maradinak es kulturalatlannak, aki meg 
nepviseletet bordott: divat lett a varosi ruha. Sok lany es fiatalasszony nem sajat 
belso igenye vagy izlese miatt hagyta el a viseletet, hanem a tobbiektol valo 
lemaradastol felve, tehat egy kialakuloban levo uj kozossegi normahoz akartak 
igazodni." 481 Ugyanakkor a generaciok kozotti kiilonbsegek az oltozkodesben, 
a viselt ruha alapelemeiben, megvaltozott formaban ugyan, de reszlegesen 
tovabbra is fennmaradtak. A fiatalabbak koreben gyakran a kenyelmi szempon- 
tok is gyorsitottak a kivetkozest, a varosi ruhak konnyebben felolthetonek 
es praktikusabbnak tuntek szamukra. Ok gyakran mar nem is sajatitottak el 
szocializaciojuk reszekent a viselet ismeretet es annak jelenteseit, vagy ha ez 
meg is tortent, amikor a kivetkozes mellett dontottek, a dontes vegleges volt. 
A ruhataruk ennek megfeleloen atalakult, a konfekciotermekek teljesen kiszo- 
ritottak a korabbi viselet darabjait. A kozepkoruak iinnepi alkalmakkor meg 
feloltottek a hagyomanyos oltozetet, de hetkoznapra mar szamukra is a va- 
rosias ruhazat lett a termeszetes. Az idosek tobbsege viszont tovabbra is a 
hagyomanyos oltozetben erezte jol magat. Szamukra lenyegeben mindegy volt 
a kiilvilag megftelese, a paraszt szo elmaradottsagot is kifejezo, pejoratfv tartal- 
mu atertelmezodese. 

Az eroszakos teeszszervezes es az iparosodas tulhajtasa lehetetlenne tette a 
hagyomanyorzo kozepparaszti reteg fennmaradasat, es ezzel egyiitt - kontrolla- 
16 szerepet elveszitve - felbomlott a tradicionalis falusi kozosseg. Keptelenne 
valt arra, hogy merlegelve a kulturajaba epftse, vagy eppen elutasftsa a razu- 

479 Fulemile Agnes: Megfigyelesek a paraszti noi viselet valtozasahoz Magyarorszagon az 
I. vilaghaborutol napjainkig. Ethnographia, 1991/1-2. sz. 50-75. o. 

480 Lasd tobbek kozott Fel - Hofer (1997); i. m.; Fel Edit: Ujabb szempontok a viselet kutatasahoz. 
In Fel Edit: Regifalusi tarsadalmak. Szerkesztette: Hofer Tamas. Pozsony, 2001, Kalligram, 316-322. o. 

481 Gergely (1978): i. m. 207. o. 
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dulo ujdonsagokat. 482 A kivetkozest a falvakbol torteno tomeges kiaramlas is 
gyorsitotta, de a helyben maradok eseteben is megszunt a korabbi zartsag," 
hiszen az 5tvenes evek keserves ujrakezdesi probalkozasainak kudarcabol 
egyre tobben vontak le azt a kovetkeztetest, hogy jobb, ha a gyermekeikbol mar 
nem nevelnek parasztot. Ennek kezenfekvo utja volt az iskolaztatas. A varosi 
kozepiskolaba jaro tinedzserek a hatvanas evekben uj viselkedesi es oltozkodesi 
normakat honositottak meg a falvakban. 

A hatvanas evek elejen kiadott, a falusi oltozkodessel is foglalkozo kiadvanyok 
tobbsege ugy velte, hogy a hagyomanyos viselet darabjai elsosorban a muzeumba 
valok. A megvaltozott elet- es munkakoriilmenyek kozott „a sok szoknya es 
egyeb kellek nemcsak nehez, kenyelmetlen, hanem draga is". A feladat teliat 
az, hogy „a hagyomanyos viseletet elhagyo falusi leanyok es asszonyok is 
megismerkedjenek az izleses es korszeru ruhazkodas elonyeivel". A torteneti 
parasztsag ertekrendjenek egyes elemei azonban viszonylag lassan valtoztak, 
igy szamos helyen az oltozkodes iranyftasa a kivetkozest kovetoen is a sziilok 
joga maradt, tehat az uj ruhadarabok beszerzese is meg hosszu ideig rendszerint 
sziiloi feliigyelet mellett tortent meg a varosi ruhazati boltokban, aruhazakban. 

A tomegkommunikacios eszkozok is befolyasoltak az eletmod valtozasait. 
A hatvanas evek vegetol az egyre gyakoribba valo reklamok a hagyomanyostol 
egeszen eltero mintakat kozvetitettek. Az uj modit elsosorban a kornyezo 
varosok kirakatai es a masik falusi asszony, lany oltozkodese, az ujsagok es a 
televizio formalta: „a kiilvilaggal erosodo kontaktus, a teve altal kozvetftett, uj 
varosias mintak, az 1970-es evektol kezdve - termeszetesen orszagosan eltero 
iitemben - egyre inkabb a modern fogyasztasi mintak atvetelehez vezettek, 
amelyekben gyakran eppen a paraszti lettol valo eltavolodas vagya f ogalmaz6dott 
meg". 483 

Az atoltozott fiatalasszonyok altalaban csak nehany ev kesessel kovettek a 
divat valtozasait. A varosi oltozkodesben a hatvanas evek vegen divatos nej- 
lonjersey csak ket-Mrom ev mulva valt a falusiak kedvelt ruhaanyagava. A pa- 
raszti lettol eltavolodo, tartosan varosi munkahelyen dolgozok a divat naprakesz 
kovetesere torekedtek. Oket egy re kevesbe kotottek a helyi szokasok, fokozatosan 
nyitottabba valtak, es rendszerint ebbol a csoportbol keriiltek ki azok is, akik a 
meresz vonalu ruhadarabok - mini- vagy maxiszoknya -, vagy szokatlan szinu 
oltozekek viseletere is elsokent vallalkoztak. Az ujitok rendszerint a csaladi es a 
szukebb helyi kornyezet ellenkezeset is kivaltottak, „megszolta a falu" azokat, 
akik elsokent hordtak miniszoknyat vagy trapeznadragot, ami „se nem szoknya, 
se nem nadrag, itt a falun csak a sarat torli fel vele". 

A tulsagosan gyors valtozas helyenkent sajatos „divatkavalkadot" alakftott 
ki, ami a Mtkoznapi oltozkodesben diszharmonikus, zavaros stiluselemeket 
es szinosszeallitast tiikrozo megjelenest eredmenyezett. Sokak szamara nehez- 
seget jelentett a varosi ruhak hordasahoz sziikseges mozgastechnikak elsajatitasa 

482 Stefany Judit: Paraszti oltozkodes. fflstoria, 1986/5-6. sz. 32-34. o. 

483 Javor Kata: Mai falusi folyamatok. A paraszti kultura felbomlasanak dinamikaja. In Benedek 
Katalin - Csonka-Takacs Eszter (szerk.): Demonikus es szakrdlis vildgok hatardn. Mentalitdstorteneti 
tanulmdnyok Pocs Eva 60. sziiletesnapjdra. Budapest, 1999, MTA Neprajzi Kutato Intezet, 583-596. o. 
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is. A hagyomanyos viselet hordasahoz 
sziikseges testtartashoz szokott kozep- 
generacio tagjai es az idosebbek nem 
tudtak megtanitani a fiatalabbakat az 
uj yiselet megkivanta mozgasformakra. 
Ebbol kovetkezoen a fiatalok olykor 
meg akkor is esetlennek tuntek, ha ele- 
gans es jol szabott ruMkat oltottek fel. 

A kivetkozes utani tipikus falusi noi 
yiselet darabja lett a treningnadrag, a 
kotott bluz es az otthonkanak nevezett 
ujjatlan ruha kenyelmes labbelivel. Az 
alsoruMzatban a pendelyt felvaltotta 
a kombine. Patakon 484 a nejlon es/vagy 
habselyem anyagu kombine es a pamut- 
trik6 viselete a hatvanas evekben kez- 
dett elterjedni. Fazonja es dfszitese nem 
volt fontos, a szfnvalasztekban elonyben 
reszesftettek a halvany arnyalatokat, a 
feheret, rdzsaszfnt, vilagoskeket. A tri- 
ko ujjatlan, vastagabb anyagu alsoing. 



„Fiatal nok koreben ma [1972-1974 — A bagyomany vonzasaban - 
V. T.] altalanos a bugyi viselese. Asz- fejkendos asszonyok 
szonyok inkabb vastagabb anyagokbol, a hollokoi Paloc Napokon, 1970 
elsosorban Mbselyembol viselik, a nylon 

anyagokat atlatszosaguk miatt nem szeretik. Lanyok, ujmenyecskek nem ide- 


genkednek a kiilonbozo szintetikus anyagu es nylon bugyik viseletetol sem 
a kerek szoknya alatt." 485 Ebben az idoszakban valt altalanosan elterjedtte a 
Mloing viselete. A varsanyi lanyok hozomanyaban a hetvenes evek elejen 
rendszerint 5-7 darab, a legutolso divat szerint kesztilt haloing volt. De az 
idosebbek ruMtaraban is megjelentek a dfszesebb haloingek, selyempongyolak 
es steppelt kontosok. Ezeket tobbsegiik csak akkor Msznalta, ha korhazba ke- 
riilt, vagy esetleg akkor, ha vendegsegbe utazott. 

A nok koreben szamos helyen tovabbra is megmaradt a fej befedesenek 
szokasa, fiiggetleniil az idojarastol es attol is, hogy Mgyomanyos vagy eppen 
modern, fodrasz altal keszftett frizurat viseltek-e. Ugyancsak atorokftett ru- 
hadarab a valtozatos formaju koteny. Uj volt viszont a Mrisnya (eleinte pamut 
volt, s csak a hatvanas evek masodik feleben kezdte felvaltani ezt a vilagos 
szinu, muszalas), es szinten a viszonylag uj keletu ruhadarabok koze tartoztak 
a rovid es hosszu ujju kotott puloverek es kardiganok. A cipoviselet is csak az 
otvenes evek elejetol kezdte kiszoritani a csizmat, a hatvanas evek vegen igen 
kedveltte valt a hetkoznapi otthoni viselet reszekent a dorconak nevezett cipo. 486 


484 Kapros: i. m. 212-213. o. 

485 Gergely (1978): i. m. 216. o. 

486 Ez klasszikus formajaban a fekete filc felsoreszu, bortalpu, gyari keszitesu fuzos cipot jelen- 
tette. De sok helyen hasonloan - dorkonak - neveztek a fuzos tornacipot is. 





Az idos nok a kivetkozes utan tovabbra is ragaszkodtak a sotet tonusu ruhak 
viseletehez. 

A ferfiak uj hetk5znapi-otthoni viseletenek reszeve valt a kopott, munkaba 
mar nem hordott kek munkaruha, ami ala olcso, puha anyagu inget vettek 
ehhez elsosorban az idosebbek gy akran koteny t is kotottek, s ugyancsak novekv6 
nepszerusegnek orvendett a zold szinu katonai gyakorloruha. Unnepnapon a 
fiatalabbak vilagos es mintas anyagu, idosek egyszfnu oltonyt viseltek, ami alta- 
laban konfekcionalt termek volt. Felsoruhazatkent szivacskabatot vagy ritkabban 
bor/mubor kabatot oltottek, divatba jottek a hegyes orru, kisse magasftott sarku 
cipok. A legfiatalabb generaciok tagjainak jellemzo oltozete lett a hatvanas evek 
vegere a bo szaru pantallo, a mintas ing es a szines, muszalbol keszftett pulover. 
A vasarnapi vagy alkalmi, iinnepi oltozet reszekent sokaig kozkedvelt ruha- 
darab volt a muszalas ingpulover es az inget helyetteslto, magas nyaku garb6. 
A varosias mintat koveto falusi divat „korszakainak" valtozasat jelzo ruhadarab 
volt tobbek kozott a borkabat, az orkankabat, a muszormebol kesziilt ruhak, a 
rendszerint szintetikus alapanyagbol kesziilt ujjatlan n6i ruha, az „otthonka", a 
szabadidoruha, korabbi elnevezese szerint a „mack6". 

A kiilonbozo munkak - a gyarban, a hivatalban, a mez6n - magatol erte- 
todoen eltero jellegu ruhazatot kovetelnek. A hatvanas evek elejen kiadott 
tanacsado kony v szerint a falusi nok szamara „kapalas vagy aratas idejen peldaul 
a legcelszerubb a konnyu kartonruha. Szoknyat es bluzt csak olyan munk&hoz 
viseljiink, amelynel nem kell hajladoznunk. [...] Fiatalok djabban rovid yaszon 
vagy ballon nadragban, kikot6s bluzban is dolgoznak, fejiikon szalmakalap van, 
amely megvedi oket az eros napsiitest61. Lattam mar f iirdoruhaban kapal6 lanyt 
is, de ezt nagyon helytelennek tartom. Nem azert, mert ez illetlen, hanem mert 
egeszsegileg artalmas. Nem jo, ha eros munka kozben kozvetleniil es tartosan 
eri a bort a napsugar. A ferfiak is feher inget vesznek fel arataskor azert, mert 
az visszaveri a nap sugarait. Ujabban mar nem megy ritkasagszamba, ha egy 
asszony vagy leany treningruMban vagy hosszunadragban dolgozik. L&ttam 
mar id6sebb nenit is mackoruMban. FIuvos id6ben sokkal jobb viselet ez, mint a 
szoknya, mert hiaba van harisnya a labukon, az egymaga nem ved meg a csipos 
szeltol, felfazastol." 487 Otthonra, hazimunkahoz a tarka mintas kartonbol vagy 
vaszonbol kesziilt, elol vegig gombos ruhat ajanlottak a falusi noknek, amit a 
munkaval jaro kosztol muanyagbol vagy eros vaszonbol keszitett kotennyel 
celszeru megvedeni. 

A falvakban a ruhanemukbeszerzesenek es eloallitasanak sokfele gyakorlata 
volt. A viselet elkeszitesehez hasznalt alapanyagok egyre csokkeno mertekben 
meg sajat forrasbol, nagyobb reszben gyari termelesb61 szarmaztak, ugyancsak 
a vasarolt cikkek koze tartozott a labbeh is. Az anyagok es a ruMk keszitese 
elsosorban teli tevekenyseg volt, ahogy ezt a mezogazdasagi munka ciklikus 
rendje jobban lehetove tette. A sajat kezu munka mellett a legtobb faluban 
„varroasszonyok" is tevekenykedtek, akik a nehezebb muveleteket, a specialis 
ruhadarabok eloallitasat is vallaltak, s a gepi varras is az 6 kozvetitesiikkel 
terjedt el sok helyen. 

487 Simon Blanka - Szemes Ptroska: Hazi mindentudo. Budapest, 1962, Gondolat Kiado, 151. o. 


A lezajlott valtozasokat, az oltozkodeskultura atalakulasat jol szemlelteti, ha 
felsorolasszeruen osszeMsonlitjuk a regi es az uj modi szerinti oltozet darabjait. 
A hatvanas-hetvenes evek fordulojan Varsanyban egy hagyomanyos oltozethez 
ragaszkodo fiatalasszony ruhatara tobbek kozott 7 feketobol, 24 fekete alapu 
selyem, 11 kasmfr felsokendobol, 12 pendelybol, 4 kombinebol, 4 svajci ingbol, 

6 alsoszoknyabol es 18 ingvallbol, 10 fekete es 30 mintas felsoszoknyabol 

7 szines lajbibol, 8 szakacskabol, 16 melleskotenybol, 6 szvetterbol es 2 bluzbol, 
tovabba 7 par harisnyab61, 2 felsokabatbol, 2 par fuzos cipobol, 1 par felcipobol, 
1 par egeszcipobol, csizmabol, szandalbol, papucsbol es tornacipobol allt. A va- 

t rosi ruMt hord6 fiatalasszony ruhataraban ugyanakkor 3 muszalas szovetbol 
kesziilt kosztiim, 10 szintetikus anyagu szoknya, 2 jersey es/vagy szovet hosz- 
szunadrag, 6 egyberuM, 4 nyari ruha, 2 kardigan, 5 rovid ujju pulover, 3 kriszti- 
na bluz, 3 meleglto-treningruM, varosias stilusu als6nemuk, nejlonharisnya, 
itthoni es kimeno selyem-, nejlon- es kasmirkendo, orkandzseki, muszorme bun- 
da, szovetkabat, valamint 1 pdr csizma, 3 pdr felcip6,1 par szandal, 1 tornacipo 
ds papucs volt megtalaUiato. 488 

A varosi ruhakat altalaban inkabb varrattak. Sok helyen az volt a szokas, 
hogy „a ruhanemuk koziil a nagykabat kivetelevel, amit keszen megvesznek 
az iizletben, varron6vel keszittetik el szinte minden felsoruMnemfijiiket a 
lanyok es a kivetkozott fiatalasszonyok. [...] Az asszonyok es lanyok tobbsege 
minden elkepzeles nelkiil, a megvasarolt anyaggal felkeresi a varron6t - akit 
rendszerint [...] valaki ajanlott neki -, s a varrono elkepzelesere, izlesere bizza 
a ruha fazonjat. Ennek eredmenye szinten egy nagyon egyseges stilusu, fazonu 
oltozkodes, az egyeni adottsdgokat sem szabasvonallal, sem szinosszeallitassal 
nem veve figyelembe." 489 A viszonylag egyseges varosias oltozkodesi stflus 
kialakulasat a falvakban emellett bizonyosan elosegitette az utanzasi vagy es 
a helyi ertelemben modernnek tartott oltozkodesi szokashoz valo igazodasi 
kenyszer is. 

A tarsadalom-neprajzi megfigyelesek szerint a kivetkozes/at61tozes utan 
az egyes csaladok viseleteben nincs jelentos kiilonbseg, a varosias ruha 
homogenizalt oltozkodesi stilust hozott magaval. A nok esetdben kiilonbseget 
elsosorban a hagyomanyokhoz valo ragaszkodas vagy annak elutasftasa es 
a varosi oltozkodes kovetese, a ferfiaknal pedig esetenkent a foglalkozasi 
csoporthoz tartozas okozott. De az is jellemzo, hogy az egyes retegeken beliil az 
oltozkodesben nincsenek erdemi elteresek. 

A kivetkozes es az oltozkodesi szokasok atalakulasa dltalanos volt, de Buda- 
pest kornyeken, a Galga menten (Galgamacsa, Galgaheviz, Kartal, Piispokhatvan) 
az is megfigyelheto volt, hogy a 20. szazadban kiviragzo „uj nepviseletek" 
a masodik vilaghaborut koveto evtizedekben is megmaradtak, elsfisorban a 
nok koreben. „Mint minden hasonl6 korulmenyek kozott levo faluban, Bagon 
is viszonylag sokat koltottek ruhara. [...] Annak ellenere, hogy az eppen va- 
sarolMto, idovel szintetikus anyagokat hasznaltak, a Mgyomanyos, helyi sza- 
bas szerint varrtak ruMikat, ujjasaikat, amelyek elsosorban sziniikkel illesz- 

488 Reszletesen lasd Gergely (1978): i. m. 267-269. o. 

489 Gergely (1978): i. m. 259-260. o. 
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kedtek a bagi ruhazat rendjebe. Ennek koszonhetoen az 1960-as evek elejen - ter- 
meszetesen elsosorban az eladolanyok es az ujmenyecskek iinnepi oltozeteben - 
meg teljesseggel attekintheto volt a szinek rendje. [...] A tobbseg a »parasztos« 
szinvalasztas hxve volt, az ellentetes szinparok elevenseget, azt talalta szepnek, 
ha »virit« a ruha. [...] Az 1960-as evekben meg tulsulyban volt a »bagi«, parasz- 
tos izlesvilag, de mar erosodoben volt az az izlesbeli elv is, hogy az egyes 
oltozetdarabokat azonos szinu anyagbol kell 6sszevalogatni. ,/49 ° A varosi min- 
takovetes tehat meghatarozova valt, de nem lett kizarolagos. A magyar falvak- 
ban elok tobbsege az uj modi szerint oltozott, de ekkoriban meg igyekezett azt a 
helyi normakboz es szokasokhoz is igazitani. 

A hatvanas-hetvenes evek forduloja szamos vonatkozasban korszakhatar- 
nak tekintheto a magyarorszagi - varosi - oltozkodes torteneteben. A televfziozas 
gyors terjedese, a turizmus tomegesse valasa/ 91 az orszag bezartsaganak foko- 
zatos megszunese, az eletritmus gyorsabba valasa 7 a vasarlasi lehetosegek bo- 
vulese, fokozatos szemleleti valtozasokat hozott az oltozkodessel kapcsolatos 
kozvelekedesben es tarsadalmi igenyekben. Az oltozkodes kerdese lenyegeben 
veglegesen maganiiggye valt. Ha valami vitakerdesse lett, annak a hattereben 
elsosorban a generacios kiilonbsegek, a szokasok es a hagyomanyok eltero 
ertelmezese huzodott meg. Az eletnek ezen a teriileten az egyes ember egyre 
inkabb ugy erezhette, onalloan dontheti el, mit, mikor es hogyan visel, legfeljebb 
a sajat tarsadalmi kornyezete altal megfogalmazott elvarasoknak igyekezett 
megfelelni, s egyre ritkabban iitkozott kiilso korlatokba. 

A korabbi idoszakokhoz viszonyltva a divat lenyegeben onallo iparagga valt 
a hetvenes evekben Magyarorszagon. A trendek elorejelzese, a varhato ige- 
nyek felmerese, a divat formalasa tovabbra is a Magyar Divat Intezet feladata 
maradt. Fokozatosan erosodott a piaci orientacio a teriilet ipari es kereskedelmi 
agai kozott. A termelok es a kereskedok egyarant torekedtek arra, hogy 
a nyugat-europai termekekkel is versenykepes magyar divattermekeket, 
„markakat" allltsanak elo es forgalmazzanak. Ezeknek a torekveseknek a sikeret 
kozvetett modon az is mutatta, hogy szamos magyar termek komoly valutanak 
szamitott a kelet-kozep-europai „zsebimportban ,, / a hetvenes-nyolcvanas 
evek szocialista orszagokon beliili bevasarl6turizmusaban. A fokozott kereslet 
kielegiteset szolgalta tobbek kozott az is, hogy a hetvenes evek masodik feleben 
megkezdodott a hazai farmergyartas (Trapper farmer). „A tett erofeszitesek 
eredmenyekent kiilonosen sokat javult a farmerruhazati ellatas: 1976-ban kb. 
1 millio darabot (ebbol 200 ezer db importbol), 1977-ben mar 2,5 millio darabot 
(1,3 millio db. importbol) ertekesitett a kereskedelem. Ennek ellenere a leginkabb 
keresett markas farmerek iranti igenyeket meg lgy sem lehetett maradektalanul 

490 Florian: i. m. 311-313. o. 

491 A kiilfoldre utazo magyarok szama 1957-ben 217 ezer, 1960-ban 299 ezer, 1965-ben 893 ezer, 
1970-ben 1 millio, 1975-ben 3,5 millio, 1980-ban mar 5,2 millio fo volt. A beutazo kiilfoldiek sza- 
ma 1957-ben 213 ezer fo volt, es meg 1960-ban sem erte el a negyedmilliot, 1970-ben viszont mar 
meghaladta a 3,5 milliot, 1980-ra pedig megkozelitette a 9,5 milliot. Magyar Statisztikai Evkdnyv, 
1970. Budapest, 1971, KSH. 375. o.; Magyar Statisztikai tvkonyv, 1980. Budapest, 1981, KSH. 343. o. 
Ezek a szamok meg akkor is igen magasak, ha figyelembe vessziik, hogy a tobbszoros ki- es be- 
utazasokat egyiitt tartalmazzak. 
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kielegfteni.. ," 492 Ekkoriban egy-egy markasabb darab ara 900-1100 Ft kozott 
volt. 1978-ban mar 3,5 millio darab farmeroltozek - donto tobbsegeben nadrag — 
keriilt forgalomba, aminek valamivel tobb, mint a fele importbol szarmazott. 
A beszerzes es a kinalat novekedese - elsosorban a vezeto markas cikkek, a Levi's, 
Lee Cooper, Wrangler, Super Riffle vonatkozasaban - azonban meg tovabbra 
sem fedezte a keresletet. 493 A vilagszerte ismert markakkal szemben celzott 
akciokkal igyekeztek a hazai termekeket nepszerusiteni. Az uj kereskedelmi 
formak es modszerek terjeszteseben kezdemenyezo szerepet jatszo Skala- 
Coop szovetkezet aruhazaiban 1980. marcius 14-28-a kozott „Trapper-heteket" 
rendezett. A divatlap beharangozo cikke szerint „a Levi's, a Wrangler, a Lee utan 
nem kell mar bemutatni a Trapper markat. Debutalasa ota alig telt el egy-ket 
ev, megis szep karriert futott be. [...] A Trapper farmer semmivel sem rosszabb, 
mint ismertebb markatarsai, sot erosebb azoknal, s raadasul meg olcsobb is, 
nem is kevessel! Bor emblemajat sem erheti rossz szo: izleses, modern, jopofa, 
ahogyan effajta holmihoz illik, az anyag »keksege« ugyancsak kituno, vagyis 
szepen fakul.. " 494 Az ev soran tobb mint negyedmillio Trapper farmert - hosz- 
szunadragot, szoknyat, ruhat - ertekesftettek. 

A hatvanas-hetvenes evekben a konfekci6 lassu eloterbe keriilese ellenere 
Magyarorszagon tovabbra is viszonylag magas volt a ruhavarratas aranya, 
kiilonosen a nok koreben. Sokaknak volt egy-egy megbizhato varronoje, aki 
a kiilonbozo divatlapok szabasmintai utan elkeszitette a divatos ruhakat, s 
ugyancsak sokan varrtak otthon sajat maguk szamara is. A varratas aranya egyes 
ruhafeleknel 1975-ben peldaul meghaladta a boltban vasarolt ruhak merteket. 
A noi ruhak 52-53%-a, a kabatok 17-18%-a, a puloverek 17%-a, a kardiganok es 
mellenyek 22-24%-a, a ferfioltonyoknek atlagosan 26%-a, a nadragoknak 21%-a, 
a zakoknak 12%-a kesziilt meretre egyedileg, amit az elemzesek elsosorban a 
valtozatos oltozkodes iranti novekvo igenyekkel magyaraztak. Ezen tulmenoen 
1975-1976-ban a lakossagi ruhaallomany egyotode-egyhatoda kesziilt hazila- 
gosan. Ennek a hattereben pedig val6szinuleg takarekossagi szandekok hu- 
zodtak meg. 495 Az is korjellemzo teny, hogy a meret utani ruhakeszitesben 
meghatarozo szerepet toltottek be az iparengedellyel nem rendelkezok, az 
ugynevezett kontarok. „A csinaltatott noi kotott felsoruhazati cikkek 77 szaza- 
leka, a ferfioltonyok 70 szazaleka, a ferfinadragok 75 szazaleka, a zakok 65 sza- 
zaleka kesziilt »maganuton«." 496 Vagyis a sziirkegazdasagnak az oltozkodes teren 
is eleg jelentos szerepe volt. Ehhez az allami kereskedelemben kaphato ruhak 
valasztekhianya es alacsony minosege is nagymertekben hozzajarult. 

A fogyasztas jelentosegenek felertekelodese az oltozkodeskulturat, a divatot, 
az oltozkodessel kapcsolatos szokasok, elvarasok es normak atalakulasat egy- 
arant jelentos mertekben befolyasolta, s nemcsak a fiatal generaciok ruhazkodasat 
alakitotta at, hanem szelesebb tarsadalmi csoportokra is hatott, hozzajarult az 

492 A ruMzati aruforgalom alakulasa 1976-1977. evekben. 6. o. 

493 A ruMzati aruforgalom alakulasa 1978. evben. Osszeallitotta: Peremiczky Gyorgy. Buda- 
pest, 1979. augusztus. MNL OL Belkereskedelmi Kutato Intezet iratai. XXVI-G-4. 83. d. 

494 Ez a Dwat, 1980/3. sz. 11. o. 

495 Szabo: i. m. 

496 Uo. 
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ujitasok iranti befogadokeszseg n5vekedesehez. „A ruhazkodasi szokasok meg- 
valtoznak: a hagyomanyos komplett ruhak viselesevel szemben elonyben resze- ' 
sulnek az egymastol is fuggetlenul hordhato, de egymassal jol kombinalhato 7 
a mai eletkoriilmenyeknek es fzlesnek megfelelo egyedi darabok. Termeszetesen 
ezekbol a cikkekbol a vasarlok az ertekesebb arukat keresik." 497 Erre a korszak- 
ra ismet markansabba valt az oltozkodesnek az az altalanos jellegzetessege, 
hogy a tarsadalmi kulonbsegek elsosorban a viselt ruha minosegeben 7 fazon- 
jaban, szinosszeallitasaban az aktualis divatiranyzattol valo tavolsagaban mu- 
tatkoztak meg. 

A varosokban es a falvakban is egyarant altalanos szokas maradt a babakelen- 
gye osszegyujtese a gyermek szuleteset megelozo hetekben, honapokban. Az at- 
lagos jovedelmu vagy a szegenyebb csaladokban a gyerekruhak tovabbra is 
gyakran oroklodtek az idosebb testverrol a fiatalabbra. A gyermekruhak vandor- 
lasa a szukebb-tagabb barati-ismerosi korben is rendszeres, koltsegkimelo ruhaz- 
kodasi gyakorlat volt. 

Milyen valtozasok tortentek az oltozkodesben a hatvanas-hetvenes evek 
fordulojat kovetoen? Elsokent a ket korszakjelzo ruhadarabot 7 a miniszoknyat 
es a farmernadragot kell megemlfteni. Elobb mindketto heves reakciokat val- 
tott ki a korabeli kozvelekedesben 7 majd ehhez kepest meglehetosen gyor- 
san elfogadotta valt. A hatvanas evek masodik feleben kibontakoz6 mini- 
szoknyadivatot az egeszen fiatal korosztalyok tagjaitol a kozepkoruakon at 
az eltesebbekig, meglehetosen szeles korben kovettek. (Ehhez kapcsolodoan, 
kiegeszito darabkent valt kozsziiksegleti cikke a noi harisnyanadrag.) A mini- 
szoknyahoz az igazan divatosan megjelenni akaro ifju holgyek tupirozott fri- 
zurat keszittettek maguknak. A miniszoknyat a hetvenes evek elejen a - rovid 
ideig megbotrankozast kelto - forronadrag (rovid, kotott noi short) divatja 
kovette. Mindketto alaposan atformalta a noi test nyilvanossagaval kapcsolatos 
hagyomanyokat es szokasokat. Majd nehany even beliil ellentetes iranyu fordulat 
kovetkezett be, a mini mellett megjelentek a maxi es a midi viselet darabjai is. 

A hetvenes evek magyarorszagi oltozkodeset es divatjat tobbek kozott a 
kiilonbozo iranyzatok egymasmellettisege, a sokszinuseg jellemezte. A nok ru- 
hataraban a mini es a midi, a Chanel kosztiim es a farmernadrag egyarant 
megtalalhato volt. S fokozatosan novekedett a nepies, az egykori falusi viselet 
elemeit felhasznalo ruhak nepszerusege is. Mikent az is egyre fontosabba valt, 
hogy a viselt ruhadarab valamilyen ismert markahoz tartozzon. 

A ferfiak oltozkodeseben a zakok, kabatok hossza es fazonja gyakorlatilag 
evente valtozott. „Erre az idoszakra esik peldaul a »hagyomanyos« ballonkabat 
teljes kihalasa es az orkan betorese, majd kozsziiksegleti cikke valasa, vegiil 
lassu, de visszavonhatatlan kihalasa, es a ballon visszaterese, de alapanyagban 
es fazonban a regitol alapvetoen eltero kivitelben." 498 A divat es az oltozkodes 
kerdesenek felertekelodeset jelezte az is, hogy 1970 juniusaban Ifjusagi Divat- 
bizottsag alakult azzal a cellal, hogy elosegitse „az ifjusag korszeru, praktikus 
es kulturalt oltozkodeset". A Divattervezo Vallalat 1971 nyaran keszult elemzese 

497 Andor Gyorgyne: A ruhazati forgalom alakulasarol. Kereskedelmi Szemle, 1979/11. sz. 41-43. o. 

498 A ruhazati aruforgalom alakulasa a IIL oteves terv idoszakaban... 22. o. 


pedig azt hangsulyozta, hogy „a szocialista szemleletet es eletformat kifejezo, 
celszeru es izleses oltozkodesi formak letrehozasa igen nagy felelosseggel jaro, 
dj szellemu alkotoi tevekenyseg, melyet csak egyseges alapkoncepcio birtokaban 
lcepesek a gyartmanytervezok megvalositani. A folyamat koriiltekintest igenyel, s 
az egesz oltozkodesi ipar reszvetele szukseges hozza." 499 A gyakorlatban azonban 
a hetvenes evek folyaman ezek a torekvesek csak mersekelt eredmenyekkel 
jartak. Az igenyes vonalvezetesu, kivitelezesu, a hazai es nemzetkozi divat- 
bemutatokon, iparmuveszeti kiallitasokon egyarant nagy sikerrel szereplo dara- 
bok azonban a magyar iizletekbe nem vagy csak elvetve jutottak el. A kina- 
latot tovabbra is a nagyszerias, kevesbe sikkes es divatos konfekcioruhak je- 
lentettek. A divatbemutatok helyszineiil ekkoriban mar rendszeresen a fovaros 
legelegansabb szallodait - kezdetben a Gellert Szalloda, a margitszigeti Ņagy- 
szallo, majd a Duna Intercontinental, a Hilton, a nyolcvanas evek elejetol a 
Forum vagy az Atrium Hyatt - szolgaltak. „Ezek a bemutatok tarsadalmi ese- 
menynek szamitottak. Kiilon eloadast tartottak a protokoll-listan szereplo sze- 
melyeknek, akik a part es kormany tagjai, a kiilkereskedelmi vallalatok es 
textilgyarak vezetoi, az MTI, a teve es a sajto kepviseloi, valammt az oket kisero 
norokonok voltak. Ilyenkor kivalasztottak a nekik legjobban tetszo ruhadarabot, 
amit rovid ido alatt elkeszitettek a meretukre." 500 A nagykozonsegnek videki 
szallodakban, muvelodesi hazakban vagy az aruhazakban tartottak hosszabb- 
rovidebb divatbemutatokat. 

A hetvenes evtized elejen—nemileg - atalakult a szubkulturalis csoportokhoz 
nem kotodo fiatalok oltozkodese is. A divatlap beszamoloja szerint „erdekes, 
hogy a mini a ruhak koziil is eltunt. Pedig a tizenevesek, ha szivesen is hordanak 
maxit vagy midit, a minirol - foleg nyaron nem mondanak le. Nagy resziik nem 
szivesen visel fodrokat, csipkeket, masnikat." 501 Sajatos modon a farmer utani 
vagyod6s a divatsajtoban es az ifjusagi lapokban 502 ekkor meg nem jelent meg 
markansan, holott a nyugat-europai oltozkodesi szokasokhoz kepest nemi 
kesessel ugyan, de ez volt a masik korjelzo ruhadarab, ami jelentosen atalakitotta 
az oltozkodesi szokasokat. A „farmerjelenseg" Magyarorszagon a hatvanas- 
hetvenes evek fordulojan bontakozott ki, az onkent vallalt „egyformasag", az 
„61tony-nyakkend6" hagyomany elutasitasa mellett, a markans generacios 
eletszemleleti kiilonbseget, az erosodo fogyasztoi orientaciot is kifejezte. A far- 
mervasarlok igenyei kezdetben nehezen voltak kielegithetok, ami fokozta az 
egyes darabok erteket, javitotta viselojenek kozossegi presztizset. A hetvenes- 

499 Az uj divatvonalak terjedesi ideje, a divatvaltozasok kozgazdasagi hatasa. A Divatterve- 
z6 Vallalat tanulmanya, 1971. augusztus. 34. o. MNL OL Bel'kereskedelmi Kutato Intezet iratai. 
XXVI-G-4.22. d. 

500 Kovacs Valeria: Azok a regi szep idok! Clara Salon: a szocialista haute couture. In F. Dozsa 
(2003): i. m. 119-121. o. 

501 Ez a Divat, 1971/4. sz. 14. o. 

502 A hatvanas evek kozepet61 kiadott Ifjiisdgi Magaziriban tobb-kevesebb rendszeresseggel fog- 
lalkoztak a divattal es az oltozkodessel. Rajzos divattanacsok kozlesevel probaltak orientalni a 
fiatalok oltozkodeset, am ezek tobbnyire abban tertek el a felnotteketol, hogy a ruhak sportosabb 
szabasuak, elenkebb szinosszeallitasuak voltak, a fiuk eseteben pedig a zakot tobbnyire a dzseki 
vagy a pulover helyettesitette. A korszakjelzo ruhak koziil a hatvanas-hetvenes evek fordulojan 
csak a miniszoknya es a miniruha keriilt be a divattanacsok koze. 
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nyolcvanas evek fordulojara azonban a farmerruhazat Magyarorszagon is g||B 
veszftette egyediseget, presztizserteket, s az altalanos divat egyik elemekentM 
epiilt be immar nemcsak a fiatal generaciok, hanem gyakorlatilag valamermyi>|« 
korosztaly ruhazkodasaba. J| 

A divatkovet4sben es az oltozkodesben elsosorban a korosztalyok kozottifl 
kiilonbsegek valtak meghatarozova a hetvenes evek folyaman, ami a sajtoban es I 
a kiilonfele tanacsado kiadvanyokban is egyre markansabban jelent meg. A fiatal | 
korosztalyok tagjai sziileikkel, az iskolaval, altalaban az idosebbekkel gyakran | 
keveredtek vitaba Mgyomanyokat figyelmen kiviil hagyo, a divatvaltozasokat 1 
gyorsan elsajatlto, es nem utolsosorban a massagot is hat6rozottan kifejezni | 
akaro viseletiikkel es viselkedesiikkel. „A konzervativan oltozkodo sziilok nem 3 
sok orommel nezik »topis « lanyukat vagy fiukat." 503 A generacios kiilonbsegek | 
az evtized folyaman tovabb erosodtek. Amig 1971-ben farmerban es hosszu | 
hajjal tilos volt belepni a Budai Ifjusagi Park teriiletere, 504 addig ot-tiz evvel j 
kesobb mar az lett volna a mulatsagos, ha valaki nem farmerben es poloban, j 
hanem oltonyben es nyakkendSben akart volna reszt venni egy rockkoncerten. 4 
A beat- es a rockzene terhoditasaval egyiitt jaro szubkulturalis divatjelensegek : 
- a farmernadrag, a hosszu haj viselete - elfogadasa hosszabb id6t vett igenybe. 

A massag ilyen es ehhez Msonlo modon torteno kifejezese irant a politika es ’j 
a tarsadalom is a hetvenes evek folyaman valt toleransabba. Ez az ideologia 
sulyanak jelentos csokkenesevel eppugy osszefiigg, mint a hetvenes 6vek 
folyaman kibontakozo „fogyasztoi igenyek es gondolkodasmod" ertekrendet es 
kozgondolkodast is alakitd hatasaval. A hatvanas evek vegen megbotrankozast 
kelto hippiviseletet egy evtizeddel kesobb tobbek kozott a jol oltozottsegre nagy 
figyelmet forditd „digok," a szuk szaru, erosen Msznalt farmert viselo „cso- 
vesek" es a festett, irokez indianokera emlekezteto frizurat viselo, „alul61toz6tt" 
„punkok" - oltozkodesi es eletmod- - divatja kovette. 

Az 61tozkod6ssel es a divattal foglalkozd szakemberek koziil a hetvenes- 
nyolcvanas evek fordulojan sokan ugy veltek, hogy „napjainkban az oltozkodes 
inspiratfv elemei nem a divatszalonokbol erkeznek, sokkal inkabb a fiatalok 
szubkulturajabol es az oltozkodes periferikusabb retegeibol. Popfesztivalok, 
sportklubok, musicalek es egzotikus videkek oltozetei, rendfokozatuktol meg- 
fosztott egyenruhak es a legkiilonbozobb munkaruMfajtak azok az oltozekek, 
amelyekbol a jelen, a mai divat merft." 505 Voltak idoszakokat es divatokat jelzo 
ruMdarabok, mint peldaul a hetvenes-nyolcvanas evek fordulojan az igen szuk 
szabasu, cso fazonu farmernadrag, a „baboskendo" vagy a „szimatszatyor", 
ami a Magyar Nephadseregben rendszeresitett gazalarctaskabdl valtozott at a 


503 Farago Ilona: Az oltozkodis dbeceje. Budapest, 1977, Minerva Csaladi Konyvek, 9. o. 

504 Az 1961. aprilis 20-an megnyitott Budai Ifjusagi Parkban hosszu idon keresztiil meglehe- 
t6 S en szieonl iiltozkodesi es viselkedesi szabalyokat ervenyesitettek. „A ket kooroszlan a feljarat 
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irgalom nincs. Sportcipo, bermudanadrag, farmernadrag, hosszu haj kegyelmet nem kap, nem lde- 
valo, viseloje kivul reked." Brassnyai Klara: Zene szall a fiiggokertbol. Ifjdsdgi Magazin, 1970/8. sz. 
4. o. 

505 Szilvitzky Margit: Afarmertol az iinneplSig. Budapest, 1979, Corvina Kiado, 15. o. 
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tizeneves korosztalyok ruMzatanak kozkedvelt kiegeszftojeve. Egyes ifjusagi 
retegek oltozkodese az azonos csoporthoz valo tartozast, valamint gyakran a 
generacios eletszemlelet fontosabb elemeit megjelenito rockzenekarokhoz (a 
Beatrice egyuttes rajongoi hordtak peldaul a csoves farmert es a baboskendot) 
valo kotodest is kifejezte. Reszben ehhez kapcsolodva bontakozott ki a hetvenes 
evek kozepen a nepiesseg divatja es a katonas ruhazkodasra - fokent szfnevel - 
emlekezteto oltozkodes is. 

Mindekozben az oltozkodes rendje, a Mgyomanyos ertelemben vett divat 
a hetkoznapi eletben tovabbra is elsosorban „n6i kerdes" volt, a ferfiak oltoz- 
kodesere sokkal kevesebb figyelmet fordftottak a korabeli (divat)sajtoban. A ker- 
dessel foglalkozo elemzesek szerint „a divat osszefiigges, nem ruha, nem cipo, 
nem kalap, hanem mindez egyiitt, maga a megjelenes. A divatos megjelen6shez a 
cipot61 a frizuraig minden hozzatar tozik. Ezek osszhangja kell, hogy a pillanatnyi 
divat szellemenek megfeleljen." 506 A lapok es a kiilonbozo kiadvanyok altalanos 
es reszletes tanacsokkal probaltak segfteni az eligazodast a gyorsan valtozo 
divatjelensegek kozott. A javaslatok mar nemcsak a „dolgozo noknek" szoltak, 
bar elvetve meg ilyen is akadt, Mnem idoseknek, fiataloknak, kozepkoruaknak, 
magasaknak, alacsonyaknak, sovdnyaknak vagy eppen teltebbeknek. A fiata- 
lok szamara a „jo fzles hatarain beliil" gyakorlatilag minden ruMtfpus es 
fazon viselete megengedett volt. A kozdpkoruak szamara elsosorban mar a kon- 
szolidaltabb kivitelu, egyszerusegeben divatos ruhakat ajanlottak. Szinte min- 
den oltozkodessel foglalkozo kiadvany hangsulyozta a divatos es egeszseges 
oltozkodes kozotti osszhang sziiksegesseget. 

A nokkel kapcsolatos tarsadalmi velekedes is atalakult, a korabbi idoszakok 
politikai-ideoldgiai alapon eroltetett egyenjogusftasaval szemben egyfajta 
termdszetes emancipalodas ment vegbe, mikozben szamos vonatkozasban a 
hagyomanyos szerepfelfogasok is tovabb eltek. Politikai szempontok szerint 
megMtarozott, „kotelez6" n6ideal egyre kevesbe volt, a noi fzles formalasat 
azonban tovabbra is kozpontilag iranyftando, kiemelt „nopolitikai" kerdeskent 
kezeltek. Az izlesformalo eloadasokat tobb-kevesebb rendszeresseggel beiktat- 
tdk a noket foglalkoztato munkahelyek es a szocialista brigddok programjai koze. 
A dolgozo no ideologikus es mitizalt kepe fokozatosan elhomalyosult, hiszen a 
noi szerephez egyre szorosabban es magatol ertetodobb modon tartozott hozza a 
keresoteyekenyseg. Az egyenjogusag magasztos elveinek hangsulyozasat pedig 
idorol idore hatterbe szoritotta a szocialista gazdasagi rendszer munkaeroigenye. 
A korszak hivatalos allaspontja szerint az oltozkodes teren a kereskedelemnek a 
noket ebben azzal kell segiteni, hogy a praktikus es divatos ruMdarabok minel 
szelesebb korben es minel konnyebben valjanak beszerezhetov6. 

A praktikum es az elegans egyszeruseg elve a divattervezok gondolkodasat 
is befolyasolta. Egy resziik ekkortajt ugy gondolta, hogy munkajat a celszeru- 
segi kovetelmenyeknek kell alarendelni. Hangsulyoztak az oltozkodes ossz- 
hangjanak, a korhoz es alkathoz illo ruMdarabok kivalasztasanak fontossagat. 

506 Az uj divatvonalak terjedesi ideje, a divatvaltozasok kozgazdasagi hatasa. A Divattervezo 
Vallalat altal keszitett tanulmany. Budapest, 1971. augusztus. 34. o. MNL OL Belkereskedelmi Ku- 
tato Intezet iratai. XXVI-G-4. 22. d. 
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„Korantsem biztos, hogy a manokenek ruhaja nekiink is elonyos, nekiink 1 
is illik. [...] Nem eppen kifogastalan latvany a szolidan oltozdtt ferfi es a | 
hacacares asszony. De ez forditva is ervenyes, es vonatkozik az ifjusagra is." s 07 
Ugyancsak lenyeges szempont volt, hogy az eppen viselt ruha illeszkedjen az § 
egyeniseghez, szabasaban, szineben egyarant. „Ruhazkodasunkban nemelykor 4 
elhanyagoljuk egyenisegiinket, es valamilyen ujdonsagot »egy az egyben« 
atvesziink valahonnan. Peldaul: ertheto, ha egy amerikai lany hazaja felsegjeleit 
ravarrja a puloverere. [...] Am ha ugyanazt az amerikai csillagos lobogot egy 
magyar lany varrja dlszitoiil a bluzara, az meglehetosen visszatetszo. Tudjuk: 
ezzel nem tagadja meg szocialista orszagunkhoz tartozasat, csupan utanoz, 
magyarul: majmol. Mindez szerencsere (a kiilfoldi divat kopirozasa) nem 
jellemzo altalanos izlesiinkre. Tervezoink tobbnyire szep modellekkel segitik 
kiilsonk csinositasat." 508 A divattal, oltozkodessel foglalkozok tobbsege ugy 
velte: a realis onertekeles es a kello jozansag megovja az egyes embert a divat 
tulzasaitol. Hiszen „a tulzas, barmilyen is a divat, mindig rossz. Emlekezziink 
csak vissza - de targyilagosan - a miniszoknyara. Bizony kovettek ezt a bolon- 
dos divatot azok is, akiknek sem a kora, sem a testsulya nem volt mar »mini«. 
A karikaturistak eveken keresztiil szorakoztak es szorakoztattak a minidivat 
kigunyolasaval. Ovakodjunk tehat a tulzasoktol." 509 

A hetvenes evek masodik feleben tovabbra is a kosztiim szamftott a noi 


ruhatar legfontosabb es legcelszerubb darabjanak. Jol kihasznalhato viseletnek 
tartottak, ami mindenkor elegans, a divat valtozasait is jol turi, kevesse fiigg 
az eletkori es testi adottsagoktol. Anyaga egyarant lehet tweed, trevira, kotott, 
jersey, selyem, barsony, santung, vaszon. A valtozo idoket jelezte, hogy mar 
nemcsak a klasszikus vagy a kiskosztiim volt elfogadhato, hanem a nadrag 
vagy a nadragszoknyas kosztiim is. Gyorsan es szeles korben terjedo divatkent 
regisztraltak a hetvenes evek kozepen az ingruhat, elsosorban azert, mert 
megfelelo szabas alkalmazasa reven egyarant divatos viselet lehet a fiatal 
lanynak eppen ugy, mint a nagymamanak. „A magyar nok tobbsege jol 
oltozott. Sok lelemennyel formaljak az anyagot, ruhaik szinesek, vidamak es 
tobbsegiik szerenyen, megis finoman elegans. A divat iranyftoit arra kerjiik, 
meg az eddigieknel is jobban vegyek szamftasba, hogy a keresokepes koru 
nok 70 szazaleka dolgozik. [...] A divattervezok gondoljanak a kiilonbozo szak- 
maju, foglalkozasu nok eletkoriilmenyeire, a munkaban, otthon es a kiilonbozo 
szorakozohelyeken, osszejoveteleken hordhato ruhaira. Felreertesek elkeriilese 
vegett: isten orizzen attol, hogy mas szinhazi ruhakat tervezzenek a baromfi- 
gondozoknak es a muvezetoknek! Hiszen biiszkek vagyunk ra, ha a koncerten 
kiilseje alapjan nem tudjuk megkiilonboztetni a tanarnot a kereskedelmi 
alkalmazottol. E jelenseget eroslteni szeretnenk." 510 A foglalkozasi agak es cso- 
portok szerinti kulonbsegek nehany - hagyomanyosan egyenruhat viselo - szak- 
ma kivetelevel valoban csokkentek ebben az idoben, es az egyenruha presztizse 


507 Farago: i. m. 8. o. 

508 Nemeti: i. m. 

509 Farago: i. m. 9. o. 

510 Nemeti: i. m. 



Pul6ver 7 farmer, elegansan egyszeru ingruha: alapdarabok 1970-bol 

is jelentosen merseklodott. Az oltozkodes modja, a viselt ruhadarabok minosege 
azonban tovabbra is jelezte a tarsadalmi es jovedelmi helyzetet. 

A hetvenes es a nyolcvanas evekben a ferfiak es a nok eseteben egyarant 
me gfigy e lheto a sportosabb ruhak terhoditasa, „A [...] sokfele valtozatban meg- 
jeleno overall peldaul neveben is (over all) jelzi a kenyelmi, vedo jelleget. A mun- 
karuhakra visszavezetheto oltozekfajtak, s a kulonbozo farmer tipusu oltozetek 
erzekenyen fejezik ki a mai eletforma es az oltozek viszonyaban rejlo hasznalati 
szabadsagot, amelynek velejaroja a fesztelen mesterkeltseg nelkiili viselkedes. 
Ide sorolhato a hasznalt ruhak viselesenek divatja is, amely szinte beepiilt a divat 
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organizalt rendszerebe." 511 A hetvenes evek ferf idivatjaban viszonylag keves val- 
tozas volt. Hetkoznapi viseletre a fiatalabb korosztalyokhoz tartozok szamara 
a sportosabb farmernadrag, ing, melleny vagy a farmer es puloyer viseletet 7 az 
idosebbek szamara az oltonyok kiilonbozo tipusait ajanlottak 7 koztiik a korszak 
egyik divatos cikket, a klasszikus, mellenyes oltonyt. Uj ruhadarabkent ebben 
az idoszakban jelent meg az ingpul6ver, a selyemgarbo, amit szivesen yiseltek 
kigombolt kordbarsony inggel, a magas nyaku pulover, a ferfiingek kozott az 
egyszinuek mellett tert hoditottak a kockas, csikos mintazatuak. A kalapyiselet 
ellenben folyamatosan veszltett nepszerusegebol, elsosorban a kozepkoruak es 
az idosek koreben maradt tobbe-kevesbe nelkiilozhetetlen ruhadarab. 

A nyolcvanas evek elejen a noi divat szinei kozott nepszeruek voltak a mely 
arnyalatok es az ellentetes szinek, fokent a fekete es a feher. A szabasban es a 
fazonban a lezsersege es a kenyeleme lett a foszerep, hangsulyosak a vallak 7 
egyenes a ruhak vonalvezetese, lazan, konnyeden kovetik a test vonalat, a 
szoknyak hossza ismet novekedett. „01y szines a noi oltozkodes palettaja, hogy 
talan erre meg nem is volt pelda. Negy-ot gyakran meg tobb stilus el egyiitt, 
a variacioknak se szeri, se szama." 512 A divatot koveto ferfiak oltozkodeseben a 
klasszikus, szolidan elegans formak es ruhadarabok valtak nepszeruve. A ko- 
rabban divatos „pufajkak, a vattakabatok, a sportszerelesek helyett a jololto- 
zottseg, az apoltsag a fo. [...] Igen divatos a csikos blezer es a vastag halszalkas 
vagy tweed szovetbol kesziilt sportzako. [...] A ferfiak sportos oltozkodeset 
- a dzsekik, mellenyek es puloverek kavalkadjat - a divattervezok elsosorban 
valoban sporthoz, szabadidos programokhoz ajanljak " 513 ^ 

A divatlap szerint a nyolcvanas evek elejen ismet valtoztak a fiatalok 61- 
tozkodesi szokasai. „Valami van a levegoben, amirol arra lehet kovetkeztetni, 
hogy ismet egyre divatosabb lesz az apoltsag, a valasztekos megjelenes. [...] a 
toprongy, a gyurott, foltozott gonc, az apolatlansag kezd divatjamultta valni. [...] 
Nehany eve meg [...] olykor a hajmosasra, a szappan es a dezodor hasznalatara 
is tapintatos, am szivos eroszakkal kellett rabeszelni a megatalkodott hippi- 
palantakat, akik tobbnyire makacsul eskiidtek ra, hogy akkor igazi a szereles, 
ha a merevre koszolt farmer ugy megall az agy mellett, hogy reggel, akar paros 
labbal beleugorhat a gazdaja! Legyen az fiu vagy lany. Mert az is az oregek 
pukkasztasahoz tartozott, hogy — legalabbis hatulrol - mindket nem kepviseloit 
ossze lehessen teveszteni. Ma mar mas szelek fujnak. A lanyok [...] eszrevettek: 
a viragos szoknyak, az iide bluzok olykor mintha elonyosebben hatnanak a vas- 
tag, terdig nyult pulovereknel. Alakul a fiuk gusztusa is. Egyre tobben ertik 
meg: nem kell okvetleniil nyakkendoben feszengeni, lezser, sportos darabokat is 
lehet viselni, amelyek uram bocsa' tisztak s vasaltak is." 514 A mindennapokban 
azonban ez a beharangozott valtozas csak lassan ervenyesiilt. 

A nyolcvanas evek elejenek ferfi61tonydivatjaban az elozo evekben divatos 
karcsdsitott szabasvonal veszitett nepszerusegebol, s a ferfias vonalak valtak 

511 Szilvitzky: i. m. 15. o. 

312 Ez a Vivat, 1985/2. sz. 2. o. 

513 Ez a Divat, 1985/9. sz. 15. o. 

514 Ez a Divat, 1980/2. sz. 2. o. 


uralkodova. „Divat [...] a szeles vall, es mindazok, akiket a termeszet nem 
latott el eredendoen jelentos muszklikkal, deltakkal - most jokora valltomesek 
es optikailag szelesito vallpiek segitsegevel olthetnek dljbirkozo formakat. [...] 
A ruha stilusahoz kiilonben alkalmazkodnak a kiegeszitok is. Keskeny a divatos 
ingnyak, es ugyancsak keskeny a divatos nyakkendo is." 515 A nadragok es 
ingek anyagai kozott a hetvenes-nyolcvanas evek fordulojan eloterbe keriilt a 
kordbarsony. A szfnes barsonyinget a fiatalok szivesen hordtak egyfajta „dzseki- 
pdtlekkent" farmernadraghoz es pamutp61ohoz. 

A nok koreben a karcsusagot fokozottabban kifejezo keskeny sziluett terjedt el 
es valt uralkodo szepsegkarakterre. Ez a divat lenyegeben a nosztalgia jegyeben 
sziiletett, hiszen otletei, fazonjai az 1940-1950-es evek formajegyeire epultek. 
A testkozeli formakat kifejezo divat jellegzetessegei: „a fejfeddtol kezdve a kis- 
formaju kalapok, az egyenes, szeles, tomott vallforma, laza, enyhen b6vftett 
felsoresz. A derekvonalat keskeny vagy szeles ov hangsulyozza. A szoknyak 
egyenes batasuak, finomkodo reszletekkel, a terdet megkozelito, vagy nebany 
centivel meghalado hosszus4ggal. Keskeny a nadragforma, a csipon kisse bovft- 
ve. Rendkiviil magasak, vekonysarkuak, a sportosabb osszeallitasokhoz pedig 
finom vonaluak es lapos sarkuak a cipdk. [...] Az alapanyagok koziil tavasszal 
a finom szovetek viszik el a palmat, a nyari szezonban pedig a pamut, a len, a 
batiszt, a muszlin, a puplin, a szaten es a pamutkrepp. [...] Az avantgard jellegu 
oltozekek foglaljdk magukban az uj divat szelsosegesebb valtozatait, tulzasait. 
Jellemzoi a tulszelesitett vall, kontrasztos szinbetoldassal, meresz hasitek a 
szoknyan" 516 

A nyolcvanas evek elso felenek oltozkodeseben tovabbra is az egyik legfon- 
tosabb kovetelmeny volt a varialhatosag. Ez a tobbcelu ruhadarabok terjedesenek 
kedvezett, illetve felertekelte azokat az anyagokat es ruhakat, amelyek meg- 
konnyftettek az eredetileg nem egy viselethez tartozo darabok cserejet. Ugyan- 
csak ennek az idoszaknak a meghatarozo vonasa volt a sportruhazat terho- 
ditasa is. A hatvanas es hetvenes evek „mackokorszakat" kovetoen fokozatosan 
igenyesebb kivitelu szabadidoruhak keriiltek forgalomba. Az erre szakosodott 
hazai gyartok koziil a Vaci Kotottarugyar Senior markanewel forgalmazott 
egyiittesei probaltak meg felvenni a versenyt a vilagszerte ismert sport- es 
szabadid6ruhakat gyart6 es forgalmazo termekeivel. 

A gyerekek oltozteteseben a hetvenes-nyolcvanas evekben tovabbra is a 
praktikum volt a meghatarozo, vagyis a kisgyermekek ruhazataval szemben a 
legfontosabb elvaras, hogy az kenyelmes, l'zleses, tart6s es konnyen tisztithato 
legyen. A divatos megjelenes elsosorban a kamaszkoru gyermekek eseteben 
yalt fontossa, am divatosnak lenni korosztalyonkent mast jelentett. A hetvenes 
evek kozepen a serdiilo fiuknak szovet- vagy farmernadragot ajanlottak inggel 
es/yagy puloverrel, a lanyoknak a nadragszoknya es bluz kombinaciojat vagy a 
kotenyruha-bluz osszeallitast javasoltak a divattervez6k. A kamaszok tobbsege 
szamara azonban a farmernadrag, flaneling, barsonying, farmerdzseki, lanyok- 
nal a farmernadrag, farmerszoknya es pamuttriko viselet volt a legvonzobb 

515 Ez a Divat, 1980/3. sz. 48. o. 

516 Ez a Dwat evkonyv '80. Budapest, 1980, Lapkiado Yallalat, 168-169. o. 
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es a leggyakoribb hetkoznapi oltozek. | 
A sportossag mellett a szubkulturalis | 
kotodes es a generacios elkiiloniiles I 
szandeka befolyasolta a leginkabb a 5 
fiatalok oltozkodesi szokasait. « 

A Magyar Divatintezet gyermek- 3 
ruhazkodassal kapcsolatos kutatasa 517 . 
szerint a gyerekek atlagos ruhazati el- 
latottsaga fedezte a sziiksegleteket. Ka- 
battal korcsoportonkent eltero arany- 
ban a gyerekek 50-80%-a rendelkezett, 
dzsekibol viszont a legtobb gyereknek 
ketto is volt. Az ellatottsagban jelen- 
tos szerepe volt az oroklesnek, hiszen 
az orokolt cikkek aranya a kabat- es 
dzsekiallomanyban elerte az egyhar- 
madot. A fiuk koreben az oltony vise- 
lete 14 eves korig ritka, a 15 eves kor 
felettiek ruhataraban azonban altalaban 
mar megtalalhat61 oltony. A lanyok ru- 
hataraban a ruhak szerepe 14 eves korig 
meghatarozo (atlagosan 3-4 darab), ezt 
Gyermekdivat, 1980 kovetoen a ruhakat inkabb a szoknya/ 

bluz, nadrag/bluz kombinaciok valtottak 
fel. A fiuk es a lanyok eseteben is a nadrag valt a legkedveltebb ruhadarabba, 
az atlagos allomany nemektol fiiggetleniil 3-5 darab, ebbol rendszerint 1 far- 
mernadrag, amit a tobbseg Budapesten es videken is evi gyakorisaggal vasarolt. 

A lanyok eseteben termeszetesen 4-5 szoknya is a ruhatar alapelemet jelentette. 

A fiuk atlagosan 4-5 inggel, a lanyok 4-6 bluzzal rendelkeztek. A kedvelt 
ruhadarabok koze tartozott a pulover, amibol nemektol fiiggetleniil atlagosan 
5-6 darab volt a gyermekruhatarakban. A sportos oltozkodes jegyeben gyorsan 
teret hoditottak a szabadidoruhak, ezek felsoreszet farmerhez magaban is szi- 
vesen viseltek. Ez a ruhadarab a budapesti gyerekek koreben valamivel nep- 
szerubb volt, mint a videkiek eseteben, hiszen a fovarosban az atlagallomany 
(2 db) a videkinek kozel a ketszerese volt. A nyolcvanas evek gyermek- es ifjusagi 
oltozkodeseben meghatarozo szerepet jatszottak a polok, amibol a fiuk es lanyok 
ruhataraban 7-8 darabot regisztraltak. A javulo kfnalat ellenere a nyolcvanas 
evek vegen meg mindig komoly presztlzsnovekedessel jart egyiitt, ha sikeriilt 
markas darabokat beszerezni. 

Altalanosnak tekintheto volt az iskolakopeny viselete, a fiuk felenek, a la- 
nyok negyotodenek 2 darab volt a ruhataraban. Az alsoruhazatban a nemek 
kozotti kiilonbsegek korosztalyonkent felfele haladva markansabba valtak, a 
lanyok nagyobb keszleteket halmoztak fel. A fiuk ruhataraban atlagosan 7 darab 


517 A Magyar Divat Intezet Piackutatasi Studi6janak 1988-as felmerese a gyermekruhazati ella- 
tottsagrol es a gyermekruha-vasarlasi szokasokrol. 143. o. A Magyar Divat Intezet Irattara. 
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alsonadrag, 6 darab atletatriko, 3 pizsama, 10 zokni volt. A lanyok altalaban 
10 bugyival, 5 trikoval, 3-4 pizsamaval, illetve haloinggel, 10 zoknival, 5 ha- 
risnyaval, illetve harisnyanadraggal rendelkeztek. Ez az ellatottsag a naponkenti 
valtas lehetoseget mindket nem eseteben biztositotta. A nyolcvanas evek vegi 
atlagos gyermekruhatarakhoz ezeken tul 1-1 kontos, 1-2 fiirdoruha, 2-3 sapka, 
2 par felcipo, 1 par edzficipo, 1 par csizma, 1 par szandal tartozott. A kutatasi 
eredmenyek a fovaros es a videk kozott a gyermekruhazat vonatkozasaban vi- 
szonylagos kiegyenlitettseget mutattak, s azt is megerositettek, hogy lakohelytol 
fiiggetleniil elsosorban a 15 ev feletti korosztalyok eseteben nott meg jelentosen 
az oltozkodes es a divat szerepe. A kvazi fogyasztoi viszonyok kozott szocia- 
lizalodo tinedzserek szamara a divatos es sportos megjelenes eppen olyan 
fontos volt, mint az, hogy oltozkodesiikben - lehetoseg szerint - a „markas cuc- 
cok" viseletevel vfvjanak ki elismerest. 

Az iinnepek es az alkalmak oltozkodesi rendje a varosokban is viszonylag 
keveset valtozott. Az azonban ketsegteleniil igaz, hogy a fiatal generaciok tag- 
jai ezeket a hagyomanyos oltozkodesi es viselkedesi szabalyokat kevesbe 
ereztek kotelezonek onmagukra nezve, mint a kozepkoruak vagy az idosebbek. 
Ennek kovetkezteben a tarsadalmi elvarasok is modosultak. Az iinnepelyes 61- 
tozkodesnek ket meghatarozo eleme volt es maradt is: jelezze az egyeni es 
kozossegi kapcsolodast az iinnepi alkalomhoz, es ennek jelentestartalma tarsa- 
dalmilag ismert es elfogadott legyen. Az alkalmak oltozkodese a szokasokhoz 
es az esemenyek jellegevel kapcsolatos tarsadalmi „kozmegegyezeshez" koto- 
dik. Magyarorszagon az 1970-es es 1980-as evekben a hagyomanytisztelet altal 
eloirt viselkedesi es oltozkodesi szabalyok ugy modosultak, hogy a korabban meg- 
szokott kotelezo ervenyesseg tobbnyire ajanlassa, gyengiilo elvarassa szelidiilt. 

Mi szamitott tovabbra is olyan alkalomnak, amit az oltozkodesben, kiilso 
megjelenesben is kifejezesre kellett juttatni? Idesorolodott a szelesebb csalad 
reszvetelevel zajlo vasarnapi ebed, az unnepi alkalmak - karacsony, husvet, 
sziiletesnap - csaladi es barati osszejovetelei, a szinhaz- es operalatogatas, az es- 
kiivo, a ballagas, a vallalati rendezveny, a fogadas, a bal. Az altalanos elvarasok 
szerint mindegyik alkalomnak meg kellett adni a jelentoseget a viselt ruhaban is. 
Az alkalmi ruha eseteben lenyeges kovetelmeny volt, hogy anyagaban, fazonja- 
ban, szineben feleljen meg az esemeny jellegenek. „A kis fekete ruha sok alkalom- 
ra megfelel, iinnepelyes hatasa miatt barmilyen idoszakban, barhova felveheto. 
Elenk szinu kiegeszitokkel komorsaga feloldhato. [...] A vendegvaro otthoni 
oltozek ne legyen tul elegans, mert udvariatlansag »tuloltozni« vendegeinket. 
Az sem helyes, azonban, ha szedett-vedett ruhaban, treningruhaban varjuk, es 
nem tiszteljiik meg oket. [...] Az estelyi ruha - csak a keso esti orakban megfelelo 
alkalmi oltozek, rendezvenyekre, szilveszteri alkalomra, Operaba, ejszakai 
szorakozohelyekre. A divatos meresz kivagast, a meztelen hatat azonban nem 
mindenki engedheti meg maganak! Idosebb holgyek - s tipusuk szerint - a ko- 
zepkoruak is 6vakodjanak meg a meztelen felsokar mutogatasatol is. A tul- 
sagosan mely dekoltazs ebben a korban nem elonyos, felhivja a figyelmet a 
mar nem egeszen feszes borre." 518 A ferfiak szamara a hivatalos esemenyekre 

518 Uresch: i. m. 118-119. o. 
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tovabbra is a sotet szinu oltony viseletet javasoltak, csaladi esemenyeken viszont 1 
mar elfogadhatonak tartottak a sportosabb szabasu es vilagosabb anyagboj 1 
kesziilt oltonyoket is. ‘ 

Az elet fordulopontjaihoz kotodo szokasok viszonylag csekely mertekben 
valtoztak, hiszen ezek jelentoseget a kiilso megjelenesiikkel is igyekeztek 
hangsulyozni az erintettek. „Az eskiivoi szertartas megkiilonbozteto oltozeket 
igenyel. [...] A hazassagkotes ritusahoz szamos jel, jelkepes targy is hozzajarult: 
menyasszonyi koszoru, jegykendo, jegyajandekok, gyuruk, diszek, amelyek 
mind a menyasszony vagy a volegeny lakodalmi ruhajat, kiilsejet diszitettek. 
Az eskiivoi oltozek napjainkig [1982 - V. T.] megorizte mas egyeb ruhaktol 
eltero emblematikus jelleget. Feloltese kiemelt alkalmat jelez, amikor a sotet 
oltonyos volegeny es a feher ruhas menyasszony egyiitteseben az egymashoz 
tartozas iinnepelyes jele ervenyesiil." 519 A hazassagot koto ifju parok eseteben 
is merseklodott valamelyest a hagyomanyokbol fakado „eloirasok" jelentosege, 
valtoztak a korabbi szokasok, es ervenyre jutottak a divathullamok. A ferfiak 
szamara mar egyre inkabb megengedheto volt, hogy a „nagy esemenyen" ne 
kizarolag sotet (fekete, sotetkek, sotetsziirke) oltonyben jelenjenek meg. A szi- 
nek kozott elfogadotta valtak a vilagos arnyalatok, az oltonyok szabasaban 
pedig a sportosabb fazonok is, az alkalomhoz illo elegans megjelenes azonban 
tovabbra is fontos maradt. A gyakorlatban a hosszu ruhat viselo menyasszonyt 
volegenye tobbnyire sotet oltonyben vagy - joval ritkabban - szmokingban ki- 
serte az anyakonywezeto ele. A hazasulando ifju holgyek nagy resze szinten 
ragaszkodott a hagyomanyokhoz, vagyis a fatyolos, hosszu, feher ruhahoz. 
„A menyasszonyi ruha elso szabalya, hogy »illedelmes« legyen. Ne legyen 
sem ujjatlan, sem kivagott, es barhogyan alakul is a divat, ne legyen tul rovid 
sem. Amint a divat valtozik, ugy valtozott meg a menyasszonyi ruha szine is. 
A hagyomanyos feher mellett gyakori az egszinkek, a vizzold es a puderrozsaszin 
is." 520 A korabbi szokasokkal ellentetben mar a nadragkosztiim is elfogadhato 
volt eskiivoi ruhakent. Az idosebb vagy a masodik, harmadik hazassagukat 
koto nok szamara mar inkabb az alkalomhoz illo elegans kosztiimot javasoltak 
a divattanacsadok. Az alkalomfioz illo viselet feloltese termeszetes modon az 
esemeny minden resztvevoje szamara iratlan szabalykent ervenyben maradt. 
Az eskiivo reprezentacios szerepe is tovabb novekedett a hetvenes-nyolcvanas 
evekben. Ez az esemeny a csalad, a rokonok, a baratok es ismerosok szamara az 
iinneples mellett igen gyakran egyfajta sajatos alkalmat jelentett a tarsadalmi 
es vagyoni helyzet demonstralasara, amit az oltozkodesben tobbek kozott azzal 
is igyekeztek kifejezesre juttatni, hogy szinte minden resztvevo az alkalomra 
vasarolt, uj ruhajaban jelent meg. 

A gyaszhoz kotodo oltozkodesi szokasok csak kismertekben modosultak. 
Az altalanos tarsadalmi elvarasok szerint a gyaszszertartason fekete vagy esetleg 
sotet szinu ruhaban illett megjelenni. A gyasz idotartamaban kisebb-nagyobb 
elteresek alakultak ki a varosokban es a falvakban elok koreben. A hosszabb ideig 
- kozeli hozzatartozo halala eseten egy evig - tarto gyaszruhaviselet elsosorban 


515 Szilvitzky: i. m. 21. o. 
520 Farago: i. m. 19. o. 
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a falusiakra volt jellemzo, a varosokban 
elok koreben a gyaszos viselet idoszaka 
folyamatosan rovidult, sot a hetkoznapi 
ruhan viselt gyaszszalag hordasa is 

megritkult. 

Az alkalmi, iinnepi oltozkodessel 
kapcsolatos kerdesek idorol idore 
napirendre keriiltek az ujsagok hasab- 
jain is, fokent a viselkedeskulturaval 
kapcsolatos problemakent. Az Ez a Di- 
vat munkatarsa 1975 elejen felhaboro- 
dassal idezte fel emlekeit egy szinhazi 
bemutatorol, ahol ket fiatalember a ko- 
zonseg megbotrankozasatol kfserve het- 
koznapi oltozekben es kiillemmel jelent 
meg. „Hajuk, szakalluk vfz es szappan 
ut&n kialtott, murongyos nadraguk 
ugyszinten. [...] a lakasaban mindenki 
ugy el, ahogy akar, maganiigye. Am a 
szinhazat azert nevezik kozepiiletnek, 
mert a koze, oda az emberek kulturdval 



feltoltodni mennek. Senkinek sincs hoz- Az 41et f or dul6pontjaihoz kotodo szokdsok 
za joga, hogy gondozatlan kiilsejevel viszonylag csekely mertekben valtoztak. 
rontsa a masik ember elmenyet, es A hazasuland6k tobbsege ragaszkodik 
arra kenyszerftse, hogy Shakespeare a hagyomanyos eskiivoi viselethez 
mondatai helyett, a mosdatlansag apo- 

rodott levegojere figyeljen." 521 A hetvenes evek vegen kiadott oltozkodesi ta- 
nacsado is ugy velte, hogy „a szinhazi ruha sokfele formaban elkepzelbeto, de 
farmerban, puloverben ne menjiink ilyen helyre. Egy rendes delutani ruha 
barmilyen szinhazi alkalomra megfelelo, ha nem divatjamult a hossza." 522 
Teny, hogy a szinMzlatogatas korabban termeszetesnek tekintett oltozkodesi 
elvarasai a fiatalabb generaciok koreben egyre kevesbe tuntek kotelezonek es 
feltetleniilbetartandoknak. Ez ismetlodo jelleggel vitakatkeltett, kisebb-nagyobb 
nezeteltereseket okozott. „Labra kapott nalunk is egy olyan divatiranyzat, 
amely ellenzi a jol oltozottseget. Kepviseloi farmerben es ingujjban, lehetoleg 
kockas ingben vagy bluzban iilnek be a szmhazak nezoterere. Mondvacsinalt 
divatiranyzat ez. Mar nem tartunk ott, hogy ne telne mindenkinek olyan 
oltozekre, ami kicsit iinnepelyes, de meg ott sem, hogy a tulzott anyagi jolet 
unalmassa, megszokotta valasa ellen kellene szandekolt kopottsaggal tiintetni. 
Nem igaz, hogy egy szep szinhazi este, egy hangverseny, egy tancmulatsag 
mindennapos esemeny volna az eletiinkben, ne szegyelljuk tehat alkalmi 
oltozkodesiinkkel is kifejezni, hogy ez: alkalom. Oltozziink ugy, hogy ruhank 


521 Nemeti: i. m. 

522 Uresch: i. m. 118-119. o. 
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kifejezzen valamit a hangulatunkbol. 523 Az idosebb generaciok tagjai koziil sokanl 
ereztek ugy, hogy az alkalom es a viselt ruha egymastol nem valaszthato el. Sot 
a korabeli kozvelekedes altalaban elfogadta azt, hogy „vannak az ev soran oly^.l 
esemenyek is, amelyeket a kifejezetten alkalmi oltozekekkel lehet emlekezetesse 
tenni. Mar hagyomanyosak a kiilonfele balok, ahol azert illoen »bedobja magat 
az ember«, itt helyenvalo a hosszuruha is. Elorebocsatjuk, nem torvenyszeru 
hogy az estelyi, alkalmi oltozek egy vagyonba keriiljon! Aki iigyes, akar maga 
is elkeszitheti. [...] Hasznos azonban az alapruhatarban egy-egy finom szovetb6l 
vagy angora jerseybol keszult csinos ruha (peldaul a most ismet nagyon divatos 
kamzsanyakkal) vagy egy jol szabott, hangsulyozott vallu kiskosztum, esetleg- 
az orokzold ingruha egy mai valtozata az, amely egy csapasra megoldja a 
gondjainkat. Az emlftett oltozetek barmelyike megfelel szfnhazba, kiilonfele 
iinnepsegekre, rendezvenyekre, vendegsegbe vagy vendegvarashoz." 524 

Az iinnepi alkalmak kozott nagymertekben emelkedett a ballagas jelentosege, 
kis tulzassal egyfajta felnotte avatasi iinneppe valt. Ennek termeszetesen a 
kiilsosegekben, a vendeglatasban, a viselt ruha minosegeben is kifejezesre 
kellett jutnia. Az erettsegi elott allo fiuk jo minosegu anyagbol, egyforma szinu 
es szabasu oltonyt keszfttettek, a lanyok az iskolai szokasok figyelembevetelevel 
rendszerint szinten uj ruhadarabokat varrattak. Az iinnepi oltozek szamukra 
tobbnyire a sotet szinu hosszu szoknyat es a gyakran az iskola emblemajat is 
tartalmazo feher bluzt, matrozbluzt es/vagy az elegans szabasu kosztiimot 
jelentette. A jeles esemeny gyakran egyfajta fogyasztoi versengesse valt: ki 
tud jobb anyagot szerezni es elegansabb megjelenest biztosftani az erettsegizo 
fiataloknak. A divatlap szerzoje 1980 tavaszan ovott a tulzasoktol. „Nehez el- 
donteni, hogy a manapsag divatos ballagasra, bankettre szant egyenpompa 
iranti vagy hol, hogyan kezdodott. Teny, hogy egyes fovarosi iskolak valosaggal 
rivalizalnak egymassal. [...] Mindez meg nem teszi sziiksegesse, hogy az uj 
holmi okvetleniil a legdragabb nyugati anyagbol, s a legborsosabb belvarosi 
szabosagban kesziiljon." 525 Az iinnep szertartasrendjehez azonban az uj ruha 
keszittetese es viselete elvalaszthatatlanul hozzatartozott, szokassa valt. 



Tulajdonkeppen ez volt az az alkalom, amikor a szo hagyomanyos es altalanos 
ertelmeben vett elegans megjelenes igenye meg az erintett fiatalok donto 
tobbsegeben sem valtott ki ellenerzest es ellenkezest. Egyeb iinnepek alkalmaval 
a hetvenes evek masodik feleben a kotelezo iskolai szoknya-bluz, illetve oltony 
viselete mar korantsem volt minden esetben magatol ertetodo. 

A fiatalok hetvegi szorakozasanak lenyegeben nem volt altalanos oltozkodesi 
szokasrendje, ki-ki az altala divatosabbnak vagy elegansabbnak tartott, a het- 
koznapi oltozeketol altalaban eliito ruhadarabjait oltotte fel. „A fiatalabb kor- 
osztaly - erdekes modon - a sajat kedvenc szorakozasahoz, minden kiilonosebb 
jo tanacs nelkiil is megtalalja a legmegfelelobb oltozkodest. Aki benez egy 
diszkoba, tapasztalhatja: a fenyes overallokat, a tapado, borszeru nadragokat, a 
vallpant nelkiili vagy eppen makaroni pantos trikot, a felsliccelt, szuk szoknyat 


523 Pataki (1976): i. m. 14-15. o. 

524 Ez a Divat, 1980/12. sz. 2. o. 

525 Ez a Divat , 1980/4. sz. 2. o. 
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szinte egyenruhakent viselik. Csakugy, mint a beatkoncerteken a kinyult pu- 
lovert es a farmerszerelest. A baboskendorol nem is beszelve/' 526 

Az otthoni oltozkodesre a hetvenes evek vegen egyre kevesbe vonatkoztak 
altalanosnak tekintheto viselkedesi szabalyok vagy elvarasok. Abban 
termeszetesen nem volt erdemi valtozas, hogy az utcan es a munkaban viselt 
ruha, valamint az otthoni oltozkodesben hasznalt rubadarabok nem voltak 
azonosak. A ferfiak eseteben a nehany evtizeddel korabban meg altalanosnak 
tekintheto Mzikontost, hazikabatot korra es foglalkozasra valo tekintet nelkiil 
kiszoritotta a treningruha. A nok szamara a kiilonbozo hazimunkakhoz 
tovabbra is eloszeretettel ajanlottak a kotenyt, a csinos otthoni ruha vagy az 
otthonka viseletet. Az otthoni viselet fiiggott a lakobelytol, az otthon vegzett 
tevekenyseg jellegetol. „Ma mar nem korszeru az az allaspont, hogy ottbonra 
minden ocska, agyonhasznalt ruha megfelel, hiszen azt kevesen latjak. Aki 
latja, az is »csak« csaladtag, s legfeljebb gyorsan feloltoziink, ha le kell sza- 
ladnunk az iizletbe valamiert. [...] Fontos, hogy a csaladtagok egymas elott se 
mutatkozzanak elhanyagoltan, lomposan. Ha napkozben varatlanul vendeg 
erkezik, ne kelljen kapkodnunk rendesebb szoknyahoz vagy nadragboz, s ha az, 
aki csonget, csak a megszokott postasunk vagy a dijbeszedo, akkor se nyissunk 
ajtot borzasan, szedett-vedett holmikban, apolatlanul! Az se helyes, ha az egesz 
napot pongyolaban toltjiik, de semmi esetre se legyiink fiirdokopenyben!" 527 
Az otthoni ruha legyen egyszeru es kenyelmes. A nok szamara javasoltak, 
hogy a hazimunka kozben viseljenek kotenyt vagy ujjatlan, elol vegig gombos 
kopenyt es kendot. S az otthoni viselet ajanlott darabjai kozott szerepelt a kor 
divatos darabja, a sokfele szabasu es valtozatos szlnu, tobbnyire muszalas 
anyagu otthonka. „A haziruha sokfele lehet, mindig az otthoni tevekenysegnek 
vagy pihenesnek megfelelo. Lehet pongyola, hazikabat, koteny, kotenyruha, 
kezeslabas, lehet hosszu vagy rovidnadragos osszeallitas, esetleg treningruha 
is. Csak az a fontos, hogy ne legyen elhanyagolt es piszkos! [...] Az ottboni 
megjelenes voltakeppen mely belso tartalmat takar: azt, hogy fontos-e, hogy 
a csaladtagok egymast csinosnak lassak, hogy megjelenesiikkel meg hosszu 
evek utan is vonzoak kivannak lenni egymas szamara?" 528 A haztartasi es di- 
vattanacsadok tobbsege a hetvenes evek kozepen azt javasolta, hogy az otthoni 
oltozek is cserelodjon az eppen aktualis tevekenyseghez igazodva. A labbeli- 
viseletben a hazi cipot es a mamuszt a hetvenes evekre egyertelmuen felvaltottak 
a kiilonbozo fazonu papucsok. 

Az alsoruhazatban a hatvanas eveken divatos, rosszul szellozo, alacsony 
nedvszivo kepessegu nejlon es mas szintetikus muszalas alapanyagbol kesziilt 
fehernemuket a hetvenes evekben egyre inkabb a pamutbol kesziilt hurkolt, 
kisebb mertekben muszallal kevert textiliakbol keszitett darabok valtottak fel. 
Ez utobbiak a novekvo higieniai es egeszsegiigyi igenyeknek is altalaban jobban 
megfeleltek. A hetvenes evek vegen kiadott, a korszeru oltozkodes kerdeseit 
attekinto szakkonyv szerint fontos, hogy kenyelmes legyen a fehernemu, ami 

526 Ez a D'wat, 1980/12. sz. 2. o. 

527 Uresch: i. m. 76-77. o. 

528 Pataki (1976): i. m. 8-9. o. 
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diszkret ruhadarab, ezert nem esztetikus peldaul, ha a nok felsoruhajan durvan 
atlatszik. A kombine mellett/helyett mar a pamuttriko viselete is eloterbe keriilt;! 
s egeszsegiigyi szempontbol tovabbra is celszerunek tartottak az alsoszoknyat, I 
kiilonosen akkor, ha a felsoruhazat jellege ezt igenyelte. A nok negyotode altal 
rendszeresen viselt melltartonak elsosorban a test- es alakformalo, az esztetikus ’ 
megjelenest elosegito szerepet hangsulyoztak, a harisnyatartot es a csiposzoritot f 
pedig mar mint divatjamult, ritkan hasznalatos ruhadarabokat emlegettek. 1 
A hetvenes evek vegere a fiatal nok koreben a kombinet felvaltotta a pamuttriko, M 
a harisnyat kiszoritotta a harisnyanadrag, es az alsoszoknya viselete is inkabb / 
csak az alkalmi oltozkodesben maradt meg. A hetvenes—nyolcvanas evek for- / 
dulojan vegzett piackutatasok szerint a nok koreben jelentosen novekedtek az / 
elvarasok a fehernemu minosegevel szemben. „A noi alsoruhazat konnyebb - es ; 
konnyedebb - darabjai a nadragok, kombinek es alsoszoknyak. Napjainkban 
tulnyomo tobbsegiik hurkolt anyagbol kesziil. [...] A feher, rozsaszfn es vila- ; 
goskek szfnek egyeduralman regen tuljutottunk. Mar nem szamit feltunonek 
egy fekete vagy piros alsoruha. Sok a szfnes, sok es sokfele a rruntas alsonemu. 

A nadragok meretvalaszteka nemcsak a csfpobosegnek megfeleloen sokfele. 

A meretvaltozatok formavaltozatokat is jelolnek; a felfazasra hajlamosak szama- 
ra nelkiilozhetetlen hosszu szaru nadragoktol kezdve egeszen a bikini for- 
majuakig minden van koztuk." 529 A hetvenes-nyolcvanas evek fordulojatol lenye- 
geben ez utobbi valt altalanosan elterjedtte a - fiatal — nok koreben. 

A haloing es a pizsama kivalasztasakor szinten a kenyelmi es az egeszsegiigyi 
szempontok keriiltek eloterbe. Ennek megfeleloen nyaron a felhosszu vagy 
hosszu haloing, telen pedig a pamutpizsama viseletet ajanlottak a holgyeknek. 
A kor divatos haloruhaja, a bebidoll kapcsan megjegyeztek, hogy barmennyire 
esztetikus, csak jol futott lakasban erdemes viselni. „A pongyolak es a kontosok 
koziil legpraktikusabbak azok, melyekben rovid ideig akar idegenek elott is 
mutatkozhatunk. A lakason kfvul ne viseljiik oket, ne szaladjunk at a boltba pon- 
gyolaban meg akkor sem, ha az a szomszedban van, es ha csak egy aprosagot 
akarunk vasarolni." 530 Azt is hangsulyoztak, hogy a korszeru es divatos 
oltozkodes minden helyen, helyzetben es idoben kulturalt oltozkodest jelent az 
also- es felsoruhazatban egyarant. 

A hetvenes-nyolcvanas evek noi fiirdoruhadivatjaban egyre kevesbe sza- 
mitott illetlennek, ha a nok igyekeztek a leheto legnagyobb testfeliiletet 
mentesfteni a fiirdoruha takarasatol. „Az 1980-as evek ujdonsaga volt a melltar- 
to nelkiili, elol haromszog formaju, hatul csak nehany pantbol allo tanga, illet- 
ve a vekony anyagbol keszult egyreszes fiirdoruha, amelyet a fiatal lanyok 
egeszen melyen lecsavartak, hogy minel nagyobb feliileten erje oket a nap." 531 
A hazai strandokon, furdohelyeken a nok koreben a felsoresz nelkiili, monokirus 
viselet meg - elsosorban az inkabb elutasito kozvelekedes miatt - viszonylag 
ritka volt, az elso naturista fiirdohelyek letrehozasa is igen nagy kozfigyelmet 
keltett a nyolcvanas evek elso feleben. A ferfifiirdonadrag-divat anyag es fazon 


529 Pataki (1976): i. m. 57. o. 

530 Uresch: i. m. 26. o. 

531 F. Dozsa (1999): 38-39. o. 



szerint valtozott, de ez a kerdes korantsem keltett tulsagosan nagy erdeklodest. 
A nyolcvanas evektol valt egyre kedveltebbe a regi klottgatya formajat idezo 
bokszernadrag. 

A ferfiak alsoruhazata viszonylag keveset valtozott, a hatvanas evekben 
meg altalanosan hasznalt vaszon- es a fekete klottnadragokkal szemben eloterbe 
kerultek a pamutnadragok, amelyek mar nem szaras, hanem felszabott formaban 
kesziiltek. A korabban altalanos fekete, feher es sotetkek szinek dominanciaja 
megszunt, az alsoruhazat szinesedese, mintasodasa a ferfiak koreben is elfogadotta 
valt. A ferfiak haloruhazata a nokehez kepest kevesbe volt divatfuggo, rendszerint 
pamutbol vagy vaszonbol kesziilt, mintas vagy egyszfnu pizsamat hordtak, a ferfi- 
haloing viselete egyre inkabb csak az idosebb korosztalyok tagjaira volt jellemzo, 
vagy korhazi apolas eseten „kincstari darabkent" volt es maradt gyakoribb. 

A dolgozo nokkel szemben ekkoriban mar nem a puritan megjelenes, hanem 
a celszeru es divatos viselet igenye fogalmazodott meg. „A munkahelyen legyen 
mindenki a lehetosegekhez kepest csinos (de nem zold vagy ezust szemhejjal 
kikeszftett). Legyen divatos, de nem kirakatbabu. A jolapoltsag es a jololtozottseg 
j6 kozerzetet ad. De [...] es ez a legfontosabb: nem kell mindennap mas-mas 
ruha. A kornyezet is fontos, kfserjuk figyelemmel hogyan oltoznek a tobbiek. 
A munkahely ugyanis nem divatbemutat6." 532 A munkahelyi oltozkodessel 
kapcsolatban a praktikussag kovetelmenye fogalmazodott meg, a divatossagot 
ennek figyelembevetelevel, korlatozottan lehetett ervenyesiteni. „A tul bo szaru 
nadrag vagy a bo szabasu ujjak es szoknya balesetet idezhet elo, ezert az uj- 
jakat felturve vagy csuklonal begombolva, a nadragszarakat osszefogva viseljuk. 
[...] Altalaban veve a legidealisabb, ha tetotol talpig atoltozunk - a fehernemut 
is beleertve - jo kozerzetiink es egeszsegiink erdekeben." 533 Gepek mellett dolgo- 
zok szamara a testhez simulo oltozekeket ajanlottak, mert ezzel csokkentheto a 
balesetveszely. 

A mezogazdasagi dolgozok szamara a szabad eg alatt vegzett munka jelle- 
gehez igazodva a reteges oltozkodest javasoltak. Az ajanlott keszlet munka- 
ruhabol legalabb ket valtas volt. A nagyobb vallalatok altalaban biztosftottak 
a munkaruhat dolgozoik szamara, am ennek a minosege gyakran hagyott 
kfvannivalot maga utan. Kisebb iizemekben, szovetkezetekben azonban ez a 
szocialis juttatas nem minden esetben volt elerheto, az ott dolgozok inkabb 
elhasznalt otthoni ruhajukat viseltek munka kozben. Az irodakban dolgozok, a 
szellemi munkat vegzok utcai es munkahelyi viselete gyakorlatilag azonos volt. 
A munkahelytol es a vegzett munka jellegetol fiiggoen vartak el a munkakopeny 
viseletet. A szocialis ellatas reszekent viszonylag szeles korben, valtozo osszegu 
ruhapenzzel tamogattak a munkavallalokat. A nyolcvanas evek vegeig a mun- 
kahelyeken csak elvetve voltak kotelezo oltozkodesi elofrasok, sokkal inkabb 
a szokasok ervenyesultek. E szerint a tisztviseloknek illett oltonyben es nyak- 
kendoben megjelenni a munkahelyiikon, a tisztviselonok pedig szoknya-bluz 
kombinaciot vagy szolidan elegans ruhat viseltek. 


532 Farago: i. m. 42. o. 

533 Uresch: i. m. 82-85. o. 
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A hetvenes-nyolcvanas evek fordulojaig az altalanos es kozepiskolak 
tobbsegeben a rendtartas megk5vetelte a diakoktol a - tobbnyire - kek szinu 
iskolakopeny viseletet. „Csak helyeselheto a ma mar sok helyen a fiuknak is 
kotelezo iskolakopeny viselese, mely csokkenti az oltozkodesi versenyt. A di- 
vatozas iranti igenyt jobb a maganeletben, utcan, tarsasagban kielni." 534 Az is- 
kolakopeny kotelezo jellege aztan a nyolcvanas evek vegere ervenyet vesztette. 
Ehhez hasonlo volt a tortenete a kisdobos, az uttoro, az ifjugardista es a KISZ- 
egyenruhaknak. Ezeknek a viselete a gyerekek es a fiatalok szamara az unnepi 
alkalmak soran kotelezo volt, de a nyolcvanas evek vegere ezek az „egyenruhak" 
is kimentek a divatbol. 

A magyar falvakban a hetvenes evek elejere a kiyetkozes/atoltozes lenyegeben 
befejezodott. Azok, akik meg ezt kovetoen is ragaszkodtak a „b6szoknyahoz", 
azok annak alapelemeit rendszerint eletiik vegeig hordtak. A Nograd megyei 
Patakon peldaul 1985-ben a 65 evesnel idosebb asszonyok szinte kivetel nelkiil 
oriztek a viseletet, ezt a mintat kovette az ekkor 50 ev feletti noi korcsoportok 
jelentos resze, az ennel fiatalabbak koreben a viselet egyre ritkabb, mig a 43 ev 
alatti korosztalyokban mar mindenki varosiasan oltozkodott. 535 A nyolcvanas 
evek kozepen a hagyomanyos oltozkodesi rendet koveto, kozepkoru, atlagos 
vagyoni helyzetu, pataki asszony ruhatara 5 kombinebol, 2 pamut alsoingbol, 

9 alsonemukent hasznalt kotott ujjasbol, 10 nadragbol, 4 teli nadragbol, 8 par 
harisnyabol, 1 par harisnyatart6bol, 18 als6- 6s felsoszoknyabol, 3 kotenybol, 
4 rovid ujju es 1 hosszu ujju kacajbol (mas neven: lajbi), 14 rovid, illetve hosszu 
ujju puloverb61, 13 kardiganbol, 7 mellenybol, 1 berliner vallkendob61, 49 fej- 
kendobol, 4 par szandalbol, 1-1 papucscipobol es felcipobol, 2 par csizmabol, 
2 par kesztyubol es 1 salbol, osszesen 187 db, illetve par viseleti targybol allt. 
Kiegeszitokent 1 esernyot, 1 kezitaskat hasznalt, ekszerkent jegygyurut, fiilbe- 
valot, karorat viselt. Ruhazatanak meghatarozo szinei a fekete, a sotet- es ko- 
zepkek, a barna, a sotetzold es a bordo voltak. 536 Az oltozet darabjainak kozel 
ketharmada bolti kesztermek, csupan az egyharmadat allitottak elo hazilagosan, 
illetve varrono segitsegevel. 

A hagyomanyokat koveto viseletnek elsosorban az alapanyagai valtoztak 
meg. Peterbencze Aniko kutatasai 537 szerint a Nograd megyei Zsambokon a jer- 
seyanyagot elsosorban a szoknyak keszitesehez hasznaltak, emellett a nejlon 
is kozkedvelt alapanyagga valt. Ez utobbit hetkoznapi szoknyak, ingek es blu- 
zok keszitesehez hasznaltak. Unnepekre tovabbra is ritkan hordott, jo minosegu 
ruhaanyagbol kesziilt darabokat oltottek. Nem valtoztak erdemben^a szok- 
nyak, kotenyek, ingek szabasai s a hagyomanyokat koveto zsamboki nok oltoz- 
kodesenek elmaradhatatlan resze maradt a feketo. A korabban altalanosan 
hor-dott berlinerkendo mellett teret hoditottak a kezzel kotott kardiganok, a 
kotott mellenyek. Komolyabb valtozast a viseletben lenyegeben a ruhak szin- 

534 Pataki (1976) i. m. 12-13. o. 

535 Kapros: i. m. 207. o. 

536 Kapros: i. m. 208-212. o. 

537 Peterbencze Aniko; „Kecele, kacd, zsamboki matyo" A noi viselet valtozasai Zsdmbokon (1900- 
1990). Budapest, 1990, MTA Neprajzi Kutatocsoport. /Eletmod es tradicio, 6. kotet/, 74. o. 
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skalajanak boviilese, a szinek elenkiilese jelentett egyes tajegysegeken. A presz- 
tizsfogyasztas elvarasai szerint a kiemelt iinnepi alkalmakra - eskiivokre, 
bucsukra - minden esetben uj ruhat, cipot volt illendo vasarolni vagy keszittetni. 
S lenyegeben a jovedelmi helyzettol fiiggetleniil megmaradt az eladosorban 
levo lany kioltoztetesenek szokasa. A sziilok tobbsege kotelessegenek tartotta, 
hogy a lanya „jol kistafirungozva" menjen ferjhez. Ilyenkor elsosorban nem a 
mindennapos sziiksegleteket szolgalo, hanem a valos vagy vagyott tarsadalmi 
helyzetet kifejezo ruhadarabokat - bundat, csizmat - vasaroltak. A hazasulando 
fiatalok - elsosorban a lanyok - hozomanyaban, illetve naszajandekaban tovabb- 
ra is jelentos szerepet jatszottak a ruhanemuk. 

A presztizsnek, az adott helyi tarsadalom velt vagy valos elvarasainak tor- 
teno megfeleles igenyenek azonban nemcsak az iinnepi, hanem a hetkoznapi 
oltozkodesben, elsosorban a gyerekek oltozteteseben is kiemelt szerepe volt. 
Javor Kata varsanyi es zsomboi megfigyelesei szerint a falusi asszonyok egyik 
fo biiszkesege, hogy „gyermekeiket szepen jaratjak". A hetvenes es nyolcvanas 
evekben itt es mas falvakban is egyfajta sajatos „fogyasztasi versenges" alakult 
ki, aminek alapveto celja a csalad anyagi helyzetenek, az elert szintnek a 
demonstralasa, amire a gyerekek oltoztetese sokak szamara messzemenoen 
alkalmasnak tunt. Ennek jegyeben a helyileg kialakult „j6161t6zottsegi szinttol" 
nem illett elmaradni. „...Zsombon is nagyon oltoztetik a csalad fiataljait. Meg 
olyan sziilo is yan, aki azert nem viszi ovodaba a gyermekeit, mert nem tudna 
olyan szep rufiat rajuk adni, mint a tobbiek. Ezzel egyiitt Zsombon inkabb a 
bizonyos szinten alulmaradokat lteli el a tobbseg, mintsem, hogy a tulzasokat 
meltanyolna." 538 A gyermekek oltozteteseben a presztizsfogyasztas mellett fon- 
tos volt a nemi szerepekkel kapcsolatos szocializacios modellek hatasa is. 
Altalaban nagy gondot fordftottak a lanyos es a fius kulso kialakitasara es 
tudatosftasara. Ennek megfeleloen az ujszulott kisfiukat vilagoskek, a leanyokat 
rozsaszfnu ruhakba oltoztettek. A kisgyermekek oltoztetese azutan lett meg 
fontosabba, hogy ovodassa, iskolassa valtak, hiszen meg kellett jelenniiik a 
nyilvanossag elott, amire mar az otthon viselt treningruha altalaban nem 
volt alkalmas. A leanygyermekeket iinnepi alkalmakkor rendszerint szoknya- 
bluz egyiittesbe oltoztettek. Az altalanos iskolas korban a fiuk es a lanyok 
viseletet a jol oltozottsegre torekves hatarozta meg, a differencialodas - a 
nemi szerepek eloterbe keriilesevel parhuzamosan - a kamaszkortol valt 
egyre markansabba. „A 70-es evekben Varsanyban a lanyok viselete kettos, 
koznapi iinnepi polarizacioban valosult meg. Az iinnepet a lagzi es a mise 
jelentette, a karacsonyi es a husveti misevel, mint csucsponttal. Ezen tulmenoen 
az otthon viseltnel kisse jobb allapotu ruhat vett fel a lany, ha a boltba 
ment, ha az utcara, a nyilvanossag ele kilepett. [...] Egy nagylanynak ekkor 
atlagban 10-12 »kerekszoknyaja« es 30 ingvalla volt. Ezeket viselte sorban, majd 
kezdte elolrol a hordasukat. A nagylanyok »helyes« oltoztetese ekkor tehat 
elsosorban mennyisegi kerdes volt. Az iinnepi viselet meg kizarolag nepviseletet 


89 93 ^ V01 Kata: A gyermek es a flatal ' mint a sziil °i aspiraciok targya. Etnograpfiia, 1981/1. sz. 
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jelentett." 539 A kesobbiek soran mar a sotet szinu kosztum is elfogadott iinnepi IpS 
oltozekke valt, ezt mar minden fontosabb unnepi alkalomra fel lehetett venni. WM 
A nyolcvanas es a kilencvenes evekben a ferjhez menetel elott allo varsanyi 
lanyok ruhatara tovabb differencialodott elsosorban az alkalmak szerirtt. 

Az otthoni lezserebb es viseletesebb ruhadarabokat a hazbol kilepve utcai 
megjeleneshez alkalmas ruhadarabokra, leggyakrabban farmernadragra csereli. X 4 
„A randevuhoz, akarcsak a falun beliil is, kiilon »csabos«, »nem templomba 
valo« ruhai vannak, vallpantos, kivagott, rovid ruhak, termeszetesen az ev- 
szak fiiggvenyeben. Ruhatara legiinnepelyesebb darabjai azok, amelyeket a 
templomban visel." Az azonban fontos valtozast jelent, hogy minosegi szem- 
pontbol jelentosen felertekelodtek a lagziban hordott ruhak, amelyek a divatossag 
es a figyelemfelkeltes szempontjait is szolgaltak anyagukkal, szabasukkal 
egyarant. Igy napjainkra „a nagylany-ruhatar csucsteljesftmenye a templomi 
ruha helyett a lagzin viselt alkalmi ruha lett". 540 

A neprajzi kutatasok szerint a falusi fiuk, fiatal ferfiak oltozkodesenek ker- 
dese tovabbra is hatterbe szorult. A trening es a szabadido hetvenes evekben 
kialakult divatjat a nyolcvanas evekre a farmer valtotta fel. Az iinnepi ruhatar a 
fiatal korosztalyokban egy oltonybol, egy sotet, altalaban fekete nadragbol es az 
ezekhez viselheto szines — bordo es/vagy zold — zakobol allt. A hetkoznapi otthoni 
viseletre a felnottek koreben a legtobb helyen a munkasruha dominanciaja 
jellemzo, iinnepi alkalmakra altalaban egy sotet es esetleg egy vilagosabb 
oltonyt tartogattak. Ugyancsak fontos valtozas, hogy a korabbi altalanos gya- 
korlattal ellentetben a nyolcvanas evekre megnott a fiatalabb generaciok sza- 
badsaga az oltozkodesben, a sziilok ellenorzo szerepe fokozatosan nehany 
alapnorma szamonkeresere korlatozodott. 

Varsanyban az 1972-1974 kozott vegzett megf igyelesek eredmenyei szerint bar 
a kivetkozes elorehaladt, a harminc even feliili nok tobbsege meg ragaszkodott a 
viselethez, a husz es harminc ev kozotti generaciok tagjainak oltozkodeseben a 
nepviselet es a varosi oltozkodes kettossege es idonkenti csere volt megfigyelheto, 
a husz evnel fiatalabb lanyok ellenben hetkoznap mar egyaltalan nem hordtak 
a hagyomanyos viselet darabjait, szamukra es a gyermekkoruak szamara vi- 
szont gyakran a nepviselet jelentette az iinnepi oltozeket. A hagyomanyos 
paraszti viselet altalanosnak tekintheto elhagyasa mellett lehet peldat talalni 
a visszaoltozesre - vagyis arra, hogy az egykori viselet meghatarozo darabjai 
ujra a hetkoznapi oltozet reszeive valtak - vagy eppen a teljes viselet jeles napo- 
kon torteno feloltesere is. A hetvenes evek vegen es a nyolcvanas evek elejen, 
sok helyen megfigyelheto visszaoltozeshez sziikseges ruhadarabokat rendsze- 
rint a nagysziilok keszitettek el unokaiknak. A hagyomanyos viselet darabjait 
azonban csak hetvegen es unnepnapokon oltottek fel a fiatalok, hetkoznap a 
varosi divat szerint oltoztek. Azokon a teriileteken, ahol a helyi viselet mar a 
kivetkozes elott is szorosabban kapcsolodott a varosias, polgari oltozkodesi 

539 Javor Kata: A nemi sztereotipiak tovabbelese es a szocializacios modell alakulasa a nemi 
szerepre nevelesben. (A varsanyi pelda.) In Szilagyi Miklos (szerk.): Nepi kulturu-nepi tdrsudalom. 

XIX. Budapest, 1999, Akademiai Kiado, 155-172. o. 

540 Javor: i. m. 
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jrdntakhoz, ott a valtozas jelentosege kisebb volt, mint a hagyomanyorzo vide- 
keken. A varosias mintakat koveto falusiak oltozkodeseben a divatkovetesben 
korabban megfigyelheto faziskeses a hetvenes-nyolcvanas evek soran folyama- 
tosan csokkent, de nem szunt meg teljesen. Altalaban a ruhazati ellatottsagban 
mutatkozo teriileti kiilonbsegek is merseklodtek. 

A hetvenes evektol fokozatosan rovidiilt a falusi nok szoknyaja is, fuggetlenul 
attol, hogy hagyomanyos vagy varosi oltozkodesi mintakat kovettek. Egy evti- 
zeddel korabban, a kivetkozes utolso hullamanak idoszakaban meg erkolcs- 
telennek szamftott, ha a falusi lany vagy asszony terdet nem takarta el a szok- 
nyaja, a hetvenes evekben azonban ez mar korantsem okozott problemat. Bar 
az ketsegteleniil igaz, hogy a viselkedessel kapcsolatos ertekrend es a mikro- 
kozossegi elvarasok rendszere a falvakban valamivel lassabban modosult, mint 
a varosokban, tobbnyire igyekeztek eleget tenni az illendo es gondos oltozkodes 
egyre szukebb korben ervenyes kozossegi elvarasainak. 

Az iinnepi oltozekek koziil a hetvenes evek elejetol a hagyomanyos meny- 
asszonyi ruhat gyakorlatilag kiszorftotta a varosi, szuk menyasszonyi ruha, 
amit rendszerint mindenki maganak varratott meg. Varsanyban 1970-ben meg 
a menyszonyok egyotode, 1973-ban viszont mar senki sem viselt hagyomanyos 
mennyasszonyi ruhat az eskiivojen. A hetkoznapi es az iinnepi oltozekeket 
azonban tovabbra is megkiilonboztettek egymastol, fiiggetleniil attol, hogy a vi- 
selet hagyomdnyaihoz vagy a varosi divatkovetes szokasaihoz igazodtak. A le- 
pestartas erdekeben sokan vasaroltak a hazai divatlapokat, a nyolcvanas evek- 
ben mar a kiilfoldi magazinok is gyakoribba valtak. A divatvaltozasokat a 
rendszeresen munkaba jaro lanyok es asszonyok kovettek a leggyakrabban es a 
leggyorsabban. 

A kivetkozest koveto idoszakban a falusi nok nagy resze a konfekcioruhaval 
szemben elonyben reszesftette a hazilagosan szabott, illetve varronovel keszlt- 
tetett ruhakat. Ez egyben aztis jelentette, hogy a varrono ismeretei, tajekozottsaga 
es izlese hatarozta meg a divatkovetest. Ennek kovetkezteben az egyeni izles, 
az egyedi otletek kifejezesere viszonylag ritkan keriilt sor, a leg-tobb helyen 
inkabb egyfajta uj tipusu homogenitas valt hosszabb-rovidebb ideig jellemzove. 
Ezt gyakran tovabb erosftette az utanzasi vagy - egy-egy uj ruhadarab a meg- 
jeleneset kovetoen rendszerint gyorsan terjedt az adott kozosseg tagjai kozott -, 
illetve a helyi oltozkodesi szokasokhoz torteno igazodas szandeka. Az aktualis 
divattal szembeni 1-2 eves faziskeses tovabbra is jellemzo maradt, tobbek kozott 
a farmernadrag viselete is kesobb es valamivel lassabban terjedt el a falusi 
fiatalok kozott, mint a varosiak koreben. Ezen tulmenoen pedig a helyi kozosseg 
altal kialakftott oltozkodesi szokasok es fzlesbeli normak is befolyasoltak a 
falusiak divatkoveteset. Az ujdonsagok elfogadasaban vagy elutasftasaban is 
megfigyelhetok a generacios kiilonbsegek, a viselethez jobban ragaszkodo kozep- 
koruak es idosebbek szinte minden olyan uj divat ellen tiltakoztak, amit a ko- 
zossegi szokasokkal es hagyomanyokkal ellentetesnek tartottak. 

A kivetkozott kozepkoru es fiatal generaciok tagjai viszont eppen a sajat 
peldajukbol kiindulva rendszerint inkabb partoltak a divatjelensegeket es az 
azokat meghonosfto fiatalokat. Gergely Katalin kutatasai szerint a hetvenes 
evek elejen Yarsanyban egy varosi ruhaban jaro 25 eves fiatalasszony ruhatara 
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a kovetkezo darabokbol allt: „felsoruha: 3 kosztiim muszalas szovetbol; 10 szok- 
nya muszalas szovetbol; 2 hosszunadrag, jerseybol es szovetb61, boszarral- 
6 egyberuha, szovet, jersey; 4 nyari ruha; 5 szett, 2 kardigan, 5 rovid ujju pulover 

3 krisztina bluz; kabat: szivacskabat, muszorme bunda, szovetkal?at, orkan 
jackie; melegito (treningruha) 3; labbeli: 1 par csizma, 3 par felcipo, 1 par szandal 
papucs, tornacipo; alsoruha: kombine, melltarto, bugyi, haloing (nejlonbol vagy 
szintetikus anyagbol), harisnyatarto, nylonharisnya; kiegeszfto: itthoni, kimeno: 
selyem-, nejlon-, kasmirkendo (mindig bekoti a fejet); viselet: 7 kerekszoknya, 

4 alsoszoknya, 3 ingvall, 2 kotottlajbi, 2 szakacska, menyecske, menyecskeken- 
do 5, fekoto 2." 541 Egy ugyanitt elo, 17 eves leany ruhatara ettol lenyegeben 
annyiban tert el, hogy az csak varosias ruhakbol allt, s nem volt benne mar 
egyetlenegy hagyomanyos viselethez tartozo ruhadarab sem. 

A fiatal es kozepkoru falusi ferfiak a tovabbra is eloszeretettel viselt kek 
munkasruhat - puha anyagbol vagy kartonbol kesziilt inggel - otthoni es a 
falun beliili hetkoznapi megjelenesre egyarant alkalmasnak tartottak. Unnep- 
napokon altalaban sotet, egyszinu anyagbol kesziilt konfekciooltonyt viseltek 
muszalas puloverrel vagy ingpuloverrel, ritkabban inggel es nyak-kend6vel. 
Osszel es telen felsoruhakent belelt vagy beleletlen szivacskabatot hordtak, 
a labbeliviseletben tovabbra is a magasitott sarku, hegyes orru felcipo volt a 
divatos. A fiatal legenyek tobbnyire boszaru pantalloban es szines, muszalas 
puloverben es/vagy mintas ingben jartak iskolaba vagy dolgozni, oltonyt rit- 
kan vettek fel, a szivacskabat mellett ebben az idoben a mubor kabat is igen 
nepszeru es divatos holmi volt. Az uj, varosiasnak tartott ruhadarabok - pulo- 
verek, kardiganok, garbok - szinei altalaban vilagos arnyalatuak - rozsaszin, 
vilagoskek, vilagoszold - voltak. 

A hetvenes-nyolcvanas evek fordulojatol a korabban altalanos, hagyomanyos 
viselet megitelese fokozatosan megvaltozott. Eloterbe keriilt a hagyomanyorzes, 
es a paraszti oltozkodes darabjai lassan-lassan a megorzendo ertekek koze ke- 
riiltek. A helyi kozossegekben is felertekelodtek az egykori szokasok, felerosodott 
a fiatalabb nemzedekekre torteno atorokftes szandeka. 

A naprakesz divat - ujradifferencialodo oltozkodes 
az ezredfordulon 

A ferfiak es nok oltozkodeseben mar a hetvenes evek vegetol - a nemzetkozi 
trendeknek megfeleloen - megfigyelheto a kiilonbozo mintakat koveto csopor- 
tok kialakulasa, ami a valasztek bovulesenek es a divatkovetes konnyebbe va- 
lasanak volt a kovetkezmenye. Miutan a divatkovetes onmagaban mar nem bi- 
zonyult elegsegesnek az elithez tartozas jelzesere, ezert - elsosorban a fiatalok 
koreben - csoportkepzo tenyezove valtak az egy-egy ismert szemelyiseg, pop- 
sztar izleset koveto, esetleg egy-egy foglalkozashoz, szabadidos tevekenyseghez 
kotodo stilusok. 


541 Gergely (1978): i. m. 269. o. 



Irhakabat, cikkelyekbol szabott bor A divatiranyitok csoportjaba tartozok 

miniszoknya, bordas rovid ujju felso, minden osszeallitasaban felfedezhetiink 

szrnes harisnyanadrag, magas szaru csizma: valamilyen meresz reszletet, ami kelloen 

egy divatkoveto fiatal no ruhataranak megbolonditja az osszhatast - 

alapdarabjai 1970-ben Diaklany markas ruhakban, 2010 

A noi oltozkodesben a nyolcvanas evek masodik feletol harom stilusiranyzat 
parhuzamos jelenlete volt kimutathato. A klasszikus stilusra a tiszta vonalak, 
a finoman osszehangolt szfnek es a finom kelmek alkalmazasa volt a jellemzo. 
A sportos es folklor iranyzat a kenyelmesseget allftotta eloterbe a bo szoknyakkal, 
a meleg puloverekkel es a sokfele kombinacioban alkalmazott sport- es 
szabadidoruhakkal. A harmadik, az ugynevezett avantgard a meghokkento 
mereszseget, formai ujftasokat es elenk szfneket kedvelo fiatalok stflusa volt. 

A divathoz fuzodo viszony szerint egy 1988-as kutatas a magyar noket divat- 
iranyfto, ezen beliil avantgard, illetve sportosan oltozkodokre, korai divatko- 
vetokre (sportos, igenyes es noiesseget hangsulyozo alcsoportokra), kesoi di- 
vatkovetokre - noiesen, valamint elegansan, de arorientaltan oltozkodokre - es 
a divattol fiiggetlenek - konzervativ nok, oltozkodessel szemben kozombos 
nok - csoportjara osztotta. A kulonbsegeket jol mutatja a felnott noi lakossag 
3-4%-at jelento avantgard es a mintegy 5-8%-at jelento oltozkodessel szemben 
kozombosek oltozkodesi szokasainak es ruhataranak osszehasonftasa. Az avant- 
gard modon oltozkodok nagy figyelmet forditottak az allandoan ujszeru ha- 
tast kelto megjelenesre. Tobbnyire fiatal, 30 ev alatti, varosi, ezen beliil buda- 
pesti, atlag feletti jovedelemmel rendelkezo, alkalmazotti foglalkozasu vagy 
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szolgaltatasban dolgozok alkottak ezt a csoportot. „Az avantgard no [.. .] 4 
szeru, meresz, cseppet sem zavarja, ha kiiloncnek, feltunonek tartjak. Ha kell 
igenyes, soha nincs rossz napja, minden oltozkodesi stilusban otthon erzL 
magat, de mindegyiket egyedi modon viseli." 542 Az atlagosnal jobb jovedelmf| 
helyzetenel fogva nem arerzekeny, szakboltokban, belvarosi iizletekben g|jj 
szalonokban vasarol. Ruhaallomanya atlagon feliili, a kutatas soran e csoporf 
tagjainal atlagosan 89 darabbol allo felsoruhazati keszletet regisztraltak. Ebben 
tobbek kozott 12 szoknya, 6 nadrag, 6 ruha, 11 bluz, 14 pul6ver, 11 pol6,2-2 szal 
badidoruha es otthonka, 6 par cipo, 4 par szandal es 3 par csizma volt meg- 
talalhato. Ehhez nyilvanval6an egy minimalisan 50-60 darabbol allo als6ruha- 
zati keszlet tarsult, vagyis a teljes ruhatar mintegy 140-150 ruhanemfit 
tartalmazhatott. Az oltozkodes irant tobbe-kevesbe kozombos nok ezzel szem- 
ben ruhazkodasuk szinvonalat a minimalis igenyek kielegitesenek a szint- 
jere szoritottak le. Szamukra az oltozkodesben az volt a legfontosabb, hogy 
ruhaik tisztak, rendezettek legyenek, es vedelmet nyujtsanak szamukra az ido- 
jarassal szemben. Ebbe a csoportba a 45 ev feletti, rendszerint videken, elso- 
sorban kozsegekben elo, iparban, mezogazdasagban fizikai munkat vegzo, vagy 
mar inaktiv, az atlagnal alacsonyabb jovedelemmel rendelkezo nok tartoztak. 
Az oltozkodes nem volt fontos szamukra, ruhatarukat rendszerteleniil, sziikseg 
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eseten ujitottak fel, az elhasznalodott ruhadarabjaikat altalaban hasonl6 
fazonuval, szlnuvel igyekeztek potolni. A rossz jovedelmi helyzet miatt e csoport 
tagjai csak akkor vasaroltak uj ruhadarabokat, amikor az mar elengedhetetleniil 
sziikseges volt. Vasarlas soran a bevalt, megszokott es fokent olcso beszerzesi 
lehetoseget jelento helyekhez ragaszkodtak. Ruhaallomanyuk ennek megfeleloen 
atlag alatti volt. Felsoruhazati keszletiik atlagosan 52 darabbol allt. Ebben tobbek 
kozott 5 szoknya, 4 nadrag, 6-6 bluz, ruha es pulover, 3 otthonka, 1-1 kabat es 
blezer, 4 par cipo es 2 par csizma volt megtalalhato. 543 Alsoruhazati ellatottsaguk 
is feltehetoen szerenyebb volt, hozzavetolegesen 20-30 darabbol allhatott, fgy a 
teljes ruhaallomanyuk mintegy 70-80 darabra teheto. 

Az termeszetesen kerdeses, hogy a felmeres adatai mennyire pontosan tiik- 
rozik a korszak oltozkodesi trendjeit. Joggal feltetelezheto, hogy az avantgard 
stflusuak meglehetosen szuk csoportot jelentettek, hiszen a divatkovetesnek 
ez a modja kevesek szamara volt megengedheto. A nyolcvanas evek vegen a 
jomodu es divatos nok tobbsege arra torekedett, hogy minden szezonban legyen 
legalabb egy legutolso divat szerint kesziilt ruhadarabja. Ugyanakkor a napi di- 
vatot nem koveto nok is fontosnak tartottak, hogy a megjelenesiik csinos es 
elegans legyen, amihez az altaluk keszittetett ruhakat is megfelelonek tartottak. 
Elutasftottak ugyan a tul divatos holmikat, de kerestek a megbizhato minosegu 
darabokat, amelyek iinnepelyes alkalmakkor is viselhetok voltak. 

A ferfiak oltozkodeseben a divatiranyzatoknak kevesbe fontos szerepe volt. 
1985-ben az oltozkodesi es divatkovetesi szokasok szerint ot nagyobb csoportot 


kiilonitettek el: a konzervativ oltonyos viselethez ragaszkodokat, akik csak jol 


542 Lakatosne Liput Stefania - Varadine Szadai Csilla: Piac-szegmentacios kutatasok felujitasa. (Noi 
felsoruhazat.) Budapest, 1988, Magyar Divat Intezet Piackutatasi Studio. Magyar Divat Intezet Irattara. 
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A farmer a hatvanas 4vek vegere 
a fiatalsdg ikonikus ruhadarabjava valik. 
Akinek nincs, az ahitozik ra, akinek van, 
biiszken hordja. A farmerviselet osszemossa 
a ket nem kozti kiilonbsegeket, s bizonyos 
szinten uniformizalja viseloit 


Bar a ferfiak oltozkodeseben 
a divatiranyzatoknak kevesbe fontos 
a szerepe, egyesek eredeti modon hordjak 
a kdtezres evek slagerdarabjat, a laza 
farmert: kalappal, napszemiiveggel 
es eziist cipovel 


szabott oltonyben, nyakkendoben es fenyes cipoben erzik jol magukat. A masodik 
csoportot a sportosan oltozkodok vagy mas megfogalmazasban a jeans stilust 
kedvelok alkottak. Rajuk a farmer, a kockas ing, a pulover, a dzseki, az anorak, 
a markas sportszerelesek viselete jellemzo. A harmadik „a selyemsalas kisse 
feminin tipus, szereti es szfvesen viseli az aranylancot, karkotot, pecsetgyurut. 
Imadja a testre szabott oltonyoket, a szuk, hasig kigombolt ingeket". A negyedik 
csoportba a deviansok keriiltek. Ennek „a meghokkento, a megszokottol el- 
tero, idosebbeket megjegyzesre ingerlo, polgarpukkaszto oltozkodesi stilusnak 
szamtalan valfaja van (a hobos, a punkos, a rocker, a szakadt, a digo, a rockabilly 
stilus...), kozos jellemzojiik megis, hogy megjelenesiikkel szivesen keltenek 
feltunest, okoznak megbotrankozast. Regebben a vallig ero haj, ma a folnyirt tarko, 
yagy a teljes - borotvalt - kopaszsag a kedvelt, altalaban fel fiilbevalot hordanak 
es mindig a legujabb divat tulkapasokat kovetik." 544 Az attekintes az otodik 

544 Bedecs Eva: Ferfi, egyeniseg, divat. Ez a Divat, 1985/8. sz. 28-31. o. Lenyegeben hasonlo 
megallapitasok olvashatok a Magyar Divat Intezet ekkoriban kesziilt, piacszegmentacioval fog- 
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csoportba a rosszul oltozott, a divattal szemben kozombos, tomegfogyasztokent 
viselkedo ferfiakat sorolta, akik a divatot kizarolag noi dolognak tartjak, akik 
mindennap azt oltik magukra, ami ebredes utan a keziikbe akad, es a divattol. 
fiiggetleniil a tartos es olcso ruhadarabokat reszesitik elonyben. 

A tarsadalmi es gazdasagi valtozasokkal parhuzamosan a nyolcvanas 
evek vegetol ismet jelentosen valtozott a ruhazkodas tarsadalmi jelentosege 
Magyarorszagon. Az egyenlotlensegek novekedese az oltozkodesben is latha- 
tobba valt, bar ez leginkabb a jomoduak es az elszegenyedokkiilso megjeleneseben 
erheto tetten. Ezzel parhuzamosan az oltozkodes es a divat tarsadalmi fontossaga 
is csokkent, altalanos tarsadalmi elvarasokrol, a kozvelekedes altal fontosnak 
tartott oltozkodesi szabalyokrol mar egyre kevesbe lehet beszelni a kilencvenes 
evek elejen. Ebben a tarsadalmi atrendezodeseknek, a divattrendek gyors valta- 
kozasanak egyarant fontos szerepe volt. Erdemi kivetelt ebben lenyegeben csak a 
munkahelyi oltozkodes jelentett. A gazdasagi szervezetrendszer atalakulasaval 
egyre tobb munkahelyen szabalyoztak az oltozkodest, sok helyen vezettek be for- 
maruhat, ahol erre nemkeriilt sor, ott ajanlasokban, munkahelyi szabalyzatokban 
hataroztak meg a munkatarsaktol elvart megjelenes rendjet. 

A rendszervaltozas idoszakaban uj viselkedesi es magatartasformak is ki- 
alakultak. A vagyoni es jovedelmi kiilonbsegek dinamikus novekedesenek 
kovetkezteben kialakult egy olyan reteg, amelyik kiilonosebb nehezsegek nel- 
kiil kepes volt az exkluziv ruhazati cikkek megvasarlasara, s tarsadalmi hely- 
zetenek kifejezesere is alkalmasnak tartotta ezt. Ennek kovetkezteben fontos- 
nak tartotta, hogy mindig a legutolso divat szerint oltozkodjon, es ruhazata 
pedig lehetoseg szerint a legdragabb darabokbol alljon. Az ,,ujgazdag stilus- 
nak" voltak meglehetosen furcsa megjelenesi formai, kiilonosen az atmenet id6- 
szakaban. Ennek jelkepeve valt a hetkoznap, munkaidoben is „suhogos joggin- 
got es makkos cipot" viselo „vallalkozo". A kialakulo uj vallalkozoi reteg egyes 
csoportjai, tagjai szamara tarsadalmi helyzetiik - gyakran varatlan es rendsze- 
rint tul gyors - megvaltozasa egyfajta ertek- es orientacios zavarral jart. 
Sokan a korabbi hianycikkek vagy presztizsfogyasztasi cikkek allando vise- 
letevel is igyekeztek lathatova tenni gazdagodasukat. Am az anyagi javak 
gyarapodasaval korantsem mindig tartott lepest a kulturalis toke gyarapodasa 
es a viselkedeskultura elsajatitasa. Idore volt sziikseg annak a megertesere 
es elsajatitasara, hogy a magangazdasag viszonyai kozott a formalis iizleti 
targyalasokon a farmer vagy a szabadidoruha helyett oltonyben es nyakkendo- 
ben illik megjelenni, mert a megfelelo megjelenes - tobbek kozott - megbizha- 
tosagot, stabil koriilmenyeket sugall. 

A rendszervaltozast kovetoen tehat az egyenlotlensegek novekedese az 
oltozkodesben is lathatobba valt, bar ez leginkabb a jomoduak es az elszegenyed6k 
kiilso megjeleneseben erheto tetten. Ezzel parhuzamosan az oltozkodes es a 
divat tarsadalmi fontossaga is csokkent, altalanos tarsadalmi elvarasokrol, 
a kozvelekedes altal fontosnak tartott oltozkodesi szabalyokr61 mar egyre 
kevesbe lehet beszelni a kilencvenes es a ketezres evekben. S ebben a tarsadalmi 

lalkozo kutatasi jelenteseiben is. Lasd Csaba Gaborne: Piac-szegmentaci6 a ferfiruMzatban. Kezirat. 
Budapest, 1981, Magyar Divat Intezet. 21 o. Magyar Divat Intezet Irattara. 
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atrendezodeseknek, a divattrendek gyors valtakozasanak egyarant fontos sze- 
repe volt. 

Az ezredfordulo idoszakaban az oltozkodessel kapcsolatos tarsadalmi elva- 
rasok altalaban tovabb gyengiiltek. Folytatodott az iinnepi es alkalmi viseletek 
atrendezodese. Felertekelodtek a kulonbozo ruhazati markak, amelyek idorol 
id6re statuszjelzo szerephez is jutottak. A velt vagy valos tarsadalmi helyzet 
kifejezeset, a tarsadalmi elvarasokkal kapcsolatos lepestartas kepesseget a 
markas ruhazati termekekbirtoklasa, viselete is kifejezte. Ezeknek a jelentoseget 
a felso tarsadalmi csoportokban es a kozepretegekben egyarant jol nyomon 
lehetett kovetni a rendszervaltast koveto evtizedekben. „Budapest belvarosaban 
setalva eszrevehetjiik, hogy a fiatalok semmivel sem oltoznek rosszabbul, mint 
parizsi vagy londoni tarsaik. A lanyok es a fiuk ruhai mellett a sminkek is 
trendik es a kiilonbozo ekszerekben is tobzodnak. A testekszerek kozkedveltek 
a fiatalok koreben. Talan csak a test kiilonbozo reszeire tetovalt mintak es 
jelkepek nepszerubbek. [...] a kiilonbozo szubkulturakbol szarmazo oltozkodesi 
szokasaink [...] kiboviiltek. Nalunk is rendkfviil nepszeru utcai viselet a farmer, 
a feliratos, szfnes polo (T-shirt) es a tornacipo (edzocipo)." 545 A ruhazati kfnalat 
boviilesevel az altalanosan elfogadottnak tekintheto jololtozottsegi norma 
kovetese nem iitkozik kiilonosebb nehezsegekbe mindazok szamara, akiknek 
ezt a jovedelmi helyzete megengedi. A melyszegenysegben elok oltozkodeset 
a minimalis sziiksegletek kielegftesenek a vagya hatarozza meg. A nelkiilozes 
viszonyai kozott az elemi ruhazati sziiksegletek biztosftasa sem megoldhato. 
A szegenynegyedekben, nyomortelepeken, gettokban elok kozott mindennapos 
az alapveto ruhazati cikkek hianya. 


545 Csipes Antal: A divatrol komolyan. Budapest, 2011, Balassi Kiado, 128. o. 
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VI. „Ettunk, ittunk, jollaktunk..." - 
taplalkozas, etrendi es etkezesi szokasok 


Az etkezesi szokasok altalanos jellemzoi 

A taplalkozast, az etrendet a gazdasagi adottsagok, a szocialis helyzet alakitja 
elsosorban, de nyilvanvaloan befolyasoljak a kiilonbozo foglalkozasokbol ado- 
do kovetelmenyek es lehetosegek is. Ezen tulmenoen egy-egy idoszak etkeze- 
set meghatarozzak a korabbi korszakok taplalkozasi, etelkeszitesi es fogyasztasi 
szokasai, valamint a regionalis hagyomanyok es az egyes csoportok, emberek 
kulturaltsagi szintje, illetve a veliik szemben tamasztott kulturalis elvarasok is. 
Szinten befolyasoljak a taplalkozasi es etkezesi szokasokat a vallasi eloirasok, 
illetve hagyomanyok - targyalt korszakunkban eppen ezek hatterbe szorulasa. 
A taplalkozas tarsadalmi kiilonbsegei rendszerint az egyes emberek, tarsadal- 
mi csoportok vagyoni es jovedelmi helyzetenek az egyenlotlensegeit is kifejezik, 
ami legkezzelfoghatobban az elelmiszer-fogyasztasi es az etrendi szokasokban 
erheto tetten. 

Az 1930-as es 1940-es evek fordulojatol a 21. szazad elso evtizedeig tarto 
idoszak taplalkozastortenete lenyegeben negy szakaszra tagolhato: az elso 
evtizedre a haborus evek fokozodo nelkiilozese es a pusztitas okozta elelmezesi 
es taplalkozasi hianyok altalanossa valasa, majd a negyvenes evek masodik 
feleben ezek merseklodese, valamint a szokasok es a hagyomanyok kovetese volt 
jellemzo; a masodik - a tervanarchia okozta boseges inseggel, a taplalkozasi rend 
kisebb modosulasaival es az etelkeszites technikai megujitasanak kezdeteivel 
jellemezheto - periodus az otvenes evek elejen kezdodott es a hatvanas evek 
vegen fejezodott be; a harmadik - a jollakotta valassal, a konyhai eszkozkeszlet 
es a taplalkozasi szokasrend jelentos modernizalasaval, atalakulasaval leirhato - 
szakasz a hatvanas evek vegetol a nyolcvanas evek kozepeig tartott; s a tul- 
taplalkozas, valamint az erosodo differencialodas, tovabba a taplalkozas tar- 
sadalmi jelentosegenek, presztizsertekenek merseklodese altal meghatarozott 
negyedik idoszak pedig a nyolcvanas evek masodik feleben kezdodott, es ativel 
a rendszervaltas idoszakan is egeszen napjainkig. 
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Az ehezestol a „gulyaskommunizmusig " 546 

A haborus idok elkeriilhetetlenul nelkiilozessel, elszegenyedessel, tobbnyire er- 
telmetlen aldozatokkal jarnak. A haboru hatasa a mindennapi eletviszonyokban 
mar a harmincas-negy venes evek fordulojatol fokozatosan eszlelhetove valt. Az 
elso, 1945-1950 kozotti periodusra az elelmiszerhiany, majd az ellatas ujjaszer- 
vezodese es stabilizalodasa, a taplalkozas szinvonalanak fokozatos javulasa volt 
jellemzo. Az adott keretek kozott elsosorban a minimalis taplalkozasi igenyek 
lassan javulo szinvonalu kielegitesere volt lehetoseg. Az elelmiszer-ellatasban 
meghatarozo szerepet jatszott a maganszektor, a taplalkozasi szokasok es egyen- 
lotlensegek a haboru elottihez kepest nem valtoztak erdemben, az ellatatlanok, 
hianyos taplalkozasuak szama es aranya tovabbra is magas volt. A jovedelmi 
egyenlotlensegek hatasa az elelmiszer-fogyasztasban, a taplalkozasban tovabbra 
is meghatarozo volt. 

A masodik vilaghaboru utan gyakorlatilag altalanos volt az elelmiszerhiany 
az orszagban. A harcok szetzilaltak az infrastrukturat, a mezogazdasagot, az 
elelmiszer-termelest es -kereskedelmet. A kozellatas gondjait erzekelteti, hogy 
1945-1946-ban az 1938. evi fogyasztashoz viszonyitva 45%-os keszlethiannyal 
kellett megkiizdeni. A dezorganizalodott gazdasagban gyorsan emelkedtek az 
arak. 1945 kozepen a kenyer ara 25 pengo (1938-ban 0,4 pengo), a nullaslisztte 
30 (0,4), a tojas darabja 10-15 pengo volt (0,1), a zsir es a szalonna kiloja 600-800 
pengore emelkedett (1,6). 1945 juliusaban az inflacio iiteme havi 1 szazal6k, 
oktoberben mar 18, 1946 aprilisaban 60 szazalek, majusban mar 1000% volt ha- 
vonta. 547 

Az 1945-1946-os inflacio soran az elelmiszerek ara az egekbe szokott, majd a 
pengo teljes elertektelenedesenek idoszakaban eloterbe keriilt a naturalis csere, 
melyben a ruhanemu es az elelmiszer szamitott a legfontosabb valutanak. Az al- 
talanos elelmiszerhiany megteremtette a masodlagos piacot, a kozponti elosztas 
rendszere pedig meglehetosen sokaig teret engedett a „feketekereskedelemnek". 
A feketepiaci forgalom nem eloidezoje, hanem kovetkezmenye volt az ellatasi 
hianyoknak, es igen jelentos szerepet toltott be a lakossag elelmezeseben. 1946 
oktobereben az elelmezesi kiadasoknak 28,4%-at, decemberben 37,8,1947 juniu- 
saban 45,3%-at, 1947 augusztusaban pedig 20,0%-at koltottek el a feketepiacokon. 
Ugyanebben az idoszakban az elfogyasztott napi kaloriamennyisegnek atlagosan 
az egynegyede szarmazott a feketepiaci beszerzesekbol. 

Fontos szerepe volt az ellatas lassu stabilizalasaban a kiilfoldi segelyeknek 
is. 1946 januarja es 1947 augusztusa kozott a JOINT (American Joint Distribution 
Committee) 657 vagon elelmiszersegelyt juttatott el Magyarorszagra. Az UNRRA, 
az ENSZ segelyszervezete 81 millio dollar ertekbennyujtott elelmiszer-, ruhazati 
es gyogyszertamogatast. 


546 Ebbol az idoszakbol eddig meg nem keriilt elo a korszak taplalkozasi szokasaival foglalkozo 
reszletesebb elemzes. 

547 A kerdes gazdasagtorteneti megkozelfteset lasd Peto - Szakacs: i. m., Kaposi: i. m., Honvari: 
i. m. 


A kozponti elelmiszer-elosztas egyik legfontosabb eszkoze lett a jegyrendszer, 
az elelmiszerjegyek allampolgari jogon jartak. Az elelmiszerkeszleteket a kotelezo 
termenybeszolgaltatas fenntartasaval igyekeztek biztosftani. 1945 decembereben 
a keszletek hianya miatt a korabban megallapitott kenyerfejadagokat a felere 
csokkentettek. A hianyok enyhltesere nepkonybakat allitottak fel. Az ostrom 
befejezodeset kovetoen Budapesten husz nepkonyba iizemelt, 1945 nyaran pedig 
mar 124 hatosagi es 278 iizemi fozohely tette lehetove kozel 150 ezer ember napi 
egyszeri etkezeset; a videki kis- es nagyvarosokban hasonlo modon probaltak 
segfteni az inseges helyzetben levokon. 

A kozellatas javitasa erdekeben 1946 februarjatol kormanyrendelet tette 
kotelezove a munkaadoknak azt, hogy alkalmazottaik es csaladtagjaik szamara 
termeszetbeni elelmiszer-juttatast biztosftsanak, am ez a torekves nem bizonyult 
sikeresnek, ezert elobb lehetove tettek a juttatas penzbeli megvaltasat, majd a 
kaloriaertekeket is jelentosen csokkentettek. A forint bevezetesevel egyidejuleg 
orszagos egyseges jegyrendszert vezettek be, aminek a hatekonysagat erosen 
csokkentette, hogy az 1946. evi rossz termes - erosen aszalyos ev volt - miatt 
nem sikeriilt a sziikseges elelmiszerkeszlet-fedezetet biztositani a jegyek moge, 
ami tartossa tette a szegenyes, hianyos etkezest. A napi taplalkozas kaloriaerteke 
a haboru elottinek a felet sem erte el. 548 A helyzet csak igen lassan javult, a napi 
kenyerfejadagot peldaul 1947 juliusaban 25 dkg-ra emeltek, majd szeptemberben 
ujra 20 dkg-ra csokkentettek. Ehhez a nehez fizikai munkat vegzok, a varandos 
anyak es a tobb gyermeket eltartok reszere kiegeszfto adagokat biztositottak. Az 
1947. evi rossz mezogazdasagi termes miatt heti ket, ugynevezett kukoricanapot 
vezettek be, amikor jegyre is csak kukoricalisztet adtak. Az 1947. evi atlagos 
magyarorszagi elelmiszer-fejadagokat a kornyezo orszagokkal osszehasonlftva 
azt latjuk, hogy csak Romaniaban voltak ennyire alacsonyak a juttatasok. 

Az 1945-ot koveto evek rekonstrukcios periodusaban a lakossag donto 
tobbsege hianyosan taplalkozott, kiilonosen a varosokban es a fovarosban. 1945- 
ben az elelmiszer-fogyasztas atlagos szmvonala az utolso bekeev szintjenek 
kevesebb mint a felet erte el. A bekeevekhez kepest megvaltozott a kenyer 
szerepe a mindennapi taplalkozasban, a korabban megszokott kiegeszito 
taplalekbol az altalanos elelmiszerhiany kovetkezteben a legfontosabb napi 
taplalekka valt. Ekozben a szarazhiivelyesek fogyasztasa majdnem a duplajara 
emelkedett, de jelentos volt a burgonya es a friss gyiimolcsok fogyasztasanak a 
novekedese is. A targyilagossag kedveert azt is meg kell jegyezni, hogy ezek az 
1947-es adatok mar a helyzet lassu konszolidalodasat jeleztek az 1945-1946-os 
allapotokhoz kepest. 

A haboru befejezodeset koveto honapokban a napi negyed kilogramm kenyer 
es 1 dkg zsir mar jo ellatasnak szamitott. 1945 decembereben felezer budapesti 
diak koreben vegzett felmeres adatai szerint kilenctizediik ugyan napjaban 
haromszor etkezett, de reggelijiik egy tanyer rantott levesbol, egy-egy pohar 
feketekavebol vagy teabol allt; ebedre feltet nelkiili fozeleket, tesztafelet vagy 
valamilyen burgonyas etelt kaptak; a vacsora szinten egyfogasos, tobbnyire 
fozelek vagy burgonyabol keszitett etel volt. Hust, tojast, tejet rendszeresen 

548 Az 1934-1938-as evek atlagaban az egy fore juto kaloriafogyasztas 2805 volt. 
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fogyasztok csak elvetve akadtak kozottiik. 549 Az elelmiszerhiany kovetkezteben 
a napi taplalkozasban - lenyegeben tarsadalmi helyzettol fiiggetlenul - tartosan 
eloterbe kerultek a szuksegmegoldasok, felertekelodtek a kiegeszitonek tekint- 
heto taplalekok. A kiilonbozo ujsagok, tanacsado konyvek ehhez a helyzethez 
alkalmazkodva adtak tanacsokat a haziasszonyoknak a valtozatos etrend 
osszeallitasahoz, a hianyzo elelmiszerek p6tlasahoz, kivaltasahoz. „A gyerek 
szamara szendvics alkalmasan ugy is keszitheto, hogy nehany dkg parajt 
petrezselyem finomra vagunk es megszorjuk vele a zslros vagy vajas kenyeret." 55 " 
A Kis Ujsag 1945. majus 13-i szamaban peldaul a csalanfozelek receptjet ajanlotta 
az olvasok figyelmebe. „A szardrol leszedett leveleket forro vizbe dobva ot 
percig fozziik. Tovabb ne, mert vesztt vitamintartalmabol. Szitan lecsepegtetjiik 
es atdaraljuk a legfinomabb lyuku Msdaralon vagy at is torhetjiik. Keszitsiink 
egesz vilagos rantast [...] hozzakeverjiik a csalant, kellokeppen megsozzuk, keves 
torott borssal is megfuszerezhetjiik, jol atforralhatjuk. Mindenki spenotnak 
fogja enni. A rantast termeszetesen - ha van - felengedhetjiik viz helyett tejjel 
vagy csontlevel is, ez csak javit rajta, de keszithetjiik habarassal, rantas helyett, 
igy megtakaritjuk a zsirt es eppen olyan izes lesz." Az etelreceptek kozott 
1945-1946-ban fokent husmentes etelek szerepeltek, igy peldaul reszletesen le- 
Irtak a parajgomboc, a kemenytojas-porkolt, a fozelekgulyas, a gombaval dusi- 
tott soskafozelek elkeszitesenek modjat. A rantott leves a korszak egyik leg- 
gyakoribb eteleve valt. Husos etelek a javasolt etrendekben csak 1947 utan 
fordultak elo gyakrabban. 

Az elelmiszer-elosztast meg evekig a jegyrendszer fenntartasaval szerveztek 
meg, ezzel biztositva a letfenntartashoz minimalisan sziikseges elelmiszerek 
beszerzesenek a lehetoseget. A negyvenes evek vegere a helyzet - mint rovi- 
desen kideriilt, atmenetileg - stabilizalodott. A jegyrendszer a negyvenes evek 
vegere megszunt, a mezogazdasagi termeles 1948-ra megkozelitette, illetve az 
alapveto cikkek eseteben elerte a haboru elotti szintet, a szabadpiaci kinalat 
fokozatosan boviilt. A taplalek mennyisege altalaban novekedett, emelkedett a 
cukor, a zoldseg, a gyiimolcs, a zsir es a tejtermekek fogyasztasa. 

Az 1946-os gazdasagi stabilizacio utan fokozatosan javult a helyzet, az el- 
fogyasztott taplalek kaloriaerteke emelkedett, de tovabbra sem erte el az egesz- 
segiigyi szempontbol sziiksegesnek tartott ertekeket. A haztartas-statisztikai 
adatok 551 szerint 1947 decembereben Budapesten a munkascsaladok eseteben a 
taplalkozas egy fore eso napi kaloriaerteke a munkascsaladokban 2213, a koz- 
tisztviselokeben 1757, a magantisztviselok eseteben 2438, a nyugdijasok esete- 
ben 2301 kaloria volt. A felnott ferfiak atlagos napi kaloriaszuksegletet ekkoriban 
2400 kaloriaban allapitottak meg, ami kozepes erokifejtest igenylo fizikai 
munka eseten mar 3000 kaloriara emelkedett. 1948-ban 35 magyarorszagi iizem 
35 000 dolgozojanak taplalkozasarol kesziilt felmeres. Ennek eredmenyei azt 
mutattak, hogy az iizemi ebedek kaloriatartalma elmaradt a kivanatos szinttol, 

549 Marczell Gyula: Budapest lakossaganak elet-halalharca otszaz tanulo etrendjeben. Varosi 
Szemle, 1946/2. sz. 145-150. o. 

550 Asszonyok, II. evfolyam, 1946/3. sz. 5. o. 

551 Uo. 


tapanyagertekiik es feherjeellatottsaguk sem haladta meg a ket haboru kozotti 
atlagos szintet. 552 

A negyvenes evek kozepen a taplalkozas legfontosabb mindennapi tere a 
konyha volt. A varosi munkas- es a paraszti haztartasokban a konyha az etel- 
keszites es a taplalkozas mellett szamos mas napi tevekenysegnek is helyet 
adott. A kispolgari haztartasokban a konyha alapvetoen a fozesre es az etkezesre 
szolgalt, a kozeposztalyi es nagypolgari haztartasokban pedig tobbnyire csak 
az etelek elkeszftesere. A negyvenes-otvenes evek fordulojan azonban a haz- 
allamosftasok csokkentettek a lakoteret es a lakoterek differencialt hasznalata- 
nak lehetoseget. Igy sok helyen a konyha ismet tobbfunkcios helyisegge valt. 

Egy atlagos szoba-konyhas munkaslakasban a konyha legfontosabb beren- 
dezesi es felszerelesi targyai a kovetkezok voltak. Egy asztal, negy-hat konyhai 
szek, hokedli, samli, egy edenyszekreny, egy polc, egy felmos6vodor es szeme- 
teslada. A fozesre leggyakrabban csikotuzhely vagy takarektuzhely (sparhelt), 
ritkabban petroleumfozo vagy gazpalackos fozo szolgalt. A konyhai falburkolat 
altalaban olajfestek, olajlabazat, ritkabban csempe volt. A vizet a lakasok kisebb 
reszeben a falikut szolgaltatta, a nagyobbik reszebe az udvari vagy az utcai 
kutakrol hordtak. Az asztal kornyeken falvedo dfszitette a helyiseget. Egy 
atlagos 2-4 szemelyes haztartas legfontosabb konyhafelszerelesi eszkozeit 1 db 
vizmelegfteshez es ruhafozeshez egyarant hasznalhato 10-20 literes mosofazek, 
1 db nagy mosogatotal (vajdling), 2-3 db 2-3 literes labos, egy felliteres kislabos, 
1 db negyliteres fazek, egy tejeslabos, 1 vizes labos, egy palacsintasiito, nehany 
fedo, 6 lapos- es melytanyer, ev6eszkozok, vizes es tejes korso, nehany bogre, 
edenyfedok es fozokanalak alkottak. 1948-ban egy debreceni polgarcsalad 
haztartasieszkoz-keszlete - az akkor kesziilt hagyateki leltar 553 szerint - tobb 
mint negyszaz darabbol allt. A ketfos haztartasban lenyegeben minden, a haz- 
tartasvezeteshez es a vendeglatashoz sziikseges targy elofordult. A tarsadalmi 
helyzetnek megfeleloen a haztartasi eszkozok diszesebb reszet kiilon, mar- 
vanylapos ebedloszekrenyben taroltak. A 12 szemelyes teaskeszlet, a 6 szemelyes 
porcelan kavesgarnitura, a 8 db talpas pohar, a teas- es a feketekaves kanal, a 
gyiimolcsostal, a porcelan kenyerkosar, a kompotos keszlet egyarant szolgaltak 
a napi etkezest es az iinnepi vendeglatas celjait. Emellett szerepel a leltarban 
12 mely- es 13 lapostanyer, 13 kistanyer, 2 tesztas es 1 kompotos tal. 

Az etelkeszites idoigenyes elfoglaltsag volt, az allando elokesziiletek koze tar- 
tozott a vizhordas, a tuzgyujtas es a vizmelegites. A haztartasok tobbsegeben 
nagy gondot fordftottak a konyha tisztasagara. A konyhaasztalt rendszerint 
konnyen tisztan tarthato viaszosvaszon terito boritotta. „Az asztalod legyen 
tiszta es csinos, meg akkor is, ha a konyhaasztalon etkeztek. A feher asztalterfto 
hetkoznap felesleges, de nem felesleges a tisztara mosott asztallap. Leborithatod 
viaszosvaszonnal vagy olcso szines abrosszal. Csinosan teritett asztalhoz jo 
hangulatban iil le a csalad" 554 - hangzott a talalasi, teritesi tanacs 1950-ben. 


552 Kovacs Denes: A neptaplalkozas egyes kerdesei. Nepegeszsegugy, 1958/10. sz. 262-267. o. 

553 Lasd MNL HBML XXI. 511.1548/1948. Keszey Gaborne sziil. Hevessy Erzsebet hagyateka. 

554 Keresztesne Pataki Maria: A dolgozo nd Mztartdsa. Budapest, 1950, Athenaeum Kiado. 
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A jelenkori taplalkozastortenet masodik szakasza az 5tvenes evek elejen 
kezdod5tt es lenyegeben a hatvanas evek vegen zarult le. Az idoszak kezdeten 
befejezod5tt az elelmiszeripar es -kereskedelem allamositasa, az ellatas 
rendszerenek atalakitasa. Az eroltetett iparositasi politika jegyeben ezt a teruletet 
is alarendeltek a Rakosi-korszakban megvalositott nehezipari fejleszteseknek. 
Az elelmiszergyarto es -kereskedelmi infrastruktura fejleszteset elhanyagoltak, 
a piaci mechanizmusok kiiktatasanak k5vetkezteben 1950-1953 k5z5tt az elel- 
miszer-ellatas kaotikussa, a hiany altalanossa es kritikus mertekuve yalt, a tap- 
lalkozas szinvonala visszaesett. A k5zellatas az 5sszeomlas szelere keriilt. 
Az eppen kaphato termekekbol mindenki igyekezett jelentosebb keszleteket 
felhalmozni. A kozponti ellatasban reszesiilo, illetve kiil5n boltokban „vasarlo" 
politikai vezetok kivetelevel, tarsadalmi helyzettol fiiggetleniil a hetkoznapi 
elet legfontosabb esemenyeve valt a letfenntartashoz minimalisan sziikseges 
elelmiszerek beszerzese, a sorban allas. A hianyosan taplalkozok szama nem 
csokkent, hanem emelkedett, a hiany nagyon sajatos, viszonylagos egyenloseget 
teremtett a taplalkozas teren. 1953 juniusat kovetoen atmenetileg es nemileg 
javult a helyzet, de a kronikus vagy idoszakos elelmiszerhiany es velejaro 
alultaplaltsag tovabbra is a mindennapok resze maradt. 

A taplalkozasi es etkezesi szokasokat az otvenes evek elso feleben elsosorban 
az altalanos elelmiszerhiany formalta. A kotelezo termenybeszolgaltatasi rend- 
szer nemhogy enyhltette volna a fesziiltsegeket, hanem fokozta azokat, hiszen 
a padlassopresek kovetkezteben 1952-ben tobb mint 800 000 paraszti csaladban 
meg a fejadagkent szolgalo kenyergabona sem maradt meg. A munkascsaladok 
taplalkozasa sem volt tulsagosan valtozatos. Fejenkent es naponkent atlagosan 
valamivel tobb, mint negyed kg kenyeret fogyasztottak, hetente legfeljebb egy- 
ket alkalommal keszitettek hust vagy husos etelt, a het tobbi napjan a krumplibol 
keszftett fogasok vagy a tesztak voltak meghatarozoak az etrendben. Reggelire 
es vacsorara a zsfros kenyer mellett gyakran fogyasztottak a szalonnat, az olcso 
hentesarut - pl. lokolbaszt -, a lekvaros kenyeret, a kemeny, tablas formaban for- 
galmazott vegyes gyiimolcsfzt. A kiilonbozo taplalkozas- es haztartas-statiszti- 
kai adatok szerint ebben az idoszakban az atlagosnak tekintett magyar munkas- 
csalad elelmiszer-fogyasztasa kaloria-ertekben, valtozatossagaban, osszetetele- 
ben tovabbra is messze elmaradt a harmincas evek masodik f elenek szmvonalatol. 

1951-ben a Ndk Lapja heti etrend javaslataiban feltunoen ritkan szerepeltek a 
husos etelek, helyette a zoldsegek szeles koru hasznalatat ajanlottak. Masodik 
fogaskent, foetelkent, husbol keszltett etelek csak a vasarnapi meniiben sze- 
repeltek. Az otvenes evek elejen a tokehust nemegyszer toltelekarukkal potol- 
tak, a rantott parizsi a fozelekek mellett kosarra formazva, zoldseggel megtoltve 
gyakran szolgalt foetelkent is burgonya- vagy rizskorettel. Az olcso hus es 
huspotlo etelek receptjeinek nagy kereslete volt ebben az idoben a haziasszonyok 
koreben. Kenyszerusegbol nepszeru volt a zoldsegfelekbol keszftett vagdalt, a 
szafaladeval dusitott palacsinta vagy a parizsibol keszitett porkolt is. , 

A korszak nepszeru haztartasi tanacsadoja „komoly" realitaserzekrol tanu- 
sagot teve arrol ertekezett, hogy „az egyhangusag nem azonos az olcsosaggal. 
Aki csak egy kicsit is gondolkodik azon, hogy mit fozzon, meg kethetenkent 
sem ismetli meg ugyanazt az etelt. Meg a nepszeru, idenyhez kotott lecsot is 
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Lekvaros kenyeret majszolo kislany, 1958 


valtozatosan talalja, egyszer arpakasat foz bele, masszor tarhonyat ad melle, 
egyszer kolbaszt tesz hozza, maskor fustolt hust. Az egesz even at musoron 
levo huslevest isem kell mindig cernametelttel talalni. Lehet daragaluskat vagy 
morzsagombocot fozni bele, esetleg vastag tojasos meteltet. Fozelekfeltetnek 
adhatunk sult burgonyat, dararopogost, bundaskenyeret, kirantott parizsit, fott 
kolbaszt, burgonyaropogost." Ugy velte, hogy a korszeru haztartasban mar nem 
kell nagy keszleteket felhalmozni, mert a „boltok kora reggeltol keso estig varjak 
a vevoket.". 555 Arrol azonban mar nem esett szo, hogy eppen mit lehet, vagy mit 
nem lehet kapni a boltokban, s arrol sem, hogy amig az atlagkeresetek realerteke 
az otvenes evek elso feleben folyamatosan csokkent, addig az elelmiszerarak 
1950-1954 kozott jelentosen emelkedtek. 

Az uj idok szellemenek megfeleloen ezek a kiadvanyok a hetkoznapi teve- 
kenysegekben is kiemeltek a kozosseg es a csalad fontossagat, sot olyan 
tanacsok is megfogalmazodtak, amelyek a politikai es mozgalmi evfordulokat 
az etkezesek reven is megprobaltak csaladi iinneppe tenni. „A csalad altalaban 
naponta talalkozik az asztal koriil es ahol a csaladtagok szeretik egymast ez a 
talalkozas mindennap megujulo orom. Akit iinnepliink, akinek evforduloja van, 
azt allftsuk a csaladi talalkozas kozeppontjaba. Fozziik meg az 6 kedves etelet 
vacsorara, kis edessegrol, tesztafelesegrol is gondoskodjunk. [...] Elsosorban 

555 Pataki (1956): i. m. 48. o. 
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iinnepeljuk legnagyobb nemzeti iinnepiinket, felszabadulasunk napjat, aprilis 
negyediket, iinnepeljiik meg a vilag minden dolgozojanak iinnepet, majus elsejet. ' 

Nemzeti iinnepeinket, a nevezetes evfordulokat bensoseges csaladi iinneppe i s 
kell avatni. Egy-egy gondosabban elkeszitett ebed vagy az iinnepnapot megelozo 
vacsora, a csalad iinnepi oltozeke, a gondos talalas mind olyan tenyezo, amely 
nepiink nagy iinnepnapjait a csalad minden egyes tagjahoz kozelebb hozza." S56 
A hetkoznapokon azonban mindez csak elvetve valt csaladi szokassa. 

Meg ezek a kiadvanyok is kovettek a politikai valtozasokat; „Ma a dolgozoke az 
orszag. Eletszinvonalunk egyre emelkedik. Eszrevehetoen jobban, konnyebben 
eliink. A jobb elet elsosorban a jobb taplalkozasban eszlelheto. Meg egy ideig a 
taplalkozas javulasa mutatja majd az eletszinvonal emelkedeset, de kesobb, mint 
Gero Erno allamminiszter mondotta - ezen a teren bizonyos telitettseg 611 elo 
es az emelkedo eletszinvonal egyre inkabb ruhazkodasi es kulturalis teriileten 
mutatkozik majd meg. Az Oteves Terv ujabb hatalmas tavlatokat nyit majd meg 
elottiink." 557 A mindennapi eletben a kor atlagembere ezt nem vagy eppen ennek 
az ellenkezojet erzekelte. A kiadvany szerzoje szorgalmazta a tervgazdalkodas 
modszereinek meghonositasat a haztartasi munkakban, es tanacsokat adott ah- 
hoz, hogy mikent lehet a „Sztahanov munkamodszer" alkalmazasaval csokken- 
teni a konyhaban etelkeszitessel eltoltott idot. Eszerint az idealis haziasszony, 
„Szabone" gondosan osszeirja a megvasarolando elelmiszereket, a konyhaszek- 
reny falara erositett rajzlapra jegyzi fel az elelmiszerek fogyasat, hogy ne 6rje 
meglepetes, elore osszeallitja a heti etrendet. 558 

Az otvenes evek elso harmadaban az 1 fore vetftett elelmiszer-fogyasztas 
erosen ingadozott, osszessegeben csokkent, majd 1954-tol lassu emelkedes 
kezdodott. A mennyisegi ehezes tapasztalata fenntartotta a magas kaloria- 
tartalmu elelmiszerek iranti keresletet, a napi taplalkozasban ezek tovabbra is 
meghatarozoak maradtak ekkor es meg a kovetkezo evtizedben is. 

A 20. szazad kozepen a parasztsag jelentos csoportjainak elelmiszer-fogyasz- 
tasa alacsony szinvonalu, taplalkozasa minosegi szempontbol hianyos volt. 

A heti etrendben a kenyer, a liszt, a burgonya es a hiivelyesek voltak a leg- 
gyakrabban elofordulo elelmiszerek. A szukos viszonyok kozott az onellatas 
jelentette az eselyt a tulelesre, masreszt tovabbra is a hagyomanyok rendje 
szabta meg a taplalkozast. Az egyes haztartasok, gazdasagok elsorendu feladata 
volt a csalad ellatasahoz sziikseges egyevi elelmiszer eloallitasa. Kozottiik a leg- 
fontosabbak a gabona, a zsir, a szalonna, a hus, a kasafelek es a zoldsegek. 

A legfontosabb gabonabol keszitett elelem az otvenes evekben meg igen sok 
helyen a hazilag siitott kenyer volt, ebbol hetente egyszer altalaban 4 darab ot- 
kilost sutottek. A beszolgaltatasi rendszer es a hianygazdasag viszonyai kozott 
ez is igen nagy erofeszitest kovetelt. Az onellatas szmvonalanak megorzeset a 
kotelezo termenybeszolgaltatasi rendszer kereteben megvalosulo drasztikus 
elvonas a parasztcsaladok tobbsege szamara jelentosen megnehezitette. 


556 Keresztesne Pataki: i. m. 
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558 Pataki (1956): i. m. 39. o. 


A jovedelmi viszonyok, az elelmiszer-beszerzesi lehetosegek nehezkessege a 
falvak lakossagat a masodik vilaghaboru befejezodesetol mintegy ket evtizeden 
keresztul arra osztonozte, hogy elelmiszer-szuksegletet sajat termelesebol fe- 
dezze. A paraszti csaladok etkezeseben a haboru utani evtizedben - egeszen a 
hatvanas evek kozepeig - a hagyomanyos mintak es szokasok kovetese volt 
megfigyelheto. Az otvenes evekben a meg letezo torteneti parasztsagban az 
elet rendje a munka valtozo jellege szerint szervezodott meg, a taplalkozas is a 
munka ritmusahoz igazodott. Telen rendszerint ketszer, nyaron pedig gyakorta 
negyszer-otszor etkeztek. A tavaszi munkak kezdete elotti hetekben a napi etke- 
zesek szama haromra emelkedett, es bosegesebbe valt, ami a munkara torteno 
felkesziilest szolgalta. Ennek a gondolkodasmodnak a jegyeben a legnagyobb 
testi erokifejtest igenylo munkak - aratas, betakarftas - idoszakaban taplalobb 
es kaloriadusabb, „erot ado" etelekbol allitottak ossze a napi es a heti etrendet. 
Osszel ismet haromra csokkent az etkezesek szama, es a szureti idoszak kive- 
televel kevesbe volt kiados. „Az eves-ivas azonban nemcsak a let fenntartasat 
szolgalja, s erot ad a munkahoz, hanem elvezetet is nyujt. Ezert az etelek soraba 
az eros es a gyenge koszton feliil kiilonbseg tevodik a tobb, illetve a kevesebb 
elvezetet ado etelek kozott." 559 

A paraszti haztartasokban az otvenes evekben szunt meg az egy talbol 
eves hagyomanya, a kiilon tanyer hasznalataval egy idoben lett rendszeresse 
es altalanossa a villa hasznalata. Ettol eltekintve az etrendi es az etkezesi szo- 
kasok alapvetoen a korabban kialakult rendet kovettek. Az etkezesek alap- 
anyagai a gabonafelek, a burgonya es a kukorica maradtak. 560 A jelentosebb 
valtozasok majd csak a kollektivizalas befejezodese utan kezdtek kibontakozni. 
A napi haromszori etkezes ezt kovetoen valt fokozatosan altalanossa a paraszti 
haztartasokban. A hagyomanyos etrendtol valo elteres hattereben alapvetoen a 
tarsadalmi szerkezet es az eletmod valtozasa allt. 

A taplalkozas minoseget nyilvanvaloan befolyasoltak a higienes viszonyok 
is. „A turkevei Harcos-tsz 1953-ban egy iskolai helyisegben tarolta az elel- 
miszereket es a szabadban fozott. Ilyen feltetelek mellett nyilvanvalo, hogy 
meg az egeszsegiigyi minimumnak sem tudtak megfelelni es mindennapos 
latvany volt, hogy a gyurt tesztat a foldon szarftottak es a foldon tarolt ete- 
lekbe a haziallatok beleettek." 561 Az otvenes evek kozepen a napszamosok to- 
vabbra is a szabadban, a foldre ulve etkeztek, az elelmiszerhiany miatt a 
foglalkoztatoknak gyakran megoldhatatlan gondot jelentett a - fokozott fizikai 
terheleshez igazodva - megfelelo taperteku es kaloriatartalmu ellatas biztositasa. 
„A mennyisegileg, illetve minosegileg nem kielegfto elelmezes zavarolag 
hat a dolgozok munkakedvere, munkateljesftmenyere, mikent ezt szamos 
megfigyelesiink, igy peldaul a kami, tarjani gepallomasok, berettyoujfalusi, 
sorokmajori, biharkeresztesi allami gazdasagok elelmezesenek ellenorzese is ala- 
tamasztotta." 562 

559 Fel - Hofer (1997): i. m. 198. o. 

560 Kisban Eszter (1997): i. m. 

561 Hatos Gyorgy - Aldor Tibor - Kleeberg Janos: Mezogazdasagi idenymunkasok elelmezese- 
nek helyzete es a megjavitas lehetosegei. Nepegeszsegiigy, 1955/6. sz. 162-166. o. 
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1956-ban 5000 csalad haztartasi adatait gyujtottek ossze, a megfigyelt csaladok 
vonatkozasaban az egy fore eso havi atlagjovedelem 636 Ft volt. A legalacsonyabb 
jovedelmuek eseteben ez a mutato 339 Ft, a legjobb jovedelmi helyzetben levok 
vonatkozasaban pedig 1178 Ft-ot tett ki. Az elelmezesi kiadasok a szegenyebbek 
koreben havonta es fejenkent 215 Ft-ra, a legmagasabb jovedelmu csaladokban 
457 Ft-ra rugtak. A megfigyelt csaladok atlagosan havonta 316 Ft-ot forditottak 
elelmiszerre fejenkent. 563 Mindez a fejenkenti, napi atlagos kaloriafogyasztasban 
is megjelent, hiszen a legrosszabbul es a legjobban keresok kozott masfelszeres 
kiilonbseg alakult ki. A mennyisegi mellett a minosegi kiilonbsegeket tobbek 
kozott az is jol mutatja, hogy a legolcsobb es rendszerint gyengebb minosegu 
arukbol - birka- es lohus - az atlag alatti es a legkisebb jovedelmu csaladokban volt 
a legmagasabb a fogyasztas. A taplalkozasi szokasok es a szukos kinalat miatt 
viszonylag ritkan es kis mennyisegu marhahust fogyasztottak, a hussziiksegletet 
a baromfi- es serteshusbol fedeztek. A szokasokra es a kor viszonyaira jellemzo az 
a teny, hogy a haztartasi felvetelben szereplo 1700, Budapesten es nagyobb videki 
varosban elo munkas- es alkalmazotti csalad koziil majdnem minden masodik 
tartott sertest 1956-ban, a paraszti csaladoknak pedig tobb mint a kilenctizede. 
A falvakban elok koreben 1956-ban ez a fajta jovedelmi viszonyokhoz kotodo 
taplalkozasi egyenlotlenseg joval mersekeltebb volt a varosokban elokehez 
viszonyitva. A legalacsonyabb jovedelmu paraszti csaladokban a havonkenti 
elelmezesre forditott osszeg 311 Ft, a legmagasabb jovedelmuek eseteben pedig 
371 Ft volt. 

Az 1956-os forradalom utan mar valamivel nagyobb figyelmet fordftottak 
az alapveto ellatas biztositasara, am ez a torekves korantsem jart teljes sikerrel. 
A hiany fennmaradasahoz a tervgazdasag anarchikus mukodesi modja mellett 
kozvetve a mezogazdasag kollektivizalasa is hozzajarult. Ennek kovetkezteben 
a mezogazdasagi termeles jelentosen visszaesett. Az ellatasi helyzet az evtized 
masodik feleben kezdett eszrevehetoen megvaltozni, az altalanos aruhiany je- 
lentosen merseklodott, egyre inkabb egyes kurrens termekek atmeneti vagy 
tartos hianya valt jellemzove. A keszletezes tovabbra is a haztartasvezetesi 
strategiak resze volt. 

Az otvenes evekben a varosi lakasok konyhainak berendezese es felszereltsege 
nem valtozott lenyegesen. A modernebb lakasokban a falat a tuzhely, a mosogato, 
illetve a falikut kornyeken mar csempevel burkoltak, a regebbiekben kedveltek 
az olajfesteket, az „olajlabazatot", ami viszonylag konnyen tisztan tarthato es 
tartos volt. Ahol ezeknek a burkolatoknak az alkalmazasara nem volt mod, ott 
papir, viaszosvaszon vagy vaszon falvedot hasznaltak. 

A konyhaszekreny vagy az azt helyettesito fiiggonyos polc, a konyhaszek, 
a fabol vagy fembol kesziilt szemettarto, a tiizelo tarolasara szolgalo faslada, 
falipolc, asztal, fuszertarolo edenyek tartoztak a konyha legfontosabb butor- 
darabjai koze az otvenes evek kozepen. Fozesre a legtobb helyen a faval, szen- 
nel futott, ritkabban a gazzal, villannyal, petroleummal mukodo tuzhelyet, 
fozolapot hasznaltak. A takarektuzhelyek iizemeltetesehez szukseg volt a tuz- 
rakas technikajanak ismeretere is. Az eszkozok koziil egy atlagosan felszerelt 

563 Otezer csalad... i. m. 


| haztartasban az otvenes evek kozepen egy legalabb tfzliteres nagyfazekra, 
mosofazekra, mosogatodezsara, 2-3 literes labosokra, egy-egy kisebb, 1-2 literes 
es 4-5 literes fazekra, egy darab felliteres kislabosra, tejeslabosra, vagy tejes- 
fazekra, kave- es teafozo edenyekre, palacsintasiitore, tepsire, husdaralora, fe- 
| dokre, fozokanalakra, kenyer- es husvago kesekre, vagodeszkara es legalabb a 
j csalad letszamanak megfelelo etkeszletre, cseszekre, poharakra, meroedenyekre 
l voltsziikseg. 

A taplalkozasi szokasok az otvenes evek vegeig tovabbra sem valtoztak meg 
erdemben, legalabbis a KSH taplalkozasvizsgalatanak adatai ezt mutatjak. Az 
; 1958 juliusaban es szeptembereben, valamint 1959 januarjaban es aprilisaban 

vegrehajtott reprezentatfv felmeres a kiilonbozo tarsadalmi retegek etkezesi es 
fogyasztasi szokasait foglalta ossze. Lenyegeben a varosi es a falusi haztartasok 
l etkezesi szokasait mertek fel es hasonlitottak ossze, hiszen a megfigyelt haz- 
tartasokat aszerint csoportosftottak, hogy a csaladfo munkas-alkalmazotti vagy 
j paraszti foglalkozasu volt. 

A munkas- es alkalmazotti haztartasok eseteben igen magas volt azok aranya, 
akik reggelije csak folyadekbol allt, ezzel szemben minden otodik paraszti 
* haztartasban a reggeli nem tartalmazott reggeli italt. Mindket csoportban ke- 

j vessel 50% feletti az osszetett reggelit fogyaszto haztartasok aranya. A reggeli 

ital az alkalmazottak es munkasok 41%-a eseteben, a paraszti haztartasok 53%- 
aban volt tejeskave. A varosi Mztartasokban a masodik legkedveltebb reggeli 
ital a tea, a falusi haztartasokban pedig a tej volt, am ez utobbiak eseteben is 
^gfigyfilMto a tea fokozodo terhodftasa. A paraszti csaladok reggelijeben az 
otvenes evek vegen meg meghatarozo a magas kaloriatartalmu etelek - sza- 
lonna, zsiradekok, burgonya - fogyasztasa. A munkas- es alkalmazotti csa- 
ladokban ezzel egyenrangu szerepe volt a vaj, sajt es mas tejtermekeknek a 
reggeli etrend osszeallftasaban. 564 

Az ebedek szerepe mindket megfigyelt csoportban kiemelt jelentosegu, alta- 
lanos a frissen keszftett, meleg ebed fogyasztasa, ami rendszerint ket fogast 
- levest es Msetelt vagy fozeleket, fott tesztat - jelentett. Hust vagy Msfeltetet 
tartalmazo etel a varosi haztartasokban ketnaponta, a falvakban haromnaponkent 
volt szokasos. A foetkezes Msetele leggyakrabban porkolt vagy vagdalt Ms, 
amihez a koret rendszerint burgonya es galuska volt, ami a falvakban elok 
eseteben vasarnap, a varosiak eseteben pedig hetkoznap volt gyakoribb foetel. 
A fozelekfelek fogyasztasa a munkas- es alkalmazotti haztartasokban valamivel 
megszokottabb volt, mint a falvakban, atlagosan azonban harmadnaponkent 
ebbol allt a masodik fogas. A tesztafelek fogyasztasi szokasaiban mar nem 
mutatkoztak jelentos kiilonbsegek, rendszerint negynaponkent fordult elo mind 
a varosi, mind a falusi haztartasokban. 

A vacsora szerepe, jelentosege es osszetetele mindket csoport eseteben vi- 
szonylag markans kiilonbsegeket mutatott. Az alkalmazotti es munkashaztar- 
tasok tobb mint a feleben hideg vacsora volt, egyharmaduk az ebedbol meg- 
maradt etelt fogyasztotta este, egytizediik pedig frissen keszitett meleg etelt 

“ 4 Etrendi szokdsok a munkds-, alkalmazotti es paraszti kdztartdsokban. Budapest, 1960, KSH. /Sta- 
tisztikai Idoszaki Kozlemenyek, 34. sz./ 
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estere. A paraszti haztartasok kozel egydtddeben friss, negytizedeben hideg 
etel volt vacsorara, s kozel egyharmad volt a delrol megmaradt etelt fogyasztok 
aranya. 565 A paraszti csaladokban az otvenes eyek vegen meg megfigyelheto ; 
hogy az etkezesek rendje, dsszeallitasa a mezogazdasagi munkak iitemehez 
igazodik. Ennek ertelmeben a mezogazdasagi munkak foszezonjaban gyakoribb 
a hideg ebed es a meleg vacsora. 

Mindket csoport eseteben a magasabb jovedelmueknel a kiilonbozo etkezesek 
etrendje valtozatosabb es bosegesebb, mint az alacsony jovedelmu haztartasok 
eseteben. Ez azt jelentette, hogy a jobb helyzetben levok gyakrabban ettek hust, 
vajat, sajtot ; hentesarut, a rosszabb koriilmenyek kozott elok koreben pedig az 
olcsobb zsiradekfogyasztas volt magas aranyu. A szegenyebb csaladok ekkor 
es kesobb is a kaloriaigenyt cukros-zslros kenyerrel, vagy az „aprft6snak" ne- 
vezett ; teaba, tejbe ; tejeskaveba ; kakaoba aztatott kenyerrel igyekeztek kielegfteni. 
A hetkoznapi es a vasarnapi, iinnepi etkezesek mind a fogasok szamaban, mind 
tartalmaban jelentos kiilonbsegeket mutattak. A varosi es a falusi csaladok tobb- 
sege harom ; olykor negy fogasbol allo, boseges, friss meleg etelt keszftett ebedre. 
A vasarnapi ebed kezdo fogasa a husleves ; amit egy vagy tobbfele husetel es 
siitemenyekbol allo kiegeszito fogas kovetett. 566 

1961 elejen 525 budapesti altalanos iskolas gyermek reggelizesi szokasairol 
kesziilt felmeres adatai szerint iires tea volt a megkerdezettek 5 ; 5%-anak a 
reggelije ; mindossze egy pohar tejet reggelizett a gyerekek 14,3%-a ; tea es 
peksiitemeny vagy megkent kenyer jelentette 25%-uk reggelijet, 29 ; 3%-uk tejet ; 
tejes italt, peksiitemenyt es/vagy megkent kenyeret fogyasztott, 21,4% semmit 
sem reggelizett, 4,5% pedig egyeb elelmiszert vagy valamilyen korabbi etkezes 
maradekat fogyasztotta el reggelire. 567 Meglehetosen magas aranyu - negyven 
szazaleknal magasabb - a nem reggelizok vagy csak az egy pohar folyadekot 
fogyasztok aranya, ami reszben a hianyos taplalkozas jelenletere, reszben a 
taplalkozasi szokasok tovabbelesere enged kovetkeztetni. 

A Belkereskedelmi Kutato Intezet 1961-ben felmerest 568 keszitett a berbol 
es fizetesbol elok elelmiszer-fogyasztasi es taplalkozasi szokasairol. A vizs- 
galat megallapitasai szerint a megkerdezett csaladok 68%-a mindennap, 
8%-a ritkabban, 24%-a pedig csak vasarnap fozott ebedet. Budapesten a csa- 
ladok 54%-ban foztek napi rendszeresseggel, a videki varosokban a csaladok 
ketharmada, a kozsegekben pedig a negyotode keszitett mindennap friss, meleg 
ebedet. A korszak soran szorgalmaztak az iizemi etkeztetes kiterjeszteset a 
vacsoraztatasra is, ez azonban nem valt nepszeruve. A vizsgalat adatai szerint 
a csaladoknak mindossze 0,2%-a vacsorazott rendszeresen a haztartason 
kiviil iizemi vagy kereskedelmi vendeglatohelyeken. Budapesten a csaladok 
ketharmada, a videki varosokban az egyharmada, a kozsegben pedig a fele 
keszftett napi rendszeresseggel meleg vacsorat. Orszagos atlagban a haztartasok 

565 Uo. 

566 Uo. 

567 A felmeres reszletes adatait lasd: Telegdi Ervin-VezekenyiNora: Budapesti iskolas gyerme- 
kek delelotti etkezese. Nepegeszsegugy, 1963/2. sz. 51-56. o. 

568 Makai (1962): i. m. 
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52%-a altalaban meleg, 48 szazaleka pedig rendszeresen hideg vacsorat fo- 
gyasztott. 

Ellenben az ebedeltetesben az iizemi etkeztetes igenybevetele egyre gya- 
koribba valt. Ez elsosorban a fovarosban elok koreben volt intenzfvebb az atla- 


gosnal. Foglalkozasi megoszlast tekint- 
ve az alkalmazotti csaladok kozeben 
volt a legmagasabb a menzan etkezok 
aranya. Az igeny novekedese altalanos 
volt annak ellenere, hogy az iizemi et- 
kezdekben a mennyiseg es minoseg is 
kivannivalot hagyott maga utan. 

Az etkezesi szokasokat az is befo- 
lyasolta, hogy a fovarosi es a varosi haz- 
tartasok gazzal es villanyarammal val6 
ellatottsaga magasabb szintu volt, mint 



a kozsegekben, tehat konnyebben ke- 
szithettek meleg etelt vacsorara. Ezen 
tulmenoen a fovarosban erzekelhetoen 


Diakok ebedelnek az egyetemi menzan, 
1948 


jobb yolt a felkesz es keszetelek, valamint a mirelit keszftmenyek kinalata, ami 
szinten jelentosen befolyasolta az etkezesi szokasokat. A kozsegekben elo csa- 
ladok f6zesi szokasait a hatvanas evek elejen a hagyomanyokhoz valo ragaszko- 
das jellemezte leginkabb, itt volt a legmagasabb azoknak az aranya, akik mind- 
ket foetkezeshez meleg etelt keszftettek. 

A kenyer tovabbra is a legfontosabb elelmiszerek koze tartozott, a korszakban 
a csaladok egytizede keszftette maga a kenyeret. Budapesten a munkascsaladok 
7%-a, az alkalmazotti csaladok 4 szazaleka fogyasztott hazikenyeret, a kozse- 
gekben eloknek pedig kozel egynegyede. „A szokas fennmaradasat erosfti az is, 
hogy a kozsegek kenyerellatasanak folyamatos biztosftasa ma meg nem minden 
teriileten megoldott kerdes/' 569 1960-1961 telen orszagosan a csaladok 53%-a vagott 
sertest legalabb egy alkalommal, a falusiak 69%-a, a varosiak 43%-a igyekezett 
ezen a modon biztosftani hussziiksegletet. „Az elosertes piaci ara - kiilonosen 
az 1960. evben - olyan szfnvonalat ert el, hogy a hus es huskeszitmenyek bolti 
araval szemben kifizetodo volt a hazi vagas, ugyanakkor a neha tartosan fellepo 
hushiany is hatassal volt a vagasok szamanak emelkedesere." 570 Budapesten 
a csaladok egytizede videken egynegyede panaszkodott a hushianyra. A fel- 
meres megallapitasa^ szerint a zoldseg- es gyiimolcsfelek hazilagos tartosftasa, 
kozkeletu neven befozese, azon taplalkozasi szokasok koze tartoztak, amelyek 
valtozatlan erovel elnek. Budapesten a csaladok 82%-a, videken 90%-a keszitett 
befotteket. A szokas tovabbeleset a konzervipari termekek csekely valaszteka es 
gyenge minosege is elosegftette. Videken tobbnyire a sajat termest vagy annak 
a felesleget tartositottak, a varosokban a piacokon vasaroltak meg a sziikseges 
nyersanyagokat. 


569 Uo 

570 Uq _ 
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A yaltozo taplalkozasi szokasok a korabeli haztartasi tanacsado konyvekben 
is tiikrozodtek, igaz, nemritkan meglehetosen idealizalt modon. „Az otthoni 
estek naponta megismetlodo, csaknem mindeniitt megvalosithat6 programja a 
kozos vacsora. Koriil iili az asztalt a csalad apraja-nagyja es akarmilyen egysze- 
ru is a vacsora — egyiitt eszik meg. Van valami megbitt, valami kedves abban, 
hogy a csaladtagok, akik napkozben mas es masfele jarnak, sietnek, kapkodnak 
reggeltol keso delutanig, egyiitt iilhetnek az asztalnal, es most nyugodtan 
vacsoraznak kozben beszelgetve a nap esemenyeirol. A csalad kozos vacsoraja 
nemcsak jo hangulatot ad, hanem egeszsegiigyi jelentosege is van. A nyugodtan 
elfogyasztott etelt a szervezet jobban megemeszti, jobban hasznositja. 

Az etkezes rendje a hatvanas evek masodik feletol valtozott meg jelen- 
tosebben. A kollektivizalas kovetkezteben fokozatosan atalakultak a falusi 
csaladok taplalkozasi szokasai. Az uj haztartasi eszkozok - Mtoszekreny, gaz- 
es villanytuzhely - megjelenese elobb a varosi, majd nemi faziskesessel a 
falusi csaladok taplalkozasi szokasait alakitotta at. A mezogazdasag kollekti- 
vizalasa sokretuen befolyasolta az elelmiszer-fogyasztasi szokasokat es az or- 
szag kozellatasi helyzetet, mert egyfelol csokkentette azok szamat, akik elel- 
miszer-sziiksegletiiket kepesek voltak sajat termelesbol fedezni, masreszt a 
termeles rendszerenek atalakitasa tartositotta az egyes elelmiszerek hianyat. 
1963-ban peldaul a hus, a baromfi, a tojas es a tejtermekek teren volt a leg- 
nagyobb merteku az aruhiany. A korabeli hivatalos megfogalmazas szerint ,,a 
mezogazdasagi termeles alacsony szinvonala nem tette lehetove ejy es a a h 
eredetu termekek irant jelentkezo belfoldi sziiksegletek kielegiteset. 

A hatvanas evek falusi taplalkozasi szokasainak valtozasait is nyomon lehet 
kovetni Varsany peldajan. 1961-ig a kozsegben egyetlen vegyesbolt mukodott, 
akkor nyilt meg a masodik, a letezonel jelentosen nagyobb alapteruletu uzlet 
A kenyeret naponta szallitottak a boltokba, a tejbegyujto allomason pedig reggel 
es este is arusitottak a tejet. 1971-ben a meglevo kocsma mellett cukraszdat 
letesitettek, 1972-ben egy magankereskedo zoldsegarusitasi engedelyt kapott a 
telepiilesen. Az elelmiszerboltok forgalma az evtized folyaman folyamatosan no- 
vekedett. A vasarolt aruk egynegyedet azonban italfelesegek alkottak. Az eiei- 
miszerek koziil azok keriiltek eloterbe, amelyek a magangazdalkodas meg- 
szuneset kovetoen mar csak a kereskedelemben szerezhetok be, ezek koze 
tartozott peldaul a liszt. A szaraztesztak, lekvarok es savanyusag kereslete a 
hazilagos keszletek kifogyasat kovetoen emelkedett meg. A taplalkozasi 
szokasokat Kovacs Emese megfigyelesei 573 szerint, a reklamok is alakitottak, so- 
kan probaltak ki azokat a termekeket, amiket a televizioban bemutattak. 
Amennyiben ezek tetszest arattak, akkor beepiiltek az etrendbe. A telepulesre 
naponta 700-800 darab haromkilos kenyeret szallltottak, ez a mennyiseg az 

571 Pataki-Kelemen -Molrtar: i. m. 12. o. . , , 1Q ,, 

572 j e ientes a kozeUatasi helyzetrol a Belkereskedelmi Miniszterium Kollegiuma reszere. 1964. 

marcius 24. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. , , , , T/ , 

573 Kovacs Emese: A csaladi haztartasszervezes atalakulasa. In Bodrogi Tibor (szerk.j. rarsanj. 
Tanulmdnyok egy eszak-magyarorszdgi falu tdrsadalomneprajzdkoz. Budapest, 1978, Akademiai Kiado, 
173-200. o. 
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iinnepek idoszakaban az 1000-et is meghaladta. Emellett a falu 460 haztartasabol 
meg 60-ban siitottek rendszeresen kenyeret a hatvanas evek vegen. A tejellatast 
es -fogyasztast jelentosen befolyasolta, hogy a haztartasok kozel egynegyedeben 
tartottak szarvasmarhat, vagyis az ertekesftes mellett a sziiksegletek egy 
reszet sajat termelesbol fedeztek. A tejfogyasztas telen magasabb volt, 
mint nyaron, ezzel potoltak a friss zoldseg es gyiimolcs hianya miatt kieso 
taperteket. Viszont csak a haztartasok egyharmadaban tartozott a tej a napi 
rendszeresseggel fogyasztott elelmiszerek koze, ezek tobbnyire kisgyermekes 
csaladok voltak. A heti etrenden beliil a szombati es kiilonosen vasarnapi 
etkezesek kiemelt szerepe megmaradt, a heti ingazok szombati hazaerkezese 
felertekelte a szombat esti es a vasarnapi etkezeseket. A hetfoi taplalkozast az 
elozo napi maradekok elfogyasztasa hatarozta meg. A hetvegeken es a nagyobb 
iinnepeken jelentosen emelkedett a cukraszda forgalma, mert egyre tobben 
eltek a siitemenyek es tortak elorendelesenek lehetosegevel. „Egy-egy ilyen iin- 
nep alkalmaval 250 tortat es 1300 db siitemenyt rendelnek meg elore." 574 Az ital- 
fogy a sztasban : igen jelentos az otthon keszftett es fogyasztott ital - palinka, 
bor - mennyisege. A kocsmai italfogyasztas a hetvegeken nott meg jelentosen. 
,,Szombaton es vasarnap 2400 iiveg sor, 40 liter palinka, 200 liter bor fogy el 
atlagosan, Tobb csaladnal (az asszonyok valaszai szerint) 200-300 Ft-ot koltenek 
el a ferfiak a kocsmaban, eszpresszoban. Ezt a hazahozott jovedelmiikb61 ok 
fizetik." 575 A hatvanas evtized folyaman a szervezett gyermekelelmezes is 
meghonosodott a telepiilesen, az iskolai napkozi keretei kozott 40 gyermek es 
10 felnott vette; igenybe az 50 adag kapacitasu konyha szolgaltatasait. Az etrend 
osszeallftasaban kovettek a husos es Mstalan napok valtakozasanak szokasat. 
Az etkezesi szokasok megfigyelese alapjan kideriilt, hogy a varsanyi gyerekek 
szereny reggelit elkoltve vagy gyakran a nelkiil indultak iskolaba. A napkozisek 
szamara a menzan tobbnyire teabol, kavebol, kakaobol es peksutemenybol, zsf- 
ros, lekvaros vagy vajas kenyerbol allo reggelit is adtak, igy szamukra az 
otthoni reggeli hianya nem jelentett akkora gondot, mint a tobbieknek. Az otthon 
nem reggelizok tobbsege a boltban vasarolt maganak peksiitemenyt vagy 
edesseget. „Az ebed hatheti adatainak osszegzese: 8-szor burgonya, kiilonfele 
formaban, 6-szor kifott teszta, kiilonfele fzesftessel, 5-szor siilt teszta, mindossze 
4-szer zoldfozelek, 10-szer husleves, fozelek-hussal es 3-szor gulyasleves 
tejbegrizzel. A Ms mindig disznoMs. A burgonya- es lisztalapu etelek az etrend 
2 / 3 -aban szerepelnek, es csak V 3 -ad reszben igyekeznek ujabb fajta eteleket 
megszerettetni." 576 Uzsonnara a gyerekek a legtobbszor lekvaros, felvagottas, 
zsfros, vajas, mezes vagy majkremes kenyeret kaptak. 

A megfigyelesek szerint a varsanyi csaladok etkez6si szokasainak alakulasa 
attol is fiiggott, hogy az asszonyok haztartasbeliek voltak es maradtak, a faluban 
vallaltak-e munkat vagy esetleg a falun kfvul. A haztartasbeli helyzetiiket megor- 
zo asszonyok haztartasaiban volt a leggyakoribb a mindennapos fozes. A reg- 
geli es a vacsora volt a ket kozos, teljes csaladi etkezes het kozben, az ebed 

574 Kovacs Emese: i. m. 179. o. 

575 Kovacs Emese: i. m. 180. o. 

576 Kovacs Emese: i. m. 181. o. 
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attol fiiggoen, hogy hanyan es kik voltak otthon, friss meleg etel vagy elozo 
napi maradek volt. A faluban, a teeszben munkat vallalo asszonyok eseteben 
az elozo csoporttol lenyeges elteres, hogy a gyermekeik a napkoziben etkeztek, 
haztartasukat igyekeztek modernizalni, de a beszerzett eszkozoket - peldaul a 
gaztuzhelyt - ritkan vagy egyaltalan nem hasznaltak. A csalad reggel es este 
etkezett egyiitt, gyakran fogyasztottak hideg eteleket. A nem mezogazdasagi 
munkat vegzo, de a f alun beliil dolgozo nok az elozo ket csoportnal fogekonyabbak 
az ujitasra a haztartasvezetesben es az etkezesben egyarant. Rendszerint 4-6 
oras elfoglaltsagot jelento keresotevekenyseget folytattak, fgy viszonylag sok 
idejiik jutott a haztartasvezetesre. Az etelkeszitesnel gyakran hasznaltak kesz 
vagy felkesz eteleket, konzerveket alapanyagkent. Reggelire es vacsorara a 
csaladjuk hideg, ebedre meleg etelt fogyasztott. A kovetkezo csoportba a fa- 
lun kfviil munkat vallalo haziasszonyok tartoztak, akiknek a tobbmuszakos 
munkarendje alapvetoen atalakitotta haztartasvezetesi es fozesi szokasait. 
Het kozben ezekben a csaladokban meghatarozo szerepe volt a vasarolt, hideg 
elelmiszernek, meleg etelt rendszeresen csak a hetvegen es iinnepnapokon 
foztek. Az ingazok eseteben legtobbszor a nagysziilo gondoskodott a napi meleg 
etelrol. 

Ugyancsak a kollektivizalas es a vele jaro eletmodvaltas - a hazak atepitese - 
hatasara valtozott meg a hatvanas evek kozepen a kenyerfogyasztas a falusiak 
koreben, akik fokozatosan felhagytak az otthoni kenyersiit6ssel, 6s dttdrtek 
a bolti kenyer vasarlasara. 577 (Az elelmiszereknel a hazi es a bolti rendszerint 
minosegi kiilonbseget is jelento jelzo volt es maradt hosszu idon keresztiil. 
A hazi kenyer, siitemeny, tejfel a vasarlok gondolkodasaban egyertelmuen a jobb 
minoseget is jelentette.) 

A falvakban elok koreben a kollektivizalassal egyiitt jaro^ valtozasok 
felgyorsitottak az elelmiszer-fogyasztasi es taplalkozasi szokasok atalakulasat. 
A magangazdalkodas idoszakaban a parasztsag szinte kizarolag csak azokat 
a termekeket vasarolta meg, amelyeket nem tudott sajat maga eloallitani, 
amelyek csak ipari feldolgozas utan keriilhetnek fogyasztasra. A nagyiizemi 
mezogazdasag fokozatos ternyerese a hatvanas evekben csokkentette a fizikai 
munka iranti igenyt a gepesites reven, ami mersekelte a kiemelt idoszakok 
taplalkozasaban a kaloriaigenyt. A tulajdonviszonyok megvaltozasat kovetoen 
ertelemszeruen felertekelodott a haztaji gazdasagok szerepe az onellatasban. 
A paraszti haztartasokban a jelentosebb valtozasok a hatvanas evek masodik 
feletol kezdtek kibontakozni. A napi haromszori etkezes ezt kovetoen valt fo- 
kozatosan altalanossa a paraszti haztartasokban. Az etkezesek alapanyagai a 
gabonafelek, a burgonya es a kukorica maradtak. 578 Az etelek kaloriatartalma 
a hatvanas evek vegetol kezdett novekedni (gazdagabba, zsirosabba valtak), & 
boviil6 anyagi lehetosegek gyakrabban tettek lehetove az iinnepi jellegu, bo- 
seges etkezest. Az atalakulas legszembeotlobb modon a lakodalmi etkezesek 

577 A kenydr es peksiitemeny tovabba a tej es tejtermek ellatas alakulasa a mezogazdasag szo- 
cialista atszervezese utan. Eloterjesztes a Belkereskedelmi Miniszterium kollegiuma reszere. 1963. 
szeptember 11. MNL OL XIX-G-4-yy. 83. d. 

578 Kisban (1997): i. m. 
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■ rendjeben kovetheto nyomon, ahol a hagyomanyos paraszti eteleket fokozatosan 
1 a polgari konyhakban honos etelek valtjak fel. 

* A vallasi eloirasok hatasanak tovabbeleset a hatvanas evekben jol mutatja 
egy 1967-es taplalkozasi mikrovizsgalat is. Az ormansagi Vajszlon a teeszben 
j dolgozok koreben vegzett felmeres azt mutatta, hogy a legtobb csaladnal 
[ atlagosan hetente negyszer fogyasztottak valamilyen husos etelt, ket alkalommal 
j tesztafelet egyszer pedig fozeleket. A csaladok haromnegyede pentekenkent 
nem fogyasztott hust, helyette teszta vagy fozelek keriilt az asztalra. A hus 
valamilyen formaban szombaton es vasarnap keriilt az asztalra leggyakrabban. 579 

Az 1968-ban Baranya megyeben vegzett kutatas soran 230 varosi es 246 
falusi csalad taplalkozasi szokasait kovettek nyomon. Az eredmenyek altalaban 
a taplalkozas javulo tendenciajat mutattak, a kaloriafogyasztas novekedeset, a 
cukor, hus es zsfr fogyasztasanak emelkedeset. A heti etrendek osszeallftasat 
az egyes csaladok anyagi helyzete mellett az otletszeruseg hatarozta meg. 
A taplalkozasi szokasokban a varosi, de kiilonosen a falusi csaladok erosen 
ragaszkodtak a hagyomanyokhoz. Tejet, tejes italt rendszeresen csak a meg- 
kerdezetteknek valamivel tobb, mint az egyharmada fogyasztott, de ezen beliil 
az ipari es ertelmisegi foglalkozasuak mintegy negyotode, a mezogazdasagiak- 
nak viszont csak negytizede volt rendszeres tejfogyaszto. 

A hus mar egyre gyakrabban keriilt az asztalra, a varosi es a falusi ebe- 
dek es vacsorak kozel negytizede valamilyen Msos etel volt. A taplalkozas 
osszeteteleben meghatarozo szerepe volt az allati zsiradekoknak, az etrendeknek 
falun es varoson egyarant gyakori szereploje volt a szalonna, teperto, boseges 
zsfrtartalmu porkolt. Falun kizarolag serteszsirt hasznaltak a fozeshez, hiszen 
a csaladok mindegyike vagott sertest, a varosi haztartasok egyharmada viszont 
mar novenyi olajjal, illetve olajjal es zsfrral keszitette el eteleit. 

Valtozatlanul fontos alapelelmiszer maradt a kenyer, a varosokban a haz- 
tartasok haromnegyede naponta negyed kilo kenyeret, egynegyede pedig 
negyed es fel kilo kozotti mennyiseget fogyasztott, a falvakban viszont a csaladok 
kozel ketharmada tartozott ez utobbi csoportba, egytizede naponta legalabb fel 
kilo, mfg egynegyede napi negyed kilonal kevesebb kenyeret fogyasztott. A fott 
es a siilt tesztak fogyasztasa is a falusi haztartasokban volt gyakoribb. 

Az etkezesek gyakorisagaban a hatvanas evek elejen meg megfigyelheto 
kulonbsegek az evtized vegere lenyegeben eltuntek, a falusi es a varosi haz- 
tartasokban egyarant a napi haromszori etkezes valt altalanossa. A fo etkezesek 
ideje viszont tovabbra is elterest mutatott, a falusiak koreben a fo etkezesre 
nagyobb gyakorisaggal keriilt sor az esti orakban, mint a varosokban. A falusiak 
fele friss meleg etelt keszftett vacsorara, a varosokban viszont a friss etelt 
delben keszitettek es fogyasztottak el. 580 „Jelentos elterest talalunk a varosi es 
a falusi haztartasokban a korszeru konyhatechnikai eljarasok alkalmazasaval 

579 A felmeres reszleteit lasd Soos Aladar - Walthier Jozsef - Simon Ferencne: Ormansagi 
termeloszovetkezetekben dolgozok taplalkozasanak tanulmanyozasa. Egeszsegtudomdny, 1970/14. 
sz. 74-88. o. 

580 A rcszleleket lasd Kienle Ern6 - Rodler Imre: A varosi es falusi lakossag 6sszehasonlfto nep- 
taplalkozasi vizsgalata Baranya megyeben. Egeszsegtudomdmj, 1970/15. sz. 262-270. o. 
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kapcsolatban is. Falun tulnyomo reszt meg ma is a regi etelkeszitesi eljarasokat 
alkalmazzak, ugyanakkor varosban egyre inkabb kezd elterjedni a modern 
konyhatechnika (rakott, parolt etelek keszitese, olajjal valo siites-fozes, Mirelite 
es konzervfelek felhasznalasa). [...] a legszivesebben fogyasztott un. kedvenc 
etelek tekinteteben a varosi es falusi haztartasok izleseben nincs jelentosebb 
elteres. Kedvenc etelnek varosban es faluban egyarant a huseteleket jeloltek 
meg, masodik helyen a tesztafelek szerepelnek, mig a fozelekfelek a gyakorisag 
szempontjabol az utolso helyen szerepelnek. A Msfelek koziil a rantott hust 
szeretik a legjobban, ezt koveti a toltott kaposzta, a porkolt es a siilt hus. Falun 
kedveltebb a porkolt, varosban viszont a kiilonbozo baromfietelek orvendenek 
nagy nepszerusegnek. A levesek koziil a legkedveltebb a husleves, a bableves es 
a burgonyaleves. A tesztafelek koziil a legtobben a makkal izesitett fott es siilt 
tesztakat, a turostesztakat es a kiilonbozo izesftesu palacsintakat kedvelik." 581 

Az alkoholfogyasztas a falusi csaladokban volt gyakoribb, itt kozel k6t- 
harmados volt a rendszeresen fogyasztok aranya. A szeszes italok koziil a fa- 
lusiak koreben ekkor es itt a bor volt a kedveltebb, ennek oka elsosorban az, 
hogy a falusi csaladok donto tobbsege sajat szolovel rendelkezett. A varosi csa- 
ladoknal az alkoholfogyasztas elsosorban az iinnepi alkalmakhoz kotodott. 
A kavefogyasztas viszont a varosi csaladok ketharmadanal, a falusiaknak 
viszont csak az egyhatodanal volt rendszeres a felmeres adatai szerint. 

A valtozasokat - legalabbis reszlegesen - az 1969-ben, Losonczi Agnes ve- 
zetesevel vegrehajtott Bekes megyei eletmodkutatas adatai 582 segitsegevel is 
nyomon lehet kovetni. A vizsgalat kereteben huszonhat elelmiszer fogyasztasi 
gyakorisagat, a fogyasztasnak a termelessel valo osszefiiggeseit es a kereskedelmi 
ellatottsag helyzetet vizsgaltak. Ezek segitsegevel probaltak kepet alkotni a 
taplalkozaskulturarol, az etkezesi szokasokrol. Megallapitottak, hogy a szalonna 
tovabbra is a taplalkozas egyik legfontosabb eleme, magas kaloriaerteku, az 
onellatas keretei kozott viszonylag olcson el6allithato, a del-alfoldi teriileteken 
naponta fogyasztott elelmiszer. Meg a jomodu varosi csaladok egyharmadaban 
is napi rendszeresseggel keriilt az asztalra, a jomodu, valamint az atlagos 
jovedelmi helyzetu falusi csaladok eseteben ketharmados volt ez az arany, a 
szegenyebb csaladok tobb mint a feleben is naponta ettek a viszonylag gyorsan 
telitettsegerzest biztosito, reggelire, vacsorara es hideg foetelkent is gyakran 
fogyasztott szalonnat. Ezzel szemben az egeszseges taplalkozas szempontjabdl 
fontos sajt napi gyakorisaggal csak a legmagasabb jovedelmu es az ertelmisegi 
foglalkozasu csaladok egyotodeben tartozott az etkezesekhez, a legalacsonyabb 
jovedelmuek, valamint a fizikai foglalkozasuak haztartasaiban pedig csak elvet- 
ve fordult elo v 

Losonczi Agnes a kutatas eredmenyei alapjan negy jellegzetes taplalkozasi 
csoportot alakitott ki. Az elso, altala „szegenyes egyhangunak" nevezett, a meg- 
kerdezettek egyharmadat jelento korbe azokat sorolta, akiknek az etrendje 
meglehetosen egyhangu, az elfogyasztott elelmiszer minosege, erteke, feherje- 
es vitamintartalma alacsony volt. A „szegenyes, de valtozatos" tipusba sorolt masik 

581 Uo. 267. o. 

582 Losonczi (1977): i. m. 
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kozel egyharmad taplalkozasaban mar markansabb az etrend osszeallitasanak 
yaltozatossaga, az elelmiszerek dusabb ellatast tesznek lehetove. A harmadik 
//degseges, valtozatos" taplalkozasu csoportba a megkerdezettek kevesebb mint 
egybatoda tartozott, az 6 elelmezesiik mennyisegi es minosegi szempontbol 
mar tobbe-kevesbe kielegito szfnvonalu volt. A maradek egyhetedet jelento 
kort a „boseges egyhangu" taplalkozasuak alkottak, az 6 esetiikben mar meny- 
nyisegi problemak nem voltak, inkabb az egyoldalu taplalkozas okozott prob- 
lemakat. A kutatas egyik legfontosabb megallapltasa az volt, hogy a meg- 
kerdezettek ketharmadanak a taplalkozasa nem volt kielegito. 583 A szegenyes 
taplalkozasuak eseteben nyilvan a gazdasagi lehetosegek hataroztak meg 
alapvetoen a lehetosegeket, mig a boseges taplalkozasuak eseteben a szokasok 
ereje szabalyozta az etkezesi kulturat. 

Azt is vizsgaltak, mikent alakult a hetkoznapi es vasarnapi foetkezesek 
osszetetele. Hetkoznap a csaladoknak tobb mint negytizedenel volt Mstalan 
az ebed, vasarnap csak minden 16 csaladban. Egytaletel hetkoznap a csaladok 
egynegyedenel, ketfogasos ebed negytizediiknel, harom vagy tobb fogas bo egy- 
harmaduknal volt jellemzo. Jovedelmi viszonyok szerint a jomoduak egynegyede 
fogyasztott egy vagy ket fogasbol allo hus nelkiili ebedet, vasarnap ez ebben 
a korben alig fordult elo. Ugyanakkor a legjobb helyzetben levok koreben 
ugyancsak egynegyedes volt hetkoznap az egy-ket fogasos husos etelek aranya, 
vasarnap pedig egydtddos. Harom- vagy tobbfogasos husos etel hetkoznap a 
jomodu varosi csaladok negytizedenel, vasarnap pedig ketharmadanal volt 
szokasban. A falusi jomodu csaladok taplalkozasi szokasai csak kismertekben 
tertek el ettol. A szegeny csaladoknal igen gyakori volt hetkoznap a Mstalan 
egytaletel, es vasarnap is csak egynegyedes volt a ketfogasos Msos etel es 
megkozelitoleg a szegeny csaladok feleben fordult elo vasarnap a harom- vagy 
tobbfogasos Msos etel. 584 Ezek az adatok is azt mutatjak, hogy a taplalkozasi 
kiilonbsegek kiegyenlitodese a hatvanas evek vegen, a hetvenes evek elejen meg 
csak a kezdeti szakaszanal tartott. 

A Msos es Mstalan etelek aranyaban a foglalkozasi csoportok szerint is 
meglehetosen nagy elteres volt a hatvanas evek vegen. „Ahol nyugdijas a haz- 
tartasfo, ott taplalkoznak a leggyengebb szinten, de utanuk kovetkezik az »egyeb 
fizikai dolgozok csoportja«. Egy vagy ket tal Mstalan etelt eszik hetkoznap 
ebedre a vizsgalt csoport fizikai munkasainak 46%-a es a nyugdijasok 49%-a. 
Ez megforditva is jelentkezik: tehat a boseges ellatottsag szintjenel, ahol tobb 
tal Msos foetkezes a jellemzo, ott ennek a ket kategorianak a legalacsonyabb 
a reszaranya." 585 A vasarnapi etkezesben azonban a foglalkozasi es jovedelmi 
helyzetbol adodo kiilonbsegek jelentosen merseklodtek. Jellemzo es altalanos 
magatartasforma volt, hogy a hetkoznap szegenyesebben taplalkozok het kozben 
is takarekoskodnak annak erdekeben, hogy vasarnapra biztositsak a boseges, 
tobbfogasos Msos etelt. Ez alol csak a legszegenyebbek, a legelesettebbek egy 
csoportja jelentett kivetelt, szamukra a marginalizalt helyzet meg vasarnaponkent 

583 Uo. 364-365. o. 

584 Uo. 367-369. o. 

585 Uo. 369. o. 
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is csak elvetve tette lehetove a bosegesebb etkezest. A vasarnapi ebed ig en 
gyakran a hetkoznapi valtozo minosegu etkezeseket is kompenzalta bosegevel, 
gazdagsagaval. Ilyenkor a rantott csirke, a porkolt, a rantott hus, a siilt es vagy 
toltott csirke, a siilt sertesMs, a marlraporkolt, a fasirt es a toltott kaposzta voltak 
a leggyakrabban elofordulo Msetelek. Ebbol is kitunik, hogy a Msfogyasztasban 
a sertes- es a baromfiMs volt a leggyakoribb. A koretek kozott a burgonya es 
a fott tesztafelek jatszottak meghatarozo szerepet, a zoldfozelekek viszonylag 
ritkan keriiltek koretkent az asztalra. „A szukos elelmezesi viszonyok es a nehez 
munkak kialakitottak egy olyan szokasrendszert, amely a lehetosegeken beliil 
maximalizal. Igy a magyar munkas- vagy paraszti etkezesnek a lenyege, hogy 
keves nyersanyagot hasznaljon, keves eszkozt alkalmazzon, es elkeszitese ne 
vegyen sok idot igenybe. Ezek mellett vagy eppen mindezek ellenere legyen 
etvagyelvevo, laktato, es ha mod van ra - kaloriaban gazdag es boseges. 
(Leves, kenyer, tesztafele, krumpli, szalonna.) A szukos lehetosegeken beliil a 
boseg erzetenek a biztosltasa vezette azt a fajta fozesi es taplalkozasi modot, 
amely nalunk ma mar hagyomannya valt: leves, hogy megtoltse a gyomrot, 
eros izek, harsany fuszerek, hogy a csekely taplalekot is erosen erezhessek. 
A szukos lehetosegeken beliil kialakult vagyak ennek a kiteljesedeseben erzik 
a boseget." 586 Ezzel szoros osszefiiggesben az iinnep a kozgondolkozasban a 
boseges etkezessel kapcsolodott ossze. Az iinnepi etkezesek rendje ebben az 
idoszakban lenyegeben a korabban kialakult hagyomanyokat kovette. „ Az iinnep 
alkalom is arra, hogy a vendeglatok kozvetleniil vagy kozvetve az egesz kozseg 
elott megmutassak vendegszeretetiiket, haladottsagukat (»modernsegiiket«) es 
tehetossegiiket, vagy legalabbis annak latszatat." 587 

A lakodalmi vendeglatas a leggazdagabb - iinnepi - etkezesek koze tartozott. 
Az ezzel kapcsolatos elvarasoknak igyekeztek meg a sziikos idokben is lehetoseg 
szerint eleget tenni. Fel Edit es Hofer Tamas atanyi megfigyelesei szerint egy-egy 
lakodalomban altalaban 30 hazat, azaz mintegy 120 fot lattak vendegiil. Ekkora 
vendegsereg ellatasahoz 3 birkat vagy egy 100 kg sulyu borjut, 30 baromfit, 
4 hektoliter bort, 8 darab 5-6 kilos kenyeret hasznaltak fel. A lakodalom fo- 
etkezese tyukhuslevesbol, birkaporkoltbol, tejes vagy Msos kasabol es siite- 
menyekbol allo vacsora volt. 

A hatvanas evek vegen megfogalmazodo eletmodreform-elkepzelesek fel- 
teteleztek, hogy a konyha hamarosan elveszti korabbi jelentoseget, mert a noi 
munkavallalas jelentosen csokkenti a haztartasi munkara fordithato idot, 
olyan uj lakotombok kialakitasat vizionaltak, ahol kozpontilag biztositjak az 
etelellatast reggelire, ebedre, vacsorara egyarant. A valosagban azonban a haz- 
tartasok tobbsegeben fel sem meriilt, hogy a napi etelkeszites kikeriilne az is- 
metlodo hazimunkak korebol. 

A konyha tovabbra is a lakas egyik meghatarozo helyisege maradt. A korabbi 
idoszakokhoz kepest alapveto valtozast jelentett, hogy a konyhai tevekenyseg 
nagymertekben technicizalodott, elsosorban a varosi haztartasokban. A csokke- 
no alapteruletet a beepitett butorzatu konyhabutorral probaltak meg maximalisan 

586 Uo. 376.0. 

587 Morvay Judit: Unnepi taplalkozas a Boldva volgyeben. Ethnogmphia, 1950/3. sz. 14-19, o. 
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kihasznalni. A varosokban epitett lako- 
telepi lakasok egy reszeben a minimalis 
alapteriiletu konyhat jelento fozofiilket 
sem epitettek meg, helyette ugynevezett 
„fozo szekrenyt" helyeztek el, ami me- 
legitesre es etelkeszitesre is alkalmas 
volt. A szekreny mereteit kihasznalva, 
egy fozolapot, mosogato es tarolo polcot 
helyeztek el benne. Fozofiilket elsosor- 
ban a kis alapteriiletu, 30-40 negyzet- 
meter alapteriiletu lakasokban letesi- 
tettek. Az eredeti elkepzelesek szerint 
a fozofiilke a teljes haztartas vitelere 
nem alkalmas, elsosorban fiatal, gyer- 
mektelen hazasparok, idos Mzasparok, 
maganyosan elok reszere biztositott 
minimalis teret az etelkeszfteshez es 
a taplalkozashoz. A 3-5 negyzetmeter 
alapteriileten ket-langu gaztuzhelyet 
vagy ketlapos villanytuzhelyet, moso- 
gatot, be6pftett szekrenyt, tarolasra al- 
kalmas polcokat es munkaasztalt he- 
lyeztek el. 



Munkaslakas konyhaja az 1970-es evek 
elejen 


A tarsadalmi valtozasok felgyorsitottak az egyes csoportok, retegek elet- 
modjanak atalakulasat, uj fogyasztoi szokasok alakultak ki, megnott az igeny 
a szolgaltatasok, a haztartasvezetest megkonnyito gepek es berendezesek 
irant. Az elektromosenergia-ellatas gyakorlatilag altalanosan hozzaferhetove 
valt a hatvanas evek kozepere, ami felgyorsitotta a haztartasok gepesiteset. 
Ugyancsak elosegitette a valtozasokat a kiilonbozo tecMikai ujftasok gyors 
elterjedese. A hatvanas-hetvenes evekben a varosi es falusi haztartasok konyhai 
kozott meg bizonyos faziseltolodas tapasztalhato az alkalmazott technika 
vonatkozasaban. A paraszti haztartasokban meg szeles korben hasznaltak 
a vaslapos tuzhely kiilonbozo tipusait, amikor a varosi haztartasokban mar 
megkezdte Mdftasat a gazlangos, illetve a villanytuzhely. A falusi hazak at- 
epitesevel a - konyhai - tartozekok koziil fokozatosan kiszorult a kemence, s a 
hetvenes evekre gyakorlatilag teljesen eltuntek a falusi haztartasok eszkoz- 
keszletebol. Az etelek hidegen tartasara a hatvanas evekig a legtobb haztar- 
tasban a jegszekreny szolgalt, a falusi haztartasok' pincekben, kutban vagy 
liideg vizben Mtottek az eteleket. A nagyobb telepiileseken jegtermelessel es 
szolgaltatassal foglalkozo vallalatok elegitettek ki a jegigenyeket. Az elekt- 
romos Mtoszekrenyek 588 Magyarorszagon az otvenes evek vegetol kezdtek 
tomegesebben elterjedni, a terjedes sebessege a hatvanas evek masodik feleben 


588 A Mtogep es mosogep ellatottsag alakulasanak, valamint a muszaki fejlesztesnek elozetes 
koncepcioja es prognozisa Magyarorszagon 1990-ig. Budapest, 1977. februar 24. A Belkereskedelmi 
Miniszterium iratai. MNL OL XXVI-G-4.120. d. 


305 




gyorsult fel, es ez a folyamat a kovetkezo evtizedben is folytatodott. 1960-ban 
100 haztartasra 1 kesziilek jutott, 1965-ben 8, 1970-ben mar 32, ot ewel kesobb 
pedig 68 kesziilek jutott. Az elelmiszer-tarolasi es fogyasztasi szokasokat 
jelentosen atalakito Mtoszekreny a hetvenes evek kozepere alapveto sziiksegleti 
cikke valt. Ez a gyorsan nepszeruve valo technikai eszkoz atalakitotta a be- 
vasarlasi szokasokat, csokkentette az elelmiszer-beszerzes gyakorisagat, a napi 
bevasarlast a heti ket-harom alkalommal torteno beszerzes valtotta fel sok 
helyen. A hutes reven megoldast nyert a romlando elelmiszerek hosszabb ideig 
torteno tarolasa. Sajatos osszefiiggesben ugyan, de segftette a Mtoberendezesek 
terjedeset a hazgyari lakohazepites. A blokkhazak lakasainak tobbsegeben egy- 
altalan nem vagy csak elvetve volt eleskamra, Igy az elelmiszerek tarolasat 
a leggyakrabban a huto segitsegevel oldottak meg. Raadasul a tavfutes miatt 
ezeknek a lakasoknak osztol tavaszig magas volt az atlagMmerseklete, ami szin- 
ten sziiksegesse tette az elelmiszerek Mtott tarolasat. A hatvanas-hetvenes 
evek fordulojan a Mtoszekrenyek atlagosan 80-120 liter urtartalmuak voltak, 
egy evtizeddel kesobb mar 150-220 literesek. Az eletmodvaltozasokkal parhu- 
zamosan novekedett az igeny a melyMto terrel ellatott berendezesek irant, 
hiszen ezek segitsegevel valt lehetove a vasarolt vagy otthon keszitett felkesz, 
illetve kesz etelek tartos tarolasa. Miutan az elelmiszerek fagyasztasa ekkor 
meg kevesbe volt elterjedt, tovabbra is nepszeru maradt a befozes, ami altalaban 
tobbnapos munkat jelentett. A muvelet a nyersanyag beszerzesevel, tisztftasaval, 
feldolgozasaval, az iivegek tisztitasaval jart egyiitt. Az elkeszitett lekvarokat, 
gyiimolcskonzerveket, savanyusagot az iivegbe toltes utan rendszerint gozoltek, 
dunsztoltak. 

Az etkezeshez kapcsolodo technikai eszkoz eseteben is hasonlo atalakulas 
ment vegbe. Az edenyek koziil a szazad masodik harmadaban kozkedvelt volt 
a vastag falu zomancedeny, az ontottvas labas, a hatvanas evek elejetol egyre 
nepszerubbe valtak a hoallo iivegedenyek, az aluminium- es a cserepedenyek 
is. A haztartasok tobbsegeben a mozsarat mar felvaltottak a kiilonbozo daralok 
(dio, mak, kave, hus), majd a hatvanas evek vegetol megjelentek az elso konyhai 
tobbfunkcios eszkozok, s a hagyomanyos mechanikus daralokat is fokozatosan 
felvaltottak az elektromos berendezesek. A hazi tesztakeszites nelkiilozhetetlen 
eszkoze volt a gyurodeszka es a sodrofa. A tuzallo cserepedenyeket fokozatosan 
kiszoritottak a zomancozott, majd teflonbevonatu fem fozoedenyek. A lombi- 
kos-spirituszos kavefozot a gaz- es villanytuzhelyeken alkalmazhato beren- 
dezesek, majd az elektromos kavefozok valtottak fel. Ezek az eszkozok je- 
lentosen befolyasoltak a kiil6nboz6 etelek elkeszitesenek modjat, es altalaban 
csokkentettek a konyhai munkara forditando idot. Ugyancsak megkonnyitette 
a konyhai munkat a konzervalassal vagy fagyasztassal tartositott elelmiszerek 
megjelenese es kinalatanak a folyamatos boviilese. 

A hatvanas evek elejen a lakasok nagy reszeben a konyha egyarant szolgalt 
az etelkeszites es a taplalkozas szfntereiil. Nagyobb csaladi iinnepeken azonban 
a csaladok jelentos resze valamelyik lakoszobat alakitotta at etkezove, amit 
az iinnep mellett, a konyha viszonylag csekely alapteriilete vagy a vendegek 
nagyobb szama tett indokoltta. 


Ebben az idoszakban (is) a legtobb haztartas fontosnak tartotta, hogy cel- 
szeruen rendezze be a konyhat. Ennek erdekeben peldaul sok helyen a tuzhely es 
a vfzcsap, vagy vizes pad kozott helyeztek el a konyhaasztalt, a konyhaszekrenyt 
pedig az ezzel szemkozti falon allftottak fel. Az asztal es a tuzhely folott gyakran 
helyeztek el polcokat a leggyakrabban hasznalt eszkozok es fuszerek tarolasara. 
Szamos helyen meg kiilon edenyszekrenyeket hasznaltak. A kamra merete es 
berendezese nyilvan attol is fiiggott, hogy varosi vagy falusi haztartasrol volt szo. 
Alapfelszereltseget a polcok, rudak, a zoldseg es gyiimolcs tarolasara szolgalo 
kosarak, ladak, esetleg egy kisebb asztal kepeztek. A konyhaszekrenydivat ter- 
meszetesen folyamatosan valtozott. A szepen faragott, dfszes iivegezesu, nehez 
kredenceket az egyszerubb formajti, jo beosztasu, konnyen tisztan tarthato, 
elelmiszerek es edenyek tarolasara is alkalmas butorok valtottak fel, majd a 
beepftett, elore gyartott konyhaszekrenyek korszaka kovetkezett. 

A jollakotta valas evei 

A hatvanas evek vegetol a nyolcvanas evek kozepeig tarto szakasz elejen meg 
gyakoriak voltak a hianycikkek, kesobb ezek szama merseklodott, de tovabbra 
is tartosan ezek koze tartoztak a deligyiimolcsok. A hiany mar nem mennyisegi, 
hanem minosegi volt. Az elelmiszer-ellatas stabilizalodasaban meghatarozo sze- 
repet toltott be a mezogazdasagi kistermeles, amely reszben az onellatas, resz- 
ben a piacra termeles reven teremtett arualapot a novekvo kereslet fedezesere. 
A kereslet novekedeset csak az egyre ismetlodo aremelkedesek vetettek vissza 
ideig-oraig. Bar azt is meg kell jegyezni, hogy az alapveto cikkek eseteben az ar- 
erzekenyseg altalaban nem volt jellemzo a magyar tarsadalomra. Az elelmiszer- 
kereskedelem halozata - elsosorban a varosokban - tovabbra is viszonylag dina- 
mikusan boviilt. A nyolcvanas evek elejetol jelentosen erosodott a maganszektor 
szerepe ezen a teriileten is, a magankezben levo kisboltok szama igen gyorsan 
emelkedett. Egyes termekek, peldaul a markas italok, csokoladek, dohanyaru a 
presztfzsfogyasztas targyaiva valtak, illetve reszben azok maradtak. A taplalko- 
zast tovabbra is az elfogyasztott elelmiszerek mennyisegenek novekedese jelle- 
mezte, de a miņosegi szempontok is fokozatosan eloterbe keriiltek. Elsosorban a 
kinalat folyamatos bovftese, novelese valt egyfajta tobbe-kevesbe altalanos tarsa- 
dalmi elvarassa, s ez a nyolcvanas evek elejere lenyegeben meg is valosult. 

A taplalkozasi szokasokban, a falvakban es a varosokban elok kozotti kii- 
lonbsegek eszrevehetoen merseklodtek. A masodik vilaghaborut koveto fel 
evszazad soran a hianyos taplalkozasuak szama es aranya a magyar tarsa- 
dalomban ennek a periodusnak a vegere siillyedt a legalacsonyabb szintre. 589 
Mennyisegi szempontbol a magyar tarsadalom taplalkozasi szintje fokozatosan 
javult, a minosegi szempontok azonban tovabbra is csak reszlegesen erve- 

589 Pontos szamokat es aranyokat ezzel kapcsolatban nem lehet megadni, mert a korabeli sta- 
tisztikak a korszak elvarasainak megfeleloen ilyen adatokat nem kozoltek. A hianyos taplalko- 
zas egyiitt jart a szegenyseggel, l'gy a letszamok es az aranyok is kozel azonosnak tekinthetoek. 
A nyolcvanas evek elejen meg az optimistabb becslesek is a magyar tarsadalom 5-6%-at soroltak a 
melyszegenysegben elok koze. 
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nyesiilhettek. Ezt mutatta tobbek kozott a Pest megyei Yalkon, 1965-ben es 1974- 
ben elvegzett taplalkozasvizsgalat eredmenye is. ,,1974-ben a hus es a hentesaru 
fogyasztas rendszeres volt, 1965-ben a csaladok 55,2%-a hetente egyszer, 
4,9%-a kethetenkent, 7,3%-a ennel is ritkabban vasarolt friss hust. Csaladi 
felmeresiink szerint 28,5% rendszeresen nem fogyasztott tejet, az V. es VI. 
osztalyosoknak pedig csak a 26,3%-a kapott rendszeresen tejet vagy tejes italt, 
a korabbi vizsgalat (1965-os kutatas - V. T.) szerint a csaladok 34,6%-aban senki, 
a gyerekek sem fogyasztottak tejet. A zoldseg es gyiimolcsfogyasztas valtozasait 
tiikrozik az altalanos iskolai II. osztaly kovetkezo adatai: vizsgalatunkban 
gyiimolcs es zoldsegfelet senki sem fogyasztott naponta, a gyerekek 20%-a 
azonban masnaponta evett zoldsegfelet vagy gyiimolcsot, 1965-ben meg csak 
5%-a. 1974-ben a gyermekek V3-a masnaponkent fogyasztott nyersen friss 
zoldsegfelet vagy gyiimolcsot, %-a a het egyetlen napjan sem. [...] 1965-ben az 
ebedre fogyasztott szarazkoszt 32%-os igen magas aranyaval szemben 1974- 
ben mar csak 8%-ot talaltunk. A 9 ewel korabbi 40%-os arannyal szemben az 
ebedek 75%-a mar komplett, minosegileg megfelelo etelekbol allt. Az egyes 
etkezesek hianya 9 ev alatt alig javult. A gyermekek 6%-a reggeli nelkiil ment 
iskolaba, 5%-a nem ebedelt, 4%-a nem vacsorazott. A vizsgalt gyerekek kozel 
egyharmadanal hianyzott 1-1 etkezes, 7 gyereknel tobb napon ismetlodoen 
fordult elo valamelyik etkezes hianya es 4 gyereknel ugyanazon a napon maradt 
ki 2 etkezes." 590 

Az etkezesi es az etrendi szokasok atalakulasat a konzervek es gyorsfagyasztott 
elelmiszerek megjelenese es viszonylag dinamikus elterjedese is felgyorsftotta. 
A ket vilaghaboru kozott sem az igeny, sem a kinalat nem volt tulsagosan 
jelentos a felkesz, illetve a konzervalt etelek irant. Az otvenes evekben a termeles 
mennyisege a haboru elotti 16-18 ezer tonnas szintnek a harom-negyszeresere 
emelkedett, a hatvanas evek elejere mar elerte az evi 140 ezer tonnat. A novekvo 
kinalat es a - lassan - javulo minoseg fokozatosan valasztasi lehetoseget terem- 
tett a hazi tartositassal szemben, bar a nagymama befottjenek a presztizse 
tovabbra is megmaradt. A foglalkozasi viszonyok atalakulasaval parhuzamosan 
a kereslet is folyamatosan novekedett. 1960 es 1975 kozott a magyarorszagi 
konzervfogyasztas a harom es felszeresere, a fejenkenti 6,3 kg-rol 23,5 kg-ra 
emelkedett. A novekedes elsosorban a kesz- es felkesz etelek iranti kereslet 
novekedesebol adodott, a gyiim61cskonzerveknel tovabbra is a hazi tartositas 
maradt a meghatarozo. 

Magyarorszagon az elelmiszerek iizemszeru gyorsfagyasztasaval 1943- 
ban kezdtek el foglalkozni, 1947-tol Mirelite markanev alatt forgalmaztak 
ezeket az elelmiszereket. Az elso evekben fokent gyiimolcs- es zoldsegfeleket 
tartositottak ezen a modon, majd az otvenes evek vegetol jelentosen boyiilt 
a keszetelek valaszteka is. A haborut koveto evtizedekben a termeles es a 
fogyasztas is egyarant igen dinamikusan novekedett. 1955-ben az egy fore eso 
evenkenti mirelitfogyasztas 0,2 kg, 1975-ben pedig mar 3,2 kg volt. A haztar- 

590 Tiir6czki Julia - Kelemen Erzsebet: Mezogazdasagi lakossag koreben vegzett taplalkozasi 
vizsgalat tapasztalatai. In Irdnyitds es ellenorzes az elelmezesiigyi szakagazatban. III. gyakorlati tudomd- 
nyos tilis eloaddsai. Budapest, 1979, Orszagos Elelmezesi es Taplalkozastudomanyi Intezet, 171-195. o. 
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tasok mellett az ettermek, uzemi etkez- 
dek es vendeglatohelyek is szivesen 
hasznaltak gyorsfagyasztott elelmisze- 
reket. 591 A bebietel gyartasa 1965-ben 
kezdodott Magyarorszagon. 

A hetvenes evek vegen a magyar 
csaladok 96%-a hasznalt valamilyen 
konzervet a haztartasban. A fovaros- 
ban es a varosokban elok tobb kon- 
zervet fogyasztottak, mint a videken 
elok. A paraszti csaladokban altala- 
ban alacsonyabb szintu volt a konzerv- 
fogyasztas, mint mas foglalkozasi cso- 
portokban. A jovedelem emelkedesevel 
egyiitt a konzervek kereslete es fo- 
gyasztasa is emelkedett. S azokban a 
Mztartasokban is nagyobb volt az igeny 
es a kereslet, ahol a nok bermunkat 



vallaltak. A konzervfogyasztas ertelem- A hetvenes evek vegen a magyar csaladok 
szeruen idenyszeruen ingadozott, telen 96 szazaleka fogyasztott rendszeresen 
a zoldseg- es gyiimolcskeszftmenyek- konzervet 
bol joval nagyobb volt a fogyasztas, 

mint nyaron. Magyarorszagon a tarsadalom kiilonbozo csoportjaiban sokaig 
ellenerzesek eltek a konzervgyari termekekkel szemben, elsosorban azok 
gyengebb minosege miatt. A hazi keszftesu tartosftott termekek presztfzse es 
erteke ellenben tovabbra is magas maradt. 

A kiilonbozo felmeresek adatai szerint a hetvenes evek vegen a magyar 
fogyasztok ketharmada-haromnegyede hasznalt valamilyen melyhutott elelmi- 
szert. A felhasznalas elsosorban a fovarosi, a szellemi foglalkozasu, illetve alta- 
laban a magasabb jovedelmu csaladokban volt intenzfv. A tartositott elelmiszerek 
iranti kereslet novekedeseben szerepe volt a tarsadalmi atalakulasoknak, a szo- 
kasok megvaltozasanak, az eletmodvaltozasnak, a szabadon felhasznalhato ido- 


alap novekedesenek es a teclmikai eszkozok viszonylag gyors terjedesenek. A het- 
venes-nyolcvanas evek fordulojatol, kiilonosen a falusi Mztartasokban igen 
gyorsan nepszeruve valt a Mtolada, ami az elelmiszer-feldolgozas, a tartosftas 
es a tarolas modjat jelentosen leegyszerusftette, elsosorban a hus es husfelesegek, 
a zoldseg- es gyiimolcsfelek teren. E tedmikai ujftasnak k6szonhetoen jelentosen 
merseklodott a fiistoles szerepe a husok tartosftasaban, eszrevehetoen csokkent 
a befozes szerepe a zoldsegek es gyiimolcsok tartosftasaban. A falvakban elok es 
a kistermelok koreben tovabbra is viszonylag jelentos maradt. 

A hetvenes evekbeli taplalkozasvizsgalatok eredmenyei szerint „A fogyasz- 
tasi es az ehhez kapcsolodo fozesi szokasok viszonylag merevek, csak lassu 
valtozasok mutathatok ki, de tanui lehetunk a »konzervativ« szokasok felada- 


591 Balatoni Andrasne - Farkas Jenone: A konzervk6szftmenyek es a gyorsfagyasztott elelmisze- 
rek fogyasztasa. Kereskedelmi Szemle, 1976/12. sz. 20-24. o. 
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sanak is. [...] a haziasszonyok legtobbje ket, harom vagy negy szemelyre fo 2 
rendszeresen. [...] A fozes gyakorisagat tekintve ebedet a haziasszonyok 52%- a yM 
mindennap, 29%-a csak hetvegen, 12%-a a hetnek csak nehany napjan fo z . 

A mindennapos ebedfozes hagyomanya tehat eros, de szamottevo a hetvegi 
ebedfozes szokasa is. Erre a haziasszonyok kereso volta es eletkora van 
jelentos hatassal. Meleg ebedet naponta elsosorban a haztartasbeliek (78%), 
csak hetvegen viszont inkabb a dolgozo nok (40%) foznek. [...] A fiatalabb 
korosztalyok haziasszonyai ugyan nem foznek annyira gyakran, mint a negy ven 
even feliiliek, kiilonosen pedig az ennel idosebbek, de naluk is jelentos az ebedet 
fozok aranya. Miutan a gyermekes csaladok, s altalaban a kevesbe tehetosek 
a fiatal korcsoportokban fordulnak elo nagyobb szamban, valoszinu, hogy ez 
okozza a mindennapos ebedfozes gyakorisagat. A vacsorafozes rendszeressege 
mar nemileg maskent alakul: vacsorat a haziasszonyok 31%-a a het minden 
napjan, 28%-a csak a het nehany napjan, 26%-uk pedig egyaltalan nem. Az 
eloszlas tehat meglehetosen kiegyenlitett: a hideg vacsora lassan polgarjogot 
nyer az otthoni etkezesek soran. A haziasszonyok kereso volta es eletkora itt is 
erositi ezt a tendenciat, bar kevesbe, mint az ebedfozes eseteben. Mindenesetre 
a het nehany napjan meleg vacsorat elsosorban a dolgozo nok keszitenek. 

Akik viszont egyaltalan nem foznek, azok tobbsege a haztartasbeliek korebol 
keriil ki. A vacsorakeszites rendszeressege az eletkor emelkedesevel altalaban 
csokkent." 592 A fozesi szokasok valtozasaban meghatarozo szerepe volt a n6k 
tarsadalmi helyzetenek es az ebben vegbement atalakulasnak. 

Az elelmiszer-fogyasztasban a hatvanas evek vegetol altalanos es jelentos 
valtozast jelentett az elkeszitett es fogyasztott etel mennyisegenek a jelentos 
novekedese. Az aktiv vallasgyakorlas visszaszorulasa, illetve az elvilagiasodas 
kovetkezteben a kiilonbozo vallasok etkezesekkel kapcsolatos eloirasai sokat 
veszitettek jelentosegiikbol, lgy peldaul csokkent a bojti napok etkezesre gya- 
korolt hatasa is, bar ez a folyamat a paraszti/falusi haztartasokban ketsegteleniil 
lassubb volt, mint a varosokban. Lenyeges valtozas a falusi etkezesben, hogy 
a haboru elott meg meglevo tarsadalmi retegenkenti kiilonbseg az elelmiszer- 
fogyasztasban elmosodott. A generacios kiilonbsegek viszont gyakran megfi- 
gyelhetok: a hagyomanyos etrendhez az idosebb generacio tagjai ragaszkodtak. 

A kiilonbozo etkezesek kozott a csaladi iinnepekhez kotodo alkalmak etrendje 
- lenyegeben a tarsadalmi helyzettol fiiggetleniil — tovabbra is kiemelt jelentose- 
gu maradt. Az iinnepi etkezesnek tiikroznie kellett a nap hetkoznapoktol eltero 
jelleget, masreszt pedig presztizsfunkciot toltott be meg a legrosszabb jovedelmi 
viszonyok kozott elok koreben is. A lakodalmi vendeglatas a leggazdagabb 
etkezesek koze tartozott. 

A hetvenes evektol „a husetelek kesziteseben egysegesiilesi folyamatot lehet 
megfigyelni. Elsosorban a korabban az Alfoldre jellemzo zsiros, erosen fuszeres 
etelek keszitese terjedt el - peldaul porkoltek, gulyasleves, pecsenyek stb. - es 
ezek menten egysegesiil az izles. Ettol az idotol terjednek el olyan etelek is, mint 
peldaul parizsi szelet, rantott husok, de a borjubecsi tovabbra is a ritkabban 

592 Az Orszagos Piackutato Intezet kutatasi jelentese, 1976. Idezi: Molnar Laszlone: Konzervke- 
reslet es fogyasztasi szokasok a hetvenes evekben. Kereskedelmi Szemle, 1981/3. sz. 21-25. o. 
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A hetvenes eyekben az elelmiszer-ellatas stabilizalodott, ezzel parhuzamosan 
fokozatosan atalakultak az etkezesi szokasok is. A ketkeresos csaMdokban egyre gyakoribba 
valt a hideg vacsora 


fogyasztott etkek koze tartozott. A husfogyasztas csucspontjait tovabbra is az 
iinnepek jelentik. Az iinnep jelentosegetol, nagysagatol, a vendegek szamatol 
^SS° en 3-6 fogasos ebedet vagy vacsorat szolgalnak fel s ezek mindegyike 
husos etel." 593 A hetvenes evek vegen az elelmezesi kiadasok a lakossagi fo- 
gyasztason beliil atlagosan 30%-ot tettek ki. Az elfogyasztott elelmiszer meny- 
nyisege a hetvenes evekben is novekedett, de az elelmezesi kiadasok aranya az 
osszfogyasztason beliil csokkent. Az 1950-es evek kozepeig elsosorban a magas 
kaloriaerteku elelmiszerek tulsulya volt a jellemzo, a fejlett orszagok elelmiszer- 
fogyasztasi szokasainak megjelenese Magyarorszagon nemi faziskesessel a 
hatvanas evekben kezdodott el. A valtozasok kovetkezteben a hetvenes evek 
vegen mar nemcsak az elfogyasztott kaloriamennyiseg volt a leglenyegesebb 
taplalkozasi szempont, hanem az elelmiszer minosege, izletessege es erteke is 
egyre fontosabba valt. A kiilonbozo adatok szerint a hetvenes evek kozepere a 
magyar tarsadalom elelmiszer-fogyasztasanak atlagos szintje megkozelitoleg 
telitette valt. A husfogyasztas megkozelftette a nemzetkozileg is optimalisnak 
tartott 75 kg/fo/ev szintet. Osszeteteleben tovabbra is dominans maradt a 
serteshus (56%), ezt a baromfi (24%) es a marhahus (12%) fogyasztasa kovette. 


593 Szuhay: i. m. 711. o. 
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a halfogyasztas (3%) tovabbra is meglehetosen csekely maradt, s mindossze 
5%-nyi volt az egyeb husok (birka, 16, nyul) fogyasztasa. 

Magyarorszagon az etkezessel es a taplalkozassal kapcsolatos munkak jelen- 
tettek a hazimunkak legidoigenyesebb teruletet, hiszen ebben az esetben na- 
ponta 3-5 alkalommal ismetlodo feladatrol volt szo. Az idomerleg-vizsgalatok 
szerint a haziasszonyok jelentos resze a napi fofoglalkozasu keresomunkat 
kovetoen vegezte el a napi bevasarlas es etelkeszites feladatat, a fozesre atlagosan 
napi ket orat, a bevasarlasra napi fel orat fordftottak. A noi bermunkayallalas 
viszonylag gyors terjedesevel a hatvanas evek vegetol a csaladok nagy reszenek 
etkezesi szokasaiban is jelentos atalakulas vette kezdetet. A hetkozi deli etkezes 
a csaladok tobbsegeben fokozatosan hazon kfviilre keriilt. 1975-ben a gyerekek 
55%-a, a felnottek 37%-a vette igenybe rendszeresen a menzakat, iizemi kony- 

^akat. , , 

Az etkezesi szokasokban komoly valtozast jelentett a korszak soran a to- 
megetkeztetes intezmenyrendszerenek a kiepitese. A hetvenes-nyolcvanas 
evek fordulojara a munkahelyi, iskolai es gyermekintezmenyek kereteben biz- 
tositott etkezesi lehetosegeket naponta 3 milli6 ember hasznalta. A kor (ke- 
reskedelem)politikaja az iizemi etkeztetest a szocialpolitika reszekent kezelte, 
az eletszinvonal- es ellatasbeli kiilonbsegek kiegyenlitesere is megprobalta 
felhasznalni. Erre az adott lehet6seget, hogy az etelek arat kedvezmenyesen 
allapitottak meg, a kozetkeztetes mukodtetesehez a vallalatok, intezmenyek 
jelentos allami tamogatast kaptak, s ugyancsak allami tamogatasra voltak jo- 
gosultak a vendeglato-ipari iizemek, amelyek ily modon potoltak a nyomott 
aron torteno ertekesites kovetkezteben elmaradt hasznot. A munkahelyi etkez- 
tetesben 1978-ban a nem mezogazdasagi dolgozoknak atlagosan 40%-a vett 
reszt, a mezogazdasagi foglalkozasuaknak viszont csak 19%-a, a gyermek- es 
diaketkeztetesben viszont a tanulok 61%-a (1,2 millio fo) reszesiilt. 594 A nagy 
tomegu etelkeszftes minosege nyilvan rosszabb yolt, mint az otthon fozott 
ebedeke, ezt a hatranyt a viszonylag alacsony arak es a szeles koru hozzaferhet6- 
seg kiegyenlitette. ,,Hiaba, a munkahelyi ebed soha nem lesz olyan emlekezetes 
senkinek sem - kiveve, ha nagyon rossz! -, mint egy otthoni, jo vasarnapi lakoma. 
Nem is torekedhet erre, hiszen hianyoznak belole az egyeni, megszokott izek, 
es minosege, mennyisege is tobbnyire szegenyesebb, mint amilyent a legtobben 
otthon megszoktak. Megis fontos, hogy legyen. Ures gyomorral a munka sem 
megy jol. A munkahelyen elfogyasztott fott etel pedig sokaknak jelenti a napi 
egyszeri meleg etkezest. [...] A Ganz-MAVAG-ban 12 Ft 10 fillerbe keriil az 
egyszeru menii. A vallalat ot ettermeben naponta ket es fel, haromezer ember 
ebedel. Mindenki termeszetesen itt sem elegedett, am a dolgozok azt is tudjak, 
ennyi penzbol nem telik jobbra. - Nekem megfelel ugy, ahogy van - mondja az 
ebedloben Mizsei Istvan komuves, amikor az ebedrol erdeklodom -, sot a levest 
estere hazaviszem. — Sokszor tul zsiros — razza a fejet fiatal kollegaja, Fodor 
Geza. - Nemcsak az ebed, neha a talca is - egesziti ki mondandojat." 595 

594 Reszletesen lasd A tdmegetkeztetes kelyzete a hetvenes evek vegen £s a nyolcvanas evek elejen. 
A Belkereskedelmi Kutato Intezet kutatasi jelentese. Budapest, 1980. februar. Osszeallftotta. Hajdu 
Endre. 

595 Takacs Andras Istvan: Menu a gyarban. Nepszabadsdg, 1985. aprilis 6. 9. o. 
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Az Orszagos Piackutato Intezet 1977-es vizsgalatanak adatai szerint az et- 
kezesi szokasokat a foglalkozas, az eletkor, a jovedelem, a lakohely, az ott- 
honi fozes gyakorisaga, a kozetkeztetes elerhetosege es igenybevetele egy- 
arant befolyasolja. A hetvenes evek vegen a leggyakrabban az alacsony jove- 
delmu, a mezogazdasagu fizikai foglalkozasu keresok es a kozsegekben elok 
haztartasaiban foztek otthon, a legritkabban a szellemi foglalkozasu, a budapesti 
es a magas jovedelmu haztartasokban. Reggelire es a kiegeszito etkezesekre a 
legtobb haztartasban otthon elkeszftett, vasarolt elelmiszereket fogyasztottak, 
amit gyakorta a munkahelyi es iskolai etkeztetes szolgaltatasai egeszitettek ki. 
A reggelire vasarolt elelmiszerek fogyasztasa tobbnyire a szellemi foglalkozasu 
csaladok tagjai koreben volt gyakori, mig a mezogazdasagi fizikai foglalkozasuak 
es a varosi munkasok jelentos resze otthonrol magaval hozott reggelit, tfzorait 
fogyasztott el a munkahelyen. Az otthon reggelizok aranya a gyermekek es a 
felnottek koreben 76, illetve 77%-os volt. Rendszeresen reggelizni leginkabb 
a gyerekek szoktak, a felnottek koreben mar magasabb a reggeli nelkul napot 
kezdok aranya. A 18 even aluliak 90%-a naponta etkezett reggel, a 18 even 
feliilieknek csak 82%-a. 

Foglalkozasi megoszlasban a legmagasabb a reggelizok aranya a mezogazda- 
sagi fizikai foglalkozasuak koreben (93%), es a legalacsonyabb a szellemi foglal- 
kozasuak (80%) kozott. „Az egy fore juto jovedelem szerint a magas jovedelmunek 
szamfto haztartasban 616, 18 even aluliak reggeliznek a leggyakrabban es az 
alacsony jovedelemmel rendelkezo csaladok gyermekei a legritkabban." 596 A gye- 
rekek reggelire elonyben reszesftettek a peksiitemenyeket a tejet es a kakaot, a 
felnottek koreben a kenyer volt a legnepszerubb alapetel, a szalonna es a tojas 
a videken elo ferfiak koreben volt a leggyakrabban elofordulo reggeli. A tejterme- 
kekyturo, sajt, kefir, joghurt a felnott nok es az idos ferfiak koreben volt nep- 
szeru reggeli. „A jovedelem novekedese a valasztekosabb etkezes, a dragabb 
ennivalok fogyasztasa iranyaba hat. A magasabb jovedelmu felnottek nagyobb 
aranyban fogyasztottak peksiitemenyt, kalacsot, felvagottat, s a nagyobb 
jovedelmu csaladokban elo gyermekek koreben a leggyakoribb a lekvar, mez, 
dzsem fogyasztasa, mint az alacsonyabb j6vedelmuekenel." 597 A reggeli kavezas 
szenvedelyenek a felnotteknek atlagosan egyharmada hodolt a hetvenes evek 
yegen, leggyakrabban a szellemi foglalkozasuak csaladjaiban. A tea reggeli 
italkent a mezogazdasagi fizikai foglalkozasuak, a tej a varosi munkasok ko- 
reben volt kiilonosen kedvelt. 

Az ebedelesi szokasok kapcsan megallapftottak, hogy a gyermekek leggyak- 
rabban otthon vagy a gyermekintezmenyekben ebedelnek. Az otthoni ebedeles 
rajtuk kfviil a nyugdijasokra es a haztartasbeliekre volt jellemzo, a legmagasabb 
az otthon ebedelok aranya a kozsegekben elok es dolgozok koreben. A munkaba 
jarok tobbsege igenybe vette az iizemi etkezdet, vendeglatohelyen csak a magas 
jovedelmuek es a szellemi foglalkozasuak ebedeltek rendszeresen. A gyermekek 
92%-a ebedelt naponta, a felnottek koreben 87% volt ez az arany. Otthon fozott 

596 Attekintes a magyar tej- es tejtermekpiacrol. Budapest, 1980. Az Orszagos Piackutato Intezet 
726. szamu kutatasi jelentese. Az Orszagos Piackutato Intezet iratai MNL OL XXVI-G-9.17. d 
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meleg etelt fogyasztott ebedre a felnott ferfiak 55, a nok 67%-a. Uzemi etkeztetes 
kereteben ebedelt a ferfiak egyharmada, a nok egynegyede, vehdeglat6hel yen 
vagy egyeb helyen etkezett delben a ferfiak 5-6%-a, a nok 3%-a. Az otthon 
keszitett ebedet fogyasztok aranya a ferfiak es a nok koreben is az alacsony 
iovedelmuek koreben volt a legmagasabb - 64, illetve 83%. 

Ebedre a leves es a husetelek fogyasztasa volt a legjellemzobb, tesztat, foze- 
lekeket elsosorban az alacsonyabb jovedelmuek es a gyermekek ettek nagyobb 
rendszeresseggel. A hideg ebed fogyasztasa a ferfiak, ezen belul is fokent a 
fizikai foglalkozasuak kozott volt gyakori, egyotodiik hetente tobbszor is hideg 
elelmiszert ebedelt. A hagyomanyok szellemeben a leves az ebedhez szervesen 
hozza tartozo fogas, a felnottek es a gyermekek negyotode hetente tobbszor fo- 
gyasztotta valamilyen fajtajat. A masodik fogas kozott, mintegy ketnarmados 
aranyban a husetelek fordultak elo mindegyik korcsoportban, ezt a fozelekek 
kovettek, ami a gyermekek es a felnottek valamivel tobb mint egyharmadanak 
etrendjeben szerepelt hetente tobb alkalommal. A negyedik leggyakrabban 
elofordulo etelfeleseg a fott teszta volt, ami a felnottek egynyolcadanak, a 
evermekek egyotodenek etrendjeben fordult elo hetente tobbszor. A yasarnap 
kiemelt, reprezentativ szerepe a taplalkozasban - lenyegeben tarsadalmi hely- 
zettol fiiggetleniil - a hetvenes evek vegen is igen szeles korben megfigyelneto 
volt. A felnottek 97%-a, a gyermekek 98%-a mindig ebedelt vasarnap, es a 
vasarnapi ebed a munkaba jaroknal altalaban joval kiadosabb, mint ahetkoznapi. 
„Vasarnap az emberek altalaban nagyobb aranyban ebedelnek es ntkabban va- 
csoraznak, mint hetkoznap. A hetkoznapinal bosegesebb ebed elsosorban a 
fizikai foglalkozasuakra es altalaban azokra jellemzo, akiknek het kozben nmcs 
idejiik - vagy lehetosegiik - megfeleloen ebedelni." 598 ,, . . . 

A felnottek es a gyermekek tobbsege otthon vacsorazott, a csaladok jelentos 
reszenel hetkoznap ez valt a legfontosabb kozos etkezesse, ezert is yiszonylag 
magas aranyban keszitettek meleg etelt, amit kulonosen a ferfiak reszesitettek 
elonyben. A felnottek koziil a ferfiaknak tobb mint a negyotode, a nok kozei 
hettizede, a gyerekeknek viszont kilenctizede vacsorazott mindennap a hetvenes 
evek vegen. A hideg vacsora elsosorban a szellemi foglalkozasuak es a magasabb 
jovedelmuek koreben volt gyakori, ugyanakkor a fizikai foglalkozasdak koreben 
igen ritkan fordult elo. A ferfiak ketharmada, a nok es a gyermekek tobb mmt a 
fele otthon elkeszitett, meleg etelt vacsorazott, a hideg yacsora ebben az ldoben 
valamennyi megkerdezett csoportban kisebb jelentosegu yolt. „Mivel az ottnon 
keszftett meleg etel olcso, az alacsony jovedelmu csaladokban gyakrabban 
foznek, mint mashol. Az alacsony jovedelmu felnottek 70%-a, az alacsony 
jovedelmu csaladokban elo gyermekek 71%-a vacsorazik gyakran meleg etelt 
ugyanakkor a kozepes jovedelmu felnotteknel 62%, a magas jovedelmueknel 
58%, a kozepes es magas jovedelmu csaladokban elo gyermekeknel 49% ez az 
arany. [...] Vacsorara a felnottek husos etelt, a gyermekek konnyu elelmet (tejet, 
tejtermeket) fogyasztanak a legrendszeresebben. Ez kiilonosen a magasabb p- 
vedelmu csaladokban elokre vonatkozik. A felnottek koreben a jovedelem ha- 
tasa elsosorban a hideg vacsorafogyasztas gyakorisagaban tiikrozodik. Mig az 
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alacsony jovedelmuek 22 szazaleka fogyaszt hetente tobbszor hideg vacsorat, 
addig a kozepes jovedelmueknel 28%, a magas jovedelmueknel 33% ez az arany. 
[...] A foglalkozasbeli kiilonbsegek hatasa tobbek kozott abban nyilvanul meg, 
hogy a szellemiek 33 szazaleka fogyaszt hetente tobbszor hideg vacsorat, a nem 
mezogazdasagi fizikaiak 28 szazaleka es a mezogazdasagi fizikaiak csak 15 
szazaleka." 599 Az egyes etkezesek koziil a gyermekek a legnagyobb mennyiseget 
ebedre, a legkevesebbet vacsorara fogyasztottak el. A felnottek eseteben a reg- 
geli ritkan volt boseges, het kozben az ebed volt a legnagyobb elelmiszer 
mennyiseget jelento etkezes, a fizikai foglalkozasuak eseteben a hetkozi ebed es 
vacsora mennyisegre kozel azonos jelentosegu etkezes volt. 

A magyar haztartasokban a hetvenes evek vegen tovabbra is meghatarozo 
szerepe volt az otthoni etkezesnek es etelkeszftesnek. A csaladok 64%-aban 
minden nap, 11 szazalekaban pedig egy-egy heten ot-hat nap keszftettek 
friss meleg etelt. Teriileti megoszlasban a varosi csaladoknak ketharmada, a 
falusiaknak tobb mint a negyotode fozott naponta. Foglalkozasi megoszlasban 
a naponkenti fozes a munkascsaladok 78, a paraszti csaladok 90, a szellemi 
foglalkozasu csaladok 53%-ara volt jellemzo. Ahol lehetoseg volt az elfogyasztott 
elelmiszerek egy reszenek megtermelesere, ott a rendszeres otthoni fozes aranya 
is magasabb v6lt. 

A vendeglatohelyek szolgaltatasait leggyakrabban a fiatal felnottek, legrit- 
kabban pedig a nyugdfjaskoruak vettek igenybe. Foglalkozasi megoszlas szerint 
az ettermek leggyakoribb latogatoi a szellemi foglalkozasuak voltak, mfg a 
haztartasbeliek es a mezogazdasagi foglalkozasuak nagyon ritkan, egy-egy jeles 
alkalom, csaladi esemeny kapcsan vagy egyaltalan nem etkeztek ettermekben. 

A szegenyek nemcsak az ettermekbe nem jutottak el, hanem a napi elelmezes 
is igen nehezen megoldhato feladatot jelentett szamukra. Arrol, hogy a hetvenes 
evek hetkoznapjaiban mit jelentett a szegenyes, hianyos taplalkozas, korabeli 
szociografiak segftsegevel lehet kepet alkotni. Solt Ottilia 1975-ben, a budapesti 
munkascsaladok eletet bemutato frasaban kiemelte: „a gyerekek sokszor ehesek. 
Legtobbszor ehesek a 10-14 evesek, akik nonek, mar nagyok, de meg nincs 
sajat penziik. Amikor etrendjiiket osszefrtuk, azt is megkerdeztiik, hogy mire 
koltenenek tfz forintot, ha kapnanak. A tfz evesnel kisebbek egyharmada, a 
tfz even feliiliek ketharmada azonnal jollakna belole: parizerrel, kolbasszal, 
szalamival, kakaoval. [...] Osszesen 46 alacsony jovedelmu gyerek etrendjet 
frtuk ossze es dolgoztuk fel. E 46 gyerekbol 16 egyaltalan nem evett napkozben a 
reggeli, deli es esti etkezesen kmil. Tovabbi haromnal egy-egy foetkezes maradt 
el. Het gyerek reggelije iires kenyer, zsfros kenyer es tea volt es napkozben 
legfeljebb iires kenyeret evett. Tizenhat gyerek ebedje iires leves volt, vagy 
iires fozelek es semmi mas, illetve hideget - zsfros kenyeret - ebedelt. Tizenot 
gyereknek a vacsoraja iires leves, iires fozelek, zsfros kenyer vagy semmi." 600 
Az ehsegerzetet magas kaloriatartalmu elelmiszerekkel igyekeztek mersekelni. 
„Jellemzo hogy az alacsony jovedelmuek taplalkozasaban az egyetlen tapanyag, 
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amelybol egyetlen tarsadalmi reteg, illetve jovedelmi csoport sem fogyaszt 
a norma alatti szinten - ez a zsiradek. Az osszes tobbi fontosabb tapanyag 
fogyasztasaban az alacsonyabb jovedelmuek nemcsak a normahoz kepest, 
de a tobbi jovedelemcsoporthoz kepest is joval elmaradnak. [...] A Mtranyos 
jovedelmi helyzet [az egy fore juto havi jovedelem maximuma 1979-ben 1600 Ft 
_ y. T. ] elsosorban az allati feherjet, a vitaminokat es asvanyi sokat tartalmazo 
elelmiszerek alacsony szintu fogyasztasaban jut kifejezesre." 601 

A falusi taplalkozasi viszonyok hetvenes-nyolcvanas evek fordulojan veg- 
bement valtozasainak ertelmezesehez tobbek kozott Lammel Annamaria atkari 
kutatasai 602 nyujtanak tampontot. A legszegenyebb, tobbnyire agrarproletar ko- 
todesu csaladokban altalaban hetente egyszer fogyasztottak hust, husos eteleket, 
Mskeszitmenyeket. Ebben a csoportban a leggyakrabban elofordulo etelek a tas- 

601 Versztovsek Radmilla: A tarsadalmi es jovedelmi retegek elelmiszer-fogyasztasa a modell 
tukreben. Kereskedelmi Szemle, 1982/5. sz. 21-25. o. 
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kaleves, olajos csik, bableves, tejjel Ieonlott fott kukorica, zsiros kenyer, lek- 
varos kenyer, cukros kenyer voltak. Vasarnap szaritott husbol keszitett levest, 
porkoltot ettek. A szegenyparaszti torpe- es kisbirtokos eredetu csaladokban 
a Msfogyasztas hetente egy-ket alkalommal fordult elo, a hetfo, szerda, 
pentek Msmentesseget altalaban megtartottak. A Msos eteleket leggyakrabban 
sertes- vagy baromfiMsbol keszltettek. A tej es a tojas is gyakrabban keriilt 
az asztalukra, mint a legszegenyebbeknel. A Ms nelkiili napokon meleg 
etelkent krumplilevest, turos vagy kaposztas tesztat, bablevest, babfozeleket, 
tejjel savanyitott etelfelesegeket ebedeltek es vacsoraztak, reggelire szalonna, 
voroshagyma es kenyer volt a leggyakoribb etel. Az atlagos helyzetu, egykori 
kozepparaszti csaladokbol es az atlag feletti jovedelemmel rendelkezo, rend- 
szerint gazdagparaszti csaladokbol szarmazok eseteben a harom Mstalan nap 
megtartasa mellett a napi etkezesek gazdagabbak voltak, tobb es nagyobb sulyu 
sertesek vagasaval biztositottak Mssziiksegleteiket. Rendszeresen fogyasztottak 
tejet, tojast, kavet. Az etkezeseknek az iinnepi es a vasarnapi kivetelevel nem 
volt presztizserteke, ezert az alapetelekben nem volt tulsagosan nagy elteres a 
kiilonbozo falusi csoportok kozott. 

Az iinnepeken az etkezes a szertartassorozat szerves reszeve valt, ennek 
megfeleloen az etrend is eltert a Mtkoznapoketol. „A taplalkozas a szokasokban 
jelfunkciot tolt be. Ha valaki ezeken az iinnepeken nem tudja biztositani csaladja 
szamara a »jell6« valt etelt, a falu lakoi, de meg sajat retegenek tagjai sem tartjak 
magukhoz tartozonak az illeto szemelyt. Ezert a legszegenyebbek is eloteremtik 
e kotelezo »taplalekot«, ha kisebb mennyisegben is." 603 Ilyen, nagy presztizsu etek 
volt a szazad kozepen peldaul a husveti sonka, a kalacs. A lakodalmi eteleknek 
a hagyomanyokhoz alkalmazkodo rendje volt a negyvenes-otvenes evekben is. 
Az atkari lakodalmas meniikartyan a csigateszta-leves, hurka, fott marhahus 
savanyuval, kenyer, paprikas csirke, toltott kaposzta, siilt csirke es kakas, valamint 
siitemenyek szerepeltek. A tarsadalmi Mlyzetet az etelek mennyisege es az 
eskiivore hozott siitemenyek mennyisege fejezte ki. A kollektivizalast kovetoen 
a tarsadalmi retegek valtozasaval parhuzamosan valtoztak a taplalkozasi es 
fozesi szokasok is. A megtermelttel szemben folyamatosan emelkedett a vasarolt 
elelmiszerek aranya. A minosegi szempontokat es az alapanyagokat tekintve az 
Atkaron elok taplalkozasaban erosodott a varosi mintakovetes, az elelmiszerek 
osszeteteleben, elkeszitesi modjaban, fogyasztasaban azonban szamos vonat- 
kozasban megmaradtak a helyi jellegzetessegek. A hetvenes evek vegere mar 
nem a tarsadalmi reteghelyzet, hanem elsosorban a korcsoport, a generacios ko- 
todes Mtarozta meg az atkariak etkezeset. Az idosek erosebben ragaszkodnak 
a hagyomanyokhoz, megtartjak a Mstalan napokat; nem fogyasztanak vagy 
csak minimalisan bolti elelmiszereket, felvagottakat, sajtot, tejtermekeket. 
Husigenyeiket sajat termelesbol fedezik. A fiatalabbak mar nem a falu, hanem 
elsosorban a csalad szokasaihoz igazodtak, nyitottabba valtak az ujitasok irant. 
A Mstalan napok koztil csak a penteket tartottak meg nagy rendszeresseggel, 
estere tobbnyire meleg etelt keszitettek, sok levest fogyasztottak. Sietve, kulon- 
kulon etkeztek a Mtkoznapokon, a gyerekek koreben nepszeru volt reggelire 
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vagy vacsorara a tejbe apritott kenyer. Vasarnap szinte kivetel nelkiil tobb- 
fogasos, husos eteleket es hazi siitemenyeket tartalmazo ebedet fogyasztottak. 

A falvakban ujfajta elelmiszerek - a nyolcvanas evekig - nem vagy csak 
elvetve jelentek meg, sokkal inkabb jellemzo a korabban szeles korben kedvelt 
es bizonyos ertelemben a szegenyes taplalkozasra emlekezteto elelmiszerek 
eltunese. Ezek koze tartozott az arpa, a koles, a kukoricakasa es a kukoricaliszt. 

A varosokban es a falvakban is voltak azonban olyan „hagyomanyok", amelyek 
a megvaltozo koriilmenyek kozott tovabbra is a hetkoznapi elet rendjehez 
tartoztak. Ide sorolbato tobbek kozott a „disznovagas szokasa" ami a nyolcvanas 
evek vegeig szeles korben tartotta magat. A hetvenes-nyolcvanas evekben a nem 
tul nagy alapteriiletu varosi lakasok konyhai is „hentesmuhellye" alakultak. 
Ha erre nem volt mod, akkor a rendszeresen vago falusi rokonok biztositottak 
a teret es a hozzavalot. A hutes es fagyasztas gyors terjedesevel viszont meg- 
valtozott a husfeldolgozas rendje. Eolyamatosan csokkent a fiistolessel es nott a 
fagyasztassal tartositott husok aranya. , 

Az egy fore juto elelmiszer-fogyasztas mennyisegi novekedesenek a jol- 
lakottsagerzes szeles koru megtapasztalasa mellett, a telitettsegi szint eleresevel 
parhuzamosan voltak negativ elettani hatasai is, tobbek kozott novekedesnek 
indult a tulsulyosak szama es aranya. Ezzel parhuzamosan lassan szelesedo 
korben kezdett kialakulni az alacsony kaloriatartalmU/ zsirszegeny, dietas elel- 
miszerek iranti kereslet. Magyarorszagon a hetvenes evek vegen mintegy 300 
ezer cukorbeteget tartottak nyilvan, az elhizottak szamat az orvosi szakirodalom 
alapjan 3 millio f6re becsiiltek. A potencialis igenyeket a korabeli magyar elel- 
miszer-kereskedelem es vendeglatoipar csak toredekesen tudta kielegiteni. ^ 

Magyarorszagon az egy fore juto atlagos kaloriafogyasztas 1960—1977 kozott 
2938 kcal-rol 3189 kcal-ra emelkedett, a hetvenes evek kozepere, a korabbi ido- 
szakra jellemzo dinamikus mennyisegi novekedes lelassult. A tulzott kaloria- 
felvetel ennek ellenere a taplalkozas alapveto egeszsegugyi kerdeseve valt. 
A Belkereskedelmi Kutato Intezetben 1975-ben vegzett vizsgalat megallapitotta, 
hogy a kivanatosnak es idealisnak tekintett napi egy fore juto 2650 kaloria 
fogyasztasatol a legalacsonyabb jovedelemmel rendelkezok atlagosan 10-15%-kal 
fogyasztottak kevesebbet, mig a legmagasabb jovedelmuek koreben az idealis 
szinthez kepes 27-32%-os volt a tulfogyasztas. 604 

Az egykoru taplalkozaskutatasok arra is felhivtak a figyelmet, hogy nemcsak a 
felnottek nem tudtak idonkent mit kezdeni a viszonylagos elelmiszerboseggel, 
de „a gyermekek etkeztetese is sok problemat vet fel [...] Egyreszt a szervezett 
gyermeketkeztetes - minden fejlodese ellenere - meg mindig az optimalisnal 
tobb zsirt es szenhidratot hasznal fel, nyilvanvaloan a viszonylag szukos normak 
miatt. A gyerekek tehat a napkozikben es az elofizeteses ettermekben altalaban 
a sziiksegesnel kevesebb feherjehez es vitaminhoz jutnak. Emellett a gyermekek 
jo resze nem szereti a fozelekeket, a tanyeron hagyja. Sok csaladnal reggel es 
este is hagyomanyosan, nem eleg tapanyag-dusan etkeztetik a gyermekeket. 
(Reggelire pl. teat es vajas kenyeret kapnak yoghurt, sajt es felvagott helyett.) 

604 Hole Sandorne: Taplalkozasunk szinvonala, fejlodesi sajatossagai. Kereskedelmi Szemle, 
1979/11. sz. 13-16. o. 


Ehhez jarul meg a sok edesseg, iidito ital, ami sok felesleges kaloriat visz a 
gyermek szervezetebe." 605 Az etkezessel szemben nemcsak letfenntar tasi igenyek, 
hanem kulturalis es elvezeti elvarasok is megfogalmazodtak. Befolyasolta a 
napi taplalkozast a beszerezheto elelmiszerek valaszteka, a csaladi szokasok 
rendszere. Magyarorszagon a kiilonbozo elemzesek szerint is „a taplalkozasi 
szokasok meglehetosen konzervativak maradtak. A hus fogalma meg ma is 
csak a serteshust jelenti Magyarorszagon, vannak csaladok, amelyek sohasem 
fogyasztanak pl. halat. Ugyancsak nehezen elhagyhato szokas a fozelekek 
berantasa, a sok kenyer fogyasztasa es a sok zsir felhasznalasa az etkezeshez. 
A tulzott cukorfogyasztas is osszefiigg a hagyomanyos fzlessel (pl. a siite- 
menyeket vastagon megszorjuk porcukorral)." 606 A hetvenes evek vegen az egy 
fore juto atlagos napi magyar kaloriafogyasztas egy kozepesen nehez fizikai 
munkat vegzo ember energiasziiksegletenek felelt meg. 

Boseg es rnseg a rendszervaltozas utan 607 

A nyolcvanas evek elejere az etkezeshez kotodo tarsadalmi szokasok tobbnyire 
elvesztettek kotelezo ervenyiiket. Befolyasolta a taplalkozasi szokasokat a nem- 
zetkozi gyorsettermi lancok magyarorszagi megjelenese es nepszeruve valasa. 
A taplalkozas minoseget ismet egyre inkabb az elelmiszer-vasarlasra forditha- 
to jovedelemhanyad hatarozta meg, ezzel parhuzamosan igen lassan, de teret 
nyertek az egeszseges taplalkozassal kapcsolatos szempontok is. A taplalkoza- 
si szokasokban toyabbra is megorizte tulsulyat az otthoni etkezes, 1993-ban a 
megkerdezettek negyotode lenyegeben csak otthon etkezett. A magas arany ki- 
alakulasaban nyilvan szerepet jatszott a munkahelyi etkeztetes visszaszorulasa, 
ami a nagyiizemek megszunesenek egyik kovetkezmenye volt. Merseklodott 
a naponta harom vagy annal tobb alkalommal rendszeresen etkezok szama. 
Az 1993-as felmeres soran megkerdezettek 54%-a naponta haromszor, 26,4%-a 
ennel egy vagy ket alkalommal tobbszor, 19,4%-a pedig naponta csak egyszer 
va gy ketszer evett. Kaloriaertekben ez az utobbi adat azt jelenti, hogy a kilenc- 
venes evek elejen a nepesseg egyotode a letfenntartashoz sziikseges taplalekot 
sem vette magahoz. A rendszertelen es elegtelen taplalkozas a segelyezettek 
es az alacsony kepzettseguek es iskolazottak eseteben volt kiugroan magas. 608 
Az elelmiszerarak novekedese es az 1987-1993 kdzott csokkeno jovedelmek miatt 
ismet millios nagysagrendure novekedett azoknak a tarsadalmi csoportoknak a 
letszama, amelyekben a napi letfenntartashoz sziikseges minimalis elelmiszerek 
beszerzese jelenti a legfobb gondot. 

605 Szigethi Gyula — Horvath Laszlone: Gondolatok az egeszseges, korszeru taplalkozasrol. Ke- 
reskedelmi Szemle, 1979/6. sz. 1-5. o. 

606 Uo. 

607 Az Orszagos Elelmezes- es Taplalkozastudomanyi Intezet 1985-1988 kozott orszagos rep- 
rezentativ taplalkozasi vizsgalatot hajtott vegre, am ebben a vizsgalatban csak a biologiai es az 
elettani szempontok voltak a meghatarozoak. Ennek kovetkezteben adataik (eletmod)torteneti 
szempontbol nem hasznalhatoak fel. 

608 Falussy Bela et al.: A lakossdg tapldlkozdsi szokdsai. Kutatdsi beszdmolo. Az 1986-87. es az 1993. evi 
KSH Eletmod-id6merleg-tdpldlkozdsifelvetelekf6bb eredmenyei. Kezirat. Budapest, 1997, KSH. 


318 


319 






Bati Aniko kilencvenes evek elejen 
vegzett cserepfalui kutatasai 609 soran 
harom generacio etkezesi szokasait 
vizsgalta. Az elso generacio tagjai 1945- 
1965, a masodike 1965-1985 kozott, a 
harmadik generacioba tartozok pedig 
1985 utan alapitottak csaladot. Azt ta- 
pasztalta, hogy a legidosebbek etrendje 
kevesse valtozatos, gyakori a napi ket- 
szeri erkezes ebben a csoportban. Az et- 
rend osszeallitasaban a hagyomanyos 
etelek dominaltak. A reggeli es vacsora 
a leggyakrabban hideg etel (piritos, 
szalonna, tej, tejtermek) volt. A deli fo- 
etkezes hetkoznap altalaban ket fogas- 
b61, levesbol, tesztakbol es fozelekfelekbol allt, a hus es husos etelek fogyasztasa 
ritkabb volt. Az elelmiszerek tartositasaban a leggyakrabban a fiistolest es a 
befozest alkalmaztak. A masodik generacio szokasait a hagyomany es az ujitas 
kettossege alakitotta. Vagyis a taplalkozasi rend alakitasaban meghatarozo szere- 
pet jatszottak meg a hagyomanyok, de legalabb ennyire fontos volt a kiilonbozo 
technikai ujitasok (gaztuzhely, hutogep, a megjeleno eszkozok) szerepe. A hiis- 
fogyasztas jelentosen megnott ebben a csoportban. A harmadik generacio tag- 
jai pedig taplalkozasi rendjiiket a felgyorsult elet ritmusahoz igazitottak, a ha- 
gyomanyok - az iinnepi etkezesek kivetelevel - kevesbe voltak fontosak 
szamukra, az ujitasok irant viszont igen fogekonyak voltak. Nyitottabba valtak 
a varosi, illetve az egeszsegesebb etkezesi mintak fele. Hetk6znap csak a fo- 
etkezesse elolepett vacsorat fogyasztjak el egyiitt. 

Az elelmiszer-fogyasztas csokkeneseben a fogyasztoi szokasok - araktol nem 
teljesen fiiggetlen - reszleges atalakulasa is szerepet jatszott. Ennek a periodusnak 
az egyik legjellemzobb vonasa az elelmiszerek valasztekanak gyors novekedese, 
ami reszben viszonylagos, reszben tenyleges tulkinalatot teremtett, masfelol az 
elelmiszer-fogyasztasban, a taplalkozas minosegeben ismet meghatarozova valt 
a jovedelmi viszonyok alapjan vegbemeno differencialodas. 

Az elelmiszer-fogyasztas szerkezeteben 1987-1993 kozott visszaesett a „luxus" 
(dragabb) termekek - alkoholos italok, magas aru huskeszitmenyek, gazdagabb 
tartalmu husos etelek - reszesedese, kis- vagy kozepes mertekben emelkedett 
a szalonna, teperto, laktato kelt tesztak fogyasztasa, es kiugro volt a fogyasz- 
tasnovekedes az iires fozelekek, fott tesztak, burgonyas egytaletelek, bundas 
kenyer, iires es zsirral-vajjal megkent kenyerek es a tea eseteben. A fogyasztas 
osszetetelenek modosulasa jol mutatja a jovedelmi viszonyok atalakulasat, a 
szelesebb tarsadalmi csoportokat erinto elszegenyedest. 610 A felmeres adatai 

609 Bati Anik6: Targyak-technologiak-szokasok. Egy borsodi kozseg taplalkozaskulturajanak 
valtozasai a 20. szazad masodik feleben. In Kosa Laszlo (szerk.): Pataszti mult es jelen az eztedfot- 
dulon. Szentendre, 2000, Szabadteri Neprajzi Muzeum. 341-356. o. Uo.: Regi es uj elemek a cserepfalui 
konyMn. Budapest, 2008, Magyar Neprajzi Tarsasag. /Neprajzi Ertekezesek 1./ 

610 Falussy Bela et al. (1997): i. m. 8-9. o. 
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szerint 1993-ban a reggeli es esti foetkezeseknel tovabb nott az iires vagy 
megkent kenyerek, szendvicsek fogyasztasa, amelyek a reggeli es esti itallal 
fogyasztva gyakran a foetkezes szerepet is betoltottek. Merseklodott a tej es 
tejtermekek szerepe a napi taplalkozasban, delben eloterbe keriiltek az olcso 
es kozepes arfekvesu husokbol keszitett etelek, gyakoribba valt az iires fozelek 
es a koret mint foetel, es novekedett a laktato siilt es fott tesztak szerepe a 
napi foetkezesben. Ugyancsak altalanos trend volt, hogy a nyolcvanas es 
kilencyenes evekben is folytatodott a hagyomanyokon alapulo etkezesi rendszer 
elszegenyesedese, felbomlasa, viszonylagos homogenizalodasa. 




VII. Zarszo 


Az egyes temak attekinteset, kerdeskoreinek elemzeset kovetoen celszerunek lat- 
szik - a teljesseg igenye nelkiil - nehany osszefoglalo megjegyzes megfogalmaza- 
sa. A mindenņapi elet kiildnbozo teriileteinek hosszu idotartamu vizsgalata azt 
mutatta, hogy a harmincas evekben ugyan elkezdoddtt egyfajta modernizalodas, 
technicizalodas, de ez viszonylag lassu es korlatozott maradt. A haborus idoszak 
es az otvenes evek egyaltalan nem kedvezett az eletkoriilmenyek javitasanak. 
Eppen ellenkezoleg: a pusztitas, majd a hadigazdalkodas miatt a feladat a mar 
egyszer elert civilizacios szintre torteno visszakapaszkodas volt. Nemikepp pa- 
radox modon ezt a 20. szazad leghosszabb, bekes es rekonstrukcios periodusa, 611 
a Kadar-korszak tette lehetove, sok tekintetben meglehetosen ellentmondasos es 
gyakran felesleges energiakat kovetelo modon. „A Kadar-korszak utolso harom 
evtizede - a rovid 20. szazad 40 szazalekat kitoltve - erdemleges tarsadalmi meg- 
razkodtatas, latvanyos politikai fordulat nelkiili regeneralodasi idoszak volt. [...] 
Az erem masik oldala. Kadar rendszere az emlitett letbiztonsagot nem polgari 
egzisztenciak sokasaga, hanem statusfiiggo alattvalok tomege szamara kinalta. 
A rendszerszintu paternalizmus tudomasulvetele volt az ara »a holnap (jovore) 
akar egy kicsit jobb is lehet«, majd »nyugdxjas agyban halni meg« konszolidacios 
mindennapoknak." 612 

Ezzel egyiitt ketsegtelen, hogy a legnagyobb, a korabeli tarsadalomnak szinte 
valamennyi csoportjat erinto eletstilus/eletmod valtas, civilizaciosszint-emelkedes 
Magyarorszagbn az 1960-1970-es evekben zajlott le. Ennek legfontosabb reszele- 
meit a haztartasok elektricizalasa es gepesitese, a motorizacio, a lakasviszonyok 
atalakulasa, valamint a modern tomegkommunikacio gyors terjedese jelentette. 
A haborus evek insege es az otvenes evek katasztrofalis hianykorszaka utan a 
hatvanas evekben az ennivalo volt a fo fogyasztasi cikk, a hetvenes evektol a lakas, 
a lakberendezesi targyak es a tartos eszkdzok (haztartasi gepek, tevekesziilekek, 
auto) fogyasztasa valt dominanssa. A fogyasztas, ritkabban a fogyasztasra valo 
keptelenseg a betkoznapi elet egyik legfontosabb tarsadalmi, gazdasagi, illetve 
mentalitast formalo tenyezojeve valt. A valtozas hattereben fokent a tobbletjove- 
delmek megszerzesenek kiildnbozo modozatai alltak, ez tette lehetove a lakossag 
beveteleinek es fogyasztasanak viszonylag hosszu ideig tarto es dinamikus 

611 A kerdeshez lasd Gyarmati Gyorgy: A nosztalgia esete a Kadar-korszakkal. METSZETEK, 
2013/2-3. sz. 3-21. o. www.metszetek.unideb.hu 
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novekedeset. E korszak elso reszet „gulyaskommunizmusnak" masodik szakaszat 
pedig „frizsiderszocializmusnak" is neveztek. 613 E meghatarozasok ironikussaga 
onmagaban is jelzi a tarsadalmi helyzetek felemassagat, a latszat es a valosag 
osszemosodasat. A jelenseget ertelmezve elfogadhato az a megallapitas, mely sze- 
rint a „gulyaskommunizmus" kibontakozasa egybeesik a kadari hatalom teljes 
koru konszohdalodasaval, hiszen az eletkoriilmenyek erzekelheto merteku ja- 
vulasa a hatvanas evek kozepen kezdodo es a hetvenes evek vegeig tarto periodus 
politikajanak az alapjat jelentette. A fogyasztoi orientacio kialakulasa azonbannyil- 
vanvaloan nem „menthette meg" a szocialista rendszert, hiszen annak osszetett 
tarsadalmi-gazdasagi hatasmechanizmusa, mar csak termeszetenel fogva is, a lete- 
zo szocializmus mukodesi elveivel ellentetes iranyba mutatott. 

A szocialista korszakban a hianygazdasag lete, a biirokratikus intezmenyek 
fenntartasa es mukodtetese gyakorta gatolta az eletfeltetelek javitasara iranyulo, 
normalis egyeni es kiscsoportos torekveseket. Ugyancsak ezt a cel szolgaltak a 
szocialista rendszer ideologiai meghatarozottsagabol eredo kampanyok, tobbek 
kozott az indokolatlan jovedelemszerzes, tulzott meggazdagodas, az ugynevezett 
kispolgari jelensegek ellen. Ezzel parhuzamosan - nemikepp paradox modon - a 
kommunista part legitimacios ervkeszletebe epftette be mindazoknak a sikeres 
magankezdemenyezeseknek az eredmenyeit, amelyek tenylegesen a szocialista 
rendszer elleneben jottek letre. Ebben az egy-masfel evtizedben tehat lenyeget 
tekintve egy olyan, tobbe-kevesbe rendszerfiiggetlen civilizacios folyamatrol 
volt szo, ami az eletkoriilmenyek szeles tarsadalmi csoportokat erinto jelentos 
javulasat hozta magaval. A hatvanas-hetvenes evek hetkoznapjainak valosaga 
Magyarorszagon tarsadalmi es gazdasagi ertelemben egyarant a maganszfera 
lepesrol lepesre torteno visszaszerzeserol is szolt. A politika kezdetben burkolt, 
majd egyre nyiltabb formaban tamaszkodott a magankezdemenyezesekre, 
a csaladok gazdasagi erejere es aldozatvallalasi keszsegere is. A fogyasztas 
felertekelesenek/felertekelodesenek, a rejtett es legalis magangazdasagi tevekeny- 
segekkel kapcsolatos, a szocialista rendszerek termeszetehez kepest „liberalis" 
politikai gyakorlatnaknyilvanvaloan fontos szerepe volt a tarsadalmi fesziiltsegek 
mersekleseben, a politikai stabilitas megorzeseben, a hatalom es a tarsadalom 
kozotti konfliktusok kialakulasanak megelozeseben. 

Ugyancsak erdekes problema a folytonossag es megszakftottsag kerdeskore 
is. Egyes elemzesek szerint az eletmodban, az egyenek, csoportok tarsadalmi 
magatartasabanegyszerreervenyesiiltaszokasoktovabbelese,tarsadalomszervezo 
ereje es a megvaltozott politikai, gazdasagi viszonyokhoz valo alkalmazkodas 
kenyszere. Mindez azt is jelenti, hogy a mindennapokban a politikai kezdeme- 
nyezesekre sokfele valaszreakcio szuletett, amelyek rendszerint ativeltek a politi- 
kai korszak- vagy kurzusvaltasokon. Az inseg es a hiany gyakorlatilag tarsadalmi 
helyzettol fuggetleniil evtizedeken at fenntartotta a keszletezes kenyszeret, 
szokasat, hasonlokeppen a „tobb labon allas" strategiajahoz, amit a relative ala- 
csony atlagos jovedelmi szint tett tartossa. Strukturalis ertelemben pedig a sze- 
genyseg es gazdagsag, a jovedelmi egyenlotlensegek, az also es felso tarsadalmi 

613 S. Nagy (1997): i. m. 47-54. o. A ket fogalmat a nyugat-europai sajtoban hasznaltak gyakran, 
ezzel kiilonboztetye meg Magyarorszagot a tobbi kelet-eur6pai szocialista orszagtol. 
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csoportok - osszeteteleben persze valtozo 7 de lenyegeben az adott rendszertol fiig- 
getlen - letezese, illetve ujratermelodese mutatja a folytonossag es a megszakltott- 
sag sajatos jelenletet a modern kori magyar tarsadalomban. 

A jovedelmi viszonyok es a fogyasztas vizsgalata egyreszt azt mutatta, 
hogy Magyarorszag nem tudta erdemben mersekelni gazdasagi lemaradasat 
az europai atlagtol az elmult haromnegyed evszazad folyaman. Az 1950-es 
es 1960-as evekben vegbement 19. szazadi jellegu iparositas a kesobbiekben is 
megnehezitette a felzarkozast, hiszen egy, akkor mar szamos vonatkozasban 
elmaradott, nyersanyag- es energiaigenyes gazdasagi strukturat hozott letre es 
konzervalt. Masreszt jol lathato, hogy a targyalt korszakban valtozo mertekben, de 
mindvegig meglehetosen nagymerteku jovedelmi kiilonbsegek, egyenlotlensegek 
voltak jelen a hetkoznapokban. Meg a vizsgalt idoszakon beliil a leghosszabb 
ideig tarto szocialista korszakban sem figyelheto meg tartos nivellalodas. A gaz- 
dagok tarsadalmi osszetetelet a politikai valtozasok jobban, a szegenyeket valami- 
vel kevesbe befolyasoltak, s ez tobbe-kevesbe igaz a rendszervaltast koveto 
evekre is, azzal a kiegeszitessel, hogy a gazdasagi dtalakulas kovetkezteben gyors 
iitem-ben emelkedett a szegeny es melyszegeny tarsadalmi csoportok letszama. 

Az 1989-1990 elotti evtizedekben a viszonylag szoros allami feliigyelet elle- 
nere a tarsadalom legkiilonbozobb csoportjai talaltak meg a kiegeszito jovede- 
lemszerzes lehetoseget, amit igyekeztek a legoptimalisabb modon kihasznalni. 
Mindez jelentos mertekben hozzajarult az egyenlotlensegek fennmaradasahoz, 
illetve ujratermelodesehez. A kilencvenes evekben a piaci viszonyok kialakulasa 
rendezte at a jovedelmi viszonyokat. 

A masodik vilaghaborutol az ezredforduloig tarto evtizedek egyik meghataro- 
zo jellegzetessege volt a (maganjtulajdon bizonytalansaga es valtozekonysaga, 
az allam ismetlodo „tulajdonehsege" es ezt csillapitani igyekvo tulterjeszkedese, 
a tulajdonviszonyokba torteno, idonkent radikalis beavatkozasa, a tarsadalmi 
eroforrasok elosztasanak es felhasznalasanak kontrollalasa vagy legalabbis ennek 
a feliigyeletere valo torekves. Az eppen regnalo magyar allam 1938-1944 kozott 
a magyar zsidosag vagyonat kobozta el es osztotta ujra, 1945-ben a foldreform 
felszamolta a nagybirtokokat, amivel paraszti csaladok szazezreit juttatta termo- 
f61dhoz, csokkentve a tulajdonmegoszlas szelsosegesseget. 1948-tol az allamosi- 
tassal az iparban, mezogazdasagban, szolgaltatasban, kereskedelemben, penz- 
iigyekben, ingatlanokban meglevo magantulajdont szamoltak fel, s probaltak 
meg a jovedelemtermelesre alkalmas javakat allami kezelesben mukodtetni. 
Majd a nyolcvanas-kilencvenes evek fordulojatol megkezdodott az allami va- 
gyon maganositasa, annak valamennyi gazdasagi, tarsadalmi es politikai kovet- 
kezmenyevel egyiitt. 

A kommunista hatalomatvetelt kovetoenbevezetett intezkedesek (allamositas, 
kozponti jovedelemelosztas, a berszintek eroszakolt nivellalasa), valamint az 
egyoldalu gazdasagpolitika kovetkezteben a haboru miatt egyebkent is kimeriilt 
magyar tarsadalom altalaban elszegenyedett, tomeges tulajdonvesztesre keriilt 
sor. Ugyanakkor ez a proletarizacios folyamat idoben elMzodo volt, es nem 
bizonyult teljes korunek. Ezzel parhuzamosan - elsosorban a politikai toke 
hasznositasa es gazdasagi tokeve konvertalasa reven - a kiilonbozo, tarsadalmi 


osszeteteliiket tekintve tobbnyire uj elitcsoportok tagjainak eletkorulmenyei, jo- 
vedelmi viszonyai javultak. 

A hatvanas evek masodik feletol tomegesedo kiegeszito jovedelemszerzesi 
tevekenysegeknek (masodallas, haztaji, fusizas, feketekereskedelem) koszontie- 
toen egyre dinamikusabba valt a jovedelmi szintek differencialodasa, s nem 
elhanyagolhato letszamu csoportok eseteben egy sajatos, tobbe-kevesbe rejtozkodo 
jellegu ujravagyonosodas ment vegbe. Mindez jol nyomon kovetheto a fogyasztas 
egyes teriileteinek - lakas, lakberendezes, oltozkodes, taplalkozas - es az ehhez 
kapcsolodo szokasok vizsgalata reven. 

A jovedelemeloszlas tagoltsaga, markans differencialtsaga, valamint a fo- 
gyasztasban valo reszvetel lehetosegeinek kulonbsegei egyreszt cafoljak a kor- 
szak tarsadalomszerkezetevel kapcsolatosan megfogalmazodo sematikus meg- 
kozelitesek ervenyesseget, masreszt felhivjak a figyelmet arra, hogy bizonyos 
folyamatokban meglehetosen eros volt a kontinuitas. Ezen tulmenoen a korszak 
jovedelmi es fogyasztasi viszonyainak elemzese reven differencialtabb kep 
bontakozik ki a korszak magyar tarsadalmanak strukturajatol, mukodeserol. 
Az adatok alapjan megalapozottan feltetelezheto, hogy torteneti ertelemben az 
elmult evtizedekben tartosan jelen volt: 

a) a rendszertelen jovedelemmel rendelkezo es/vagy tartosan a letminimum 
alatti szinteken elo, a mindennapi letfenntartasert kiizdo, fogyasztasra kep- 
telen melyszegenyek retege, 

b) az alacsony jovedelmu, letmmimum kornyeken, nehezkesen elo szegenyek 
csoportja, 

c) a napi letfenntartason tuli jovedelemmel biro, atlag alatt fogyaszto, de felhal- 
mozasra keptelenek szeles retege, 

d) az atlagos jovedelmu es fogyasztasu, megtakaritasra is kepesek ugyancsak 
nagy letszamu kore, 

e) az atlag feletti jovedelemmel es fogyasztoi aktivitassal jellemezheto, felhal- 
mozasra is kepes jomoduak retege, 

f) a kimagaslo jovedelmu, luxusfogyasztasra is kepes, az atlagos szintet sokszo- 
rosan meghalado eletkoriilmenyek kozott elo elit csoportja. 

Ez a lehetseges csoportositas szamos ponton keresztbe metszi a hagyomanyos, 
iskolazottsagi, kepzettsegi, foglalkozasi viszonyok vagy a vegzett munka jelle- 
ge alapjan kialakitott tarsadalmiretegzodes-felfogasokat, hiszen az egyes jove- 
delmi-fogyasztoi kategoriakban igen gyakran a legkiilonbozobb kepzettsegu, 
iskolazottsagu, foglalkozasu tarsadalmi csoportok tagjai voltak jelen. A jovedelem, 
a fogyasztas es a foglalkozasi viszony osszefiiggeseinek, illetve a tarsadalmi re- 
tegzodesben jatszott szerepenek ujragondolasa nyilvanvaloan tovabbi - a teruleti 
egyenlotlensegeket is vizsgalo - kutatasokat igenyel. 

Az elvegzett elemzesek azt igazoljak, hogy - fokent - a hatvanas evektol a 
a fogyasztas^ a tarsadalmi reprezentacio, a mastol es masoktol valo megkii- 
lonboztetes es elhatarolodas, maskeppen fogalmazva a „tarsadalmi verseny" 
egyik legfontosabb tereve es eszkozeve valt, es a rendszervaltast kovetoen is az 
maradt. A magyar haztartasok tobbsegenek targyi kulturaja alapveto modon 
atalakult, s ez a folyamat is a tarsadalmi helyzet kifejezesenek egyik teruleteve 






valt. Az adatok, folyamatok ertelmezese azt is mutatja, hogy a 20. szazad ma- 
sodik feleben a magyar tarsadalomban is kialakult egy meglehetosen felemas 
„megbecsuleskultura" ami elismerte „az iigyes embert" tisztelte, am egyuttal 
ketsegbe is vonta az egyeni teljesitmenyeket, a (z ujra)vagyonosodast, a gazdasagi 
alkalmazkodokeszseget es az ennek reven elert sikereket. 

Meglehetosen nagy folytonossag mutathato ki a tarsadalmi alkalmazkodas 
teren: a valtozo politikai, gazdasagi viszonyok kozott a kiilonbozo helyzetu tar- 
sadalmi csoportok igyekeztek gyorsan kialakitani a maguk alkalmazkodasi es 
adaptivitasistrategiait.Mindezidonkentirracionalistarsadalmimagatartasformak 
kialakulasat es hosszabb-rovidebb ideig tarto ternyereset eredmenyezte. Az is jol 
lathato - kiilonosen a jovedelemszerzes teren - hogy a gazdasagi racionalitas 
idorol idore felulkerekedett a politikai-ideologiai szandekokon es elvarasokon. 
A hetvenes evek vegere a magyar tarsadalom ertekrendjeben kozponti szerephez 
jutott az anyagi jolet megteremtesenek igenye, aminek Mttereben az allt, hogy 
a korabbi evek anyagi-politikai korlatai fokozatosan enyMltek, a kenyszeriien 
hosszura nyult szukosseg korszaka lezaruloban volt, a tervek es a vagyak tel- 
jesiilesenek feltetelei lassan javultak - legalabbis a tobbseg szamara. Mindez nem 
jelentette azt, hogy teljesen megszunt volna az a frusztracio, ami az egyes 
emberek altal kituzott es az eppen fennallo rendszer korlatai kozott me- 
gvalosithato eletcelok 614 kiilonbsegebol eredeztetheto. Ebben az idoszakban a 
mentalitasban a gazdasagi racionalitashoz kotodo magatartasformak, valamint 
a fogyasztascentrikussag eloterbe keriilese jelentette a legfontosabb valtozast. 
A csaladi es haztartas-vezetesi strategiakban, az oltozkodesben es a viselkedes- 
kulturaban a ket vilaghaboru kozotti szokasok ujra megjelentek, ebben az erte- 
lemben a kontinuitas viszonylag eros volt. Hasonlo folyamatok figyelhetok 
meg a rendszervaltast koveto evekben, amikor a megvaltozott koriilmenyekhez 
alkalmazkodva kisebb-nagyobb modosulasokkal tovabb eltek az allamszocialista 
korszakban kialakult es rogziilt tulelesi es jovedelemoptimalizalasi strategiak. 
Ugyanakkor az is latbato, hogy a magyar tarsadalom kiilonbozo csoportjaiban 
mennyire eroteljes volt az eletfeltetelek modernizacioja iranti fogekonysag es az 
aldozatvallalasi keszseg, amelyek jelentos mertekben befolyasoltak ezeknek az ev- 
tizedeknek a Mtkoznapjait, s e Mtkoznapokban megelt tortenelmet. 
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ABC - altalanos bolti cikkek 

AFESZ - Altalanos Fogyasztasi es Ertekesitesi Szovetkezet 

BKI - Belkereskedelmi Kutato Intezet 

BKM - Belkereskedelmi Miniszterium 

BSZKRT - Budapesti Szekesfovaros Kozlekedesi Rt. 

Elmu - Budapesti Elektromos Muvek Rt. 

ENSZ - Egyesiilt Nemzetek Szervezete 

gmk - gazdasagi munkakozosseg 

HIK - Hajnal Istvan Kor 

HNF - Hazafias Nepfront 

KB - Kozponti Bizottsag 

Keravill - Kerekpar-, Radio- es Villamossagi Kiskereskedelmi Vallalat 

KGST - Kolcsonos Gazdasagi Segftseg Tanacsa 

Kisosz - Kiskereskedok Orszagos Szervezete 

KISZ - Kommunista Ifjusagi Szovetseg 

kjo. - kozjegyzo 

KLTE - Kossuth Lajos Tudomanyegyetem 

Kozert - Kozsegi Elelmiszerkereskedelmi Vallalat 

KSH - Kozponti Statisztikai Hivatal 

ktsz - kisipari termelosz6vetkezet 

KV - Kozponti Vezetoseg 

Mabi - Maganalkalmazottak Biztositointezete 

MAv - Magyar Allamvasutak 

MAVAG - Magyar Allami Vas-, Acel- es Gepgyarak Rt. 

MDP - Magyar Dolgozok Partja 

MJV - Megyei Jogu Varos 

MNDSZ - Magyar Nok Demokratikus Szovetsege 

MNL BAZML - Magyar Nemzeti Leveltar Borsod-Abauj-Zemplen Megyei Leveltara 
MNL HBML - Magyar Nemzeti Leveltar Hajdu-Bihar Megyei Leveltara 
MNL HML - Magyar Nemzeti Leveltar Heves Megyei Leveltara 
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MNL NML 

MNLOL 

MNLPML 

MNLSML 

MNL SzSzBML - 

MNM 

MNOT 

MSZMP 

MTA 

MTATTI 

NIK 

Ofotert 

OLH 

ONCSA 

OSZK 

OTI 

RIMA 

SZIT 

SZOT 

tArki 


Magyar Nemzeti Leveltar Nograd Megyei Leveltara 

Magyar Nemzeti Leveltar Orszagos Leveltara 

Magyar Nemzeti Leveltar Pest Megyei Leveltara 

Magyar Nemzeti Leveltar Somogy Megyei Leveltara 

Magyar Nemzeti Leveltar Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Leveltara 

Magyar Nemzeti Muzeum Torteneti Fenykeptara 

Magyar Nok Orszagos Tanacsa 

Magyar Szocialista Munkaspart 

Magyar Tudomanyos Akademia 

Magyar Tudomanyos Akademia Tortenettudomanyi Intezet 
Nehezipari Kozpont 

Optikai, Finommechanikai es Fotocikkeket Ertekesito Rt. 

Orszagos Lakasepito Hitelszovetkezet 
Orszagos Nep- es Csaladvedelmi Alap 
Orszagos Szechenyi Kony vtar Kisnyomtatvanytara 
Orszagos Tarsadalombiztositasi Intezet 
Rimamurany-Salgotarjani Vasmu Reszvenytarsasag 
Szakszervezeti Ifjumunkas es Tanoncmozgalom 
Szakszervezetek Orszagos Tanacsa 
Tarsadalomkutatasi Intezet Zrt. 


tsz/teesz 

Tiik. 

Tiizep 

UNRRA 

VB 


- termeloszovetkezet 

- titkos iigyiratkezeles 

- Tiizelo- es Epitoanyag-kereskedelmi Vallalat 

- United Nations Relief and Rehabilitation Administration 
(ENSZ Segelyezesi es Ujjaepitesi Hivatal) 

- Vegrehajto Bizottsag 


Kepek jegyzeke 


47. o. MNM 679.1962fk - MFI-felvetel; 52. o. MNM 99.207 - Lengyel Gabor felvetele; 58. o. 
FORTEPAN/MHSZ; 80. o. MNM 93.176 - Acs Iren felvetele; 85. o. MNM 2773.1962fk; 
FORTEPAN/Erky-Nagy Tibor; 86. o. FORTEPAN/iMRe; 89. o. FORTEPAN/Kadas Tibor; 91. o. 
MNM 78.849 - Meszaros Lajos felvetele; 95.399 MTI - GAL 830104/10 - Varga Laszlo felvete- 
le; MNM 79.2959 - Harmath lstvan felvetele; 92. o. MNM 96.499 - Jelenczki lstvan felvetele; 
96. o. 78.97 MTI - DP 640417/23 - Szilagyi Bela felvetele; 102. o. FORTEPAN/Bako Jeno; 104. o. 
MNM 74.27, neg: 31663; 121. o. MNM 97.13 - Inkey Tibor felvetele; 137. o. MNM 69.2204, neg: 
33249 - Escher Karoly felvetele; 138. o. FORTEPAN/id. Konok Tamas; 157. o. 96.89 MTI - LA 
710218/40 - Lajos Gyorgy felvetele; 163. o. FORTEPAN/Gabor Laszlo; 170. o. 78.132 MTI - SOS 
750430 - Soos Lajos felvetele; 171.o. 86.316 MTI - Fenyes Tamas felvetele; 172. o. FORTEPAN/ 
VATT Dokumentacios Kozpont; 191. o. 69.6 MTI - Fehervary Ferenc felvetele; 195. o. MNM 
81.695 - MTI-felvetel; 198. o. MNM 64.2129. - Dr. Gerelyes Ede felvetele; 199. o. MNM 78.1809 - 
Harmath lstvan felvetele; 206. o. MNM 73.145 - Gabler Csaba felvetele; 209. o. MNM 73.142 - 
Gabler Csaba felvetele; 212. o. MNM 84.335 - Varga Edit felvetele; 214. o. MNM 1971.99 - Acs 
Iren felvetele; 226. o. 773.1963fk - MFI-felvetel; 235. o. MNM 1185.1; 241. o. FORTEPAN/Ba- 
rath Endre; 245. o. 69.188 MTI - Toth Jozsef felvetele; 253. o. MNM 93.226 - Acs Iren felvetele; 
263. o. MNM 95.146 - Reisemann Janos felvetele; 266. o. FORTEPAN/Drimbe Jozsef; 269. o. 
FORTEPAN/39170; 279. o. FORTEPAN; Street Fashion Budapest Program - Takacs Akos fel- 
vetele; 281. o. FORTEPAN; Street Fashion Budapest Program - Balla Vivienne felvetele; 291. o. 
MNM 93.201 - Acs Iren felvetele; 297. o. MNM 3185.6; 305. o. MNM 73.123 - Gabler Csaba fel- 
vetele; 309. o. 95.415 MTI - GAL 820310/5 - Varga Laszlo felvetele; 311. o. 96.87MTI-LA -Lajos 
Gyorgy felvetele; 316. o. FORTEPAN/Barath Endre; 320. o. MNM 93.464, neg: 86299 - Felvegi 
Andrea felvetele. A nem emlttettfotok magangyujtemenybol szdrmaznak. 

Boritok: Magyar Nemzeti Muzeum Torteneti Fenykeptara; Orszagos Szechenyi Kony vtar Kis- 
nyomtatvany tara, FORTEPAN 







